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رَبَّنَا لَا تُؤَاخِذْنَا إِنْ نَسِينَا أَوْ أَخْطَأْنَا رَبَّنَا وَلَا تَحْمِلْ عَلَيْنَا إِصْرًا كَمَاا  ﴿

الَّذِينَ مِنْ قَبْلِنَا رَبَّنَا وَلَا تُحَمِّلْنَا مَاا لَاا اَاقَاةَ لَنَاا بِاهِ وَاعْاَُّ عَنَّاا        حَمَلْتَهُ عَلَى 

 ﴾ وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَا أَنْتَ مَوْلَانَا فَانْصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِرِينَ
 

 

 

 [ 286 :] البقرة  
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 ...الإهداء
 

لى قائدي و قدوتي  ...إ 

 ...رسول الله " صلى الله عليه و سلم "                          

 

لى نبع إلعطاء إلمتجدد  ...إ 

 ...أ مي و أ بي                          

 

لى إلشموع إلتي أ نارت طريق بحثي بالنور  ...إ 

 ...زوجي و أ ولادي و أ حبائي                                          

 

لى رموز إلتضحي  ...ة و إلفدإءإ 

 ...شهدإء فلسطين                                    

 

لى إلذين أ ناروإ حياتهم باجتهادهم و مثابرتهم  ...إ 

 ...طلاب إلعلم                                               

 

 إليهم جميعاً أهدي هذا البحث
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 رـــر و تقديـــشك
رَبِّ     قيً ككككً      ككككًك  م كككك  شككككربي ،لأ ككككبيأشككككربي بمككككً و إذككككً        ً ككككً  

لْنىِي رِرَمْمَتىِكَ   أَوْزعِْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعلََى  وَالِىيَ َّ وَأَنْ أَعْمىَصَ لَىًلِتًَ ضَرَُْىًأَ وَأَ ْ ِ     

فِي عِبًَ ِكَ الصًَّلِتِينَ
1 

 :( ً ولعظكي  صلك ا وع   يك    سك  بسك لقبوبو  مًلفضل   إ سرً  مق ل   -:معد  
 2[ لا يشكر الله من لا يشكر الناس ]

أن أمًدب مإسجيل خكًل  شكربي    ظكي   ،أبى لزو ً    ً مين يدي م ذً ه و
لإفضك   مقمك ل  ...،ب كً    فظك  وع  ...لفضي ة ولأسإً  ولدرإ ب /  ز   فً ة ،إقديبي

 ،إ جيك    كً أسكدو   لكً  كن  لك      ا  ً م ل   ن جهكد   ولإشبوف   ا ه   ولدبوسة 
 .يسدد   ا وللبوط ول سإقي  خطً      ن  يض  ع وع أن يسمغ   ي     أد 

 .لأسإً ي ولقديبين  ض ي لج ة ول  ًقشة ،ألد  ول  ًك  أإقد  مأ    ولشرب   

  ضي ة ولدرإ ب : ي سف ولجيش             ًقشً  خًبجيً  

 وهي  ولأسطل              ًقشً  دوخ يً   ضي ة ولدرإ ب  مب 

ذبوئككك    ولإسكككهً   كككً إقككك ي  و  جًجككك     ،لإفضككك ه ً مقم له كككً ول سكككن ل  ًقشكككة هككك و ولم ككك  و 
 .مًلإ جيهًت

 .بزقه ً  أسأل  سم ً   أن يمًبي له ً  ً    ه ً    جزوه ً وع   ً رل خيب 

 سً دإً  ً   أمب  مًلشرب ولع ي  ل درإ ب /    د أم  شقيب   ا  ً قد  لً  ن جهد   
 .  ول ة ه و ولم  

                                                 
1
 19س بة ول  ل  ن ولآية ‌
2
 .(   ول فظ ل 4811بق  ص .مًب  ً شرب ول عب ف ،رإًب ولأدب ،أخبج  أم  دو د  ن  دي  أمً هبيبة‌
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 .ولإقديب لج يع أ بود  ًئ إً   ا إشجيعه  لً لإر ًل دبوسإً  أإقد   مًلشرب   ر ً 

 سكً دإهً   كا  كً   ولإقكديب لإدوبة  دبسكإً   ذ كة م ًظبإهكً     يفك إ ً أن أإقكد  مًلشكرب   
 .   لً  ن إسهيلات أذ ًك ولدبوسةقد 

ظهًبهككً مًلشككرل   إقككديبي لرككل  ككن سككًه   ككً  خككبوة هكك   ولبسككًلة   أخيككبو  أإ جكك  مشككربي    و 
مككًبي   ككا سككيد ً   سكك     لكك ا وع   وع ول   كك    لكك  مأقككل  جهكك د  جككزوه  وع مرككل خيككب     وللائكك

       .أل ًم  أج عين    ا آل       د 
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 المحتايا  قائية
 رقم اسصفحة الماضاع

 أ الآية
 ب إهداء

 ة شكر وتقدير
 ه قائمة المحتويات

 ح قائمة الجداول
 ي قائمة الأشكال
 ل قائمة الملاحق

   ملخص الدراسة باللغة العربية
 اسفصل الأول: خلفية اسدراسة وأهييتها

 1 المقدمة
 3 مشكلة الدراسة 
 3 فرضيات الدراسة

 4 الدراسةأهداف 
 4 أهمية الدراسة
 5 حدود الدراسة

 5 مصطلحات الدراسة
 اسفصل اسثاني: الإطار اسمظري

 8 البنائية Seven E'sة استراتيجيدورة التعلم و  :أولا 
 8 مبادئ التعلم في النظرية البنائية

 9 الفتراضات الرئيسية للنظرية البنائية
 11 ايجابيات النظرية البنائية

 11 دورة التعلم نموذج
 11 دورة التعلم الثلاثية

 13 دورة التعلم الرباعية
 11 دورة التعلم الخماسية

 Seven E's 18دورة التعلم 
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 11 البنائية Seven E'sة استراتيجيمبررات استخدام 
 13 البنائية Seven E'sة استراتيجيايجابيات 

 14 الرياضيات والتفكير :ثانياا 
 14 أهمية الرياضيات

 11 أهداف تدريس الرياضيات
 12 التفكير 

 31 خصائص التفكير
 33 أهداف تعليم التفكير
 34 أهمية تعليم التفكير

 38 أدوات التفكير وطرق تنميته
 41 دور المناهج في تنمية التفكير

 41 دور المعلم في تنمية أساليب التفكير
 43 الرياضيات والتفكير

 44 مهارات التفكير 
 41 التفكير الرياضي

 49 أنماط التفكير الرياضي
 51 مهارات التفكير الرياضي

 54 مهارات التفكير الرياضي موضع الدراسة
 59 الدماغ والسيطرة الدماغية :ثالثاا 

 11 مكونات الدماغ
 13 عملية التدريس والتعلم والدماغ ذو الجانبين

 18 نظرية الدماغ الكلي
 19 الجانبينالتفكير والدماغ ذي 

 23 أنماط التفكير المسيطر على جانبي الدماغ
 اسفصل اسثاسث: اسدراسا  اسباعقة

 25 البنائية Seven E'sأولا: دراسات تناولت دورة التعلم واستراتيجية 
 25 أ. دراسات عربية

 81 أجنبية تب. دراسا
 81 ج. تعقيب على دراسات المحور الأول
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 89 ثانياا: دراسات تناولت جانبي الدماغ 
 89 أ. دراسات عربية

 92 أجنبية تب. دراسا
 111 ج. تعقيب على دراسات المحور الثاني
 113 ثالثاا: دراسات تناولت التفكير الرياضي 

 113 أ. دراسات عربية
 111 أجنبية تب. دراسا

 113 ج. تعقيب على دراسات المحور الثالث
 اسراع : اسطوريقة والإجراءا اسفصل 

 118 منهج الدراسة
 119 عينة الدراسة

 119 أدوات الدراسة
 131 إجراءات الدراسة

 132 الأساليب الإحصائية 
 اسفصل الخامس: نتائج اسدراسة ومماقشتها

 139 نتائج الفرضية الأولى وتفسيرها 
 141 نتائج الفرضية الثانية وتفسيرها

 143 الثالثة وتفسيرهانتائج الفرضية 
 145 نتائج الفرضية الرابعة وتفسيرها

 142 توصيات الدراسة
 148 مقترحات الدراسة

 149 المراجع
 151 المراجع العربية

 152 المراجع الأجنبية
 159 الملاحق

 131 ملخص الدراسة باللغة الإنجليزية
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 قائية الجداول

 اسصفحة اسم الجدول رقم الجدول
 11 ولإغيبوت ول ط  مة للا إقًل  ن ولطبيقة ولإق يدية ل م ًئية 2-1
 15 ول ظًئف ولأسًسية لجً مً ولد ًغ 2-2
 11 خلًئ  ول إع  ين  ً ض ك ولجً ب ول سيطب  ن ولد ًغ 2-3
 21  ً ولجً مين ولأي ن  ولأيسب  ن ولد ًغ  فريبأ  ًط ولإ 2-4
جً مً ولد ًغ   د   قًب ة مين أ  ًط ولإع   ول سيطبة   ا 2-5

 ول إع  ين
23 

 119 جد ل إ زيع  ي ة ولدبوسة 4-1
لقيًس ذمًت إ  يل  جإ ى وله دسة ل لف ولذً ن ولجزك جد ل  2-4

 ولأ ل
111 

 111 جد ل   ولفًت وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً 3-4
 114  عً لات وللع مة لرل  قبة  ن  قبوت و خإمًب 4-4
 115 ولإ ييز لرل  قبة  ن  قبوت و خإمًب عً لات  5-4
 عً لات و بإمًط مين رل سؤول  ن أسئ ة  هًبة و سإقبوك  ع  6-4

 ولدبجة ولر ية ل  هًبة
112 

 عً لات و بإمًط مين رل سؤول  ن أسئ ة  هًبة ولإعميب مًلب  ز  7-4
  ع ولدبجة ولر ية ل  هًبة

112 

ن أسئ ة  هًبة ولقيًس  ع  عً لات و بإمًط مين رل سؤول   8-4
 ولدبجة ولر ية ل  هًبة

118 

 عً لات و بإمًط مين رل سؤول  ن أسئ ة  هًبة و سإ إًة  ع  9-4
 ولدبجة ولر ية ل  هًبة

118 

 عً لات و بإمًط مين رل سؤول  ن أسئ ة  هًبة ولبس   ع  01-4
 ولدبجة ولر ية ل  هًبة

119 

 هًبة  ن  هًبوت و خإمًب  لف  ة  عً لات وبإمًط رل  00-4
  ول هًبوت ولأخبى للاخإمًب  ر لي  ع ولدبجة ولر ية

119 

  عً ل ولذمًت قمل ولإعديل  معد ولإعديل 02-4
 

131 
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ول إ سطًت  و   بو ًت ول عيًبية  قي ة " ت "   سإ ى ولد لة  03-4
ل إعبف  لا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية ولإً 

 إعزى ل إغيب ولع ب 

131 

ول إ سطًت  و   بو ًت ول عيًبية  قي ة " ت "   سإ ى ولد لة  04-4
ولإً ل إعبف  لا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية 

 إعزى ل إغيب ولإ ليل ولعً  

133 

ول إ سطًت  و   بو ًت ول عيًبية  قي ة " ت "   سإ ى ولد لة  05-4
ل إعبف  لا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية ولإً 

 إعزى ل إغيب ولإ ليل  ً ولبيًضيًت

133 

لة ول إ سطًت  و   بو ًت ول عيًبية  قي ة " ت "   سإ ى ولد  06-4
ل إعبف  لا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية  ً 

 و خإمًب ولقم ً

134 

(  د  إهً ولإ لًئية ل إعبف U ج  ع   إ سط ولبإب  قي ة ص 07-4
  ا ولفب   مين  إ سطً ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً 
وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً ولقم ً لدى طًلمًت ولجً ب 

 ولأي ن ول سيطب لدى ولد ًغ.

135 

(  د  إهً ولإ لًئية ل إعبف U ج  ع   إ سط ولبإب  قي ة ص 08-4
  ا ولفب   مين  إ سطً ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً 
وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً ولقم ً لدى طًلمًت ولجً ب 

 ولأيسب ول سيطب لدى ولد ًغ.

135 

(  د  إهً Z(  قي ة صUولبإب  قي ة ص ج  ع   إ سط  09-4
ولإ لًئية ل إعبف   ا ولفب   مين  إ سطً ول ج   إين 
ولإجبيمية  ولضًمطة  ً وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى 

 طًلمًت ولجً مًن ول سيطبون  ن ولد ًغ.

131 

η(  قي ة صU ج  ع ولبإب   إ سطًت ولبإب  قي ة ص 5-1
(   سإ ى 2

ل إعبف  لا ولفب   مين  إ سطً دبجًت ول ج  إين ولد لة 
ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب إ  ية معض 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً ب ولأي ن ول سيطب 

 ل د ًغ
 

139 
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η(  قي ة صU ج  ع ولبإب   إ سطًت ولبإب  قي ة ص 5-2
(   سإ ى 2

ن  إ سطً دبجًت ول ج  إين ولد لة ل إعبف  لا ولفب   مي
ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب إ  ية معض 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً ب ولأيسب ول سيطب 

 ل د ًغ

141 

(   سإ ى Z(  قي ة صU إ سطًت ولبإب   ج  ع ولبإب  قي ة ص 5-3
ول ج  إين ولد لة ل إعبف  لا ولفب   مين  إ سطً دبجًت 

ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب إ  ية معض 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً مين ول سيطبين  عً  

 صولأي ن، ولأيسب  ل د ًغ

143 

Z    " " ηقي ة " 5-4
 144 " ل دبجة ولر ية للاخإمًب لإيجًد  ج  ولإأذيب  2

 ي س ل إغيب ولجً ب ول سيطب  ن  – إًئج وخإمًب رب سرًل  5-5
 ولد ًغ صأي ن، أيسب، ولجً مين  عً ( 

145 

ل إعبف   ا د لة ولفب   مين ول ج   ًت ولذ ًئية وخإمًب دون  5-6
 ول سيطب   ا ولد ًغطمقً  ل جً ب 

141 
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 قائية الأشكال
 اسصفحة ماضاع اسشكل رقم اسشكل

 13 د بة ولإع   ولذلاذية 2-1
 14 ولإع   ولبمً يةد بة  2-2
 4E's) 15صد بة ولإع    2-3
 11 د بة ولإع   ولخ ًسية –    ة مًيمً  2-4
 11 د بة ولإع   ولسمً ية 2-5
 11  ر  ًت ولخ ية ولعلمية 2-6
 11  ر  ًت ولد ًغ ولمشبي 2-7
 18 ول    ة ولبمً ً ل د ًغ 2-8

 118 ولإل ي  ولإجبيمً ل دبوسة 0-4
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 الملاحق قائية

 اسصفحة اسم الملحق رقم الملحق
جد ل إ  يل   إ ى ول  دة ولذً ية صوله دسة( ولجزك ولأ ل  سب  أ - 0

  دد  فبدوت رل  هًبة  ً ول  إ ى
111 

جد ل   ولفًت ول سب ول ئ ية ل  إ ى   دة وله دسة   ز ة  ب - 1
  سب ول  ض  ًت   هًبوت ولإفريب

111 

جد ل   ولفًت و خإمًب  سب  دد ولم  د   ز ة   ا  ج - 0
 ول  ض  ًت    ا  هًبوت ولإفريب     أ زو هً ول سمية 

111 

 113 إ زيع ول ًدة ولدبوسية   ا ول  ض  ًت  ول ل  د - 0
 114 وخإمًب ولسيطبة ولد ًغية 2
 112 إ ري  وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  3
 118 ولبيًضً مل بإ  ولأ ليةوخإمًب  هًبوت ولإفريب  4
ولسًدة ول  ر ين صوخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً، دليل  كأس ً 5

 ول ع  (
124 

 125 وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً مل بإ  ول هًئية  6
 فإًح ولإجًمة ول ذقب  خإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً مل بإ   7

 ول هًئية 
181 

 181 ولخًلة مًلدبوسة(دليل ول ع   صولدب س  8
 

 
 
 
 
 
 
 
 



www.manaraa.com

 م‌

 

 ملخص اسدراسة عاسلغة اسضرعية
 ً إ  ية ة ولخط وت ولسمع وسإبوإيجيهد ت ه   ولدبوسة  لا ولرشف  ن أذب وسإخدو       

 .معض  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة
 :ولسؤول ولبئيس ولإًلً لقد إ  إ ديد  شر ة ولدبوسة  ً 

ة الخطــوات الســبع فــي تنميــة بعــل مهــارات التفكيــر الرياضــي فــي اســتراتيجيمــا أثــر اســتخدام 
 ؟جانبي الدماغ لدى طالبات الصف الثامن الأساسي بغزة

 : إفبع  ن ه و ولسؤول ولأسئ ة ولإًلية

ولجً ككب ولأي ككن ة ولخطكك وت ولسككمع  ككً إ  يككة ولإفريككب ولبيًضككً  ككً وسككإبوإيجي ككً أذككب وسككإخدو   .1
 ؟ول سيطب ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة

ة ولخطكك وت ولسككمع  ككً إ  يككة ولإفريككب ولبيًضككً  ككً ولجً ككب ولأيسككب وسككإبوإيجي ككً أذككب وسككإخدو   .2
 ؟ول سيطب ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة

ة ولخطكككك وت ولسككككمع  ككككً إ  يككككة ولإفريككككب ولبيًضككككً  ككككً ولجككككً مين وسككككإبوإيجي ككككً أذككككب وسككككإخدو   .3
 ؟ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة (ولأيسب ،ولأي نصول سيطبين  عً  

طًلمة  ن طًلمًت وللف ولذً ن  ن  (85ص لأغبوض ه   ولدبوسة إ  وخإيًب  ي ة إإر ن  ن 
ًب  ي ة قلدية إإر ن  ن شعمإين   دوه ً إ ذل ي ي  إ  وخإ ،أ ولإ دودية دبسة م ًت ولمبيج 

 ولأخبى إ ذل ول ج   ة ولضًمطة  إإر ن  ن  ،طًلمة (43صول ج   ة ولإجبيمية  إإر ن  ن 
 .( طًلمة42ص

لد ًغية  ن إبج ة  فً ة  ولجيش مإطمي  وخإمًب ولسيطبة و ةولمً ذ ت لغبض ه   ولدبوسة قً 
قًئ ة  ةولمً ذ تذ  أ دسمع   ا ول ج   ة ولإجبيمية ,  إطمي  وسإبوإيجية ولخط وت ول (،2008ص

وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  إ   بض    ا  ج   ة  ن ول خإلين  ً إدبيس ولبيًضيًت 
  قً  لجد ل   ولفًت ل هًبوت  ، قبة (23ص ي  يإر ن و خإمًب  ن   ً ول ب  ة ولإ دودية

ولبس ( إ    دود  ل   دة  –و سإ إًة  –ولقيًس  –ولإعميب مًلب  ز  –ولإفريب ولبيًضً صو سإقبوك 
 (30ص  ن ذ  إ  إطميق    ا  ي ة وسإطلا ية  ن  ولذً ية  ً وله دسة ولفلل ولدبوسً ولأ ل.

طبيقة ولإجزئة    طبيقة للاإسً  ولدوخ ً مًسإخدو    لًئيً   ذمًإ لدق    طًلمة ل إأرد  ن 
 .  ا ولإ ولً 11شًبد س ن بيإ – طبيقة ر دب  ول لفية

ل عًلجة ولميً ًت  ول ل ل   ا ول إًئج  ددو   ةولمً ذ ت ل إ ق   ن  بضيًت ولدبوسة وسإخد 
 (،تص وخإمًب  ، و   بو ًت ول عيًبية ،  هً ول إ سطًت ول سًمية ولإ لًئية ن ولأسًليب 

 وخإمًب دون  ، سي   –  وخإمًب رب سرًل ، وخإمًب  ًن  إ ً ل فب   مين  ج   إين  سإق إين
  .ولمعدي (ل  ج   ًت ولذ ًئيةص
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 : خ لت ولدبوسة  لا ول إًئج ولإًلية

( مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين α = 0.01صإ جد  ب   دولة   لًئيً   د  سإ ى  .1
ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت 

 .للًل  طًلمًت ول ج   ة ولإجبيميةولجً ب ولأي ن ول سيطب ل د ًغ 
( مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين α = 0.01صإ جد  ب   دولة   لًئيً   د  سإ ى  .1

ضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولإجبيمية  ول
 .للًل  طًلمًت ول ج   ة ولإجبيميةولجً ب ولأيسب ول سيطب ل د ًغ 

( مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين α = 0.01صإ جد  ب   دولة   لًئيً   د  سإ ى  .3
ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت 

 .للًل  طًلمًت ول ج   ة ولإجبيميةولجً مين ول سيطبين  عً  صولأي ن، ولأيسب( ل د ًغ 
إفريب (  ً  سإ ى معض  هًبوت ولα = 0.01صإ جد  ب   دولة   لًئيً   د  سإ ى  .4

 ،ولبيًضً لدى طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية إعزى  لا ولجً ب ول سيطب  ن ولد ًغ صأي ن
 .للًل  طًلمًت ولجً ب ولأي ن ول سيطب  ن ولد ًغ أيسب، ولجً مين  عً (

ة وسإبوإيجي أ لت ولمً ذة مضب بة  قد لقًكوت  ع ول ع  ين  إ ضي  أه ية وسإخدو        
 إدبيب ول ع  ين  ،ولإدبيس  إ ظيفهً  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضًولخط وت ولسمع  ً 

  لي  ،ة م ً يإف   ع ولج و ب غيب ول سيطبة  ن ولد ًغسإبوإيجي  ا ليًغة ولدب س مه   و 
 ن أجل إ  يإهً  مًلإًلً إ  ع ليًغة ولأسئ ة  ً   ًهج ولبيًضيًت لإش ل ج يع أ  وع ولإفريب 

 ولجً مين  عً ( ل د ًغ. ،ولجً ب ولأيسب ،لأي نصولجً ب ومك ول إع  
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 اسفصل الأول
 خلفية اسدراسة

 :ةـــدمــقالم
ولكك ي يشككهد  ولعككًل  يد عكك   لككا    ، ككً ج يككع ول جككً ت ..ولإطكك ب ولهًئككل   ..ول عب ككة ن إضككخ      

ول مككًدبة مًسككإخدو  أقلككا  ككً هكك   إككًح  ككن هكك   ولإر  ل جيككً ول عًلككبة  ككً ولع كك   ول ظبيككة مشككرل 
 يكك  ألكككم ت ولإطككك بوت ول ديذكككة إكككؤذب   كككا  ر  كككًت  ، كككً  جكككًل ولإبميكككة مشكككرل خكككً    ، ككً 

  .أسًليب ولإدبيس  ًت ولإدبيسية سإبوإيجيمخًلة و    ،ولع  ية ولإع ي ية
 ككًلي    ككً ظككل هكك و ولإقككد  و إ ككت ولبيًضككيًت ول رً ككة ول ب  قككة مككين لكك  ف ول عب ككة ولع  يككة     

ول خإلكين    كن لهك  ولعلاقكة  كن ولمكً ذين    ، ًسإ   ت   ا وهإ كً    ي و خإلكً  ،ول خإ فة
مل مًت لزو ً    ا سًئب  ،ولبيًضيًت ه   ول رً ة    جب أن إم غ   ،طب  إدبيسهً   ً   ًهجهً 

 .خًد إهً   ا  د س وك  ولإً هً م   سيدة ولع     ،ولع    ولأخبى أن إسإفيد   هً
 قكد أ ليكت أه يكة  ،و طلاقً   ن أه ية  ًدة ولبيًضيًت  ً إ  يكة  هكًبوت  خإ فكة  كن ولإفريكب      

جككد أن قكك وئ  أهككدوف إككدبيس ولبيًضككيًت  ككً ر ككً   ،طككب  إدبيسككهً  خًلككة  ي ككً يإع كك  م  هًجهككً 
 فككً ول  يككًت  ، بو ككل ولإع ككي  ول خإ فككة   إخ كك   ككن ولإأريككد   ككا أه يككة قككدبة ولط مككة   ككا ولإفريككب

مضككب بة إكك  يب  (1986صول إ ككدة ولأ بيريككة أ لككت ولبومطككة ولق  يككة ولأ بيريككة ل ع كك  ولبيًضككيًت 
 لككككي  ككككن خككككلال ولإبريككككز   ككككا    ،ولإفريككككب ولطككككب  ول  ًسككككمة لإ  يككككة قككككدبة ولط مككككة   ككككا   ًبسككككة

 ن ذ   ع ا  ع   ولبيًضيًت ولي   أن يهإ  إدبيس  ً ولميئة وللفية   ًت ولإفريب أذ ًك ولوسإبوإيجي
إ ركن  ككن  كل ول شككرلات ولإكً إ وجهكك   ككً    ،مًلأسكًليب ولإككً إشكجع ول ككإع     كا ولإفريككب ولسكك ي 

 . ق    عً     ة  ن خلال   وس  إهيئإ   رإسًب ول عب    ،ولع  ية   يًإ  ولع  ية 
 ًلبيًضككيًت  ، هكك  ولميئككة ول  يطككة   ،ل بيًضككيًت أه يككة رميككبة  ككً ر  هككً أدوة لإ ظككي  ولأ رككًب    

 كن أجكل    ،لر هكً مًلدبجكة ولأ لكا طبيقكة ل إفريكب  ول ع   كًت   ليست  جبد  ج   كة  كن ول قكًئ  
طبيقكة ول لكك ل   يهككً    لكي  ككان و هإ ككً  مإكدبيس ولبيًضككيًت   يقإلككب   كا إ لككيل ول قككًئ  

 ،لإأريكد  جكًح    يكة ولإكدبيس  كً إ قيك  ولأهكدوف  كً إع كي  ولبيًضكيًت   ،وسإخدو هً  ع غيبهً  
 ،بةأمك    يكصأسكًليب ولإفريكب    هكًبوت   يجب أن إهإ     ية ولإدبيس مأن يرإسب ولإلا يك  قكدبوت 

 ،هكً ولعقكل   إ  ية ولإفريب يعإمب وسكإذ ًب لأرمكب ذكب ة    هكً وع إعكًلا ل  سكًن  (،1996 :325
 كككًلإفريب هككك  أبقكككا  ،وزدهكككًب   إفعيكككل لقككك و   كككً سكككميل إ  يكككة ول جإ كككع   هكككً مًلإكككًلً إ  يكككة ل فكككبد   

وع إعكًلا   ًسكإخ ف ،ول فسكية ولإكً إ يكز ولإ سكًن  كن غيكب   كن ولرًئ كًت ول يكة  ولع  يًت ولعق ية 
لككك و  هكك   كككأ  ب مككًل ظب  لكككا    ،جعكككل  ق كك   كككدوب ولإر يككف   ،ولإ سككًن  ككً ولأبض  أرب ككك  مًلعقككل

إِنَّ فِي خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْلِ وَاخْـتِلَافِ ﴿ :ولعزيز جل  ً رإًم    قًل وع  ز  ،ولإفريب  ي   ولر ن 
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الَّذِينَ يَذْكُرُونَ اللَّهَ قِيَاماا وَقُعُوداا وَعَلَـى جُنُـوبِهِمْ وَيَتَفَكَّـرُونَ فِـي خَلْـقِ  ،الْأَلْبَابِ اتٍ لِأُولِي اللَّيْلِ وَالنَّهَارِ لَآَيَ 
 (20-19صآل   بون ,  ﴾السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْلِ رَبَّنَا مَا خَلَقْتَ هَذَا بَاطِلاا سُبْحَانَكَ فَقِنَا عَذَابَ النَّارِ 

ولإأ ككل  ككً رككل  ككً   لكك   ا سككً ية    ككان ولإ سككًن  ككأ  ب مككًلإفريب  ،ً ً فككً ضكك ك هكك و ولإ جيكك  ولبمكك
لك و يإ جكب  ،إ جيه  هدف أسًسً  يإ ققًن مً بإقًك مفرب     ،ولفبد إ يز   ن غيب   ن ول خ  قًت

 ع  هكك  ريككف يرإسككم ن  هككًبوت ولإفريككب    ،  ي ككً أن    ككً هكك و ولإفريككب   ككد طلام ككً مدبجككة رميككبة
 ككً   سككطين أ لككا ول ككؤإ ب ولإبمكك ي ولأ ل ول  عقككد مغككزة  ككً    ،  ظ ككة ولبيًضككً مطبيقككة    يككة

 ،ول شكهبو يإ  كً ولإفريكب ص  إ سكين ولإ لكيل   لكا يدإكؤ مضب بة  إمًع أسًليب  (1993صأرإ مب 
 لككا ضككب بة و  إقككًل  ككن أسككًليب ولإع ككي  ولإق يككدي  لككا  (2002 :9 ، ككمشصقككد  مهككت    ،(1999

 إقكك ل " لكك  إعككد    يككة  ،ولط مككة  ككل  ككد سكك وك   ككن ول ع  ككين  إسككً د رككلا   ، عًلككة  أسككًليب  ديذككة 
و   ككً    يكككة    ، فككظ  كككن جً ككب ولطًلكككب   ،ولإع ككي  / ولككإع    جكككبد    يككة إ قكككين  ككن جً كككب ول ع كك 

ولقبيمكة  ،ولعً كة  ولطًلب  لا إفً كل   يك   كع ولميئكة ولخًلكة   إفريب  شإبي مين ول ع     إ ولل 
 . سإقملول  ول ًضب    ً ول ًضً  ،ولمعيدة  

 ظبيككة ولككإع   مجككً مً   ر ككً إؤرككد ولعديككد  ككن ولدبوسككًت ولإبم يككة مككأن  عب ككة آليككة   ككل ولككد ًغ     
ب كككع  إكككؤدي  لكككاًت ولإدبيسكككية ول  شكككطة ل جً كككب غيكككب ول سكككيطب  كككن ولكككد ًغ سكككإبوإيجيو   ولكككد ًغ 

ذًبإ    إ شيط إفريبه     سإ ى أدوك ول إع  ين   (.2008 :10 ،ولجيش   فً ة صو 
إع ككك  إ كككد ً مع كككً  إع ي يكككة  وسكككعة   ًت إع كككي  سكككإبوإيجي ككك  ن وليككك   م ًجكككة أرذكككب  كككن قمكككل      
هكك و   يإككأإا      إ  يككة  هًبوإ ككً ولعق يككة ول إ   ككة   جديككدة إسككً د   ككا  ذككبوك  ع   ًإ ككً    إ   ككة   

 لكككي   إجبمإهكككً   لكككيًغإهً   م جككك د  كككإع    إخلككك  ولككك ي يشكككبي طلامككك   كككً  ضكككع ولإع ي كككًت 
ذكككًبة وهإ ً كككًإه    مإز يكككده  مًل لكككًدب ول  ًسكككمة     هككك    كككا و سكككإغبو   كككً ولإفريكككب ولبيًضكككً   و 
  .مقيًدإه      ولإ إًة ولإمدو ً

ول  كً ة ولم ًئيكة ولإكً إهكإ  مإ شكيط جكً مً ولكد ًغ  عكً    هكً   ًت سكإبوإيجي ه ًي ولعديكد  كن و     
 ،ة ولخطكك وت ولسككمعوسككإبوإيجي    ولقككًئ    ككا ولم كك  ولككإع  ،ولإ ولككدي ،ة ولإسككبيع ول عب ككًوسككإبوإيجي

إ  يكل ول ر  كًت   إبرز   ا إفسكيب   ة إعإ د   ا سمع خط وت  جبوئية سإبوإيجي ي  أن ه   و 
ولع كل ول شكط ر كً إهكإ    ي ذ    ا و سإجًمة   ب جً مً ولد ًغ يولأ ب ول ي يذ ،إبريمهً  ول عب ية 

ر كً إؤركد   كا  ،ميقكًت جديكدة   كا   وقكف جديكدة  إعكددةمإ سيع دوئبة ولإع    ن خكلال  جكبوك إط
 ككن   يزيككدولأ ككب ولكك ي يعككزز آليككة   ككل ولككد ًغ  ،و سإقلككًك  وسككإخدو  ولم كك    إمككًدل ول  ًقشككًت 

 .وسإجًمًإ  ل   ض  ًت ول إع  ة  قدبوإ  
ظهكك ب ول ًجككة ول   ككة لإ ظيككف   إ شككيً   ككع   ط قككًت ولإطكك ب ولإبمكك ي    ككً ضكك ك  ككً سككم        

 ككً ي ككب مكك   ظككً  ولإع ككي   ككً قطككًع غككزة  ككن إككد ً  ككً  سككإ ى ولإ لككيل    ،ًت  ديذككةوسككإبوإيجي
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ل م    ن طب   ة  ً ي فز ولمً ذ ، ن أجل ب ع  سإ ى ولإع ي   ً  دوبس ً   ،ولإفريب ولبيًضً  
              .إدبيس جديدة ي رن أن إ ق   لي

 
  :مشكلة اسدراسة

 :ولبئيس ولإًلًإإ دد  شر ة ولدبوسة  ً ولسؤول 
ة الخطــوات الســبع فــي تنميــة بعــل مهــارات التفكيــر الرياضــي فــي اســتراتيجيمــا أثــر اســتخدام 

 ؟جانبي الدماغ لدى طالبات الصف الثامن الأساسي بغزة

 -:يإفبع  ن ولسؤول ولبئيس ولأسئ ة ولإًلية  
ولجً ككب ولأي ككن ة ولخطكك وت ولسككمع  ككً إ  يككة ولإفريككب ولبيًضككً  ككً وسككإبوإيجي ككً أذككب وسككإخدو   .1

 ؟ول سيطب ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة

ة ولخطكك وت ولسككمع  ككً إ  يككة ولإفريككب ولبيًضككً  ككً ولجً ككب ولأيسككب وسككإبوإيجي ككً أذككب وسككإخدو   .2
 ؟ول سيطب ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة

ولبيًضككككً  ككككً ولجككككً مين  ة ولخطكككك وت ولسككككمع  ككككً إ  يككككة ولإفريككككبوسككككإبوإيجي ككككً أذككككب وسككككإخدو   .3
 ؟ل د ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة (ولأيسب  ولأي ن صول سيطبين  عً  

  
 :فرضيا  اسدراسة

 :إهدف ولدبوسة  لا وخإمًب ل ة ولفب   ولإًلية
مكككككين  إ سكككككطً دبجكككككًت  (α  05.0≤  إ جكككككد  كككككب    وت د لكككككة   لكككككًئية   كككككد  سكككككإ ى ص .1

ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هكًبوت ولإفريكب ولبيًضكً لكدى   ول ج   إين ولإجبيمية 
 .ولجً ب ولأي ن ول سيطب ل د ًغ طًلمًت

مكككككين  إ سكككككطً دبجكككككًت  (α‌ 05.0≤  إ جكككككد  كككككب    وت د لكككككة   لكككككًئية   كككككد  سكككككإ ى ص .2
ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هكًبوت ولإفريكب ولبيًضكً لكدى   ول ج   إين ولإجبيمية 

  .ولجً ب ولأيسب ول سيطب ل د ًغ طًلمًت

مكككككين  إ سكككككطً دبجكككككًت  (α‌‌05.0≤  إ جكككككد  كككككب    وت د لكككككة   لكككككًئية   كككككد  سكككككإ ى ص .3
ولضًمطة  ً ولإطمي  ولمعدي  خإمًب  هكًبوت ولإفريكب ولبيًضكً لكدى   ول ج   إين ولإجبيمية 

 .ل د ًغ (ولأيسب ،ولأي نصطًلمًت ولجً مين ول سيطبين  عً  

 ككً  سككإ ى معككض  هككًبوت  (α ‌‌05.0≤د لككة   لككًئية   ككد  سككإ ى ص   إ جككد  ككب    وت .4
 لككا ولجً ككب ول سككيطب  ككن ولككد ًغ  ولإفريككب ولبيًضككً لككدى طًلمككًت ول ج   ككة ولإجبيميككة إعككزى

   .(ولجً مين  عً   ،أيسب ،صأي ن
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  :أهداف اسدراسة 
 :إهدف ولدبوسة ول ًلية  لا إ قي   ً ي ً

ولإ ق   ن إ  يكة معكض  هكًبوت ولإفريكب ولبيًضكً  كً ولجً كب ولأي كن ول سكيطب ل كد ًغ لكدى  .1
 .ة ولخط وت ولسمعوسإبوإيجيطًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً يعزى  لا وسإخدو  

ولضككًمطة  ككً إ  يككة معككض   ولإعككبف  لككا د لككة ولفككب   مككين  إ سككطً ول ج كك  إين ولإجبيميككة  .2
ً ككب ولأيسككب ول سككيطب ل ككد ًغ لككدى طًلمككًت وللككف ولذككً ن  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً  ككً ولج

 ة ولخط وت ولسمع. وسإبوإيجيولأسًسً يعزى  لا وسإخدو  

ولضككًمطة  ككً إ  يككة معككض   ولإعككبف  لككا د لككة ولفككب   مككين  إ سككطً ول ج كك  إين ولإجبيميككة  .3
ً  ل ككد ًغ لككدى طًلمككًت وللككف ولذككً  ن  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً  ككً ولجككً مين ول سككيطبين  عكك

  .ة ولخط وت ولسمعوسإبوإيجيولأسًسً يعزى  لا وسإخدو  

ولرشككف  ككن د لككة ولفككب    ككً  سككإ ى إ  يككة معككض  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً لككدى طًلمككًت  .4
 .   ولجً مين  عً ( ،أيسب ،صأي نول ج   ة ولإجبيمية إعزى  لا ولجً ب ول سيطب  ن ولد ًغ 

   
 :أهيية اسدراسة 

 :ًلية  ي ً ي ًإر ن أه ية ولدبوسة ول 
دلكيلا  ل  ع ك    ركن أن يسكإفيد   ك    إقد  ه   ولدبوسكة   كً ة   كدود دب س  كً   كدة وله دسكة  .1

 ول ع   ن.

 هككككًبوت  إ  يككككة معككككض ع  ككككً ولبيًضككككيًت  ككككً   ول كككك جهين   ول إخللككككين   إسككككً د ولخمككككبوك  .2
 ولبيًضيًت.ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ  ن خلال إدبيس  ًدة 

 ،ة  ولخط وت ولسمعوسإبوإيجيإقد  ولدبوسة إل بو  لإدبيس ولبيًضيًت ل لف ولذً ن مًسإخدو   .3
 . ع  ً  ًدة ولبيًضيًت  ي رن و سإفًدة   هً  ن قمل   جهً 

إطكك يب ول  هككًة م يكك  يككإ  إككدبيس ول سككًقًت ولدبوسككية   ول إخللككين  ككً م ككًك   إفيككد ول ككبمين  .4
 لككي  إككا يركك ن ه ككًي  ع كك   ًضككج   ككا  سككإ ى    ،  ككا أسككًس ولككإع   ولقككًئ    ككا ولككد ًغ

 .   ً  قم ل  ذقً ً 

خًلكة  كً   طب  إدبيسه    يإ   ن خلال  إط يب أسًليب  إز د ول بمين م    ة  ق ً  برب .5
إع ككك  ولبيًضكككيًت م يككك  يشكككجع ن ط مكككإه    كككا وسكككإخدو  جكككً مً ولكككد ًغ  كككً    جكككًل إع كككي  

 .ولإفريب

إ  يككة إفريككبه  طمقككً     ككي   ككً إ سككين قككدبوت ول إع  ككين ولإع  إسككً د هكك   ولدبوسككة  زوبة ولإبميككة  .6
  .ل جً ب ول سيطب ل د ًغ  ع  بو ًة خلًئ  أد غة  ع  يه 
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ت ولدبوسكية   كا أسكًس ولكإع   ولقكًئ    كا قببوإط يب ولإع ي  م ي  يإ  م ًك ول   إفيد  ً م ًك  .7
 .جً مً ولد ًغ

 
 :حدود اسدراسة 

 :إقإلب  د د ولدبوسة مًل د د ولإًلية
 وقإلككب إطميكك  ولدبوسككة ول ًليككة   ككا  ي ككة  ككن طًلمككًت وللككف ولذككً ن مغككزة  :ول كد د ول رً يككة

 دبسككة ولمككبيج  ككً   ً ظككة ول سككطا  ككً   ذ ككة ل جإ ككع ولدبوسككة  ككن غيككب  ككإ  وخإيككًب  ي ككة 
 .قطًع غزة

 إككككككككك  إطميككككككككك  ولدبوسكككككككككة  ككككككككً ولفلكككككككككل ولدبوسكككككككككً ولأ ل ل عكككككككككً  ولدبوسكككككككككً             :ول ككككككككد د ولز ً يكككككككككة
2010 – 2011. 

  ولجككزك صوسككة   ككا إككدبيس   ككدة  ككن ول  ككدوت ول إضكك  ة  ككً رإككًب ولبيًضككيًت دب ولوقإلككبت
 (.وله دسة :ول  دة ولذً يةصول قبب   ا طًلمًت وللف ولذً ن  (ولأ ل

  ًولإعميكككب مكككًلب  ز  –و سكككإقبوك صوقإلكككبت ولدبوسكككة   كككا معكككض  هكككًبوت ولإفريكككب ولبيًضككك– 
 (.ولبس  -و سإ إًة  –ولقيًس 

  
 :مصطولحا  اسدراسة

 أولًا : التعاريف النظرية :

 :ةستراتيجيال *
ولإكً   ولخطكة ولإكً إإضك ن  ج   كة  كن ولفعًليكًت ولإع ي يكة  مأ هكً (182:2008يعب هكً ص فً كة, 

 .إإ رن  ن ول ضع ولبوهن  لا ول ضع ول بغ ب لإ قي  ولأهدوف ولإً يإ  ولإخطيط لهً
إقًن  دقة   هً قدبة ولفبد   ا أدوك   ل  عين مسب ة  :المهارة*   .و 
  :التفكير* 

مأ ك  " ولع  يكة ول ه يكة ولإكً يكإ  م وسكطإهً ول رك    كا  وقكع  (2003 :23 ، فً كة   ميكد صيعب    -
ول ع   ككًت ولسككًمقة  ككن  لككي ولشككًك   ككً يجعككل ولإفريككب    لككي مككًلبمط مككين  وقككع ولشككًك    ،ولأشككيًك

 .ول شرلات " ً لا  هً ً   ً  ل 
وسإجًمة  ًيمًدب مهً ولفبد  يلاق ،أ   "   ية  جبوئية  ه ية (24:2001 ، ًيفة ،قطً ًصيعب      -

أ   جًمكة  كن سكؤول م ك  لك   ،أ  م ل م شكر ة ،م ًلة  ه ية  ً، قد إر ن ه   و سإجًمة  بإمطة
إلكك ي   لكك  مً     إعككزز إرككبوب هكك   و سككإجًمة ل ككً  قككً   ككن إعزيككز   ، قككا  جًمككة شككً ية  ولفككبد 

 . بإمط مإشجيع خًبجً ذ  ألم  إشجيع  وإً "
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  (2004 :110 – 111الدماغ: )عفانة، الخزندار، * 
أه    هك   ،ملك بة خًلكة ول ي و كًت  "  برز ولعقل ول ي ي يز ولإ سًن  ن مًقً ول خ  قكًت ول يكة 

 . ن  زن جس  ولإ سًن " 2 %يم غ  زن ولد ًغ   أجزوك ولجهًز ولعلمً 
 
 ( 2008 : 141غ : ) عفانة والجيش, نظرية جانبي الدما* 
هككً ول ظبيككة ولإككً إكك     ككا أن جككً مً ولككد ًغ  لككط   يسككإخد  ل لككف ولخلككًئ  ول  يككزة  

للأ كككبود ولككك ين لكككديه   يكككل أ  بغمكككة  كككً و  إ كككًد   كككا أي ول لكككفين ولركككب يين مكككًل   مدبجكككة  كككً 
 : د ًغ ولإ سًن يإر ن  ن جً مين ،ول شرلات ولإً إ وجه   ولإعً ل  ع ول ع   ًت 

، إبريكككب ولأجكككزوك لإرككك ين ركككل  إرً كككل  يإخلككك   كككً   كككًدة م كككًك  :الجانـــب الأيمـــن للـــدماغ -
غيككب ول فظككً    ككبإمط مككًلإفريب ولملككبي   هكك  يإعككبف   ككا ولعلاقككًت مككين ولأجككزوك ول  فلكك ة   
 .ول سً  ول رً ً   

 يع ا مًلإفريب ول إقًبب  ول  ج   ول  طقً  ول فظً.  الجانب الأيسر للدماغ:  -
 

 ثانياً : التعاريف الإجرائية :

ة ولخطكك وت ولسككمع ولكك ي سككإبوإيجيإعبيككف  فً ككة   ةإم ككا ولمً ذككإ :ة الخطــوات الســبعاســتراتيجي*
 (252: 2002ص فً ة،  :يعب هً   ا أ هً

 هكًبة مكًل بف   إعإ كد   كا سكمع خطك وت  جبوئيكة إمكدأ أسك ًك ركل خطك ة أ ة إدبيسيةوسإبوإيجي 
E  إقك     كا سكمع  هكًبوت أسًسكية إسكً د   ة  ظبية ولإع   ولم ًئً سإبوإيجي ي  إإمع ه   و

 -و سإرشكككًف  -ولإذكككًبة صهكككً   م كككًك ولإبوريكككب ول عب يكككة مأ فسكككه    ول إع  كككين   كككا ولإفريكككب 
 (.و  إ ًن -ولإمًدل  -ولإ ديد  -ولإ سيع  -ولإفسيب 

 
 التفكير :*
ولإفريب مأ      ية  ه ية  برمة إ يز لً مهً مقدبإ    ا  دبوي ولعلاقًت مين  ةعبف ولمً ذإ   -

 .ولأشيًك  ً ز ن  عين
 
  :التفكير الرياضي* 

يعإ ككد   ككا  ج   ككة  ككن ول ظككًهب     ككا أ كك  "  شككًط  ق ككً يقكك   مكك  ولككد ًغ  ةعب كك  ولمً ذككإ - 
         .ولإمدوع  ول قد   سإملًب ولخًلة مً 
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 اسفصل اسثاني
 الإطار اسمظري

إ ً ل ه  ولفلل وسإبوإيجية ولخط وت ولسمع ول عإ دة   كا ول ظبيكة ولم ًئيكة ر  ك ب أ ل,         
  كً إضك  إ  هك   و سككإبوإيجية  كن  بو كل  أه يككة  أهكدوف   مكببوت   لاقككة مكد بة ولكإع   ولذلاذيككة 

 هًبوإكك , ولإفريككب  خلًئلكك   أهدو كك   أه يككة إع ي كك     ولبمً يككة  ولخ ًسككية, ر ككً إ ً لككت ولمً ذككة 
 ولكككإع    كككً ولكككد ًغ  ي   أيضكككً  إ ً لكككت ولمً ذكككة جكككً مً ولكككد ًغ ر  ككك ب ذًلككك      يإكككً ولإكككدبيس

 ولجً مين   ظبية ولد ًغ ولر ً  أ  ًط ولإفريب ول سيطب   ا جً مً ولد ًغ   د ول إع  ين.
 :اسعمائية Seven E's ةاستراتيجيودورة استضلم  :أولا 
  ربي   هج   ل إ   بت  ولإً ولم ًئً  ولفرب ولف سفة  لا   ً جهً مرل ولم ًئية ول ظبيةإع د      
 إأذب و ول يًدين أرذب  ن ولإبمية  إعإمب ، ولإر  ل جيً ولإق ية مين  يد ج ول ع   ًت إر ين يعًلج

 خلال  ن  عًب   يم ا  شط مأ   ل  إع   إ ظب  هً  و جإ ً ية ول عب ية وهتمإيًبو ولم ًئية مًلف سفة
 .ول وقع  ن  س  أ  ل ب إر ين خلال  ن  ليس ولآخبين خمبوت   ع ول ع   ًت  ع إفً   
  أظهبهً   يج إسرً ميًجي   ن رل   أ  ًل  ن    ً جهً ولم ًئية ول ظبية إشر ت  لقد     

   ا إ   بت خًلة ملفة ولبيًضيًت  مع    ولبيًضيًت، ولع     ً  ً أم ًذ  جلاسبز ي د
 .بمب    لا مًلإضً ة ج يعً   أ رًبه 

  :أ  دة ذلا  هً  إم ا ه   ول ظبية   ا

 .يإ   ق    ن ول ع    لا ول إع   ول ع ا يم ا  وإيً  ن قمل ولجهًز ول عب ً ل  إع    فس     -

  . ق يً   إإط ب جهدو   إشريل ول عً ً   د ول إع      ية  شطة -

 .ول عب ية لدى ول إع   إقً   ولإغييب مشرل رميب اولم  -

  :البنائية مبادئ التعلم في النظرية
ية إ ط   ول ظبية ولم ًئية  ً ولإع ي   ن أسس  دة    ط قًت، إ ذل و  إبوضًت ولأسًس 

 ولإً ي رن  ج ًلهً (، 125: 2003أم  زيد ص ،(107 : 2003زيإ ن  زيإ ن ص ً:  ر ً  بدت
 ولإًلية: ً ول قًط 

 يم ً  ع ا  ن خلاله دخلاإ  ول سية  ا  يهً ول إع   يعإ د  شطة  ولإع      ية  ،ً. 

 ال  ع أ ظ ة،  يإض ن ولإع   رلا  ن م ًك ول ع ا  م ًك ولإع   يإع   ولفبد ريفية .  

  لر هً ليست رً ية    ن  لأطفًل،ل إع    مخًلة لولع  ية ضب بية   ولإجًبب ولأ شطةإعد 
 وليد.  لا مًلإضً ةإ بي ولعقل  أ شطة  لا  إًة 
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 بمعخ أ  ًل غة ولإً يسإخد هً ول إع   إؤذب   ا ولإع   مشرل  ،يإض ن ولإع   ول غة. 

 ً ً مًلإضً ة  ، ولعًئ ة ، ولأقبون ،ول ع   :يبإمط مًإلًل ولفبد  ع ولآخبين ولإع    شًط وجإ
  .ولألدقًك  لا

 ي و     ي    ً  ، مين  ً يعإقد  يعب  يإع    ن خلال ولعلاقة مين  ً  ولإع   سيًقً  ًلفبد ً  
 . يب ض

   ول عب ة ولجديدة د ن و إلاي م ًك سًم    د ًة  ن ول سإمعد  ولإع  ، ول عب ة ضب بية ل د
 . ولإع  يم ا   ي 

  بوجعإهً  أ رًب  عً دة   ل د   إع    ع ً ي إًة ولفبد  قإً،يسإغب   ،  ه  ًآولإع   ليس  
 ل إع  . ي د  ولإأ ل  و خإمًب ول ؤدي   بة، بة معد 

 ليس ، ًلإع   وسإخدو  ول عب ة  ن خلال ه و ولدو ع ،ولبئيسً ل إع   ولدو عية هً ول ر ن  

 .طورإسًمهً  ق
 :اسرئيبية سلمظرية اسعمائية  الفتراضا

 إر ين طبيقة  ج  هً ًإغيب  ولإً  و  إبوضًت  ن  ج   ة   ا ولم ًئية ول ظبية  إق       
 :مً  إبوضين ولإًليين ،(2002 :11 – 12صولط ً ي  دّهً د  قد ،ول عب ة

 :الأول الفترال
 ولآخبين  ن س مية مل بة يسإقم هً    ،ولخًلة خمبإ    ا و إ ًد و ول عب ة ول و ً ولفبد يم ً     

 :هً ولم ًئية   ظ ب  ن ول عب ة ورإسًب  ً أسًسية  قًط   ا ه و و  إبوض  يؤرد
 .ولعقل وسإخدو  طبي   ن م فس  م  ولخًلة ول عب ة ولفبد يم ً .1

  وت ول عب ة أن أي لخمبإ دولة  ولفبد  عب ة أن أي ،ولفبد ل عب ة ولأسًسً ول  دد هً ولخمبة .2

 م .ول  يط  ولعًل   عطيًت  ع ولإعً ل  ً   شًط     ًبسإ  مخمبة ول إع    لاقة

  ع ا ل فس  يم ً لهً  ًل سإقمل ، فس  م ع ًهً لآخب  بد  ن  ولأ رًب  ول مًدئ ول فًهي  إ إقل   .3

ً  .م  خًل 

 :الثاني الفترال
 ورإشًف  ليس ، خد إ  ولإجبيمً ولعًل  إ ظي   ع ولإريف هً ول عب ية ولع  ية  ظيفة  ن     
  و ي ً م قإضًهًولفبد  يلم  ولإً ولعق ية ولع  ية ول عب ية مًلع  ية  يقلد ول ج دية ول ط قة ول قيقة
  و سإد ل  ول ر   ولبمط  ولإ رب  و  إمً   ولإدبوي إش ل ولإ سًس  هً ،ول عب ة م  ض ع

 سم ً   وع   د  ع   ة هً ر ً ولأشيًك ول ط قة  قيقة ول ج دية مًل قيقية يقلد ر ً ، غيبهً

 . إعًلا
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 :و إبوضًت أخبى (  يضيف2005 :339 – 340ص أ ً خطًمية
 :الثالث الفترال

 ل عًل     وك إ  ومإرًب   ن  ًإج ل  إع   ول عب ً ولم ًك أن م ع ا  شطة م ًئية    ية ولإع    ن     
 خلال   ن إم ا ول ي ولإع ي ً ول شًط خلال  ن  ق ي ً جهد و يسإخد   لي   ن خلال ولخًبجً

 إجيب أ  إقًم    شر ة  ل  ً إسه  قد ولإً ولأغبوض  ن ي ق   ج   ة م لي  ه  ،م فس  ول عب ة
 ل  ولد ع ق ة م ذًمة  إر ن ول إع   إ ج  أ شطة ولإً هً ولأغبوض  ه   لدي    يبة أسئ ة  ن

 .أهدو   لإ قي 
 :الرابع الفترال

 يإعبض قد ولإً ول عب ية ولضغ ط  ع ولإريف  ن   ع   دو  ه  ولإع    ن ولج هبي ولهدف     
  إيجة ول إع   لدى ول عب ً و ضطبوب  ن   ع ي د   ً رل إع ً ول عب ية ولإع    ولضغ ط لهً

 .جديدة مخمبوت  ب ب 
 :البنائي التعلم التقليدي إلى التعلم من التعليمية العملية بعناصر للانتقال المطلوبة التغيرات

د   د ،ولإع ي ية ولع  ية ل ر  ًت إغييب و يإط ب ولم ًئً ولإع    لا ولإق يدي ولإع    ن و  إقًل  ن     
 :ولإًلً مًلجد ل ولإغيبوت إ ي(  1999 :499،شهًب  ولج ديص

 (1-2)جدول رقم 
 التغييرات المطلوبة للانتقال من الطريقة التقليدية للبنائية

 التعلم البنائي التعلم التقليدي
  فس ول عب ة إ جد دوخل ول إع    ول إع  ول عب ة إ جد خًبة 

    بهً ول إع      بهً ول ع  
 ول إع   ويجًمً   شط ول إع   س مً  ن  ً ية إ قً ول ع   ًت

 أ شطة إفً  ية أ شطة  بدية
 إع   إعً  ً إع   إ ً سً
يقمل ول ع   أبوك ول إع  ين  ه ً رً ت ل ي ة أ   ولل ي ة  قط ولإجًمةيإقمل ول ع   

 خًطئة
 ول فًهي إغييب  إ رب ول عب ة 

يعإ د ول إع     ا ولرإًب ول دبسً ر لدب 
   يد ل  عب ة

 يعإ د ول إع     ا  لًدب  إ   ة 

 يعإ د ولإق ي    ا مدوئل  خإ فة يعإ د ولإق ي    ا و خإمًبوت ولإ بيبية  قط
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 :البنائية النظرية تاإيجابي
إهً    يزو خلًئلهً  جد   ن قد إ   ً   ا م ًك   ولم ًئية ل  ظبية  ول فربين ولع  ًك إقمل وخإ ف
   .ةجديد رطبيقة مهً ب ب 

 :ولآإً  ً  لبهً  ي رن ولإع ي   ً ولم ًئية ول ظبية وسإخدو  إ يز خلًئ   دة ه ًي
 :  يزوت ولإًليةول (2003 :27, صزيإ ن, (2005 :119خطًمية, ص دد 

 ول جبب   ول رإشف مد ب يق   ول إع   أن خلال  ن  ول   ية ولج دة ولم ًئً ولإع    ي قإ .1

 للاسإفًدة مل مً خإمًب ول جًح أجل  ن ليس ولإع    ً يبغب  ه  ول إفً ل  ول  ًقش  ولمً  

 .أيضً   ول سإقم ية  ولع  ية ولع  ية  يًإ   ً إع      ً

 .قدبوإ     ي ل   إ  ية ول إع   إفريب  ذًبة .2

 . ول جإ ع  ول إع  ين مين ولإعً ن  هًبوت إ ق  .3

 .ول شرلات  ل   ا ولقًدبة ول مإربة ولشخلية  إ  ية ول إع    شخلية و إبو .4

 .    ه   بو ل   ي له   وسإعدوده  ول إع  ين  سإ يًت  بو ًة .5

ولقدبوت    ول ي ل إ ًسب ل إع ي   ب  مإ  يب   لي ول إع  ين مين ولفبدية ولفب    بو ًة .6
 .ةول خإ ف

 .ةولخمب    ا ولقًئ  ولفه    ا إسً د ولإً  ولإق يًت  ولأ شطة ولإع ي ية ول سًئل إ  يب .7

  ولع ل ول دبسة     ول جدو ية ول  و ً  ذًبة خلال  ن  ول إع   ول دبسة مين ولل ة زيًدة .8

 .ول دبسً

 ولشخلية خ   مغبض ولإفريب  ن   يً  سإ يًت   ا أسئ ة   ً ة   دود  ن هإ ً  مًلإق ي و  .9

  ول مإربة. ول فربة

 . ولإع   ً ولإمدوع إ  ية   ا ولم ًئية ول ظبية ع لإ .11

 .يً   وإ ل  ع ا ول إع   إر ين إشجع ل  إع  ،  ل  عب ة ولس مً ولإ قً ولم ًئية ول ظبية إب ض .11

 .ةولفبدي   سئ ليإ  ،مد ب   و ي ً  جع   ولفبد م وإية و  إبوف  ع ولج ً ً مًلع ل ولم ًئية إهإ  .12

   إا ول ع    ن مدك     ظ  ة مشرل وللفية  ولميئة ولإدبيس طب   إغييب إط يب  ً ول سً دة .13
 .ولإع ي ية ولإدوبة

 .ًول ع   ًإ ولإط ب د    ً يسً د  وسإخدو هً   ً جهً  ً  ولإر  ل جيً ولإق يًت إ  يب .14
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 :البنائية النماذج علب

  إل بهً ولم ًئية ل  ظبية إطميقية إبج ة م ذًمة إعإمب  ولإً ولم ًئية ول  ً ة  ن ولعديد ظهبت     
 ةسإبوإيجيو  ر  ة أن  ع ةسإبوإيجيو    ول    ة مين ولأدميًت  ً ولخ ط إ   قد ،   ًلب  ل   هج
 مًلإًلً  هً ،ول بج ة ولأهدوف لإ قي   سإخدو هً ول ع   يخطط ولإً ولإدبيس  جبوكوت   ا إدل

 ولعً  ولإطًب لإشرل جًكت ولم ًئية ول  ً ة  غًلمية ولفلل، دوخل ول ع   إ برًت  ج  هً  ً إشرل
 لإقدي  إأإً  هً ولمبو ج أ ً ًت،وسإبوإيجي  ليس ل إدبيس   ً ةر  هً   إعد     هً ل إدبيس
   ولأطفًل بيًض  ب  ة  ً للأطفًل  ولل ية  و جإ ً ية  ولإبم ية ولع  ية ولخد ًت  ن  ج   ة
 :ً  ه ولم ًئية ول  ً ة  ج   ة(  2001 :107 ،سًل ص  دد  لقد ،ول مربة وللف ف

  Learning Cycle Model    ة د بة ولإع    - أ

  Constructive Learning Model    ة ولإع   ولم ًئً  - ب

 Constructivist Learning Trowbridge and Bybee    ة إب مبدة  مًيمً ولم ًئً  - ت

Model 

 The Generative Modelول    ة ولإ ليدي  -  

 Conceptual Change Model    ة ولإغييب ول فه  ً  - ة

 .V    ة خبيطة ولشرل  - ح

 .    ة ولإق ي  ولم ًئً - خ

  :جًز  ي ً ي ً ن ولإي ه   ول  ً ة مشًك معض ف يإ  ولإعبف   ا س  
 :Learning Cycle Modelنماذج دورة استضلم 

 :ة دورة التعلماستراتيجي  :أولا 
 قكد ظهكبت هك    ،طبيقة إدبيسية إسإ د  طًبهً ول ظبي  ن أ رًب ميًجيك   كً ول  ك  ول عب كً     

جكككع ولفضكككل  كككً إلككك ي هً  لكككا ركككل  كككن  يب  ،ولطبيقكككة  كككً ولسكككإي ًت مًل  يكككًت ول إ كككدة ولأ بيريكككة
 ه ً  ن ول إخللين  ً إدبيس ولع ك   مأ بيركً  إعإ كد   كا ول شكًط  (Karplusص   (Atkinص

 : ن ول ع    ولط مة  ن خلال ذلا   بو ل هًول إرً ئ لرل 

إً إؤدي  لا  ًلة  ن  د  و إزون   ن خلالهً إ د     ية ولإ ذيل  ول :مرحلة الستكشاف (1
، ولقيككككًسول لا ظككككة،  :ول عب ككككً إككككد ع ولط مككككة  لككككا وسككككإخدو  معككككض ولع  يككككًت ولع  يككككة  ذككككل

ة ولإككً يإفً ككل  عهككً  ول كك ود ولإع ي يكك،   يهككً يقككد  ول ع كك  ولأ شككطة ، ولإفسككيب، ولإ مككؤولإجبيككب
ذًبة ولإسًؤ ت   ل ولإجبوكوت ولإً يق   مهً ولط مةر ً  ،ولط مة  .يق   مًلإ جي   و 
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لكيًغة  يك  يط كب  كن ولط مكة  ،ة ول  وك كة  ن خلالهً إ د     يك :مرحلة تقديم المفهوم (2
يمإرب  هكككً وإيكككة بب   لككك   كككن خكككلال  شكككًطًت  ول فهككك   أ  ول مكككدأ أ   جكككبوك  زيكككد  كككن ولإجكككً

 .مأ فسه 

  يهً يطم  ولط مة ول فه   أ  ول مدأ ولجديد  ً   وقف جديدة  غيب  :مرحلة تطبيق المفهوم (3
 ،  ً أذ ًك ي وج  ولط مة خمبوت جديدة إسإد ً قيً ه   بة أخبى مع  ية ولإ ذيل ، أل  ة

 . هر و إمدأ   قة جديدة  ن د بة ولإع  

 
 (1-2)شكل رقم 

 دورة التعلم الثلاثية
 

  (1984 ،كولب)نموذج  (،4E's)دورة التعلم المعدلة  ةاستراتيجي :ثانياا 
  :  ا معدين د قد و إ 

 لّ بولإدبوي  ولإصد  ظبي مع.) 

  ً    ة ول عًلج معد ولإجهيزصمعد.) 

 ابدأ

1 

2 

3 
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 (2-2)شكل رقم 

 دورة التعلم الرباعية

 
 (م يط – يفرب –يلا ظ  –يشعب ص ل إعّ    هًولمعدون أبمعة  بو ل   يشرل

 –ولإقًبمً  –و سإيعًمً  –ولإمًي ً ص   لل  ن خلاله ً   ا أبمعة أ  ًط ل إعّ    هً
  ً(. ول  وئ 

 :خصائص تميزهم ولكل منهم
 ً يفضل ولع ل  ً  –ا إ ليد ولأ رًب قدبة    –  ًن   مدع – ًطفً  – إأ ل  :ولإمًي

  .ولبوجعة  ج   ًت  ي ب  ولإغ ية

 ول جبدة  يهإ  مًلأ رًب  ول فًهي   – ي يل ل عب ض ولس عية  ولملبية –  طقً  : سإيعًمًو
   . يفضل ولإعّ    ن طبي  ول  ًضبوت –

 ًا وإخً  ولقبوبوت  ل  قدبة –ي يل للاسإرشًف  و سإقلًك ل ل ول شرلات  :ولإقًبم  – 
  .  غب  مًلإجًبب  ولإعّ    ن خلال ول  ًرًة

 ن خلال و رإشًف   يع ل ض ن  بي    ل  يإعّ   –ي ب ولإ ديًت  –   ً  :ل  وئ ًو 
  ولإجبيب.
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 :ر ً ي ً( 23:2008صولأس ب,   ذقهً 
 :Exploration phaseمرحلة الستكشاف  .1

 ( د  و إزونصول عب ً   إذيب  د  ولإ وزن ،(ول إع  ص هً  ب  ة إإ برز   ل ولطًلب      
 ً   طًك ولإلا ي  إ جيهًت رً ية    ود  أد وت إإفً ل مطب   ول ع   يإ ذل د ب  ،ل طًلب
 . لهً  لاقة مًل فه   أ  ول مدأ ول بود م ذ   وسإرشً   . خإ فة

 :Explanation phaseمرحلة التفسير  .2
 لرن مدبجة أقل  ن  ي   ن ول ع   ي ج  إفريب  ،  ل ولطًلب  مدئيً   هً  ب  ة إإ برز      

 لإ قي   لي يإط ب  ن ول ع   إ  يب ولميئة  ،ولطلاب م ي  يم  ن ول فه   مطبيقة إعً  ية
 ول فه  .  مدوع يط     ا ه   ول ب  ة  ب  ة وسإخلا  ول فه   أ   ،ول  ًسمةوللفية 

 :Expansion phaseمرحلة التوسع  .3
 ولطًلب سً دة   لا إهدف  ، لي سميلا    لا برز   ل ولطًلب  ً وسإطع ً  هً  ب  ة إإ     

ولعلاقة أ   مايجًد ير ن  لي  ،يع ولإع   ولإعً  ًشج إ ،ل خمبوت  إبإيمهً  ا ولإ ظي  ولفع ً 
  سإرشًف إطميقًت جديدة ل ً إ   ، ولخمبوت ولسًمقة ول إشًمهة ،مين ولخمبوت ولجديدةولبمط 
 . أ يً ً  يط     ا ه   ول ب  ة  ب  ة إطمي  ول فه   ،إع   

 :Evaluation phaseمرحلة التقويم  .4
مل  ، ً  هًية ول  دة أ  ولفلل (إق يديً  صيجب أن ير ن ولإق ي   سإ بو   ليس ر ً ي د       

 إشجيع م ًك  ،ولإق ي  ولر ً لإع   ولإلا ي  ليجب أن يإط ب قيًسًت  إقديبوت  سإ بة ؛ لإشري
يجبي  ً رل  ب  ة  ن  بو  هً  ةسإبوإيجيو  ولإق ي   ً ه    ،ول فًهي    هًبوت    يًت ولع  

  .ولأبمع  مًسإ بوب  ليس  ً  هًيإهً  قط

 
 (3-2)شكل رقم 
 (4E's)دورة التعلم 

 (2007 :426 ،زيإ نص
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 (:1993 ،بايبي) نموذج (،5E's)دورة التعلم الخماسية  ةاستراتيجي :ثالثاا 
 The Biological Science Curriculum Studyط ب  بي  دبوسة   هًة ولع    ول يًإية 

  ي  د بة  أط  ،     جً إدبيسي ً م ًئي ً Bybee   ً 1993( ول ي رًن يبأس  مًيمً BSCSص
  ب  ة و سإرشًف  Engagement و  شغًل ً  ب  ة ه 5E’s ولإع   خ ًسية ول بو ل

Exploration  ب  ة ولإفسيب  Explanation  ب  ة ولإ سيع  Elaboration   ب  ة ولإق ي  
Evaluation  له و ألم   ً ولس  وت ولأخيبة  ،..م ي  إبو ً إل بوت ولط مة ولخًطئة ل  فًهي

ألم  إدبيس ولع     ولبيًضيًت  غيبهً  ن ول  ود ولدبوسية إعإ د مشرل رميب   ا طب  ولإع   
 .ولم ًئية
ولإع ي  ولم ًئً ول شط خ س  بو ل ولم ًئً  بو ل     ة مًيمً  (،2006 :258 ،أ  دص ت دد
  ة  ب  ،Exploration ب  ة و سإرشًف  ،Engagement ب  ة ولإش ي  أ  شد و  إمً   :هً

 ب  ة  ،Exploration (ولإ سعًص ب  ة ولإفريب ولإفلي ً  Explainatio ولإفسيب  ولإيضًح
   .Evaluationولإق ي  

 
 (4-2)شكل رقم 

 نموذج بايبي
 دورة التعلم الخماسية ةاستراتيجي

 :Engagementمرحلة التشويق أو شد النتباه  .1
  شد ولإلا ي   إش ي  ولسًمقة ول ع   ًت أي ل  إع  ين ول ًلً ولفه  مإ ديد ول ع   يق     يهً

 ول ب  ة ه    إش ل ،ولدبس  ً ول ذًب ول  ض ع  ً ولإفريب  ً  شإبوره  دو عيإه   ذًبة   و إمًهه 
  يإعبف ول شًط م سب أرذب أ   بدين   ول ج   ةإض م ي   ج   ًت  ً ول إع  ين إ زيع
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   ل أسئ ة  ً إإ ذل ولأ شطة  ه    يهً و شإبوي   ا إشجيعه   يإ  ولأ شطة   ا ول إع   ن
 . شر ةول   قف إ ذيل   ،ولطميعً ولع  
 
 :Explorationمرحلة الستكشاف  .2

 يلعب قد ول هًية  فإ  ة إسًؤ ت إذيب ولإً ول مًشبة ولخمبوت  ع مًلإعً ل ول إع   ن  يهً  يإفً ل
  جًمًت  ن  ولم   ولج ً ية أ  ولفبدية مًلأ شطة ول إع  ين قيً  خلال  ن   لي   يهً، ولإجًمة

  عب  ة غيب إر ن ولإً ول مًدئ أ  ول فًهي  يرإشف ن  م لي هً ه  أ   ا إطبأ ولإً ل إسًؤ ت
 .ل  إع  ين  ولإ جي   ولإبشًد ولإشجيع مد ب ول ع    يق   ،لديه 
 
 :Explanationوالتفسير  الإيضاحمرحلة  .3

 ل  ل ل وسإخد  هً ولإً ولأسًليب    إفسيبوت    ل  ن  لي  إ ل  و  ً ض ول ج   ًتإعب   ي 
 ولخًطئة ولإل بوت إعديل  لا  لي يؤدي  ي  ج ً ية   ًقشة خلال  ن   لي ول   ل ه    لا

 .ول إع  ين لدى إر ن قد ولإً ولمدي ة  ول فًهي 
 
 :Elaboration (التوسعي)مرحلة التفكير التفصيلي  .4

 إفلي ي ً إفريب و  يفرب ن ،ول  دد ول  ض ع  ً ولإفريب  ً ول إع   ن يإ سع ول ب  ة ه     ً
ً  مًلإفريب له   يس   ولإفريب  ً ر   ولفلل  يشإبي ج و م  رً ة  ن ول  ض ع  يإ ً ل ن ،  ر  
 ولإً ل خمبة ولقم ً ولإ ظي    ا ول إع   يسً د ول ب  ة ه     ً ،ألًلة ولأرذب  ولإفريب ول بن
 بمطهً طبي   ن   يهً إرإشف  ي  شًمهة إ سًمقة مخمبوت بمطهً طبي   ن   يهً  لل
 رًف  قت   طًك  يجب ،إع    ل ً جديدة إطميقًت إرإشف  ي شًمهة  إ أ  سًمقة مخمبوت

 .و سإقلًك  هًبوت إ  ً  ضً ية مأ ذ ة   لي  ،إع      ً لإطمي  ل  إع  ين
 
 :Evaluationمرحلة التقويم  .5

 ولإق ي    ا يقإلب     سإ ب و إق ي  ً ير ن أن   ا أ رًب      ل  ن  لي  إ لل  ً إق ي  يإ    يهً
 ولم ًئً ول    ة  بو ل  ن  ب  ة رل  ً ولإق ي  يجبي أن ول  رن   ن ول  دة أ  ولفلل ة هًي  ً

   ول لا ظة  ق وئ  وخإمًبوت  ن   ق  ة  خإ فة  سًئل م وسطة ولإق ي   يإ  ، قط ً  هًيإ    ليس
 .ول قًملات
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 : Seven E'sدورة التعلم  ةاستراتيجي :رابعاا 
 (،Meami, 2001صخمبوك ولإبمية  ً   ية  يً ً مًل  يًت ول إ دة ولأ بيرية  ضع      

إمدأ أس ًك رل خط ة أ   هًبة  ، جبوئيةمع خط وت  د   ا سإدبيسية  عًلة إعإ ةوسإبوإيجي
 هًبوت أسًسية  ظبية ولإع   ولم ًئً  إق     ا سمع  ةسإبوإيجيو  ي  إإمع ه    ،Eمًل بف 

  .مأ فسه   م ًك ولإبوريب ول عب ية  ا ولإفريب  إسً د ول إع  ين 
 

 (252: 2002ش، ص فً ة  ولجي :ةستراتيجيالأهداف استخدام هذه 
ذككًبةإ شككيط جككً مً ولككد ًغ  ككن خككلال  ذككًبة  ضكك ل ول إع  ككين ل  عب ككة  .1   لككاولأسككئ ة  ول جكك ك   و 

  كككا  ةسكككإبوإيجيو  يككك  إبركككز هككك    ،ورإشكككًف ولعلاقكككًت  ول فكككًهي   ولإبوريكككب ول عب يكككة ول خإ فكككة
ولأ ب ول ي يذيب جً مً ولد ًغ  ي ذ    ا و سإجًمة  ،إفسيب  إ  يل ول ر  ًت ول عب ية  إبريمهً

 . ولع ل ول شط
إطميقكككًت جديكككدة   كككا   وقكككف   جكككبوكمإ سكككيع دوئكككبة ولكككإع    كككن خكككلال  ةسكككإبوإيجيو إهكككإ  هككك    .2

 وسكإخدو   كً لكدى ول إع  كين  كن  عب كة  قإكبوح   ك ل  لكيًغة قكبوبوت  إلك ي   ،إع ي ية  إعددة
 رككل  ، ككن وسككإ إًجًت  إفسككيبوتإ لكك  و  ليكك  إجككًبب  إسككجيل  لا ظككًت  رإًمككة إقككًبيب  كك ل  ككً 
 .ه   ولج و ب إ شط جً مً ولد ًغ  إزيد  ن  ً  يإ 

  ا  شًط ول إع    قدبإ    ا إمًدل ول  ًقشًت  و  طًك  جهكًت  ظكب  ةسإبوإيجيو   إؤرد ه  .3
بضككًك  ضكك له    شككًبرإه    كك ل ول  ضكك  ًت ول إع  ككة  وسككإخدو  ولم كك   و سإقلككًك لإ قيكك   و 

 جككككًز ول هككككً   إ قيكككك  ولأهككككدوف ول  ككككددة و   ككككً ول لا ظككككة  و سإرشككككًف    ككككع معضككككه  ولككككمعض 
سككك وك أركككًن ولجً كككب  ،إجًمًإ  ل   ضككك  ًت ول إع  كككة وسكككإخدو  ول  طككك   ول عكككًييب  كككن قدبوإككك   وسككك

 . ً  ة  ً إ شيط جً مً ولد ًغ مر يإ  ةسإبوإيجيو  ل و  ان ه    ،ولأي ن أ  ولأيسب
 

 (253: 2002ش، ص فً ة  ولجي :ةسترااييييالاخطوات هذه 
 Excitementالإثارة / التنشيط  .1

ذًبة   . ض له إهدف ه   ولخط ة  لا إ فيز ول إع  ين  و 
 :دور المعلم

 .ولإذًبةخ    -

 .إ ليد ولفض ل -

 .ولأسئ ة  ذًبة -

 .إشجيع ولإ مؤ -
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وسككإخبوة و سككإجًمًت ولإككً إرشككف  ككن ول ع   ككًت  ولخمككبوت لككدى ول إع  ككين  ريككف يفرككب ن  -
 .ول  ض عإجً  ول فه   أ  

 :دور المتعلم
 أن يسأل  ،ول وإًول  ض ع  ن طبي  ولإسًؤل  و هإ ً    ل ول فه   أ  ماظهًبيق   ول إع   ن 

 .أ فسه ول إع   ن 
 ؟ل ً و  د  ه و -

 ؟ ً و أ بف مًلفعل  ن ه و -

 ؟ ً و أسإطيع أن ورإشف   ل ه و ول فه   أ  ول  ض ع -

 :Explorationالستكشاف  .2
خمبوت ل  إع  ين  ولإعً ن  عكً  لإدبوي إ  يب ولولفض ل  ن طبي    بضًكولهدف  ن ه   ولخط ة 

 ول فه  . ع ا 
 :دور المعلم

 .إشجيع ول إع  ين ل ع ل  عً   ع أد ا  شبوف     -

 . لا ظة  وسإ ًع ول إع  ين  ولإ ق   ن  شًبرإه   ً و سإرشًف -

 .يسأل ول إع  ين أسئ ة   يبة لي جهه   جهة جديدة ل م    ولإقلً   د ولضب بة ل لي -

  جكككبوئه يعطكككً ولفبلكككة ل ع كككل خكككلال ول شكككرلات  يرككك ن  بشكككدو    سكككً دو  ل  إع  كككين أذ كككًك  -
 .ولإجًبب  قيً ه  مًلأ شطة

 :دور المتعلم
 ول  ض ع. فه   أ      ول ض له   لإبضًكوسإخدو  ولم    و سإقلًك  -

 .ولإفريب م بية  ً  د د ول شًط ول ي يق   ن م  -

 .إمًدل ول  ًقشًت  ع معضه  ولمعض -

 .إسجيل ول لا ظًت  ولأ رًب  ولإع ي    ا ولأ رً  -

 :Explanationالتفسير / التوضيح  .3
 . إعبيف ول لط  ًت إ ضي  ول فه  ولهدف  ن ه   ولخط ة 

 :دور المعلم
 .إشجيع ول إع  ين   ا إ ضي  ول فًهي   ولإعبيفًت  إفسيب ول لا ظًت -
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  ولإ ضي .يسأل ول إع  ين لإقدي  ولمبهًن  -

 . ولإفسيبوت  ولعمًبوت ولإ ضي ية مًلإعبيفًتيز د ول إع  ين  -

 .يسإخد  ولخمبوت ولسًمقة ل  إع  ين رأسًس لإفسيب ول فًهي  ولجديدة -

 :دور المتعلم
 ك  ل إ لكل  لكا وسإخدو   لكًدب  إ   كة ل  ع   كًت  ول  ًقشكًت ولج ً يكة  إفكً  ه   كع ول ع -

 دبوسإ .ل بود إعبيفًت  إفسيبوت ول فه   و

 . و سإفًدة  ن إفسيبوت ولآخبين  ول   ل ول  ر ة ولإجًمًتإفسيب  -

 .  ًقشة إفسيبوت ولآخبين -

 .و سإ ًع    ً لة  ه  ولإفسيبوت ولإً يقد هً ول ع   -

 .و سإفًدة  ن ولأ شطة ولسًمقة  وسإخدو  ول لا ظًت  ً إقدي  ولإفسيبوت -

 :Expansion (التفكير التفصيلي)التوسيع  .4
 .جديدة ل  فه  ولهدف  ن ه   ولخط ة ورإشًف إطميقًت 

 :دور المعلم
وسككككإخدو  ول ع   ككككًت  ولخمككككبوت ول رإسككككمة ل  إع  ككككين ر سككككي ة ل  زيككككد  ككككن ولككككإع    ولإطميقككككًت  -

 .ولأخبى

 : يسأل  ن  ولميً ًتيط ب  ن ول إع  ين إ ضي  ولمبهًن  -

 ؟ ً و إعبف مًلفعل -

 ؟فريبه و ولإل ً و  -

 :دور المتعلم
إطميككك  ول لكككط  ًت  ولإعبيفكككًت  ولإفسكككيبوت  ول هكككًبوت ول إع  كككة  كككً   وقكككف  شكككًمهة أخكككبى  -

 .جديدة

 .ل عق لة  ع ولمبهًنو سإ إًجًت ول وقعية  و  يإق   -

 .إسجيل ول لا ظًت  ولإفسيبوت -

 :Extensionالتمديد  .5
 .ول فه    ول فًهي  ولأخبى ولعلاقة مينولهدف  ن ه   ولخط ة إ ضي  
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 :المعلمدور 
 .ولم    ن وإلًل ول فه    ع ول فًهي  أ  ول  ض  ًت ولأخبى -

 .يسأل أسئ ة  ذيبة ل سً دة ول إع  ين لبؤية ولعلاقًت مين ول فه    ول فًهي  ولأخبى -

 :دور المتعلم
 .  ل و بإمًطًت  بؤية ولعلاقًت مين ول فه    ول فًهي  ولأخبى -

 .أ  ول  ض  ًت ولأل ية ليًغة ولفه  ول  سع أ  ولإفلي ً ل  فًهي  -

 ولي  ية.بمط ول فه   أ  ول  ض ع م  وقف ول يًة  -

 :Exchangingالتبادل / التغيير  .6
 .ولخمبوت أ  إغييبهً ولأ رًب أ  لا إمًدل إهدف ه   ولخط ة 

 :دور المعلم
 .ولأخبىبمط ول ع   ًت  ن ول فه   أ  ول  ض ع مًل فًهي  أ  ول  ض  ًت  -

 ولخمبوت.إشجيع ول شًبرة ولشيقة  ولإعً ن  ن خلال ولأ شطة  إمًدل  -

 :دور المتعلم
 . ً مًل فًهي  أ  ول  ض  ًت ولأخبىإقدي  ول ع   ًت ول بإمطة مًل فه   أ  ول  ض ع   لاقإه -

 .يإعً ن ول إع   ن مًل شًبرة لإ ضي  ولعلاقًت  إمًدل ولأ رًب -

 :Examinationالمتحان / الفحص  .7
 .إع   ولإلا ي  ولخط ة إقيي ولهدف  ن ه   

 :دور المعلم
 . لا ظة ول إع  ين  ً إطمي  ول فًهي   ول هًبوت ولجديدة -

 .إقيي   عب ة   هًبوت ول إع  ين -

 . إع   ن   دى إ ر ه   ن  دى إغييب إفريبه  أ  س  ره ول ي يقد   ولولم    ً ولدليل  -

 .  هًبوإه  ولع  ية  ولج ً يةلإقيي   عب إه  ولس ًح ل  إع  ين  -

 :ول هًية  ذليسأل أسئ ة  فإ  ة  -

 ؟...ل ً و إعإقد أ  إفرب  ً ه و 

 ؟... ً و إعبف  ن 
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 ؟... ً ولدليل أ  ولمبهًن لديي  

 ؟... وريف إسإطيع أن إ ض  أ  إفسب ه 

 :دور المتعلم
 . ولإفسيبوت ولسًمقة ول قم لةدلة  ن ولأسئ ة  فإ  ة ول هًية مًسإخدو  ول لا ظًت  ولأ ولإجًمة -

 . ظهًب ولفه  أ  ول عب ة ل  فه   أ  ول هًبة -

 ولع  ية.إقيي  إقد ه    عب إه   -

  .  لي ل مبهًن  ن  ه ه  ل  فه   أ  ول  ض ع ،وسإخدو  ولإقيي  ولمديل -

 
 (5-2)شكل رقم 

 دورة التعلم السباعية

 
(، زيإ ن  زيإ ن 315: 2005خطًمية ص :البنائية Seven E'sة استراتيجيمبررات استخدام 

 (14: 2003(، شلايل ص110: 1992ص
  ص فه   ك  مدأ ك قً  ن أسًسً ك  ظبية( :سيةًولأس ه  ول إع   ل  ع   ًت. 

 إطمي  ول إع   ه   ول ع   ًت  ً   وقف / سيًقًت إع   جديدة. 

 إعديل ول فًهي  أ  ولإل بوت ولقم ية ولخطأ  وت ولعلاقة م  ض ع ولدبس. 

   ل (و.. .صول لا ظة ك و سإ إًة :إ  ية  هًبوت ولم   ولع  ً /    يًت ولع. 
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  ولع  ً( ،وإخً  ولقبوب  ،ول ًقد  ،ولإمدو ً  ،إ  ية أ  وع ولإفريب ص ل ول شرلات. 

 إ  ية و إجً        ض ع ولدبس / ول ًدة ولدبوسية. 

 ولفبي  إ  ية  هًبوت ول  ًقشة  ول  وب أ  ولع ل ولج ً ً أ    ل. 

  للأ شطة   رً ية إ  يب  لًدب ولإع    ول  ود  ولأد وت  ولأجهزة وللاز ة ل  ًبسة ول إع  ين
 .و سإرشً ية  ولأ شطة ولإ سيعية

 و رًن هدف ول ع   ولأسًسً ه  إدبيس أرمب  دد   رن  ن ول ع   ًت  ً ولدبس ول و د  . 

 (16-15: 2003(، شلايل ص201: 2002زيإ ن ص :البنائية Seven E'sة استراتيجيإيجابيات 
  :ولإًليةولج و ب  ًت  ًسإبوإيجي ن غيبهً  ن و  Seven E's ةوسإبوإيجيإ إًز 

 .إبو ً ولقدبوت ولعق ية ل  إع  ين  لا يقد  ل  إع    ن  فًهي      ً يسإطيع أن يإع  هً .1

.  هكك و يإ و كك   ككع طميعككة .إقككد  ولع كك  رطبيقككة م كك     يسككيب ولككإع    يهككً  ككن ولجككزك  لككا ولرككل .2
دوئككبة  لكك و  خطكك وت .جديككدة.  ككد إع كك   فككًهي   و سككإقبوئيةول ككإع   ولكك ي يعإ ككد   ككا ولطبيقككة 

 .ولإع    إرً  ة م ي  إؤدي رل   هً  ظيفة إ هد ل خط ة ولإً إ يهً

 إهإ  مإ  ية  هًبوت ولإفريكب لكدى ول إع  كين   هكًبة ولع كل إإ ًسكب  كع ولريفيكة ولإكً يكإع   مهكً .3
 .ولط مة

 .  إًزو  ل إخطيط  ولإدبيس ولفعًل ل   ود ولدبوسية ولطبيقة  جً   إ  ب ه    .4

  ً     عًَّ ول إع   د ب يجعل   ً ول عب ة  لا ول ل ل  ً ولم      ا ،ولإفريب إع     ا إ   .5

 .ولإع ي ية ولع  ية

 .لدي  ويجًمية  دوبر   ير ن وإجًهًت ي سع   ً ،م فس  ولع  ية ول فًهي  ول إع   يم ً .6

 .ول إرً  ة   ولأسًسية ولإع      يًت وسإخدو    ا ول إع  ين إسً د .7

يجًمية إفً لا   أرذب ول إع   إجعل .8  .ولدبوسية ول خإمبوت  ً  و 

 ولع  يكة  كً ل  كإع    يجكًمً د ب  لكا يكؤدي   كً ،ول ع  كين   ول إع  كين مكين ولإفً كل  كن إزيكد .9

 .ةولإع ي ي

ذًبة و  إمً   ج ب ولإش ي  ي ق  .11  .ولميئة خلال  ن ل إع   ول إع  ين  و 

 مكين  ول  ًقشكة ولإفسكيب خكلال  كن ول إع  كين مكين ولإعكً  ً ولكإع   أسك  ب   كا ول  ك  ة يقك   .11

 . ول ج   ًت ول ع    مين ول ج   ًت

 .ولع       يًت ولم    هًبوت  إ  ية ولخطأ ول فًهي  إعديل   ا ول    ة يع ل .12
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 .ولإفريب  هًبوت ي  ً  ه  ،ول مدع  ولإفريب ول بن ل إفريب م  ًبسة ل  إع  ين ول    ة يس   .13

 .ولإق ي   ب  ة خلال  ن ول ق  ة ول خإ فة ولإق ي  م سًئل ول    ة ه و يز د .14

   كً يإع  ك ن،  ريكف ،ول إع  ك ن يعكبف م كً و يهكإ  م يك  أ ضكل مشكرل يكإ  ولإكدبيس يجعكل .15

 . ع ا  و ولإع   يجعل

 ول فكًهي  خكلال  كن ول خإ فكة  كبو  ه  خكلال ل  إع  كين   بشكد   جك  ول  ك  ة  كً ول ع ك  د ب .16

 .ولإفريب يذيب ر ً خطئه    د ولإلا ي   يخمب مًل إًئج  يلبح

 ولكدو ع م ذًمكة يعإمكب ولك ي و إكزون  قكدون  فهك   وسكإخدو  خكلال  كن   لي ل إفريب ول إع   يد ع .17

 .ولع  ية ول عب ة  ن ول زيد  ن ولم       ولبئيسً

 
 :اسرياضيا  و استفكير :اا ثاني

 :أهمية الرياضيات
 ركًن  ه كً  بوك  ولسكعً  لكً  د كً ول  د ا ل ول هد  ن ولع   ط ب ا   ول  يف دي  ً    لقد    

 ولع ك  سك بة ...(خ   ول ي بمي مًس  وقبأص :ولربي  رإًمة  ً إعًلا قًل   قد ول  ًل لعب أ  معيدو  

 .(38آية ص س بة  ًطب ...(ولع  ًك  مًد   ن وع يخشا    ً ...ص :إعًلا قًل (1صآية 
  لك  أ ع كً  . بوك   ولسكعً  ي كً إجًهك    ول وجكب ،ولع ك  أه يكة ل كً إظهكب ولسكًمقة ولآيكًت  كن    

 أ  ،رً كت دي يكة سك وك مًلغكة أه يكة  لهكً ،ولع ك   هك    كدأ هكً ولبيًضكيًت أن ل جكد ً ق كيلا   ول ظكب

  رً كً   إ إكل لك و  هكً ولأ ك ب  كن  غيبه كً ولزركًة   سكًب ولإب  إ زيع  ً إدخل   ي .وقإلًدية

 له . ولبوئدة  إعإمب ولع    مين  إ يزو  
  ً ير ن  ر ًل ول ظبية إهً و  ً ولع   إعد لغةت ولبيًضيً أن (1997 :41 ، مبوهي ص  يمين     

  لي مًلدبجكة  قد يع د ولع      رة وس    يهً أط    ن يخطأ ل  ل و بيًضية مليغة   هً ولإعميب

 .ول عب ة ولع  ية رل  لي  إإج  أن يجب ول ي ول ذًلً ولشرل إر ن  هًأ  لا ولأ لا
 ه  إ ديكد ولأ ب مًدئ  ً  لي  ً ولسمب  رًن مًلغً   وهإ ً ً   مًلبيًضيًت ول س   ن وهإ   قد    

 .ول ً ية ولدي ية  ن ه و ولقم ة إ ديد ول س   ن وسإطًع وله دسة وسإخدو  خلال   ن ول  وقيت
 ول سًب ل ش ك رًنأ    (1991 :101 ،ولد ًعص رب   قد ولإسلا  قمل رميبة ولبيًضيًت أه ية      

 أسكبوب   كا  كً ول قك ف خًللكة بغمكة  ً ه    هً رذيبة د و ع ولقدي ة ولأ     د  وله دسة  ولجمب

 يعكبف أن ولإ سكًن ول ًجكة  كً ل  أ دذإك  ضكب بة  قكد أ جدإك  مًل يكًة  إلكل  ً ه     هً ولع   

  ولإ سكع ولبيًضكية ولع ك    لكي إقكد   ن   إج مي هً ولعلاقة يجد ن أ  ولز ًن  ول رًن  ولشرل ولعدد

 .  و يهً معض  ً
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 ولطميعيكة  ول ي يكة ولع ك   رً كة  كً ولبيًضيًت إطميقًت أن لا "  (1994 :20 ، ي ًص يشيب     

 . إط بهً "    هً  ً أسًسية بريزة إ ذل ألم ت رميبة دبجة  لا إزويدت قد
قكًع   لكا يلكل أن ولإ سكًن وسكإطًع  مفضك هً ول ًضكب  قإ كً  إكا ولبيًضكيًت أه يكة  إإأركد    

إ لكل  لكا  طبيقهكً   ن ولس ً ية ولأجبو  ا ل يلل نأ   إهًطًقً  ي بب ول بة يسإمطن نأ   ولم ًب
  .ول يًة  جً ت  خإ ف  ً ًتول خإب    ول رإشفًت  ن ولرذيب
 جكل إ قيك أ  كن ولبيًضكيًت مك  إقك   إكزول   كً قً كت ولك ي ولفعكًل ولأذكب ل ً يإض  سم     ً    

  .ولمشبيولفرب  لإط ب ولطبي   هدت ولإً ول مًشبة ول سي ة إعد    ل مشبية  ولبخًك ولب ًهية
 

  :مفهوم الرياضيات
 مًل سكمةً  خإ فكً    ك إع كً  ًلبيًضكيًت ولبيًضكيًت ل فهك    كدة إعبيفكًت ولأدميكًت  كً إإ  ب    

  بقكً   يجع  كً  جكد مشكرل ولكز ن  كب ب  كع يإط ب مدأ      ًلبيًضيًت  لي   ع  خإ فين لأشخً 

  ضكع ولبيًضيين  كً  ن رذيب وجإهد  قد  لي   ع ول عًلبة  ولبيًضيًت ولقدي ة ولبيًضيًت مين

  :   هً ولع   له و شً  ة إعًبيف
مدوع خ    ن إجبيدي     "  هًمأ (1987 :15 ،أم  زي ةص ب هً       .ولمشب "  و 
مأ هككً " ولع كك  ول م ككً   ككا و سككإ إًة ول  طقككً   ولكك ي ي رككن  (1989 :52 ،ولقهيككدونص ب هككً     

  ." ولإ سً ًولإعميب م   ن ظ وهب ولإفريب 
  ولإر  لكك جً أن ل بيًضكيًت د بو      ظككً   كً ولإقككد  ولع  كً  (1989 :49 ، مكبوهي ص   ركب     

ول خإ فككة لهككً  إككا شكك  ت رذيككبو   ككن ول جككً ت  توليكك    قككد و إككدت و سككإخدو ًولكك ي يعيشكك  ولعككًل  
  يك  و قإلكًدية  لعمكت د بو  أسًسكيً   كً ولإ  يكة  ولإ سكً ية  ولإطميقيكة  كً ولع ك   و جإ ً يكة 

   كا ولإعكبف  كً إسكً د هكً أ  يك  ولي  يكة ول يكًة  كً ولأ كبود مكين ل إعً كل ضب بية أدوة ألم ت

 ألكم  ذك    كن لهك   ول شكرلات ول  ك ل  ضكع  كً  إسكه  إه  جإ عكً   شكرلات ولأ كبود  شكرلات

  .ول ًضب ولعلب  سإ ز ًت  ن ولبيًضً ولفرب
 
 :عدد من التعريفات للرياضيات منها (32:1989 ،المغيرة)أورد و 
  كن قضكًيً أ   بضكيًت  كن   طقيكً   ول سكإ إجة ولقضكًيً  يهكً إإك ولا   ظ كة  عب ة ولبيًضيًت .1

 ولسًم .  ً  مبه ة
 . ولإبوريب ولم ً ه   مين  ولعلاقًت  ولإبوريب ولم ً دبوسة ولبيًضيًت .2
  ولإ ًسك و  إظكً   م ضك ح  كبى أن  سكإطيع ولبيًضيًت طبي   عن ولأ  ًط دبوسة ولبيًضيًت .3

 .ولطميعة  ً  ولإشًم 
 .ول ع   ًت  ن  ج   ة  إبريب  إ  يل لإ ظي  طبيقة أي ل إفريب ةطبيق ولبيًضيًت .4



www.manaraa.com

26 

 

  ً . م ج  ول شرلات  ل  ً يسً د ً   ض ع ولبيًضيًت .5
  ً ورإسًب يسً د   ً مدقة  عب ة  ب  ز مإعًميب ول ع   ًت إ ذل  هً ولع    لغة ولبيًضيًت .6

 .ول ع   ًت ه    إمًدل
   ". ن ولع    ولأخبى ولف  ن  ً ر ً ولعق ية  ول إعة ول وإً  ولإأليف و  إظً   ي   ن ولبيًضيًت .7

  لا أن ولبيًضكيًت هكً  لكي ولع ك  " ولك ي يإعً كل  كع ولر يكًت (1995 :75 ،سلا ةص يشيب     
 ولدبوسكة ولبيًضكيًت هكً أن يكبى أ ك   لكا مًلإضكً ة  ولع  يكًت  ولب ك ز  ولشرل ولعدد  ذل ل جبدةو

 ."أرذب إجبيدو     قً     ض  ًت ولإعبيف يش ل  إا   لي  ولر   ولإ ظي  ل شرل ول  طقية
  هًلأ؛ ولأ بود   ًجًت ولعلب  إط مًت إ مً ل بيًضيًت   ًهج م ضع ول بم ن وهإ   قد ل لي    

  كن إع ي يكة  ب  كة لركل أهدو ً  ددت  ي  مًلإع ي  ولقًئ ين  ًإ    ا إقع رميبة إبم ية  سؤ لية

 .ول خإ فة ول بو ل
 

 :أهداف تدريس الرياضيات
 مًخإمًب إ في     ا ولقًئ  ن  يسعا أهدو   مإ ديد يمدأ أن  مد جًد    ً   ل أي  ن    

 رً ة ولإ رً ًت ض ك  ً   لي ولأهدوف إ قي  م وسطإهً ي رن ولإً ول  ًسمة  ولإجبوكوت ول سًئل

 ول هًية  ً   ض ح يؤدي إً ة مدقة ولأهدوف إ ديد  د   ًن  لي    ا ول إً ة  ولمشبية ول ًدية

 ولإبم ية إقسي  ولأهدوف ولبيًضيًت  جًل  ً ولمً ذين  ن  دد إ ً ل  قد   ل أي  جًح  د   لا

 :تولإقسي ً ه    ن معضً   سأإ ً ل ،ل بيًضيًت
 
 :ولبيًضيًت  لا  ً ي ًأهدوف إدبيس  (1985 :18 – 27 ،شعبو يصقس ت   
 :أهداف تتعلق بالرياضيات باعتباره أداة و هي .1
  .ول جإ ع  ً لًل ً    ض و   يلم  أن  ن ولطًلب رنولإً إ  ول فًهي   ولإع ي ًت ورإسًب - أ

 .ورإسًب ول هًبوت ولبيًضية ولإً إ رن ولإ  ي   ن ولإعً ل  ع ولآخبين  ً ول يًة ولي  ية - ب

 :أه هً  ن  ولإً ل إفريب س ي ة أسًليب ورإسًب - ت

 ًأس  ب ولإفريب و سإد ل. 

  ولإفريب و سإقبوئًأس  ب. 

 أس  ب  ل ول شرلات. 

 
  كن ما سكًس ولفكبد يشكعب   كد ً  ي شكأ ول شكر ة إ  يكل   كا ولقكدبة   كا ولإفريكب هك و يقك    يك 

 ل   قف.  ل  لا ل  ل ل  ي شط  عين   قف  زوك و بإمًي
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 :أهداف تتعلق بالرياضيات باعتبارها علم .2
 .ولطميعية ولظ وهب معض إفسيب أ   يضًح  ً ولبيًضية أه ية ول  ً ة  دبوي - أ

 .  ظبيًت   س  ًت  فًهي   ن ولبيًضيًت إإض     ً  ع ا  دبوي - ب

 
  :أهداف تتعلق بالرياضيات باعتباره لغة .3
 .ولبيًضية ول  وقف  ً مًلإجبيب ولإ إع   ا ولطلاب قدبة إ  ية - أ

 .ولبيًضية ل ب  ز ولل ي  ول ع ا  دبوي - ب

 
 :أهداف تتعلق بالرياضيات باعتباره فن .4
 .ولبيًضية ول  وقف  ً مًلإجبيب ولإ إع   ا ولطلاب قدبة إ  ية - أ

 .ولل ي ة  ول  ًبسة ولخمبة طبي   ن   لي ل ج ًل ولإلا ي    إ  إ  ية - ب

 
  :أهداف تشترك فيها الرياضيات مع المواد الأخرى .5

  ولإعكً ن ولك فس   كا  و  إ كًد  ولع  كًك ولع ك  و إكبو    ك  إرك ين و إجًهكًتلأهكدوف و هك     كن

  ولإسً  .
 

  :استفكير
 :ةالتفكير عند أهل اللغ

  بإكب معكض  ،   ركب  كً ولأ كب أ  كل ولعقكل  يك  ، كن ر  كة  ركبيبى أهل ول غة أن ولإفريب     
  ولفركب  ،ولإفريب    ًل ولعقل  ً  شر ة ل إ لل  لكا   هكً ، ً ل  يع   ليلل م   لا ول جه ل 

  ه و ي رن ولق ل مأن ولإفريب لغة ه     ًل   إشكغيل  ،ول ع    ل  ل ل  لا  عب ة  جه ل  ً
إركك ن ولعقككل  ي ككً هكك    جكك د لككدى ولفككبد  ككن خمككبوت    ع   ككًت مهككدف ول لكك ل  لككا  ككل قضككية 

  .م ذًمة  ًئ  إ  ل د ن إ وزن ولفبد
 

  :التفكير عند علماء النفس و رجال التربية
    ي جكد إعبيكف  ،قد  ول شإغ  ن مع   ول فس   ولإبميكة ولعديكد  كن ولإعبيفكًت لع  يكة ولإفريكب    

 : و د  إف    ي    س ف إعبض ولمً ذة معض ه   ولإعبيفًت
o  ككا أ كك  "  مككًبة  ككن    يككة  ق يككة   يككً إ يككز ولإ سككًن  ككن أ ككً  كك ول  طيككة  عب ككت ولإفريككب  

 ككن  يكك  قدبإكك    ككا إ ظككي  ولإبوريككب ول عب يككة ول ر  ككة  ،غيككب   ككن ولرًئ ككًت ول يككة ولأخككبى
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   دبوي  لاقككة  ،لخمبوإك  ولسكًمقة مطبيقكة  عي كة إفيككد   كً  يجكًد طبيقكة جديككدة ل كل  شكر ة  كً
أ   كك قفين أ  ولعديكد  ككن ولأشكيًك   ول كك ود    هكك   ولعلاقكة إككبمط مكين طككب ين أ  شكيئين  ، كً

 (.192 ،1995 ، طيةصول  ض  ًت " 

o   م ي  يعًلج ولأشيًك   ولأشخً     ،يعبف  ًلب ولإفريب مأ   "  شًط  ق ً أد وإ  ولب  ز
 ،لككب" ص  ةول  وقككف   ولأ ككدو   ككن خككلال ب  زهككً مككد    ككن  عًلجإهككً  عًلجككة  ع يككة    وقعيكك

2000: 115). 

o  يبى  ًمد   خلً  ة أن ولإفريب  ن  جهة ول ظب ول  طقية هك  "  لكي ولإفريكب ولك ي  ً  ين
ل كً إكبإمط  ،يإ   ن خلال ول ل ل  لكا  إيجكة  كن  قكد ًت إكؤدي مًلضكب بة  لكا هك   ول إيجكة

 (.36 ،1993 ،خلً  ة ، ًمدص ي   ن  لاقًت  ي ً مي هً " 

o  غيككب   ككن ولرًئ ككًت ول يككة ولأخككبى يعب كك  زيإكك ن   ككا أ كك  "  شككًط  ق ككً ي يككز ولإ سككًن  ككن، 
 يسإخد      ولب  ز  ذل ولل ب ول ه ية  ول عًبف  ولألفًظ  ولك ربيًت  ولإشكًبوت  ولإعميكبوت 
 ولإي ًكوت ولإً إ ل   ل ولأشخً   ول  وقف  ولأ دو  ول خإ فة ولإً يفركب  يهكً ولشكخ  

 (.94 :1992 ،زيإ نصمهدف  ه    ض ع أ   د   عين " 

o ً  1992صيب ر ً إ لل، Mayer) ًلا أن  فه   ولإفريب يإض ن أبمعة أ رًب بئيسة  ه : 

 ي  يإض ن  ج   ة  ن    يًت ول عًلجة أ  لإجهيز  (:Processصولإفريب رع  ية  -
 .دوخل ولجهًز ول عب ً

 يكك  ي ككد  ولإفريككب  (:Mental and Cognitiveصولإفريككب  شككًط  ق ككً   عب ككً  -
ول عب كككً  يسكككإدل   يككك   كككن سككك  ي  كككل ول شكككر ة دوخكككل ولعقكككل ولإ سكككً ً أ  ول ظكككً  

 .مطبيقة غيب  مًشبة

أي يظهكب  ككً شكرل سك  ي   يسككإدل  (:Direct Behaviorصولإفريكب رسك  ي   جك   -
 .  ي   ن س  ي  ل ول شر ة مطبيقة غيب  مًشبة

 هك   (Synthetic and Analytical Activityصولإفريكب ر شكًط إ  ي كً إبريمكً  -
 (. 1996 : 85  ، ميبص ،طً   عقدو  ل   هجمه و ول ع ا يعإمب  شً

 
 إعبف ولمً ذة ولإفريب   ا أ   "  شًط د ًغً  إقد  يإ   ن خلال  قكد ًت ل  لك ل  لكا  إكًئج 

 .    إ بي  شً ب    إ فز د و ع  "   ي رن أن يق   م  ولفبد      و سمقإ   شر ة  ً إإ دى  ق
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 :النبويةالتفكير في القرآن الكريم و السنة 
 :قرآن الكريمالتفكير في ال .1

 ولر  يكة ولظك وهب  كً ول ظكب  و  عكًن   لك  م كً ولإفريكب   كا ولإ سكًن  إعكًلا سكم ً   وع  ك     

 رذيبة آيًت  قد  بدت مقدب  خ    شًك رل  أن  ظً     رً     دقة ل ع  مديع  إأ ل ول خإ فة

  :إ ي ولآيًت   ن وع خ   ج يع   ً  ولأبض ولس ً وت  ً ولإفريب   ا إ  
ــا إِلَّ  ﴿ :قككًل إعككًلا     ــمَاوَاتِ وَالْأَرْلَ وَمَــا بَيْنَهُمَ ــقَ اللَّــهُ السَّ ــرُوا فِــي أَنْفُسِــهِمْ مَــا خَلَ ــمْ يَتَفَكَّ أَوَلَ

نَّ فِـي خَلْـقِ   ﴿ :ول  كزل رإًمكة  كً  جكل  كز وع  يقك ل (.8آيكة  .ولكب  ص ﴾بِـالْحَق  وَأَجَـلٍ مُسَـم ى 
سَ وَمَــا السَّـمَاوَاتِ وَالْأَرْلِ وَاخْــتِلَافِ اللَّيْــلِ وَالنَّهَــارِ وَالْفُلْــكِ الَّتِــي تَجْـرِي فِــي الْبَحْــرِ بِمَــا يَنْفَــعُ النَّــا

ل  دَابَّـةٍ وَتَصْـرِيفِ أَنْزَلَ اللَّهُ مِنَ السَّمَاءِ مِـنْ مَـاءٍ فَحَحْيَـا بِـهِ الْأَرْلَ بَعْـدَ مَوْتِهَـا وَبَـثَّ فِيهَـا مِـنْ كُـ
رِ بَيْنَ السَّمَاءِ وَالْأَرْلِ لَآَيَاتٍ لِقَوْمٍ يَعْقِلُونَ  يَاحِ وَالسَّحَابِ الْمُسَخَّ   (.164آية  .ولمقبةص ﴾الر 

 ولإ سكًن د ك ة   كا ولركبي  ولقكبآن  كب  د ئكل  كن" أ ك   (1993 :140 ، جًإًص   رب  لقد    

لقك   ص :ولإًليكة ولعمكًبوت إإضك ن ولإكً مًلآيكًت و سإشكهًد  ب د ولإفريكب  وسكإخدو  ولعقكل  لكا أ  كًل
 (، ن ر كإ  إعق ك نص ،لق   يإفرب ن(ص (،عق  نلع ر  إص (،أ لا إعق  نص (، ن ر إ  إعق  نص (،يعق  ن

  ." (لع ر  إإفرب نص (،أ لا إإفرب نص
 إسكعً   أبمعكين ولقكبآن  كً ولعقكل  شكإقًت  بدت قكدأ ك  "  (1984 :31 ،ولقبضكً يصر ً أشكًب     

"  قكد  (1990 :75 – 78 ،ولكز ملا يصأ كً  . كبة "  شكبة ذ كً ً  يك  ولفركب  شكإقًت  بدت ر كً  كبة
  جكًكت .ول ضكعفة  ًضكي    ضكًب    كً   ك  إسكع  شكب آيكة ( ركبصأركد أ ك  إركبب  ب د  كًدة 

يُبَـي نُ اللَّـهُ لَكُـمُ الْآَيَـاتِ كَـذَلِكَ  ...﴿ :ق لك  إعكًلا  كً ر كً  كبوت ذكلا    ك   كً (إإفركب نصلكيغة 
 : قد  بدت  بإين ر كً  كً ق لك  إعكًلا (يإفرب وصأ ً ليغة  (.266آية  .ولمقبةص ﴾ لَعَلَّكُمْ تَتَفَكَّرُونَ 

ـــمَاوَاتِ وَالْأَرْلَ وَمَـــا بَيْنَهُمَــا إِلَّ بِـــالْحَ  ﴿ ق  وَأَجَـــلٍ أَوَلَــمْ يَتَفَكَّـــرُوا فِـــي أَنْفُسِــهِمْ مَـــا خَلَـــقَ اللَّــهُ السَّ
  (.8آية  .ولب  ص ﴾ ...مُسَم ى
 ولإفريكب إر يفكً مكًت  إكا ولربي  ولقبآن  ليهً يد   ولإً ول فًهي  أه   ن ولإفريب  فه    يعإمب    

   كً ً ول يكًة ج يكع ليشك ل إ سكيع   لكا أدى  ل ً كً   يك   ي   ولربي  ولقبآن   ي  ي ض   مًدة

 (2000 :133 ،ول  ك يص  ركب  لك لي . خإ فكة ر  ية ظ وهب أ  ر ن  ن مًلإ سًن ي يط  ً  ج يع
  ول كًس  ميئإك    جإ عك  ولإ سكًن  فكس شك  ت  إكا ولإفريكب دوئكبة  سكع  قكد ولإل كًح هك و  عأ   " 

  ه  ول ؤ ن يشعب  يرًد ... ولآخبة ولد يً  ش  ت مي ه ً   ً  ولأبض ولس ً وت ش  ت   إا رً ة

  . ولإفرب " ولإدمب  لً إد    ي  آية رل أن وع رإًب يإ  
 وع خ ك   كً يرك ن ولإفريب أن: "  جً ت ولإفريب مق لهً (1997 :55 ،ولأ د   سًص  ددت     

  شخليإ   س     ي  وع ل ا ولبس ل   ً د  ة ولأ لين قل    ً  و  جًز  ولربي  ولقبآن   ً

 .وع "  وت  ً ولإفريب د ن ولر ن  ً  رل  ً  آيًإ  وع أ رً    ً ولإ سًن  فس   ً
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لك ع  لأن    جًئكب وع آيكًت  كً ولإفريكب ولإ سكًن  ليك  د كً  كً أ ظك   كن أن ولع  كًك  يؤركد    
خكلا  ولإي كًن  لكا سمي    ي كً أ بد   قكلا   كن  (1998 :181 ،ولقك زصأركد    كً   لكي ع ولعمكًدة  و 

 لك ع  وع   جًئكب آيكًت  كً ولإفركب ولأ فكس  يك  أ فقكت  كً أ سكن  ن"  :ق لك  (ت .لصومكن ولقكي  

 . خ  قًإ  "  ن شًك د ن م   وله ة ولق ب إع    لا   هً  و  إقًل
 
 :التفكير في السنة النبوية .2

   يك  خ قك  ولقكبآن ركًن  ولإسك ي  وللكلاة   يك  ول ميكب  بسك ل ً ولركبي  ل قكبآن  فسكبة أإت ولس ة    

 . (4 -3آية ول ج ص ﴾ يَنْطِقُ عَنِ الْهَوَى إِنْ هُوَ إِلَّ وَحْيٌ يُوحَىوَمَا ﴿رإًم     ر   ً ول  لً يق ل
 ولإي كً ً هك  ولإفريب  ن أل ًم  لدى ولإفريب إ  ية   ا ي ب   س     ية وع ل ً  رًن    

  كً ول كدي   سك     يك  وع لك ا يق ل  لي   ً ول يًة  ً  سعي   بأي    قف   ً ول س     ط  

  ن إق لك ن   عكة"   إر  ك و  :قكًل  س     ي  وع ل ا ولبس ل  ن   يفة  ن ولإب  ي ب و  ول ي

ن أ س ً ول ًس أ سن  أسكًك و  ون إ سك  و أن ول كًس أ سكن  ن أ فسر   ط  و  لرن ظ   ً ظ   و  و 

  .إظ   و "  لا
 ل عً  قًل  ي   ولقيًس ولعق ً  و سإد ل ولإفريب   ا ي ذه   ولسلا  ولللاة   ية رًن ر ً    

 يرن ل   ان :قًل .وع رإًب  ً م ً قضًأ : قًل ؟(ريف إقضًص :ولي ن  لا معذ    د ً جمل من

 وع بسك ل سك ة  كً لك  يركن  كان قكًل . سك     يكة وع لك ا وع بسك ل  مسك ة :قكًل ،وع رإكًب  كً

 ولإب ك ي أخبجك  (.وع بسك ل   ك  ع ولك ي ول  كد :قكًل .مبأيكً أجإهكد :قكًل ، سك     يك  وع ال 

  .دو د  أم 
 أن يكز ده  قمكل ل إفريكب  بلكة ألك ًم  يعطكً  سك     يك  وع لك ا ولبسك ل ركًن  كً  رذيكبو      

 قكًل وع   ه كً بضكً  مكًس ومكن  كن  لك ي   كً ولمخكًبي أ بد  ولك ي ول كدي   فً مًل ع   ًت

 ذك      ك وب  سكًب مغيكب ألفكً سكمع ن أ إكً  كن ولج كة " يكدخل : سك     يك  وع لك ا وع بسك ل

  قكًل     ك وب  سكًب مغيكب ولج كة يكدخ  ن ولك ين أ لئكي  كً ول كًس  خكًض   زلك   كدخل  هكض

 مًع يشبر و      ً ولإسلا   لد و ول ين   ع ه  معضه   قًل وع بس ل ل م و ول ين لع ه  معضه 

 يرإك  ن    يسكإبق ن    يبقك ن ولك ين   هك  : قكًل  سك     ي  وع ل ً ولبس ل   يه   خبة شيئً

   .ولمخًبي (163 – 164ص "   ...يإ ر  ن    ا بمه  يإطيب ن   
  قكط وذ ين  ديذين ً  (يإفربص ن ولإفريب  بد م فظ  (1997 :56 ،و  د   سًص  لقد  ربت     

ولآخب  ً ل ي      (2220 – 2279   ،  1972ص س    ولإ ً   رب  أ ده ً ل ي ة مدبجة
 أ ظك   ن (2000 :44 ،ول  ك يص  ولمً ذة إؤرد  ً أرد   (1975 :527 – 526 ،ولغزولًصأ بد  

 ولقلك   كن  يه كً ل كً ول طهكبة ول م يكة  ولسك ة ولركبي  ه كً ولقكبآن ولإفريكب ولإ سًن لإع ي   سي إين

 ول ك  ل عم ديكة إ قيك   يك  ل كً ولعقكل  أ  كًل ولإفريكب ول ًذكة   كا  ولأ ًديك   ولآيكًت  ول ر كة
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 ول كد د   ك  إفريكب  لضكمط ولقًلكب ولمشكبي ل عقكل  إ ميك  إ ضكي   يه كً  أيضكً لكلأبض  و   كًب

        .ولإسلا  أ ض هً ولإً ولشب ية
 

 :مكانة التفكير في حياة الإنسان
 إشكري    إ  يإك  ي ركن ولعقكل    يكًت أبقكا  هك  ولإ سكًن  يكًة  كً ول  يكزة  رً إك  ل إفريكب    

 ولهيئكًت  ول ؤسسكًت إسكعً  هكد ً   ً   ط مك أ  و ك  م خإ كف ولإفريكب إ  يكة ألكم   قكد ، إطك يب 
  ولإمكدوع  إ سكين ولإ إكًة  كً  إ ظيفهً ول خإ فة ولإ سًن قدبوت إط يب وجل  ن لإ قيق  ول خإ فة

 ول ه يكة  ولإبم يكة ول ج   كًت   كدى هك ل ز  ج   كة رً كت لك لي  ول سكإقمل ول ًضكب  كً  يًإك 

 م ًك  ً ول مًدئ ولأسًسية  ن ولإفريب جع ت  ن أ وئل  ن ولأ بيرية ول إ دة ول  يًت  ً ول ديذة

 قكد ولإ سكًن  ً  يًة ولإفريب  رً ة أن"  (1997 :170 ،ولخلاي ة   آخب نصي رب   ي   دوبسهً

 و كد جع ك   لكا ول إ كدة ولأ بيريكة ول  يكًت  كً  ول ديذكة ولإبم ية ول ه ية ول ج   ًت   دى د عت

 1986 كً    ولإكً إشكر ت هك ل ز  ج   كة ول ج   كة هكً  هك   ولغكد  كدوبس إطك يب  كً  مًدئهكً
 ول ه يكة ولإ  يكة  مكًدئ  كدوبس  كن ولخكً س ول مكدأ جع كت أ بيريكة جً عكة  ئكة  كن   ذ كين  إضك 

  ولم   ولإفريب يلم  ول دوبس  أن ه   لفًت  ن أسًسية لفة ولإفريب ير ن أن ه  إم إهً ولإً

     ." ولإع ي ية ول  طقة لعيد   ً ول    سة ولأ  ب  ن
ولآيككًت   كدد  عكبف أن يرفكً"  (:2002 :13 ،جككب ونص  لإأريكد أه يكة ولإفريكب يقك ل 

  إيجة  إ ية  لا  إ لل  إا  سإخدو    ولد  ة   ظًئف  ولعقل  شإقًت  يهً  بدت ولإً ولقبآ ية

     .ولإ سًن "  يًة  ً ولإفريب أه ية   ل
 

    :خصائص التفكير
 مًلع  يكًت ول عب يكة  يإكأذب يكؤذب  هك  ل  سكًن ولعق كً ولإرك ين  كً  ه ً   و    لب  ولإفريب يعإمب    

 ولعًطفيكة  و  فعًليكة ولشخلكية مج و كب  يإكأذب يكؤذب  ك أ ر كً . ولك وربة  ولإلك ب ركًلإدبوي

  . غيبهً  و جإ ً ية
 :أن  ن خلًئ  ولإفريب (2000 :22 ،ول جمبصيبى 

لكدى  سكًمقة خمكبوت  لكا ي إكًة مكل  يهكً ي  لكب    لر ك  ول سكية، ولخمكبة  كن ولإفريكب ي ط ك  .1
 .ولفبد

 (. و يةصشع بية     ية ولإفريب .2
ي ًبسك   آخكب سك  رً  شكًط أي  ذكل  لكي  كً  ذ ك  ولإ سكً ً ول شًط  ظًهب  ن  ظهب ولإفريب .3

  .ولإ سً ً ولفبد



www.manaraa.com

32 

 

 لا ظإك   ي ركن   ركً ن ضك  ً  ضك ب  شكًط أ ك  م ع كا ولعقكل  كً ي كد   شكًط ولإفريكب .4
  كً ريفيكة ه كً  ول شكر ة ولفبضية ولإر ي ًت شأن  لي  ً شأ   أذب ،  ن   ي   سإدل  لرن  مًشبة

 .ول ض بة ولع  يًت ه    لف
 .ول ل      شًط   ي ج   شرل   قف ولفبد لدى ير ن   د ً ي شأ هًدف   ل ولإفريب .5

  :ل إفريب ول  يزة ولخلًئ  أمبز  ن  ج   ة (2003 :205 ،أم  ش ًلةص  يضيف 
 ملكفة ول يكًة مأسك  ب يإ كدد ولإفريكب  كً ولفكبد أسك  ب لأن   لكي ل شخلكية دولكة ولإفريكب -

 . ً ة

لركل   هكً  (شكر ية  رً يكة، ر يكة، ب زيكة، لفظيكة،ص خإ فكة   أ  كًط مأشكرًل ولإفريكب ي كد  -
 .خل ليإ 

 
 :ر ً ي ً (2009 :80 ،ي سفص ربهً  مخلًئ  ولإفريب  يإ يز

 ول غكة مق لك  " أن  لكي  ن  ًبرس رًبل  مب  لقد  عقدة   دة إؤلف  ولرلا  ولإفريب    ية أن .1

 .ل فرب " ول مًشب ول وقع هً
 . مشرل  ع   يفرب أ   أي ول غة م وسطة يفرب د  ً  ه  ،إع ي ية طميعة ل  ولإ سًن إفريب أن .2
 ظكًهبة إؤلكف أيكة  كً أ   شخلكة  ًلكة ركل  كً ولعلاقًت مإقلً أي مًلإشرًلية ولإفريب يإس  .3

  .سؤول مقًلب ليغت   ددة لةأ س  ل س ي ولإفريب   ً ول عب ة   ض ع
  .ولإ سًن م  يق    ق ً  شًط لرل    بو ولإفريب يعإمب .4
 إل بوت ن  ي      ً أسًس    ا ولإ سًن ج عهً ولإً ولخمبة أسًس   ا ولإفريب    ية إإ  .5

 .ول ه ً ول شًط  ً  طبوئ   قدبوت   فًهي 
 أ  وسكإخدو  ولإلك بوت  سكإ ى   كا أ  ولع  يكة ولأ عكًل  سكإ ي   كا ولإفريب يإ ق  أن ي رن .6

  كن  و كدة ولك   ركل ...رًل قًب كة  ولإجبيكد  خإ فكة    يكًت   كا ول ه ية ولع  ية  إشإ ل ولر  ًت

 يإ قكف ول كل   جكًح ولأسًسكيإين  ولإبريكب ولإ  يكل   يإكً   كن خكً  إعميكب هكً ولع  يكًت هك  

 .ولقدبإين ولعق يإين لهًإين ولإ سًن و إلاي   ا
 .مأر  هً ولشخلية  شًط  ن إ فلل   ولإفريب    ية أن .7
 

  :ي ً م ً يإ يز ولإفريب أن ولمً ذة  إبى
   ولإ سًن ي إ رهً ولإً  ول فًهي   ولإل بوت ولخمبوت   ا يق. 

 ولإ  يل  ولإبريب لع  يإً ولإ سًن و إلاي دبجة   ا  ً   قف أ   شر ة  ل يإ قف. 

    ل فبد ولشخلية م شًط  سإ بة ل ة. 

    إع ي ية طميعة. 
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 ول غة   ا يعإ د. 

 ل  سًن ولعق ً ول شًط    ب.    
 عقدة أ     دة . 

 
 :تعليم التفكير

ول سكألة   كل  كن خيكب ولبيًضكية ول سكألة  ل  ً ولإفريب ريفية ولطلاب إع ي  أن  "ةولمً ذ بىإ    
ول سكألة   كل  كً ولإفريكب ريفيكة ولطكلاب إع كي   كً ول  ًسكمة ولطبيقكة وسكإخدو  ول ع ك    وجكب . وإهكً

  ." ل لي  وللاز ة  ول خططًت ول سًئل مًسإخدو  ولبيًضية
 

 :أهداف تعليم التفكير
 :أن  ن أهدوف إع ي  ولطلاب ولإفريب ولبيًضً (2000 :271 ،ولسب بصإبى 

 ول هًبوت ولإً  رإسًب ول جًل ل  ليإًح ول يًة، ظب ف ل  وجهة لًل ً   دودو ولإ سًن   دود .1

 . يًإ    ا إطبأ ولإً ل  شرلات ول   ل إ  س  ً ولإفريب   ا قًدبو إجع  
 وإخكً   ول  طقكً ولإ  يكل   كا ولقكدبة إع ك   لكا ولأ كبود  ًجكة  مًلإكًلً  إعقكدهً ول ع   كًت رذكبة .2

 .  ًسب مشرل ولقبوبوت
  . عًل  مشرل م سؤ لية ولإلبف يسإطيع و  إا مرفًكة ل إفريب ولطلاب  ًجة .3
أدوك   كً ولإفريكب   كا ولقكدبة م هًبوت أم ًكهً إأهيل  لا ول عًلبة ولل ً ية ول جإ عًت  ًجة .4

 ول ًجة  لا أ س  ً ول ً ية ول جإ عًت  ر لي  يهً  ول    أ  ًله   إقًن  ن يإ ر  و  إا ول ه ة

  .ولإأهيل  لي
  ولأ بود مرفًكة ول يًة شؤ ن  دوبة   ا إسً ده   ولإً ول  ًسمة ولإفريب ل هًبة ولسيًسيين  ًجة .5

 .  جًح
 

 :أهمية تعليم التفكير
 ولكد ل وهإ كت  لقكد ل فكبد ول عب كً ل جكًلو إ سكيع  كًو    كؤذب و  مكًبز و  د ب  وليك   ولإفريكب ي عكب    

 ولعلكب   وجهكة  إغيكبوت  كً ولإفريكب مأه يكة   هكً  ي ً كً   أم ًئهكً لكدى ولإفريكب  كً إ  يكة ول إقد كة

 .  شرلاإ 
 :أن  ن أه ية إع ي  ولإفريب  ً ي ً (2000 :271 ،ولسب بصإبى     

ول شكر ة   كل  كً  مكدو يً أرذكب  ظكبة  إطك يب  أ سكع أ ضك  مشكرل ولأشكيًك بؤيكة ل ط مكة يإكي  .1
 . أ سع أ ض  مشرل

 .جديدة أ رًب  لا ي لل ول ي ولإفريب  ه   يجًميً إفريبو يفرب و لرً ل ط مة ولفبلة  إً ة .2
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 .  طقيين  فربين  لا ولط مة إ  يل .3
 . و  إيًزوت  ول ظًئف ولإع ي ية ولفب    ا ل إ ً س ولط مة   دود .4
 .ل ط مة ول فسية ول ًلة إ سين  ً ولإسهً  .5
 .لهً ولقدي ة ول عب ة  وسإمدول ولجديدة ول عب ة ورإسًب .6
وسإقلكًك   كً إ ظيفهكً  ب  كة  لكا ول عب كة ورإسكًب  ب  كة  كن و  إقكًل  كً ولط مكة  سكً دة .7

  .ول وقع  ًل   ً ول قيقية ول شرلات   عًلجة
 .ول جإ ع     مًل سؤ لية  ولإ سًس و  إ ًك  شً ب  إق ية ول وت  فه   إ  ية .8

  كً  ولإفريكب لإع كي   ًل يكة مكبو ج  جك د  كن  لكي   كا أدل لكيس"  (1996 :30 ،ول كً عص ي رب    
  ولك ي (e.de.bonoصلإد وبد دي م  ك   (cortص مب كً ج ولرك بت أشكهبهً   كن أه يإك    كا يكدل

  شكبة  رك ن  كن جكزك  ركل أجكزوك سكإة  كن ولمب كً ج هك و  يإرك ن  إعكددة لغكًت  لا  بوجعإ  إ ت

  .ولم ًئً " ول ًقد  ولإفريب  ولإفريب و مإرًبي ولإفريب  ذل ول خإ فة ولإفريب  ظًهب  يإض ن دب س
 كً   ولع كل ولأ بيريكة  زوبة  شكبإ  ولك ي ولإقبيكب  لكي (2000 :29 ،ولرذيكبي  ول ك يبص يؤيكد     

 يإبإب  جً ت خ س قد  دد  ؟(2000 ً و يإط ب س   ولع ل ولأ بيرية  ً  صمع  ون  1991

 .إط يب  هًبوإ    ا  ولإبريز ولإفريب إ  ية أه هً  ن ولإً ولجدوبة  ن  ددو     يهً
 ول إع     ا   هً يطل ولإً ول ً  ة ولإفريب يعإمب و ولإبم ي ن مأن"  (1996 :13 ، دسصي رب     

  ج إهكً  لكا د كع  كً  ولإسكهً  جهكة  كن  ه هكً ل  ً لكة ول ديذكة  ولإر  ل جيكة ولع  يكة ول  جكزوت

   ا ولإدبيس ولقًئ  مين ول  وز ة مضب بة ولإبم ي ولإللاح  برًت إهإ   ل و ذً ية جهة  ن ولأ ً 

 .ولإفريب "    يًت  ي شط ول دوبي ي سع ول ي  ولإدبيس ول فظ
 ولأهكدوف  كن يعإمكب  لكي   كا  إشكجيعه  ولإفريكب   كا ولطكلاب قدبوت إ  يةيؤرد   ا أن        

  كن ظهكب  لر ك  مجديكد لكيس ولهكدف هك و  ن  يضكيف  ولعشكبين ول كًدي  كً ولقكبن ل كإع   ولأ ليكة

 ول  ًهج  ً ولرً ً و هإ ً  يجد ل   لر    ً   ًئة  ن أرذب  ن ولإبم ية  ولم   ولرإًمًت  خلال

 . ول دوبس
 ي إًة  لا ولعًدية ول يًة   وقف  ً ولإ سًن أن (Newman,  56: 1990ص  أ ض   ي  ًن    

 قكبوبوت  يقكي   يلك ع  شكرلات  ي كل وسكإ إًجًت  لكً  يلكل  بضيًت  يضع  يل ف يقًبن أن

 ولإغيكبوت   كا   وجهكة ولفكبد إسكً د ولإكً ولإفريكب  هكًبوت ورإسكًب  لكي  يإط ب  إ   ة وخإمًبوت

 .إعقد ول شرلات  زيًدة أسًسية مل بة ول عًبف     مسمب إ د  ولإً ولسبيعة
  ظيفكة ولإفريكب إ  يكة نا ك ذك   كن  ولإع ي  ولإبمية أهدوف  ن هد ً ي ذل ولإفريب أن  لا ظ  مًلإًلً

   كا ول كإع     لكي ل سكً دة ولدبوسكية ول ك ود  لج يكع ولإبم يكة ول ؤسسكًت لرً كة جكدو هً كة إبم يكة

  ول ظكبة ولك ه ً ولأ ك   ولإفكإ  مًإسكًع يإ يكز ن أ كبود يإط كب  ولك ي ول ع   ًإية  لب  ع ولإعً ل
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 لإقً ة ضب بية    ية أن ولإفريب ر ً  ولأدلة ولأسمًب  ن  ولم    ول  وقف للأ رًب ول  ض  ية

 . و جإ ً ً ولع  ً ولإقد   إ قي  دي قبوطية  يًة
 

 :أ  ًط ولإفريب   ا أسًسين ه ً (1996 :42 – 47 ، ميبص لقد قس  
 :أنماط التفكير على أساس الأزواج المتناظرة .أ

 .ولإفريب ولإمً دي / ولإقًبمً .1
 .ولإفريب و سإقبوئً / و سإ مًطً .2
 .ولإفريب ولقًئ    ا ولجً ب ولأيسب / ولإفريب ولقًئ    ا ولجً ب ولأي ن .3
 .ولإفريب و مإرًبي / ولإفريب ول ًقد .4
 .ولإفريب ولشر ً / ولإفريب غيب ولشر ً .5
 .ولإفريب ول وقعً / ولإخي ً ،ل ظً  ول غ  ولإفريب    ول ظً  ول فإ ح /    و .6
  ككد ص/ ول بضككً  (خطكك وت   طقيككة    دبوي ولعلاقككًت   ولإبريككز  ككا ول م ككً صولإفريككب ولسكك ي   .7

 (.ض ول فسً   ولعق ً  يإلف معد  ولإبريز  ول ض حيول ب 
 .ولإفريب ول  س س / ول جبد .8
 .وخإمًب ولفب ض ولإفريب  ن خلال إر ين ولفب ض / ولإفريب  ن خلال .9

 . ً أ لا  وليقظة   ول     جدولإفريب ول وقعً / ولإفريب ولإخي ً ر ً ي .10
 
 :أنماط التفكير على أساس الموضوعية والمنهجية والعقلانية .ب
 ،ولإفريكب ول يإكً يزيقً ،ولإفريكب ولخبو كًصولأس  ب غيب ولع  ً ل  وجهة ول شرلات   ن ل ب   .1

 (.ولإفريب مًل  ً لة   ولخطأ ،ولإفريب معق ل ولآخبين
 ،ولإفريب ول دسكً ،ولإفريب ولإأ  ًصولأس  ب ولع  ً ول ي يعإ د   ا ول  ض  ية   ن ل ب   .2

 (.ولإفريب و مإرًبي ،ولإفريب و سإد لً
 وهإ ً ًإه  مج و ب    و ً ولمً ذين وإجًهًت يعرس  ه و ولإفريب أ  ًط إعدد يإض  سم    ً    

 مً إمكًب  ولبيًضكً   هًبوإك  ولإفريكب  فهك    كً يظهكب أيضً   ولإعدد  ه و ،  إًئج      يًإ  ولإفريب

 .ولإفريب أ  ًط  ن   ط
 

 :الطريقة الستقرائية
 إ ظيكف  كً ولعقكل    كًل   كا ولأسكًس  كً إع كل ولإفريكب  كً و سكإقبوئية ولطبيقكة أن شكي      

 لكا  ل  لك ل   ظ كة   طقيكة بيًضكية م هكًبوت ولمكديهيًت أ  ولأسًسكية ول فكًهي   كن ولجزئيكًت
 : و سإقبوئية ولطبيقة   يزوت أه  (1988 :108ص ميد  ولشبقً ي  ي ض   .ولقً  ن أ  ولقً دة
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 .ولإفريب   ا قدبإ  إ  ً م فس  ولإ  ي   ليهً يلل ولإً ولقً دة أ  ول ظبية .1
ول شكًط   إيجكة ي سكًهً  كلا آذًبهكً  عك  مقكاإ م فسك  ولإ  يك  يسإخ لكهً ولإكً ولقً كدة أ  ول ظبيكة .2

 . ليهً ول ل ل  ً م ل ول ي ول وإً
إعإ كد   يك  ولك ه ً  شكًطه  إذيكب ر كً ول لكة أذ كًك ولإلا يك   عًليكة و سكإقبوئية ولطبيقكة إذيكب .3

 .ول ع     قل  ق له  مين ولإفً ل   ا
 كً   ًأ ولإك ول لا ظكة دقكة  ذكل ولسك ي  ولإفريكب  لكا إقك د  ق يكة  كًدوت ولطبيقكة هك   إغكبس .4

 .و سإ مًط
 ول عب كة  رشكف  لكا ل  ل ل ولإفريب  ي  يسيب ول ي ولطميعً ولطبي  هً و سإقبوئية ولطبيقة .5

  لكا  إا ول لك ل  ولإدبة ول فبدوت  وسإقبوك ولجزئيًت   ا مًلإعبف ولغً ض  إعبف ول جه ل،

 .ولقً دة ولعً ة
 

 (:Deductive Thinking)التفكير الستنتاجي 
 هك  ولكطلا  ً  كً و سكإ إًة أن"  (1978 :75 ،1ة ص بد  ً ول عج  ولف سكفً لك يمً 

  ظكبو و سكإ إًجً ولإفريكب إعبيكف   كا يك ن  ولإبم يخإ كف  لك  .ول قكد ًت "  كن وسكإخبوة ول إكًئج

 :ي ً ر ً   ه  ولعديد  ب    قد ولإطميقً، ل فه   
   كا يعإ كد قيًسكً   طقكً إفريكب" أ ك   و سكإ إًجً ولإفريكب (1995 :38ص فً كة  يعكبف 

 ولإفريكب وسكإخدو  ي ركن"  ك أ أيضكً يك رب ر كً .ولجزئيكة " ولقضكًيً  لكا ولر يكة ولقضكًيً و  إقكًل  كن

 ول قكًئ   لكا ول لك ل  كً ولآخكب   كا   ه كً ركل يعإ كد م يك  و سكإ إًجً ذ  ولإفريكب و سإقبوئً

 ولبيًضكية ولإع ي كًت  لكا ل  لك ل أ ليكً أسًسكً و سكإقبوئً ولإفريكب يرك ن  قكد ولبيًضكية ول خإ فكة،

 ي ركن ولإكً ول إكًئج أ  ولجزئيكًت  لكا ول لك ل  كًو سكإ إًجً  مكًلإفريب ذك  و سكإعً ة ول ط  مكة

  .معد "  ي ً إع ي هً
  قيقكة ولإ  يك  يعطكً أن هك  "و سكإ إًجً  ولإفريكب (2001 :193صأمك  ولهيجكً   يعكبف أيضكً  

ولطبيقكة    يكزوت  كن أن  يك رب  ".إؤيكدهً مأ ذ كة ولإ  يك    يهكً يكدلل ذك   ً كً، قً   كً أ   ً كة
 :أ هً و سإ إًجية

   .رميب  ق ً  جه د  لا إ إًة   لأ هً ولإ في  سه ة - أ

 .ل   ًضبوت إل   - ب

 .ول  هج إ في   ً ولإلا ي  إشبي - ت

 :و سإ إًجية ولطبيقة  ي ب  ن أيضً    ي ض 
 يلل   ول ي ولقً  ن ن لأ ولدبس، ي إهً  ي  ي إهً ولإع ي  أذب لأن إ قي ً ولطبيقة ه   إعد -

 .شخليإ   ً ظًهبو أذبو يإبي   م فس  ولإ  ي   لي 
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  .ولأسئ ة طبح  ً ول إزويد ولإلا ي  لط ب  ظبو ولف ضا معض ولطبيقة ه   إظهب قد -

   طقً وسإد ل    ية ه  و سإ إًجً ولإفريب  "أن  لا (2003 :209ص يشيب  أم  ش ًلة 
  ض  ة   قد ًت أ   ب ض   ا مً  إ ًد جديدة  عب ة أ   ً وسإ إًة  لا ولإ لل يسإهدف
     ولجزك ولأ ل يض ن لغ ي، أ  ب زي إبريب شرل و سإ إًجً ولمبهًن  يأخ   إ و بة   ع   ًت

 أ  ولفب ضرً ت    و أ   م ع ا   إ  ، وسإ إًة  لا ل  ل ل ولطبي  ي هد أرذب أ   بضً

  ً ي ي  و سإ إًة ول ي ير ن أن مد  لا لًدقة، ولإبوريب  ن ولأ ل ولجزك  ً ول وبدة ول ع   ًت

   ي  يإمع   يإبإب دليل إقدي  ه  و سإ إًجً ولمبهًن  ن ولهدف  ن .لًدقً ولذً ً ولجزك

  ن أسًسية إ ديد  مل بة  ي رن  د    ن ولمبهًن لد  أ ً معي  ،  قل د وسإ إًة مًلضب بة

  أ  وع: ذلا  و سإ إًةأن  (1978 :75 ،1ة ص يشيب ل يمً  . ر  ًإ  أ  م ًئ      طبي 
 و إكبوض   كا رك مهً أ  قضكية لكد  وسكإ إًة  هك  ولقيكًس،  هك  :السـتنتاج الصـوري - أ

  .قضًيً  دة أ   و دة قضية ر ب لد  أ 

 وسكإخبة  لكفت   و  برمكة،  قكد ًت  كن ول ؤلكف و سكإد ل  هك  :التحليلي جالستنتا - ب

  ن س س ة  ن ول ؤلف ولبيًضيًت  ً ولإ  ي ً رًلمبهًن  يهً، دوخ ة مسًئط  ولعقل   هً

  لا ولأ لا  ن و إق  ً  ا و ول ع   ة، ولقضية  أخبهً  ذمًإهً ول بود أ لهً ولقضية ولقضًيً

 ل قضية  إيجة  فسهً ولأ لا ولقضية  رً ت معدهً، ل إً  إيجة رل قضية رً ت ولأخيبة

 . ذ هً  لًدقة ولأخيبة

 ول برمة، ول إًئج  لا ولمسيطة ول مًدئ  ن و  إقًل  ه  (ولإ شًئًص :الستنتاج التركيبي - ت

 سك ً  لقكد وضكطبوبيً ول مكًدئ  كن ول إيجكة  يك  إ كز  ولك ي ولبيًضكً ولإبريكب  ذًل  لكي

  .  يهً  زوئدة   هً  ز ة هً مل  قد ًإ ،  ً دوخ ة ليست لأن  إيجإ    شًئيً

 
 ولأسك  ب  هك  و سكإ إًجً، " و سإد لً ولإفريب أه ية  لا (1984 :39ص  إشيب خضب  

 مًلإجبيد، ولخًلة ولإفريب طب   ن ه  أي  ً ة،  ً ت  ن  إًئج وسإخلا   ً ول ي  سإخد  

ول مًشكب،  ولمبهكًن : ذكل و سكإد لية ولمبه كة طكب  و سكإ إًجً و سكإد لً ولإفريكب  كً  قكد  سكإخد 
 إشك ل  .مًل ك ف  ولمبهكًن مًلإ كًقض،  ولمبهكًن ول فكً، م فكً  ولمبهكًن ول عرك س، معركس  ولمبهكًن
 سك يهً   كً  هكً ولمبهكًن، مإخطكيط ولخكً  ولإفريكب أيضكً و سكإ إًجية و سكإد لية ولإفريكب طبيقكة

  ً ولإفريب ولإبريمية ولطب  إإ ذل ول مًشب ولمبهًن  ً   ذلا ولإ  ي ية،  ولطبيقة ولإبريمية مًلطبيقة

 ، سك  ًت ،مكديهًتصول قكًئ    كن س سك ة طبيك   كن ول ط ك ب  لكا ول عطيًت  ن ل  ل ل ولعًدي
 ... "...   و. ولبمط ول  طقً م ً أن ...(إعبيفًت ، ظبيًت

ولقك و ين  وسكإقبوك ريفيكة ولطًلكب يكإع   معكد ً  يك  ولإفريكب  كن ول ك ع هك و  كً ولمً ك  وهكإ   لقكد    
ولمطًقكًت   كً و هإ كً  هك و ظهكب  لقكد بيًضكية،  سكًئل   كا  جبوئيكً إطميقهكً ريفيكة   يك  يإ جكب
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ولإفريكب   هكًبة   كا ولإكدبب وجكل  كن م  هكً ولطًلكب يقك   ولإكً ول دبسكً ل رإكًب ول بو قكة ذبوئيكةولإ
 .و سإ إًجً

 
  :أدوا  استفكير وطرق تمييته

 :أن  ن أد وت ولإفريب   د ولإ سًن (1992 :228 – 229صأ بد ولهًش ً     
 أ  أ   سكية  برية  دبرًت  ن ولإ سًن  هن  ً يمقً  ً رل  هً :ول ًضية ول ه ية ولل ب .1

    يكة خطك وت  هكً أ لكً ول سكية ول  مهًت غيًب   د ل ل ب   يًك ه   ًلإل ب ،سًمقة لفظية

 .ولإفريب
 . بإفع مل ت أ  لً إة مل بة ول فس  ع ولمًط ية ول  ًدذة .2
 ولعً كة ولشكً  ة ولأ ركًب إلك ب  إع ً   س سة أ  ب  ن خمبوإ ً خلالة  ه  ولر ية ول عً ً .3

دبوي ولطك ل  ولك زن  ع كً : مًشكبة ص ذكًل ول سكية مكًل فبدوت ول إلك ة  سكيً ول دبركة للأشكيًك   و 

 (.  ل ً  ن ول  س سة مًلأشيًك  ع ًه ً
 ،يدل   يك  أ  غيًم   ً      ي ل أ  ولشًك  ن ي  ب  ً رل ه  ولب ز : ولإبشًدوت ولب  ز .4

 ولأشكيًك  لكً  كن خلالهكً  يسكإدل يفركب   كد ً ولإ سكًن يسكإخد هً ولإكً  ولإبشكًدوت ولب ك ز  إع ً

 . ول عً ً
 ول فكًهي   ول مكًدئ ه كًي ولإفريكب أد وت  كن أن (1996 :47 – 48 ، ميكبص أضكًف       

 :  هً وسإخدو ًإهً  رب  ول مًدئ  ل  فًهي 
 . ولإدبوي ولفه   ن ل زيد مًلإ  ي  ول  يطة ولميئية  ول ذيبوت ولع و ل إمسيط .1
 . ئًت  ً  إ ظي هً إجديدهً   د   لي  ولع و ل ول ذيبوت   وجهة أس  ب إ ديد .2
 ل ض   هً معض ولإ  ي   دبوي  د   ن ي إج  ولإً ولإع      ية  ً  ول مًدئ ول فًهي  وسإخدو  .3

 .ولإع   لع مًت
 

 ول ديذكة ولإبميكة  إمعإهكً ولقدي كة ولإبميكة إ قيقك   لكا هكدف ولإدبيس أذ ًك ولإفريب إ  ية أن  م ً    

  كن  كً يقكد   مقكدب ولجسك   كً ولعضكلات  إإطك ب إ  ك  ر كً  يإط ب ي    ولإفريب أن   ه ً  دبورً

  ً مقدب ولإفريب   ا ه إ   فز   ا  إع ل ولطًلب  دوبي إ سيع   ا إسً د   عًبف  ع   ًت
 إكدبيس  كً   طكب  مشكرل ولإكدبيس طكب   كً ولمكً ذين  كن رذيكب  كب  لك و ولإفريكب لديك  ي  ك 

ولخلاي كة ص  كن ميك ه   ولإفريكب إ  يكة  كً ولطكب   ج أ    سبأ وخإيًب   ً خً  مشرل ولبيًضيًت
 إ  يكة أد وت  كن أن يب نول ين  (،1996 :33 – 34 ،ول ً عص (،1996 :183 – 184 ، آخب ن

  : ً ي ً ولإفريب
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  إ ديكد أهك   سك ميًت ويجًميكًت  كن  يهكً م كً ولأ ركًب  لكا ول ظكب خكلال  ن ولإ  ي  أ   إ سعة .1

  كل ول شكر ة  كً  إ ظيفهكً ولآخكبين  ظكب  جهكًت  كن  و سكإفًدة ول شكر ة  كً ول كؤذبة ولع و كل

  .ول طب  ة
  إ ديكد أ جك   ولذً  يكة ولأسًسكية أجزوئهكً  لكا ول شكر ة إ  يكل خكلال  كن ول كإع   أ ركًب إ ظكي  .2

 .مي هً ول قًب ة خلال  ن ولظ وهب مين  و خإلاف ولشم 
  .ول طب  ة ولفربة     ية قي ة إ ديد خلال  ن ول وبدة ولأ رًب مين ولإفً ل .3
 . ولإفسيب  ول لا ظة ولم    ً ولإفريبية ول هًبوت وسإخدو   ً ل إلا ي  ولفبلة  إً ة .4
 . إًئج  ن  لي  إ ل  و  ي ً   شًبرإه  ولإلا ي  أ ًدي   لا ولإ لًت .5
 مطب  أخبى ولإفريب   ا   ذه مهً  قً  و ولإً للأ شطة ول قدية ول بوجعة   ا ولإلا ي  إشجيع .6

 .ول عب ضة ول شر ة  ل  ً جديدة
 .ولإفريب وسإذًبة   ا إسً د ولإً ولميئة إ  يب .7
  . خيًله  أسئ إه   و إبو  ول فس   ا  و  إ ًد و سإقلال   ا ولإلا ي  إشجيع .8
  .ولأ لً  بو  هً  ً خل لً قي إهً  ن  ولإق يل أ رًب  ن يقد      ً  قد  د  .9

 . لي يسإ   ول ي ولع ل    ا ولق ب ل ي   ن ير ن أي  ولذ ًك ول دح  ً ولل ي ة .10
دبوي ل  خًطبة  و سإعدود ول وت ل    د    ا ولإلا ي  إدبيب .11  .ولخًلة ول شً ب  و 
  . و مإرًب ل  قد ل إلا ي  ولرً ً ول ب ول قت إ  يب .12
  كً  قد ولأ رًب   د  ولإمدوع   ا  إشجيعه  خيًله  و طلا  يعي   ً رل  ن ولإلا ي   زل .13

 .اولأ ل  بو  هً
 ول شكًط ول  ًسكب وخإيكًب  كً ول بيكة   ك  ه  ولإلا يك  إكدبيب  كً ولكدي قبوطً ولأسك  ب  إمًع .14

    . و  رً ًإه إه  لقدبو
ظهًب  ول ع    ن ولس  ي  ً ولإيجًمية .15  .له  ولقد ة م ذًمة ير ن  ون ولإع    ً ولبغمة  و 
 ،ولهًشك ًص  ليك  أشكًب  ي كً إر كن  ج  هكً  كً ولإفريكب أد وت أن  لا سم      ً  ولمً ذة إخ    

 :إش ل (،1992 :228 – 229
 . ولإشًبوت ولب  ز .1
 .ول ه ية ولل ب .2
  .ولمًط ية ول  ًدذة .3
 .ولر ية ول عً ً .4
 (.ول دبرًت ولر يةص ول رإ مة   ول س   ة ول قب كة مأ  و هً ولر  ة .5
 . ول مًدئ ول فًهي  .6
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 إ  يككة ككان ولمً ذككة إ يككل  لككا إسكك يإهً مطككب   (،1997 ،ولخلاي ككة   آخككب نص أ ككً  ككً أ بد      

 ولإً للأد وت ولسًمقة  ر ل يأإً د ب  لهً   ه  ولمعض  لفهً ر ً ل إفريب أد وت  ليست ولإفريب

  .ج و ب  يًإهً  خإ ف  ن ولطًلمًت إ إقطهً ولإً ولأ رًب إإ قً
 

 :اسضاامل المؤثرة على تطوار استفكير سدى اسفرد
قكد يإكأذب مًلع و كل  ولفكبد لكدى ولإفريكب إطك ب  ن لكا  (1990 :41 ،ول سكن  آخكب نصأشكًب     
 :ولإًلية

 :عوامل بيئية .أ
 . و جإ ً ً و قإلًدي رًل سإ ي ولذبية ولأسبية ولميئية ولظب ف .1
 .ول ب ً ية ولميئية ولظب ف .2
  .  ًلبهً  طميعة ولذقً ة .3
 : هً ولفبد لهً يإعبض ولإً ول دخلات .4

 .مًل يلاد  بإمطة   و ل - أ

 .ولإغ ية - ب

 .ول بض - ت

 .وسإخدو  ولعقًقيب أ  إب جينيول   ق  أ  ولأ رسجين ر ق  ولري يًئية ولإغيبوت -  

 
 :عوامل وراثية

 .ول ضج .1
 . عي ة  ه ة أ   هًبة أ  مس  ي ولقيً  ولفبد وسإطً ة  ه  :و سإعدود .2
  .ولظًهب ولخًبجً ول شًط  جًل  ً و سإعدود  إ في  إ  ية  هً :ولقدبة .3
 .ولع يً ولعق ية  ولع  يًت ول غة .4
  لكا  لكي أدى ولفكبد   كد ول غكة إطك ب زود ر  كً أ ك  ول جًل ه و  ً أجبيت ولإً ولدبوسًت مي ت  قد

  ولإخيل.  ولإ رب  و  إمً   ولإدبوي رًلفه  ول خإ فة ولعق ية ولع  يًت  جبوك   ا ولقدبة زيًدة
     .ول بوذً  ولعً ل ولميئً ولعً ل ولسًمقين ولعً  ين  ن  زيج ولعً ل ه و  يعإمب    
 

  :دور المماهج ي  تميية استفكير

  عب ككككة ذقً ككككًت  ،إهككككإ  ول  ككككًهج مرككككل  ككككً يسككككً د ول إع  ككككين   ككككا و  إفككككًع مذقً ككككة  جككككإ عه     
 ول  وز كة  ، يسإد ً  لي إ  ية  هًبوت ولإفريب لديه  ل إأ كل  كً هك   ولذقً كة ،ول جإ عًت ولأخبى
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أ   كً  ،ولدب س إ  ية ولإفريب ليس   لا  سهلا  ي رن إع     ً  دد   دد  ن  . ول قًب ة مي ه ً
 ،مككل  ن ولأ ككب ي ككإ  ول  ًبسككة ول سككإ بة لإ  يإكك  ،أ   ككن خككلال   ككدة دبوسككية معي هككً ، ككًدة  و ككدة

 إإمككع خطكك وت و سككإ مًط  ، إ  يككل ول قككًئ  ، ي رككن أن يككإ   لككي مإ ديككد  ككً هكك   هكك  ل إفريككب  يكك 
 يسكإد ً  لككي  بوجعكة  ضكك  ن  ،  قًب ككة ولفئكًت ول خإ فككة  كن ول قككًئ   ول قًم كة مي هككً ،ول  طقكً

 : لرً إ ق  ول  ًهج ه و ولهدف ي رن  بو ًة  ً ي ً ،ول  ًهج ولدبوسية  و  دودهً مشرل إس س ً
o ي رككن قيككًس  ،إ  يككل ولأهككدوف ولإبم يككة  ككن  جككبد شككعًبوت  لككا أهككدوف  جبوئيككة سكك  رية

 .دوخل ولفللإأذيبهً  إ قيقهً 

o ة   ككككا أسككككًس  شككككًبرة ول إع  ككككين  شككككًبرة  عًلككككة  ككككً ورإشككككًف ي  ككككدود ول  ككككًهج ولدبوسكككك
 . إألل  ًدة ولإفريب ولس ي  لديه  ،ول عًبف  ول هًبوت

o ولإككً إعإ كككد  ،ولقضككًك   ككا لفظيككة ولإع كككي  مًسككإخدو  و إجًهككًت ول عًلككبة  كككً ولإككدبيس 
 ،  كًصشكرلات ولإكً إعإكبض طكبيقه     ا  شًبرة ول إع  ين  ً ولإ لكل  لكا   ك ل ول

48: 2006.)  

 
 :دور المضلم ي  تميية أساسيب استفكير سدى استلاميذ

 ميئكة يك  ب   كن  كً خكلال  كن ولإلا ي  لدي ولإفريب إ  ية  ً رميب د ب ل  ع   أن ولمً ذة  إبى    

  كً خكلال   كن ولإفريب  إ  ً إشجع  ولدفك مًل شًط إإس   خًبج  ولدبوسً ولفلل دوخل إع ي ية

 أ  إقييكد ول  كإج د ن ل إفريكب   كً ة أ  أطكب  كً إفريكبه  ي ظ ك و  إكا  سكً دة  ن لإلا ي   يقد  

 ول ع ك   ولآبوك مكين ولأ ركًب مإمكًدل يسك    ولإسكً   ول بيكة  كن جك   إً كة  لكً مًلإضكً ة ج ك د

 .جهة أخبى  ن ولمعض معضه  ولإلا ي   مين جهة  ن  ولإلا ي 
 لس  ي ول ع    عي ة لخلًئ   و  جًزه  ولإلا ي  إع    يبجع"  (1998 :10 ،ولأ سبصي رب     

دوبة  ولإلا ي  ول ع   مين ول فظً ولإفً ل  ذل ولإدبيس  ً  ولفلل ولهدف  إ ظي    ض ح ولفلل  و 

   ول رً عت   ظً  إسًؤ ت ولإلا ي    ً ولإجًمة  أس  ب ولأسئ ة  إ جي  ولإدبيس ًتوسإبوإيجي  
 .ولإلا ي  إع    ً أسًسية   و ل ر هً ،ولإ جي  أس  ب
  كيه   ولسك  ي هك و لأذكب إمعكً لإلا يك   وسإجًمإ   ً ول ع   يإخ   ول ي ولس  ي إل يف  ي رن    
 (:1996 :101 – 114 ، دسص ل فهً ر ً    ين لا 
 :هما السلوك من نوعين في وتتمثل للتفكير فرصة أي وتلغي تنهي استجابات :أولا 

 . وللا مً ة  ولإجبي  ول قد - أ

 . ولذ ًك ول دي  - ب
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 :التالية السلوك أنواع في وتتمثل وتنميه وتشجعه التفكير على تحافظ استجابات :ثانياا 
 . و  إظًب ل ل ت ول ج ك - أ

 . لاقإ    ا ولإ  ي  يمدي  ل ً ولإقمل - ب

 .ولإع ي      ية ل  فًهي   ولإفسيب ولإ ضي  - ت

 . ول ع   ًت ولميً ًت   ً ل  ل ل ولسمل إيسيب   ً ولع ل -  

 
 لكدي ول خإ فكة ولإفريكب أسكًليب   كً ولقكدبة ي  كً أن ول ع ك  يسكإطيع سكم   كً  لكا  مًلإضكً ة    

  إكًئج  ولإً دلت ول خإ فة ولإدبيسية ًتسإبوإيجي و   ول دوخل ل طب  وسإخدو   خلال  ن ولإلا ي 

  كن  (،1998 ، يكدص (،1991 ،ولط يكلصأ ذكًل  ولإفريكب إ  يكة  كً  ً  يإهكً   كً ولإبم يكة ولم ك  
ولإككدبيس  أسكك  ب ،ول شككرلات  ككل ،ولبيًضككية ول  ككً ة ،ولككإع   د بة :هكك   ولطككب   ول ككدوخل

 .مً رإشًف ولإع   ،ول وإً ولإع   ،ولر مي إب مًسإخدو  ولخل لً
  ن رل أ ً  ولفبلة إ  ب  ي  و سإقلًئية ولطبيقة  ذل ولأخبى ولطب  معض  لا مًلإضً ة    

  كل   يكً  ذكل  ق يكة قكدبوت  إ  يكة ولكإع     وقكف  كً و يجًميكة ول شكًبرة لإ قيك   ولإلا يك  ول ع  

 خكلال   لكي  كن دوخ يكً   يلكم  أن  لكً خًبجيكً   ر  ك   كن ولكإع    لكا ولكدو ع إ قكل ر كً ول شكرلات

   كً ولإكدبيس ولقكًئ   كن و  إقكًل  كً ولطبيقكة هك   إسكً د  مك لي ولإ  يك  مهكً يقك   ولإكً ولأ شكطة

ولسكيد ص . كل ل شكرلات   وقكف  كً و يجًميكة ول شكًبرة   كا ولقكًئ  ولإكدبيس  لكا  ولعكبض ولشكبح
   (.1993 :276 ، لًل 

 
 :اسرياضيا  واستفكير

 أجكل ولبيًضكيًت  كن إدبيس  فه   ظهب ولسًم  ولقبن هًية    ً (2003 :209 لب ص رب     

 ولك ي ول عكً ً  كً أرمكب مع ك  يغ لك و أن   كا إلا يك ه  ول ع  ك ن يسكً د أن يع كا  هك  ولفهك 

شبوره  ،ولبيًضيًت إإض  هً  أرذكب ،و سكإد ل  ولفهك      يكًت  ولأ ركًب ول شكرلات   ًقشة  ً  و 

   فكزه    كدود ولطكلاب ول ًلكة هك    كً ولإكدبيس  يلكم  ، قكط ولأدوك   كا ولإبريكز  جكبد  كن

 .إع  ه   ً   وض ة   دد   سإ يًت لإ ليل
 Principles and ول دبسككية ولبيًضككيًت   عككًييب  مككًدئ أشككًبت ولسككيً   فككس   ككً    

standards for school mathematics  ل  ج ككس ولقكك  ً ولأ بيرككً ل ع  ككً  2000لسكك ة
ولإكً  ولقً كدة  أ ك  ،ولبيًضكيًت إع كي   كن ولغًيكة هك  ولفهك  أن و إمكًب  لكا (NCTMصولبيًضكيًت 

 . سإقملا   ولبيًضيًت إع     يهً يإأسس أن يجب
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 إع ككي   ديذككة  ككً  ًل يككة وإجًهككًت لظهكك ب (2003 :252 ،سككعد   مككد ول  يككدص  أشككًب    

  ً ولبيًضيًت ول ظب   ًدة مضب بة إ ًدى ولعشبين ولقبن  ن ولإسعي ًت  قد مدوية  ً ولبيًضيًت

 ول قكببوت  إعكديل هك   ،ولإبميكة ر يكًت  كً إخبجك  معكد مإدبيسكهً ول ع ك  يق   س ف  ولإً ول دبسية

 ظهكبت  قكد لك لي  إيجكة  ،بيًضكيً    ذقفكين أ كبود  يلكم  أن يإط كب ول ي ولإر  ل جيً  جإ ع لإلائ 

 ولإكً ولإق يدية جً ب ول هًبوت  لا ولأسًسية ل  هًبوت جديدة ق وئ  ولبيًضيًت إبم يًت سً ة   ا

جكبوك ،ولعد  هًبوت  ن  عب هً  ولإكً ولجديكدة ول هكًبوت مكين هك     كن ،ولأبمكع ول سكًمية ولع  يكًت  و 

 هككًبة ولإ ولككل ولبيًضككً صولبيًضككيًت  إككدبيس  ككً ولإبم يككة ولسككً ة   ككا  ككديذً   ظهككبت
Mathematical communication - ولبيًضية  و بإمًطًت  دبوي   هًبةMathematical 

connections – ًهكًبوت ولإفريكب ولبيًضك   Mathematical thinking –  هكًبوت ول كس  
      (.Mathematical senseولبيًضً 

  ولطبيقة ول  إ ى  ي   ن ول  يزوت  ن لهً ولبيًضيًت  ا أن  (1982 :12 ،ه دو ص   رب    

 خًلكيإين  لكا  لكي  يبجكع ،ولسك ي  ولإفريكب أ  كًط ولإلا يك    كا لإكدبيب   إكًز و  جكً    يجع هكً  كً

 :ه ً ل بيًضيًت هً إين
 يجًز    ض    ولإعميب مدقة ولعًدية ول غة  ن إ إًز لغة ولبيًضيًت أن  . و 

 ولع و ل  ن  خ  هً ،ول قًئ    ض ح مًل  طقية إإ يز ول  ض ع  ي   ن ولبيًضيًت أن 

 .ول إًئج  ً ول ؤذبة ولعًطفية

 إع كي  ولبيًضكيًت  أن ،و سكإد ل   كا يعإ كد م ًك ولبيًضيًت أن (1994 :15 ، ي ًص ي رب     

 .(ول  طقً - و سإ مًطً - و سإد لًصولإًلية   ولإفريب أسًليب يسإخد 
 أسًسكً   يعإ كد أن يجكب ولبيًضكً  كًلإفريب ، ولإفريكب ولعقل   ا إق   ولبيًضيًت   رب أن        

  كً ولعقكل  إإ كدى ولفركب إسكإذيب ولإكً ولب إي يكة هكً غيكب ول سكًئل  كان ل لي ،ولفربي ولع     ا

  .ولب إي ية غيب ول سًئل  ن ولأ  ًط مه   و هإ ً   ن  مد رًن ل لي ،ول خإ فة ولع   
  كن  ج   كة   كا إ إك ى أن يجكب ولإع كي  ولأ لا  ن ولس  وت  ً ولبيًضيًت أن أشًب  لا      

 ولبيًضً ولإفريب  أن ،لديه  ولإفريب  إذيب دوخل ولفلل ولإلا ي  مهً يق   ولإً  ولأ  ًل ول شًطًت

 .ولبيًضيًت  ًدة  ً ولإلا ي  ي مب أ    لا مًلإضً ة ،ل إلا ي     إعً   ول ب  ة، ه    ً جد و  ه 
مكًل  إ ى   إز يكده  ولأ كبود  قك ل إ  يكة  كً رميكب و د ب و لهكً ولبيًضكيًت أن سكم    كً يإضك     

 وللاز كة  ،ول خإ فكة ولإفريكب أسكًليب إ  يكة   كا إسكً ده  ولإكً ولبيًضكية  ول هكًبوت ،ولبيًضكً
 .ولعًل  يشهد  ول ي ولسبيع  ولإر  ل جً ولع  ً ولإقد  ل  ورمة
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 :مهارا  استفكير
 ولع  يًت   ه     ًبسة  إعبيف شبح   ا ول إع   قدبة مأ هً ولإفريب  هًبوت بف سإيبم بة     

إقًن، مسب ة ولعق ية   ولقدبة ول  وقف  ً  دبوي ولعلاقًت   ا ول إع   مقدبة ولعق ية ولع  يًت   دد  و 

 أ ركًب  لا ل  ل ل ول إً ة ولأ رًب  ولخمبوت  إ ظي  و سإملًب   ا  ولقدبة ولمدوئل وخإيًب   ا

  ًليكة مقكدبة و  إفكًظ  كن ول كإع     كا إ ركين يع كل ول هكًبوت هك   ورإسكًب أن مكين ر كً جديكدة،

 .ول ع   ًت  عًلجة  ً  ذًمإة
  ق يكة   جهكة    يكًت م وسكطة يكإ   ق كً  شكًط ولكإع   أن (1998 :115 ،ولرب كًص يعإمكب     

 إفريب أسًسية لم  بة  إط مًت ولإفريب  هًبوت يعإمب ر ً  دوذة، أرذب  ع   ًت لإ إًة مهً   إ ر 

 .ولط مة لدى س ي 
   ا وإفً   ً   ه ًي .د يً إفريب   هًبوت   يً إفريب  هًبوت :قس ين  لا ول هًبوت  إ قس     

 ول إع    ً ولفب   إر ن  ه   ولد يً، ولإفريب   هًبوت ولع يً ولإفريب  هًبوت مين ولإ ييز ي رن أ  

 إ كديًت  إإضك ن  إدوخ كة   إشكًمرة إرك ن قكد  ولكد يً ولع يً ولإفريب  هًبوت إدبيس أن ر ً  فس ،

  .ول ع   ًت   عًلجة  ولإ  يل ل إفسيب ل طًلب
  ئًت  ً ذ ًن جًكت إفريب  هًبة   شبين   دى (1996 :165 ، ًبزو    آخب نص قد  دد     

 :ولإًلً ول      ا
 .أهدو هً  إ ديد ول شر ة إ ديد  إإض ن: ولإبريز  هًبوت .1
 .ولأسئ ة  ليًغة ول لا ظة  إإض ن: ول ع   ًت ج ع  هًبوت .2
 . ولإب يز و سإد ًك  إإض ن : ولإ رب  هًبوت .3
 . ولإ ذيل  ولإبإيب  ولإل يف ول قًب ة  إإض ن :ولإ ظي   هًبوت .4
 .ولبئيسة ولأ رًب ميًن  إإض ن :ولإ  يل  هًبوت .5
 . ولإضً ة  ولإ مؤ و سإد ل  إإض ن :ولإ ليد  هًبوت .6
 . ولإبريب ولم ًك   ًدة ولإ خي   إإض ن :ولإرً ل  هًبوت .7
 . ولمبه ة ول عًييب  إإض ن :ولإق ي   هًبوت .8
 

 م هكًبوت قًئ كة  ضكع و  قكد  "ولإفريكب أجكل  كن ولإع كي " رإكًمه   كً (Raths & othersصأ كً     

  :ولإًلً ول      ا ولإفريب
  هكًبة – ولإفسكيب  هكًبة –ولإلك يف   هكًبة – ول لا ظة  هًبة – ول قًب ة  هًبة – ولإ خي   هًبة

 هكًبة ولإعكبف  لكا  – ولعلاقكًت  دبوي  هكًبة – ولميً كًت ج كع  هكًبة – ولإخيكل  هكًبة  – ول قكد
 هكًبة  - هكًبة  ضكع ولفبضكيًت    لكهً  – هكًبة ولإ مكؤ  – هًبة إل ي  ولم ك   –و  إبوضًت 

  هًبة ول فظ  ولإ رب. – هًبة طبح ولأسئ ة  إ ليدهً  –ل ع ولإع ي ًت  إخبيج ول إًئج 
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 للأهدوف ولإع ي ية م    إل يف  لا وسإ دت ولإً إ ي شي  ً   ولإفريب  هًبوت ق وئ  أرذب  إعد    

 : هً ول عب ً ول جًل  ً
 ولإ رب ول فظ  هًبة . 

 ولإبج ة  ولإ خي   و سإيعًب ولفه   هًبة . 

 جديد إع    ً ول ع   ًت  إ ظيف ولإطمي   هًبة. 

 ولميً ًت ولد  ت  إفسيب  و سإقبوك و سإد ل ول إض  ة ولإ  يل  هًبة . 

 ولأ رًب إ ليد ول إض  ة ولإبريب  هًبة. 

 مدوك ولأ رً   لدوب ول إض  ة ولإق ي   هًبة  .ولآبوك  و 

 
 :تميية المهارة اسبليية

 :العتبار في الآتية المقترحات أخذ من لبد ،للمهارة سليمة تنمية أجل ومن
 (.2007 :108 – 109 ،عفانة وآخرون)فقد أشار 

إ قك     و  كً  هكًبة  جكبوك  كً أدوؤ  يإ سكن ولطًلكب أن مك  ول سك    كن :ول هكًبة قمكل ولفهك  إ  يكة .1
  هك  أ  د ن آليكً    إ فيك هً ،جً كدة ق و د ل   ن أ ضل ولأ  ول ج يع  ً  ه  ،م  يق   ل ً ولفه 

 . ع ا
 ،  ط  و د   ا ر نإ   م ي  ، إ   ة إ ًبين ول ع   ي  ب أن :ولب إي ً ولإدبيب  ن و مإعًد .2

 .ولفبدية ولفب    إبو ً ،ولإفريب   ا إشجع  م ي 
 طب  خًلة  ومإرًب ،جديدة م   ل ولإفريب   ا ولط مة ول ع   يشجع أن يجب :ولإفريب ألًلة .3

 ولطبيك  ل سكًبوت يفسك  أن يجكب ول هكًبوت م كًك  ن ،معي هكً مطبيقكة ول كل   كا يجمكبه     ،مهك 

  .ولإفريب  ً  إعددة
 أخطكًك إإمكع يسكإ ز   هك و ،ولخًطئكة  لكيس وللكًئمة  ولإجكبوكوت ول  ك ل   كا ولإكدبيب أن يكإ  .4

 .مأ ل أ      لاجهً   ا  ولع ل ولط مة
و  إيًجكًت   بو كًة   كا  ولع كل ، وسكإعدودوإه  ولطكلاب قكدبوت  سكب ولإكدبيب إفبيكد يكإ  أن .5

 .ولفبدية ولإدبيمية
 . سبوف ملا   ز ة  إبوت   ا ولإدبيب يإ  أن .6
 .إقد ه  م دى إز يده  يإ   أن ، إ جيهًت  بشًدوت ولط مة يعطً أن .7
 . إط يبو   إ سي ً   مل  قًمً   ولإدبيب ير ن   أن يجب .8
 . ولإ جي  ولس ي  ،ول فسً  ولد   ، ولإ  يع ،ولإشجيع خلال  ن ،ل إع    ولدو عية ول  ًس  ذًبة .9
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 :استفكير اسرياضي
 :مفهوم التفكير الرياضي

 ،أ   " س س ة  ن ول شًطًت ولعق يةولإفريب ولبيًضً م (2010 :54 ،أم  ولهطلصيعبف      
أ   ل  شر ة  عي ة  ،أ  ول ر    ا  وقع شئ ،ولإً يق   مهً د ًغ ولفبد لم     ض ع  عين

 ه و ولس  ي ل  خلًئ    ددة أه هً  ج د خًلية ولبمط  هً بمط ول ع   ًت   ً ولبيًضيًت
 ولإفريب ولبيًضً ل  أ  ًط  ،خإيًب  و  ًدة ولإ ظي ولبيًضية مًل وقع  ولقدبة   ا و سإملًب  و 

 .ولإمدو ً " ،ول ًقد ،و سإ إًة ،ولإفريب ولملبي :هً  ن أه 
ولإفريب ولبيًضً أ   " أس  ب يإ  م وسطإ   ل ول شرلات  (2009 :8 ،ولأغًصيعبف      

 ،و سإقبوك ،و سإقلًك :ولبيًضية  لا   ه يً   ن خلال ول قد ًت  ً ولسؤول   ن أه   ظًهب 
 .ولإعميب مًلب  ز  ل ول سألة " ،ول    ا ولعلاقً ،و سإ إًة

ولإفريب ولبيًضً أ   " ولإفريب ول لً ب ل فبد  ً   وجهة  (2006 :26 ،ولخطيبصيعبف      
 إبإمط م   دة و إمًبوت إإع   مًلع  يًت ولعق ية  ،ول شرلات  ول سًئل ولبيًضية  ً   ً لة   هً

 ولع  يًت ول  طقية ولإً إإر ن   هً    ية  ل  سًئل  خإ فة  ،إً إإر ن   هً    ية ول لول
  . ولع  يًت ولبيًضية ولإً يجب أن إسإخد  لإجًمة سؤول ول شر ة أ  ول سًئل ولبيًضية " ،ولأ  وع
 ً ض ك ه   ولإعبيفًت ولسًمقة إعبف ولمً ذة ولإفريب ولبيًضً مأ   " شرل  ن أشرًل     

ولإفريب أ  ول شًط ولعق ً ولخً  م ًدة ولبيًضيًت  ول ي يعإ د   ا  ج   ة  ن ول هًبوت 
 ي د  ه و ول  ع  ن   (.ولبس  ،ولقيًس ،ولإعميب مًلب  ز ،و سإ إًة ،و سإقبوكص :إإ ذل  ً

  .ولإفريب   د ً إ وج  ولفبد  شر ة يلعب   هً مًلطب  ولمسيطة أ  ول مًشبة
 

 :اسرياضيطعيضة استفكير 
إ لل  ً  (Hamleyصأن ولرًإب و  ج يزي  (1996 :115 – 116 ، طبأم  صي رب     

 :دبوسإ   لا ذلا     يًت إعإمب   ًلب أ   ر  ًت ولإفريب ولبيًضً   هً
 . إع ً ولإل يف أ  ولإقسي   لا  ج   ًت  وت خلًئ   شإبرة :ولفئًت -
 .ل ج   ة   لي م لف   إ وهً يع ً لإيجًد ول ظً  ولسًئد  ً ه   و :ولإبإيب -
 . يع ً ورإشًف ولعلاقًت ول إطًمقة مين   دوت ول ج   ًت ول خإ فة :ولإطًم  -

 يبى أم   طب أن ه   ولع ًلب إ ذل أسس إل ي   م ًك وخإمًبوت ولإفريب ولبيًضً       
ر ً أن ولإفريب ولبيًضً يخإ ف  ن أ  وع ولإفريب ولأخبى  ً وشإ ًل    ا ,  ولقدبوت ولبيًضية

 لط  ًت   ددة مدقة  ن  ي  ولعلاقًت مين ولأ دود  ولب  ز  ول فًهي   ولإً ي رن إ ذي هً 
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ر ً أ   يعإ د   ا ولأ شطة ولعق ية ولإً يجب أن يإمعهً ول ع    ،  ً مًلبس  أ  ولأشرًل ولأخبى
 .ضيًت لإ  ية ه و ول  ع  ن ولإفريب ً إدبيس ولبيً

أن ولإفريب ولبيًضً قدبة  برمة  ن ذلا   (1966 :71 – 78 ،خيب وع  زيدونص ي رب      
 :قدبوت

 – دبوي ول إع قًت ولعددية  – دبوي ولعلاقًت ولعددية ص إإر ن  ن  :ولقدبة ولعددية .1
 (.ولإضً ة ولعددية

 .و سإقبوك و سإ مًط : إإر ن  ن :ولقدبة و سإد لية .2
 هً إمد   ً رل  شًط  ق ً  عب ً يإ يز مًلإل ب ولملبي ل برة  :ولقدبة ول رً ية .3

 .(قدبة  رً ية ذلاذية ،قدبة  رً ية ذ ًئيةص هً إض   ،ولأشرًل ول سط ة  ول جس ًت
 :أن ولإفريب ولبيًضً  قس   لا  سإ يين (1986 :75 ،أم  ولعمًس  ولعطب  ًص يبى 

 يع ً  دبوي   ًلب ول  قف  ، ه  أد ا  سإ يًت ولإفريب :مستوى الستيعاب .1
دبوي  ً يدل   ي   ن  ع ا د ن ول ًجة  لا ولإطمي   ولإ  يل  ي قس  ه و ول سإ ى  ، و 

 .و سإر ًل ،ولإفسيب ،ولإبج ة : لا  سإ يًت هب ية  إدبجة هً
 :مستوى القدرات العقلية العليا وتتمثل في .2

 ه   ، ه  أس  ب يإ يز مًلدقة  ً ولإفريب  ولإعميب  ن  لي :ولدقي  ولإفريب -
 .إفريب ر ً  ضم ط يلف ول  قف  لفً  ر يً  دقيقً  

 ه  إفريب يعإ د   ا وسإقبوك ول ً ت ول خإ فة ل  ل ل  :ولإفريب و سإقبوئً -
  . لا قً دة  عي ة

 ت ولفبدية  خإمًب  ه  يع ً إطمي  ولقً دة ولعً ة   ا ول ً :ولإفريب ولقيًسً -
 . دى  ق ع ه   ول ً ت ض ن ول ًلة ولعً ة

 سإ يًت ولإفريب ولبيًضً  سب دبجة إعقيد ولع  يًت  (1991 :39 ،خضبص إل ف      
 .ولبيًضية ل ل ولألغًز ولبيًضية  لا  سإ ى  ًل  ن ولإفريب   سإ ى   خفض  ن ولإفريب

ًضً يخإ ف  ن أ  وع ولإفريب ولأخبى  ً و إ وئ    ً سم  يإض  ل مً ذة أن ولإفريب ولبي     
  ج   ة  ن ولقدبوت  ولع  يًت ولعق ية ول بإمطة  ،  ا  ج   ة  ن ول لط  ًت ولخًلة م 

 .م ًدة ولبيًضيًت  ر لي  سإ يًت   يً  ن ولإفريب   سإ يًت د يً  ن ولإفريب
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 :أنماط استفكير اسرياضي
 (:Inductive Thinking)التفكير الستقرائي 

ول رك    لكي ول جك د، ر كً   كا  رك  أ ك "  Inductionو سكإقبوك   ن ولف سفً ول عج   ً  بد    
  .ول شه ب " و سإقبوك  ه  أرذبهً  أ ً ،ولإً  و سإقبوك  ه  ر هً أ ً ولر ً،  لي جزئيًت  ً
 :أ     ا و سإقبوئً ولإفريب ولإبم يين  ن ولعديد  بف  لقد

ول ًلكة   كن جزئيكًت أ  خًلكة  كً ت   كا و إ كًدو ول إكًئج أ  ولعً كة ولأ ركً   لكا ول لك ل .1
 ،ولر يكة أ  ولعً كة ول إكًئج أ  ولأ ركً   لكا  ي إهكً ولجزئيكًت  كن يمكدأ لكً د، وسكإد ل  ه  ولعً ة،
ول لك ل   كً   يهكً و  إ كًد إك  ولإكً ول قد ًت  ن  قد ة أي  ن أ   و سإقبوك  إيجة ير ن  مه و
 (.1994 :30 ،أم  زي ةص .ول إيجة ه    لا
 ول لكط  ًت  ولب ك ز مًسكإخدو  ول كب ب أي ولر يكة، ولقضكًيً  لكا ولجزئيكة ولقضكًيً  كن و  إقكًل .2

 ولإفريكب  ولبيًضكية، مًلهيًركل إسك ا ولإكً  ول ظبيكًت  ولأسكس ولق و كد  لكا  لك   ولبيًضكية
  كا  يسكً د ولك ي ولأ كب  شكًمه ، جديكدة   وقكف   كا ولبيًضكية ولقضكًيً إع ي   ً هً  و سإقبوئً

 (.1995 :38 ، فً ةص .ول إع     د ولفه  دوئبة إ سيع
ولإع ي كًت صولر يكًت   لكا ولجزئيكًت  كن ولفكبد مهكً ي إقكل  ولكإع   ولإع كي  طكب   كن طبيقكة هك "  .3

 لكا  خًلكة  كً ت   كن ...(ول مكًدئ  ولعلاقكًت ،ولق و د ،ولق و ين ،ول إ ًئج ،ول ظبيًت ،ولبيًضية
 (.2003 :16 ،أم  ش ًلةص . ً ة "  ً ت

 لكا  ول لك ل  إكا مي هكً  ولخكلاف ولشكم  أ جك    عب كة  دبوسكإهً  ولأ ذ كة ولجزئيكًت إإمكع"  .4
 (.2001 :193 ،أم  ولهيجًص .ولعً ة " أ  ولر ية ولقً دة

   ن ولأ ذ ة ول جه ل  لا ول ع      ن ول برب  لا ولمسيط  ن ولإع      ية أذ ًك ولإ  ي  إقد  .5

 أجكل ول لك ل  كن   لكي ولعً كة أ  ولر يكة ولأ ركًب  لكا ولخًلكة ولجزئية ول ً ت   ن ولقً دة  لا

    يكة و سكإ إًة  كً أخكبى  كبة وسكإخدو هً يكإ  لك ي ة  إيجكة أ   ً ة  ظبية أ   ً  قً  ن  لا

 ول سكًلة ول عطيًت  ً  ًن ول ًلة ه     ً جديدة، أخبى  ً ت أ  أ ذ ة   ا إطميقهً خلال  ن

   كط أ  قً كدة  ً كة ورإشكًف  ول ط ك ب شك وهد  كدة إ ذكل ولإ  يك  أ كً  يعكبض ولك ي ولإكدبيب أ 

  كدد دبوسكة  كن خكلال ولإع ي كًت  لكا ول ل ل يع ً و سإقبوك أن أي ول عطيًت، إ ي  ع   سج 

 أ  ول كً ت هك    يهكً إشكإبي ولإكً ولخًلكية  وسكإخبوة ولفبديكة ول  وقكف أ  ول كً ت  كن ركًف

  ول كً ت ولفبديكة ولسكًمقة ول كً ت   كا إطميك  قً كدة أ  إع كي  لك بة  كً لكيًغإهً ذك  ول  وقكف

 مهك   ولأسكئ ة ولخًلكة  كً ولإ  يك    يهكً ي لكل ولإكً مًلدبجكة ولقكدبة هك    إقكًس لهكً، ول شكًمهة

 ل   ً خًلة   ا  ً ت يعإ د ول ي ولإع ي   ً ول  ب إ خً يجب   أ ه ً ولإشًبة  يجدب ولقدبة،

   (.2003 :90 ، يًشصبيًضيً    ولإع ي  ه و مل ة  سمقً  ع    رن



www.manaraa.com

49 

 

 مهك و  ولر يكة أ  ولعً كة ول إكًئج أ  ولأ ركً   لكا  ي إهكً ولجزئيكًت،  كن يمكدأ لكً د وسكإد ل"  .6
 ولإفريب    هج ،ولر ية أ  ولعً ة ول إًئج أ  ولأ رً   لا  ي إهً ولجزئيًت،  ن يمدأ لً د وسإد ل

  كً   يك  يعإ كد ولأسكًس ولك ي أ ك  أي  ً كة،   إكًئج إع ي كًت إرك ين  كً يسكإخد  و سكإقبوئً

 (.1997 :17 ،أم  زي ة   مًم ةص .ول عب ة "   ا ول ل ل
إقمل ولقس ة   كا  (12=  1+  3+  8 ج   ة أبقً   ص 3    ا ولقس ة يقمل  138 ولعدد : ذًل

يقمكل ولقسك ة  (15=  2+  8+  2+  3 ج ك ع أبقً ك  ص 3    كا ولقسك ة يقمكل 2823  ولعكدد ،3
 (.3  ا 
 :ولإًلً ولإع ي   لا  إ لل ولسًمقة ول ً ت   ا و إ ًدو  
 .3   ا ولقس ة إقمل أبقً    ج  ع رًن   و 3   ا ولقس ة ولعدد يقمل
  :أن و سإقبوك ي قس   لا (1999 :83 ،ول شهبو يص يشيب     

لهكً  ولأ كبود ج يكع أن  ذمكًت مهكً يكإ  ولإكً ولطبيقكة  هكً " ميكً  " أسسك   :ولبيًضكً و سكإقبوك .1
 لك  أيضكً   (١ + نص لك  ولإكًلً  ولفكبد،  فسكهً ولخًلكية لك  (نص  كبد أي ركًن   و ول ع   كة ولخًلكية

 رً كت   و  ك أ  ذمكًت   د  خًلة ولمبهًن أسًليب  ن أس  ب ولبيًضً  و سإقبوك  .ه   ولخًلية

 . دد رل  لا إسإ د ولخًلية ه    ًن  عطا أخب لعدد هً ولخًلية  ه    عي ة خًلية لعدد  ً
 جزئً لك   ج د لج وز  لي ولبيًضً رً سإقبوك ولقطعً وليقين يفيد    ه  :ول ًق  و سإقبوك .2

 .ول قد ًت زودت ر  ً ول ًق  و سإقبوك  ً وليقين  يزدود  "أميض ولمجع رل" رق ل ً  يسإقبأ
 ر ية  ليسكت  ول قد ًت   إيجة  قد إين  ن يإألف وسإد ل أبسط    د  ه   :ولإً  و سإقبوك .3

 .ولبيًضً و سإقبوك  ً ر ً يقي ية  ًل إيجة ل و  بدية أ ذ ة
 .إع ي   كً لد    ا دليل جزئيً  ذلا أن م وسطإهً يدبي  ق ية    ية ه  :ولجزئً و سإقبوك .4

  .ولز ويً  إسً ي ة ب و ول ذ     و   ولأضلاع  إسً ي  ذ   ة ب أ : ذًل

و سكإقبوك   يسك ا ولع  كًك قمكل  كن وهإ ً كً  أرذبهكً و سكإقبوك أ ك وع أهك  ول كًق  و سكإقبوك  يعإمكب
ولإع كي   ط مكة ي ًسكب   طقكً وسكإقبوك  هك  ل  وقكع  طًمقكة     سكة   إًئجك   قد ًإك  أن  لكي ولع  كً

  . ول  س س ول وقع  ن لقبم  ولأسًسً
و سكإد لية  ولطبيقكة   كا  إقك   مطميعإهكً ولبيًضكيًت أن( 2003 :98صأمك  شك ًلة  يشكيب     
    و إجكً  هك و  كً إسكيب  ولإ  يكل ول مًشكب  ولغيكب ول مًشكب ولمبهكًن  أ  وع ولإفريب  ً سإ إًجيةو 
 يسً د  ً و سإقبوئً  ًلإفريب، ولبيًضيًت ج و ب معض  ً و سإقبوك  ن و سإغ ًك ي رن     أ

  رإشكًف ولقك و ين أ يً كً ول لا ظة يسإخد  لأ    إ ظي هً  م ًئهً ولبيًضية ول عب ة  لا ول ل ل

 ولبيًضكية  إ ظي هكً ول عب كة  كن رميكب قكدب  لكا ول لك ل  كً رميكب د ب ل  رًن  لقد ولعلاقًت، أ 

  زويكً ولإفريكب أمكبز   كن ولأ لكا ولإع ي يكة ول بو كل  كً ول عب كة هك   إرك ين  ب  كة  كً  خًلكة

 :أ   و سإقبوئً
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 .ولعً ة ولق و د  وسإقبوك ولجزئيًت مين ول قًب ة   ا ولقدبة ي  ً -

 .ولإع     ا  ي فز ولإيجًمية ل  شًبرة ولفب  يهيئ -

 .ول سإقل ولإفريب   ا ولقدبة ي  ً -

 
 كً ت   كدة وسكإقبوك   كا يعإ كد و سكإقبوئً ولإفريب أس  ب( أن " 1985 :18صشعبو ي   يبى    

مًل  ًبسكة     يإكأإا   ولأسك  ب  هك و  ً كة قً كدة  لا أ   ً ة  ًلة  لا ل  ل ل  إ   ة  خإ فة
يلكل  أن ول ع ك  أبود  كا و ،ولبيًضكيًت  لك   كً ول قلك د  مًلإ جيك  ول إلكل  ولإكدبيب ولفع يكة

  لا ي جهه  أن جب   ي   ،180°ولدوخ ة = ول ذ   ز ويً قيًسًت  ج  ع أن  لا  ذلا ولإلا ي   ع

 ول إ كبي  خإ فكة رًل ذ ك   سكًئل  وسكإخدو    هكً، رل ز ويً قيًس  ع ول ذ ذًت  ن رًف  دد بس 

  ً كة قً كدة  لكا ل طكلاب مًل لك ل ولسك ًح  د  ضب بة   ا   ؤرد ، ًلة رل  ً ولز ويً  قيًس

 .ق ي ة  ً ت  ن  إا أ   و دة  ًلة  ن
إجكد أن  40 لكا  1 كان ولقكي   كن  41س +  – 2س :ولبيًضكية ولج  كة  كً س أخك ت   و : ذكًل
   1621=  41+  41 – 2(41ص ان ول قدوب =  41=  س ول ًلة  ً أ ً :أ ليً    دد دوئ ً   ول ًإج
 .ط       س ي أ ليً  ددو إعطً دوئ ً ليست  ًلج  ة أ ليً    ددو  ير ن 

 
 :مهارا  استفكير اسرياضي

 ،ولإع ي  :مإ ديد  هًبوت  أ  ًط ولإفريب ولبيًضً م ً يأإً (2003 ،أم  زي ةصقً       
ولإفريب  ،ولإمدوع ،ولمبهًن ولبيًضً ،ولإفريب ولملبي ،ولإعميب مًلب  ز ،و سإ إًة ،و سإقبوك

 .ول ًقد
  :مإل يف  هًبوت ولإفريب ولبيًضً   ا ول    ولإًلً( 2006 :27 ،ولخطيبص قً        
 ول خططًت  ،ولإ ذيلات ولميً ية ،ولل ب ، يإض ن  لي وسإخدو  ولجدو ل :ول   جة

 .  ً  لا  لي ،وله دسية
 ول ي يإض ن ول ل ل  لا ولإع ي ًت :و سإد ل . 
 ولإعميب مًلب  ز. 
 ًول ي يإض ن  قًب ة ول إًئج :ولإ  يل ول  طق . 
 ولإجبيد. 
  ولأقل ر فة  ولأرذب  عًليةصول ل ل  لا ول ل ولأ ضل.) 
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 لا أن ولإفريب ولبيًضً يإض ن وسإخدو  ول هًبوت  (Wilson, 1993صر ً  أشًب  لسن      
  ل ول سًئل ول بإمطة  ، هًبة ولإفريب ول ًقد ،و سإ إًة ، هًبة ولإفريب ولملبي :ولبيًضية ولآإية
 :ر ً قً  مإ ديد  ظًهب ولإفريب ولبيًضً   ا ول    ولآإً ،مه   ولأ رًب

  .ولإقديب -
 .ول سًب ول ه ً -
دبوي ولعلاقًت  ، يقلد م لي  ه  م ية ول  ض ع  أ رًب  ولأسًسية ،دبوسة م ية ولبيًضيًت -  و 

 . ولإبومطًت مين ول  ض  ًت ولبيًضية ول خإ فة
 . ل ول سألة -
 .ولمبهًن ولبيًضً -
 .ولإعميب مًلب  ز -
 .ً ولإع يل و سإ إًج ،ولإع يل و سإقبوئً : يشإ ل  لي ،ولإع يل ولبيًضً -

 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً مأ هً قدبة ول إع     ا أدوك ول هًبوت  إعبف ولمً ذة  ً سم       

ول  ط   ،ولإع ي  ،و سإ إًة ،و سإقبوكصولفب ية لرل  هًبة  ن  هًبوت ولإفريب ولبيًضً 
إقًن ،...(ولبيًضً   .لإر ين  ربة أ   ل  شر ة أ  وإخً  قبوب ،مفه   سب ة  و 

 
 :استفكير اسرياضي ومهاراتهتميية 

 . ً ة ملفة ولإفريب  هًبوت لإ  ية وإجًهًت ذلاذة إ جد ول وقع  ً
 :تعليم المهارات بشكل مباشر بعيداا عن المنهج :التجاه الأول

 له و ول ؤيدين نأ   ول قبب ول  هج  ن معيدو    مًشب مشرل ولإفريب  هًبوت إع ي  يإ   ي      
 ولإفريب  هًبوت لإع ي  إخطيط دبس ةوسإبوإيجي ر سإً قد   قد (1984 :86 ،دي م   صو إجً  

 ول  هج  ن معيدو   ولإفريبلإع ي   هًبوت  CORTول عب ف  مب ً ج  م     قد   مًشب مشرل

 .ولدبوسً
 

 : صريحة في المنهجتعليم مهارات التفكير من خلال المنهج الدراسي بصورة  :التجاه الثاني
 دبس ي ي  ذ   مًشب مشرل ول هًبة لإ  ية دبس إقدي  م ع ً ه   ً يس ا مطبيقة ولإجسيب      

 ،ميبصو إجً   ه و  يإز   ،إع  هً ولسًم  ول هًبة ولطلاب  ي  يسإخد  ول قبب ول  إ ى  ن آخب
 .  ز لائ (1984 :196
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 :تعليم مهارات التفكير من خلال المنهج الدراسي بصورة غير صريحة :التجاه الثالث
 1989 :52 س وبإز,ص (،Marazano, 1984 ، ًبزو  ص  ن ول ؤيدين له و و إجً       

Swartze,)  ول و د  ًلدبس ولدبوسً ول  هج دب س دوخل ولإفريب هًبوت  إلهب أن يب ن  ي 

إقًن ول هًبوت  إقًن  ه ً ذ ًئيً ل  غبضً ير ن   ً ول ع   يهإ  وللهب دبس   ً  عً ول  إ ي  و 

 .ول خإ فة ول عب ة معد  ً ًتوسإبوإيجي   إدبس ولإً ولإفريب    يًت   ً وللبي  إدبيس  مًلإعقيب
 أم ً  إد   ولذًل  "    إ جد ،و إجًهين " ولذً ً  ن أي أ ض ية  دي   ل خلاف  ي جد     

 (.وللهب ،ولإجسيبصو إجًهين   ن لأي  ول عًبضين ول ؤيدين أبوك
 ولإفريب   فل ة  هًبوت إدبيس أن يب ن ( ًبزو    ز لائ ص ذل  وللهب لدب س  ًل ؤيدين     

 ول هًبوت  ول ًدة إع    يهً يإ  ولإً ولدب س مين ذغبة يخ   (ولإجسيبصول قبب  ول  إ ي  ن

 . يهً يسإخد  هً أن لإلا ي  ً  بيد ولإً ولدبوسية
 ه   وللعب إع ي   ن  يجعل ولإلا ي   هن يشإت وللهب أن يب ن ولجس ب  د (د ًةصمي  ً      

 . لي يد   م   ي جد    ول هًبوت
 ولأه ية  ول ي ية  ي   ن  إسً يً ول دخ ين رلا أن (1997 :76 – 87 ،س وبإزص يبى      

  .ولإلا ي  رأ بود   ًجًت ولإدبيس  أس  ب و قإلًد أسًس   ً مي ه ً و خإيًب ير ن
 ل هًبوت قًئ ة شً  ة  ضع ي رن ولإفريب  هًبوت لإ  ية (2000 :72 – 73 ، مبوهي ص يق ل      

قبوب إدبيسهً يجب ولإً ولإفريب  هًبوت  إ ديد ولإفريب  معي هً  هًبوت ي رن إدبيس رًن   و  ً  و 

 (دبس  إ برزص ً   هًبة ولإفريب إدبيس أ  (طبيقة وللهبصأي   إرً ل دبس  ً أ ضل مشرل
طبيقة ولإجسيب أ  طبيقة صأي  ولدبس ل لي ولبئيسً ولهدف ولإفريب  هًبة  ي  إ ذل دبس  ه 
 (.ولعزل
   ن ذ  ،ولبيًضيًت مدبوسة  خً  ولإفريب أ  ًط  ن   ط يعإمب ولبيًضً ولإفريب أن   ي      

 ي رن ولبيًضيًت      ًهج دبوسة خلال  ن  لي يإ  أن  مد   هًبوإ  ولبيًضً ولإفريب لإ  ية   ا 

 ل هًبوت ولإدبيس ول مًشبصولسًم   ولأ ل و إجً  يل     أي ولبيًضيًت دبوسة  ن معيدو يإ  أن

 دبوسة خلال أي  ن ،و إجًهين ولذً ً  ولذًل  يل    لرن (ولدبوسية ول  ًهج  ن معيدو ولإفريب

 .وللهب مطبيقة أ  ولإجسيب مطبيقة س وك ولبيًضيًت
أن يإ  إع ي   هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ن خلال ول  هج ولدبوسً مل بة غيب  ةبى ولمً ذ إ

لبي ة  ً ول بو ل ولأ لا  ن ولإع ي  ؛ لأن ولإ  ي    ير ن  دبرً   ليس لدي  ول  ً ولرً ً  ً 
ً مل بة لبي ة  ً ول بو ل  يإ  إع ي   هًبوت ولإفريب ولبيًض ،هً  هًبوت ولإفريب ولبيًضً

ولع يً  ن ولإع ي  ؛ لأن  ً ول ب  ة ولع يً مر ن ولطًلب قد أدبي  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  لدي  
 .ول  ً م ً يق ل  ول ع  
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 :وفييا يلي نعذة مختصرة عن كل مهارة من المهارا  ماض  اسدراسة
 :. الستقراء1 

 ه   ن أه  أ  وع ولإفريب ولخًلة م ًدة  ،ه  أ د ولأ  ًط ولبئيسية ل إفريب و سإد لً     
لأن ولبيًضيًت إعإ د أسًسً    ا إ  يل ول ً ت ول خإ فة لإدبوي  ،ولبيًضيًت  ورإشً هً

خلًئلهً  ول ل ل   هً  لا ولخلًئ  ول شإبرة ولعً ة  سإخلا  قً دة  عي ة أ   ًلة 
 (.1986 :94 ،ولعطب  ًصة  ً ة   دد

مأ      ية  ق ية يإ  مهً وسإ إًة ول ًلة ولعً ة  ن  (2003 :150 ،أم  زي ةص يعب        
 .ول ً ت ولخًلة

إعب   ولدبوسة ول ًلية مأ      ية  ق ية يإ   ن خلالهً     ول ً ت ولفبدية  إ  ي هً        
 . شإقً  ولقً دة ولعً ة   هً

و إ ًدو    ا إ  يل  (1 – 1سصرأن يإ لل ولطًلب  لا إ  يل ول قدوب  : ر ذًل   ا  لي     
 :معض ولعمًبوت ول عب  ة  ن   ع

  (.1 – 4سصأ   (1 – 3سصأ   (1 – 1سص
 :308 – 309 ،جب ونص ي قس  و سإقبوك  ن  ي  ول ل ل  لا ول إيجة ر ً  رب       

 : لا    ين (2004 :47 ، ميد   فً ةص (،2002
 . ير ن مسبد رل أ بود ول ج   ة  بدو   بدو  ذ  ول ل ل  لا ولقً دة أ  ولإع ي  :وسإقبوك إً  -
 ه  ول ل ل  لا ولقً دة ولعً ة مف    دد  ن ول ً ت ولفبدية  ليس رل  :وسإقبوك  ًق  -

 .ول ً ت

ولدبوسية خل لً    ن ول لا ظ أن و سإقبوك ول ًق  ه  ولشًئع وسإخدو    ً  عظ  ول  ود 
 .ولبيًضيًت
أن ول ل ل  لا ولقً دة مً سإقبوك  ً ولبيًضيًت   مد  (1984 :39 ،خضبصل لي يبى        

     .أن إذمت  ن طبي  ولمبه ة   يهً مً سإ إًة ولبيًضً أ  مطب  ولمبهًن ولأخبى
 : ي رن إ ديد  هًبوت و سإقبوك  ً  

  .قة م ج   ة  ن ولأشيًكوسإخبوة ولأ رً  أ  ولق و د ول إع  - أ
 . ه   إ  يل رل  ًلة  بدية - ب
 .إ ديد ولعلاقة مين  قد ًت    وإج رل  ًلة   ا  دو - ت
 .وسإ إًة ولخًلية ول شإبرة مين ول ً ت -  
 .ورإشًف ولعلاقًت ولإً إ جد مين ول إغيبوت أ  ولأ رًب - ة
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 .إطمي  ولعلاقًت ولإً إ  ولإ لل  ليهً   ا  إغيبوت جديدة - ح
 .ة أ  ولقً  نليًغة ولقً د - خ
 .ولإ ق   ن ل ة ولقً  ن - د

 :التعبير بالرموز .2
إعإمب  هًبة ولإعميب مًلب  ز أ  ولإفريب ولب زي  لف  هًبوت ولإعميب ولب زي ول ي  ب        

مأ   " أس  ب يق     ا و سإخدو  ولب  ز  ً ولإعميب  ن ول عطيًت  (1991 :90 ،ولط يلص
 .أ  ولأ رًب ولبيًضية  ولعرس " ةول فظي
مأ   " وسإخدو  ولب  ز  ً ولإعميب  ن ولأ رًب أ   (1986 :150 ،أم  زي ةص ب          

 ."   و د  ن وإجًهً ولإفريب ولب زيأي وإجً ،ول عطيًت ول فظية
   ا  لي إعبف ولمً ذة  هًبة ولإعميب مًلب  ز مأ هً قدبة ول إع     ا ولإعميب  ن ولأ رًب      

 .أ  ول عطيًت ول فظية أ  ول سًئل مًسإخدو  ولب  ز ولبيًضية
 بمع  ج  ع  ددين   جمين أرمب  ن  ج  ع  بمعً ه ين ولعددين  يعمب  :ر ذًل   ا  لي     

 :و  ولب  ز ر ً ي ً ن ولقً دة ولسًمقة مًسإخد
 x + y)  >x2 + y2ص2

أن  هًبة ولإعميب مًلب  ز لهً  لاقة  ذيقة  (1999 :88 ، مد ول فيظ  سيده ص قد أشًب      
 .م هًبوت ولإبج ة ولبيًضية ولإً إض  إ  يل ولألفًظ أ  ولأشرًل  لا ب  ز  ولعرس

  :ويمكن تحديد مهارات التعبير بالرموز في -
 .ول فظية ول عطًة أ  ولإع ي  أ  ول سألة ه  ولعمًبوت  - أ
 .إ ديد ولعلاقًت ول إض  ة  ً ولعمًبة أ  ولإع ي  أ  ول سألة - ب
 .إ ديد ول لط  ًت  ً ه   ولعمًبة - ت
 .إ ديد ولب  ز ولبيًضية للألفًظ  ول لط  ًت  ولعلاقًت -  
 .ولإبج ة ول فظية ل عمًبة ول عطًة أ  ولإع ي  أ  ول سألة - ة
 .ن ليغ ب زية  لا ليغ لفظيةولقدبة   ا ولإبج ة   - ح

 : ي رن إ ضي  أه ية ه   ول هًبة  ً  ًدة ولبيًضيًت  ي ً ي ً
 هً أه   ً ي يز ولبيًضيًت  ن  ،أ هً إرسب  ًدة ولبيًضيًت س ة ولدقة  ولإيجًز  ولإجبيد -

 .مل إ إًة ول  ود ولأخبى ل بيًضيًت لإرسًمهً ه   ولس ة ،غيبهً  ن ول  ود
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 ،ولقبوكة ولبيًضية ولإً يجب أن يإق هً رل ولطلاب لإسً ده    ا ولفه إعد  ن أه   هًبوت  -
 . (1998 ،وسر دبص (،1987 :93 – 118 ، مًبي ،لًل ص إ لا م لي دبوسة 

 :القياس .3
إعبف    ية ولقيًس مأ هً قدبة  ق ية إ رن ولفبد  ن وخإيًب أدوة ولقيًس  ول  دوت ول  ًسمة      

ذ    طًك قي ة  ددية ل ي ة  دقيقة ل قدوب إ ي  ،ل س ة ولإً يبيد قيًسهً  ً ظًهبة طميعية
 .ولس ة مًسإخدو    دوت  عيًبية معد  لي

 ز ة لإط يب قدبوت ولط مة ول خإ فة  ل مدك مإع ي   إعإمب    ية ولقيًس   هًبوإهً أسًسية        
 : هًبوت    ية ولقيًس ي مغً ولإأرد   ا  ً لدى ولط مة  ن  هًبوت  ً ول جًلين ولإًليين

 إقًن  هًبوت  ز ة له   سإخدو  أد وت ولقيًس  ولأجهزة ولع  ية  ولإق يًت ول خإ فة  ً  .1
ول طيًف  ول جهب  ولف لإ يإب  ول يزون مأ  و     ً  لا  يدون ولع     ذل ول إب  ولسً ة  جهًز 

، أ ً  ً  يدون ولبيًضيًت  سإخد  ول  ق ة  ً قيًس ولزو ية صولقيًس ولسإي ً(  ول سطبة  لي
 .ول دبجة  ً قيًس ول سً ًت

  ن ول عب ف أن لدي ً  ظً ً   ًل يً   ، هًبوت لإ ظيف  إطمي    دوت ولقيًس ول خإ فة .2
إسإخد   ي    دة ولري  غبو  لقيًس ولرإ ة  ول إب لقيًس ول سً ة  ولذً ية لقيًس  ،ل  دوت ولقيًس

  .،   ن   دوت ولقيًس  ً  يدون ولبيًضيًت صس / إب( ل  سً ًت  ولدبجة ل زو يةولز ن
 : لإدبيس    ية ولقيًس إقإبح ولأهدوف ولإًلية

 .ض  ريفية وسإخدو  أد وت ولقيًس ولمسيطة لقيًس ولط ل  ولرإ ة  ولز ن   ً  لا  ليي   .1
 .إطمي  ولق و د ولع  ية ول  ًسمة لإقديب ولر يًت ول شإقة  ن ولر يًت ولأسًسية .2
 .يعبض طبقً  إ ل    لا قيًسًت غمب  مًشبة  ذل ولط ل  ول ج   ولز ن .3
      (.2001 :319 ، طً وعصط ل  ول سً ة يقدب ر يًت قيًسية مسيطة  ذل ول .4
  :الستنتاج .4

ر ً أ    هًبة إفريب  ه ة جدو  لدبوسة  ،ه   ر ن آخب  ن  ر  ًت ولإفريب و سإد لً     
 .ولبيًضيًت  إطمي  ول ظبيًت  ولإع ي ًت

مأ   " ولإفريب ول ي يعإ د   ا و إقًل ولفبد  ن ولع   يًت أ   (1996 :43 ، ميبص يعب        
  .ولر يًت أ  ول فًهي  أ  ول ظبيًت  لا ولخل ليًت أ  ولجزئيًت أ  ول لا ظًت  ولإجًبب "

مأ   " وسإخلا   ً ت خًلة  ن  ًلة  ً ة  س    (1982 :25 ،ه دو صر لي يعب        
 .مهً "
 ن خلال ولعبض ولسًم  ي رن إعبيف ولإفريب و سإ إًجً مأ   قدبة ول إع     ا إطمي       

 .ولقً دة ولعً ة   ا  ًلة خًلة  ن ول ً ت ولإً إ طم    يهً ه   ولقً دة ولعً ة
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 :ر ذًل   ا  لي
 ن ه    180×  (2 –ن ص ج  ع قيًسًت ز ويً أي  ض ع  دد أضلا   يسً ي ن =      

×  (5 – 2صولقً دة ولعً ة ي رن وسإخلا  أن  ج  ع قيًسًت ز ويً ولشرل ولخ ًسً  ذلا   = 
540 = 180. 

  ا أن "  (1985 :20 ،شعبو يص (،1986 :95 ،أم  ولعمًس  ولعطب  ًص يإف  رل  ن      
 يعإمب  ،لةإطم   ي  ولق و د ولعً ة   ا ول ً ت ولخً ،ولإفريب و سإ إًجً ه  إفريب قيًسً

 . ر لا  ل إفريب و سإقبوئً "
أن  إًئج    ية و سإ إًة أ هً أرذب إأريدو   لدقً    طقيً   (1986 :105 ،أم  زي ةصأشًب      

  لي لأن  إًئج و سإ إًة إم ا   ا ول قد ًت  ، ن  إًئج    ية و سإقبوك غيب ول ؤردة
 .ج  مسيطة   أن ه   ول يزة إجعل  إًئ ،ول  ج دة ول ذمإة

 : ي رن إ ديد  هًبوت و سإ إًة  ً -
 . ه  ولقً دة ولعً ة أ  ولقً  ن - أ
 . ه  ول ًلة ولخًلة أ  ول ذًل - ب
 . دبوي ولعلاقة مين ولقً دة ولعً ة  ول ًلة ولخًلة - ت
 .إطمي  ولقً دة ولعً ة   ا ول ًلة ولخًلة -  

 :الرسم الهندسي .5
مأ   ولطبيقة ولبئيسية للاإلًل  ً ولع    وله دسية  ه  يسإع ل  (2005 ،  ساصيعب        

 ه  لغة  ًل ية  (لغة ول ه دسينصل لي س ً  ،لإ ضي  ولأ رًب   قل ول ع   ًت  إ ديد ولأشرًل
  ددة رأي لغة أخبى مق و د  ولطلا ًت  ً ولم دون  ول ظ  ول خإ فة    أ هً إإف  ج يعً   ً 

 .سيةولق و د ولقيًسية ولأسً
مأ   لغة  ًل ية يسإخد هً ول ه دس ن  ولف ي ن  رً ة  (1997 ،ول ب  دو دصر ً يعب        

ر ً  ،ولعً  ين  ً  خإ ف ول جً ت وله دسية  غيب وله دسية مغض ول ظب  ن ج سيًإه   لغًإه 
إقًن ر ً  ،أ    ن خلال  إ إقل ولإر  ل جيً  ولإقد  ولع  ً مين  خإ ف ولد ل مسه لة  سب ة  و 

لغة ص ل لي س ً  ،مًلإ ذيل ولإخطيطً للأشرًل وله دسية (2002 ،سعيد   ولخطيبصيعب   
 (.ول ه دسين
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 :طرق اسرسم الهمدسي
  (:Free Hand Sketching)الرسم باليد الحرة  .1

إعإ د ه   ولطبيقة   ا وسإخدو  ق   ولبلً   ول   ًة  قط د ن ول ج ك  لا أي أد وت      
 إإط ب ه   ولطبيقة  ً ولبس   هًبة خًلة  ن ولبسً  إ ر    ن   ل ولخط ط  ،بس   ضً ية

 يعد ولبس  مًليد ول بة  ن ولطب  ولفً  ة ولإً إإ   .ول سإقي ة  ول    ية  ولز ويً مطبيقة  عق لة
  ن ذ  إعدل ه   ولبس  ًت م فس  ،م وسطإهً إبج ة ولأ رًب  مًشبة  لا بس  ًت سه ة  سبيعة

 ضً ة  لا  لي  ان ه   ولبس  ًت  ،إمعً  لإط ب    ية ولإفريب   د ول ل   ول هًئًولسه لة 
ر ً ي رن  ،إر ن م ذًمة  سي ة  سيبة أرذب  ن ولرلا   ً رذيب  ن ولأ يًن ل قل ولأ رًب للآخبين

  لي لإلا ً  د    ،وسإخدو  ولبس  ول ب رإهيئة ل بس  ًت ول هًئية ولدقيقة   ا  بقة ولبس 
 ي رن ل  مإدئ إط يب قدبوإ    ا ولبس  مًليد ول بة  ، ً ولبس  ًت ول هًئية مقدب ولإ رًن أخطًك

 (.1998 :5 ،ولخطيبص ن طبي  ولإدبيب ول إ ولل 
 (:Instrumental Drawing)الرسم بالأدوات  .2

إسإخد  ه   ولطبيقة لبس  ج يع ولأجزوك ول ر  ة ل بس   ن خط ط      يًت  غيبهً مدقة      
 ،ولخطيبص  قً  ل قيًس بس    دد م سً دة أد وت ولبس  وله دسً ول إعددة  ول إ  بة له و ولغبض 

 . ه و ول  ع  ن ولبس  ول ي إ  ولإبريز   ي   ً ه   ولدبوسة (،1998 :5
 (:Drawing by Computer)الرسم بالحاسب الآلي  .3

 ،Computer - aided design draftingصإط ب ولإل ي   ولبس  مًل ًسب ولآلً      
CADO) ولمب ً ج ولأ سع و إشًبو  ه   ،   زول مشرل  إسًبع خل لً   ً ولس  وت ولأخيبة 

 ًس ب ولآلً لع ل رً ة  ألم  ولآن مًلإ رًن وسإخدو  ول (Auto CADصمب ً ج أ إ رًد 
 بس هً م وسطة بوس ًت  ،إفًليل  أجزوك ولبس   ن خط ط  د وئب      يًت  غيبهً

 .خًلة مدبجة  ًلية  ن ولدقة إف   دقة ولبس  مًلأد وت (Plottersص
 لعل  و دة  ن أه   زويً ولبس  مًل ًسب ولآلً   ا ولبس  مًلأد وت ه    رً ية  دخًل      

ولإع ي ًت ول بغ مة   ا بس  ًت سًمقة   ف ظة  ً   فًت   ا أقبو  إخزين ل مة أ   ب ة 
مسه لة  ً أي  قت د ن ول ًجة لإ ًدة ولبس  أ  أجزوك     ر ً  (hard or floppy disksص

  (.1998 :7 ،ولخطيبص  ي    د ولبس  مًلأد وت ه  ول ًل 
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 :اسدماغ واسبيطورة اسدماغية :اا ثاسث
    :الدماغ

                                   http://www.smithsez.com/rightleftbrain.html 
http://coe.sdsu.edu/eet/Articles/dominance/index.htm, Brain-Based 

Learning 
  رغ 1.4 – 1.3ن  زن ولجس  م إ سط %  2 زن ولد ًغ .  

   ولإ سًن%  ن ولأرسجين ول وبد  لا جس   20طًقة ولجس     %  ن 20يسإه ي ولد ًغ.  

  جًل ن د   ً ولسً ة  8يلل ولد ًغ.  

  ليبو    ًك   ليس .رأس  ًك ي  يً   8 -12ي إًة ولد ًغ  لا  . 

 90 %ولإفريب  ن ول سئ لة% خلايً  لمية هً  10 ، ن خلايً ولد ًغ غب ية . 

  ً شيئً  ن طًقة ولد ًغ   دي ً    ن  فقد    ش ً قب  ً     ي ن خ ية  لمية ي  يً   1/2ل   قد
 . م ي ن  يب ن 100

    ً1/1000 ن طًقإ ً ولد ًغية   سإخد   ًليً جزكو  مسيط.  

 ًيةولد ًغ ولعلم ولإع   ه  إغيب  يزي ل جً ي د   ً خلاي.  

 ًشبة  إا ير ن ولإع    عً    ة  دد ول  وس  ي إًة  لا ول  وس ولإسعديع ل ولد ًغ مزي . 

 ذ  ولربم هيدبوت أ    ولمب إين  ولسرب   ،يؤذب ولغ وك جدو   ا ولد ًغ . 

    إ  يب ميئة   ل   ًسمة ل   ل    ولد ًغ ول  سيقا هً ة جدو . 

 ً غولع وطف هً ة جدو  ل    ولد. 

 مًلإلا يف ولقشبة ولد ًغية غطًك خًبجً س يي إشم  قشبة ولمبإقًلة لر هً   يئة. 

 ي ن  250 ددهً  أي ن   أيسب  بإمطين مأليًف  لمية :ر ن ولد ًغ  ن  لفً ربةإي  
 .  خإ فة   ي رن وسإخدو  ولجً مين  عً   رل جً ب أ  بو   يعًلج

  ً  ولمًلغ  يزن   ولً ذلاذة مً  د  غًلمً   ولإ سًنيعإمب ولد ًغ أ د أرمب ولأ ضًك ول  ج دة
 ً ً   يإر ن  ن  18ير ن ألغب  ً ول سًك  ن ولبجًل  يلل  لا  ج   ول هًئً   د 

( Cell bodyصلعلمية  ن جس  ملايين  ن ولعلم  ًت أ  ولخلايً ولعلمية  إإر ن ولخ ية و
 يسإقمل جس  ولخ ية ولعلمية ولإشًبوت ولرهبمًئية  ن ولخلايً ولعلمية  (Axonص    ب 

 ولشرل  ،Neurotransmitterولأخبى  ن طبي    ود ري ً ية إس ا ول ًقلات ولعلمية 
 :ولإًلً ي ض   ر  ًت ولخ ية ولعلمية

http://www.smithsez.com/rightleftbrain.html
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 (6-2)شكل رقم 

 مكونات الخلية العصبية
بؤيإهً مًلعين ول جبدة  إخإ ف  ً ولشرل  ول ج   سب  هً خ ية لغيبة جدو     ي رن     

 ولإ سًن ي لد  ز دو  مرً ة خلايً   ،  ضعهً  ً ولجس   ول عب ف أن ولخلايً ولعلمية   إع ض
 ولدليل   ا  لي أ     د ً يإعبض ولإ سًن  لا  بض  عين  ذل  ق  ولأرسجين  ،ةولعلمي

إ  ت    ي رن أن إع د  بة أخبى ل ع ل لفإبة قليبة جدو    يإعدى مضع دقًئ   ان خلايً ول   
ل لي دوئ ً    ل  ول ع  ين  ولقًئ ين   ا    ية ولإدبيس ولإع ي   ولإع   مإه ية  ،ر ً رً ت

ة جيدة   د  و زد ً    لي  إا إلل ر يًت  ن ولأرسجين ول عق لة  لا أد غة ولفلل إه ي
 .  ً يع ل   ا إ شيطهً ولط مة

 

 :مكانا  اسدماغ اسعشري
   أن ه ًي ولعديد  ن  ،يإر ن ولد ًغ ولمشبي  ن جً مين أ ده ً أي ن  ولآخب أيسب     

ن  لل ولجً ب ولأي ن  ن ولجً ب ولأيسب ولدبوسًت ول ديذة إؤرد أن ولد ًغ يع ل مر يإ     ي ر
   أ   يإر ن  ن  لفً ربة  ،"  ًلإ سًن ي إ ي د ًغً   و دو   ، ً ولإعً ل  ع ول  وقف ول يًإية

 ًل لف ولأي ن  ن ولد ًغ يإخل   ً   ًدة م ًك  ،ل عًلجة ول ع   ًت مأس  مين  خإ فين
 ه   ،ر ً أ   يإعبف   ا ولعلاقًت مين ولأجزوك ول  فل ة ، إبريب ولأجزوك لإر ين رل  إرً ل

مي  ً يمدي ول لف ولأيسب ل ربة  ،  ي إقل مل بة خطية  و   ً يع ل مشرل ر ً  إ و     إ وز  
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 فرب م لف  و د د ن     ن   ،ولد ًغية  ً  ية  ً    يًت ول عًلجة ولملبية  ول رً ية
 (.2004 :117 ، ميد   فً ةصعق ية ولع يً "  رلاه ً يشإبي  ً ولع  يًت ول ،ولآخب
  ً ولعقدين ولآخبين  ن ولقبن ولعشبين مدأ و هإ ً  مجً مً ولد ًغ  ن أجل ولإع    ولفه       

 شًطًت   لي  ن خلال ولإعبف   ا آليًت   ل ولد ًغ مجً مي  لد    ،ولقًئ    ا ول ع ا
   ظهبت  ديذً  أل وت إ ًدي مم ًك مبو ج  ، ًغول إع  ين  إ  ية قدبوإه  ولعق ية  ً جً مً ولد

    ،  لي لإ  ية قدبوت ول إع  ين  ً  جً ت  إعددة ،   ًهج دبوسية إعإ د   ا ولإع   مًلد ًغ
أرد و مأن ولد ًغ  ،أن ه ًي معض ولمً ذين ول ين دبس و أذب ولد ًغ ولمشبي  قدبوإ    ا ولإع  

ولمشبي   يإض ن  قط جً مين مل أ   يشإ ل   ا ذلاذة أجزوك  ه ً ولجً ب ولأي ن  ولجً ب 
   أن ولد ًغ ولمشبي ليس  ظً ً   و دو   قط  ،ولأيسب  ولخلايً ولعلمية ول ًق ة ل شًبوت ولرهبمية

قف مر يإهً  ليس ول  و  إرً  ة  شً  ة  ن أجل  ه   و   ً يشإ ل   ا  دة أ ظ ة إع ل مل بة
  (.2004 :25 ،ولس طًص مجزئيإهً

 
    :ويشتمل الدماغ البشري على أجزاء متكاملة رئيسة كما هي موضحة بالشكل التالي

 
 (7-2)شكل رقم 

 مكونات الدماغ البشري
ج ع  (،Cerebellumص إإض ن ولعديد  ن ولأجزوك ولفب ية   هً ول خي   :الطبقة الأولية .1

ول  ب ولش ً  ن ول    لا ولأ ف  (،Medullaصول خًع ولش رً  (،Brain stemصولد ًغ 
   يق   ه و ولد ًغ مًلإ ر   ً    ية ولإ فس  ولعضلات  ضبمًت  (،Olfactory bulbsص

ر ً أ   ير ن  شيطً  لإربوب ولس  ريًت د ن أن يإ  أي   ع  ن ولإعديل أ  ولإغييب  ً  ،ولق ب
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  لي  ظبو  لع     ،ن ه و ولجزك س ً مًلعقل ول يرً يرًا له و   ،ةب إين ول برًت أ  ولأ شط
 .  شًط  ول سإ ب  إا  ل  رًن ولإ سًن  ًئ ً  

 ه و ولجزك ه  ول ي يإ ر  مًلج و ب و  فعًلية ول بإمطة مًلأ  ًط  (:الجاسئ)الجسم الثفني  .2
 له و  ان ه و ولجزك  ، غيبهً ، و بإيًح ،ول يل ،ولبغمة ،ولإ مًط  لي  ذل  ،ل  سًنولس  رية 

 ،إجً     يًت ولإع  يإ ر  مًلجهًز ولعلمً ولإ قًئً ول ي ي  ب ول  و ز  ولم و   و  فعًلية 
   مد    ل   ،ولجس  ولذف ً ولطبي  ولعً  ولبئيسً ل علم  ًت ول ول ة مين  لفً ولد ًغشرل  ي

أذًبت ولدبوسًت ولأ لية ل لفً   ي  ،يرن ه ًي إ ولل مين  لفً ولد ًغين ولأي ن  ولأيسب
 ه ة   ل  ً   و رًن ول لفًن ولد ًغيًن ول  فلل أ ده ً  ن ولآخب  أسئ ةولد ًغ  دة 

   ل طميعة ولد ب ول ي يؤدي   ذل ه و  (ولإ ولل  عً  صيسإ بون  ً   رً ية ولإ ًد   عً  
ول  إقيًت  إد ً ولعلم  ًت جس ب  ن مضعة  ه ًي ، ولفعل ولفرب  ً ولإ ولل

 ولذف ً ولجس  مأن ولع    ع ،أ ده ً مًلآخب ولد ًغيين ول لفين إبمط (،Commissuresص
  .أضخ هً

و  إمً     ظ  ة أن    ،ولد ًغ  ً مدوئية  ولأرذب ولأقد  ولجزك  هً :القشرة الدماغية .3
 مي  ً (،Subcortexصولإ إية  ولد ًغية ولقشبة  ن م ا  دة إشرل (Attentional systemص

 أي ن  لفين أ ده ً  لا ولقشبة  إ قس  (،Thinking capصولإفريب  مغطًك إس ا ولع يً ولقشبة
 ولجً ب  ً  ن ولد ًغ ولأي ن ولجزك  يإ ر  ، ولأيسب ولأي ن مًلد ًغين إعب ًن أيسب  ولآخب
 ولإع      يًت  إإ قف ،    ولأي ن ولجً ب  ً ولأيسب ولجزك يإ ر  مي  ً ،ولجس   ن ولأيسب
 ولأي ن م لفيهً ولد ًغية  ولقشبة ولذف ً  ولجس  ولأ لية ولطمقة مين ولإفً ل   ا ولفبد   د

 ً ولشرل ول  ض ة  طبي  ول  إقيًت  ن مي هً  ي ً إإلل ولذلاذة ولأجزوك  ن  ي  ، ولأيسب
 .(1-2ص
 

 :عيليتا استدريس واستضلم واسدماغ ذي الجانعين
ة   ا  شًط ولد ًغ مجً مي    إعإ د مل بة  مًشب ولإدبيس  ولإع  بغ   ن أن    يإً  ا ول     
   أن ه ًي وإفًقً     دو  مين    ًك ولأ لًب   ا أن ولد ًغ ولمشبي يإأذب  ،ي ن   ولأيسبولأ

أ   إ ق   ولخلايً ولعلمية س وك أرً ت إ ي ولإشًبوت  ًإجة  ن   وس  ًدية ولإًمًلإشًبوت 
شبي يإبج  إ ي ولإشًبوت  لا  فًهي    ع   ًت ي رن  ه هً أ  ن ولد ًغ ولمأ    ، ش هة

ولإً إ د   ً وسإمعًدهً أ  ول ر    يهً  ن  ي  خطأ إ ي ول ع   ًت أ  ل إهً  ًل عًلجًت 
ولد ًغ إإ   ن خلال إفً ل جً مً ولد ًغ طمقً  ل   ية ول ع   ًت  ول فًهي  ولإً إق   ول ًقلات 

 ع  يرً يريً    ع  يإً ولإدبيس  ولإع   إبإمطًن وبإمًطً   ، لا ولد ًغ مإ لي هً (ولخلايً ولعلميةص
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 ،مل  ن    ية ولإدبيس  ولإع   مًلد ًغ يؤذبون   ا  جبيًت ولس  ي ولإ سً ً ،آلية   ل ولد ًغ
ل  إع    قًئ    فًهي    ع   ًت  عي ة إ سج   ع ولخمبوت ول خإز ة  ً  خًلة   د ً يقد  

 لرً إ  ً قدبوت ولد ًغ ي مغً أن  دبس  ً يقد  ل  إع    ن  . ً م ية ولد ًغول وربة ول  ج دة 
    . ع   ًت   فًهي  م ي  يق   ولد ًغ مإ ظي  إ ي ول ع   ًت  إا إلم   وت  ع ا

 قد  ً لت ولعديد  ن ولدبوسًت ولسًمقة  ً ولعقد ولأخيب  ن ولقبن ول ًدي  ولعشبين       
دبوسة  دى و سجً   إ ًغ     يإً ولإدبيس  ولإع    ع خلًئ  ولأد غة ولمشبية  ع ولأخ  

 (،Lee, 1999ص (،Frank, 2001ص (،Gallagher, 2005ص ضج ولفبد  قدبوإ   ذل  بمً  إمً
   أردت إ ي ولدبوسًت   ا أن ولد ًغ يعإ د مل بة  مًشبة   ا  دى  (،Jensen، 1998ص

  ن ه و ول  ط    لا مد  ن  بو ًة  ً  ،و سجً     يإً ولإدبيس  ولإع    ع خلًئل    ر  ًإ 
 :ي ً

أن يعطً ول إع    ع   ًت إإف   ع  دى  ضج جً مً ولد ًغ  إا يإ رن  ن  عًلجة إ ي  .1
 و  و رًن ولأ ب  رس  لي  ان ولخلايً ولعلمية  ً ولد ًغ ي د  لهً  ، سه لةول ع   ًت ميسب 

  ا ولأ ب ول ي يؤذب  ،إفً لات  وضطبومًت إجعل س  ي ول إع    ً  ًلة  ن ولق    ولإ إب
 مًلإًلً  ، جبيًت    يإً ولإع ي   ولإع    إر ن و سإجًمًت غيب قًئ ة   ا  دبرًت  وض ة

  ً يجع هً قًم ة  ، إفًظ مًل ع   ًت ول بود إع  هً مًل وربة قليبة ول دىي جأ ول إع    لا و 
 .ل  سيًن  ولإمخب

أن يسإخد  ول ع   أسًليب  طب  إدبيس  إ ًغ ة  ع أد غة ول إع  ين  خلًئله   إا  .2
 ًلأسًليب ولإق يدية ول سإخد ة  ً  ،يإ رن ول إع   ن  ن إقمل ول ع   ًت ول طب  ة ل   ًقشة

 و   ً ه ًي أسًليب  طب  أخبى إإ ًغ   إ سج   ع خلًئ   ، ً ليست مًلضب بة خًطئة دوبس
مل بة أ ضل   د ً  يإع   ن   أن ول إع  ين  ،ولد ًغ  هً إعًلج ول ع   ًت  ن   ً   ه 

 . إعبف   ا خلًئ  أد غإه   ريفية إ ظي  ول ع   ًت لإلم   وت  غزى   ع ا لديه 
مل بة طميعية مد ن أي ضغ طًت  أد غإه  مًسإخدو أن يإبي ول ع   ول إع  ين م ي  يق   و  .3

 ًلإدبيس  ولإع   مًلد ًغ ي إًجًن  لا  إً ة ولفبلة ل  إع  ين ل إفريب  وسإيعًب  ،  يه 
 ي  يخطئ معض ول ع  ين   د ً يعإقد ن أن ول إع  ين  ،ول ع   ًت ل عًلجإهً مل بة س ي ة

 أسًليب ولإع   إخإ ف  ن  ،   ن م فس ولأس  ب ول ي يسإخد      ً ولإدبيس وللفًس ف يإع
مل  ،  رل  إع   أس  م  ولخً   ً  عًلجة ول ع   ًت  ول ل ل  لا ول إًئج ،أسًليب ولإدبيس

 .ن لرل  إع   أسًليم  ولخًلة  ً ول  وربة  و سإيعًب 
أن يعً ول ع    ر  ًت ولد ًغ  خلًئ  ولجً مً ولأي ن  ولأيسب لدى  ئة  عي ة  ن  .4

 أ  يبرز   ا جً ب  عين  يإبي  ،م ي  يإ رن ول ع    ن إ شيط ولد ًغ مجً مي  ،ول إع  ين
ولجً ب ولأي ن  ن م ع ا أن يعطً ول إع    ع   ًت  عي ة إخإ  مقدبوت  ،ولجً ب ولآخب
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ه و   ا ولبغ   ن إرً ل ولجً مين   ن ول  رن ل  ع   أن  ،ت ولجً ب ولأيسبولد ًغ  يإبي قدبو
يرسب ول إع    هًبوت  إ   ة خًلة مجً مً ولد ًغ   هً  رً ية  أخبى ز  ية أ   هًبوت لفظية 

 . أخبى ملبية
أن يدبس ول ع   ول ظبية ولم ًئية  ولإً إإ ً ل ريفية م ًك ولخمبوت  إر ي هً  ً ولد ًغ  .5

لد ًغ  ه  ريفية  عًلجة ول ع   ًت  ً وولم ًئً ل  د ب  عًل  ً  ةول       أن  ،ولمشبي
ه و  ضلا   ن هب ية إ ي ول ع   ًت   دى إعقدهً  وبإمًطهً  ع معضهً ولمعض  ،ولمشبي

دبوي  عً يهًمل بة إسهل   ر ً أن ولإعبف   ا ريفية   ل ول وربة قليبة ول دى  ،ن  ه هً  و 
 ط ي ة ول دى   دى إأذيبهً  ً إخزين ول ع   ًت   عًلجإهً   د إعبض ول إع    لا   قف 

ولسعة ولعق ية   د ول إع  ين  إر ين    ً لة   طًك  ع   ًت م ًئية لإ سيع  ،إع ي ً  عين
 . فيدة  ً  ه  غيبهً  ن ول فًهي  ً خلًئلهً    فًهي   إسعة هب ية 

 إإ     يإً ولإدبيس  ولإع   ول عإ دإًن   ا ولد ًغ  ي ولجً مين  ن خلال  عًلجة ولجً ب      
 ه    ،أي   ا هيئة خط ة خط ة ،ولأيسب  ن ولد ًغ ل  ع   ًت ولإً إل     ا ولإ ولً

د ولإدبوي ول فظً   ا ول  ً مًلإبإيب أ   يعإ  ،ول عًلجة ولخطية ز  ية أ   بإمطة مًلز ن
 ن ولجً ب ولأي ن  ن ولد ًغ يإلف مًل عًلجة ولآ ية  ،ولسيً  ول ي إ د   ي  ولأل وت

 يد ج مين ولأجزوك ول ر  ة  ي ظ هً  ً  ، ي  يم    ن ولأ  ًط  ولأشرًل ولر ية ، ول  وز ة
 ير ن ه و ولأس  ب  ن ول عًلجة أرذب  عًلية  ً أغ ب ول ه ًت  ،ر ً يهإ  مًلعلاقًت ،رل

  ً ولإعبف   ا ولأل ًن ول  سيقية   لي لأن ه   ول ه ًت إإط ب أن يم ً  ،ولملبية  ول رً ية
 ولجد ل ولإًلً ي دد  ،ولعقل   سًسً  مًلرل مادبوي ول  ط ول  ج د  ً ول ذيب ولملبي أ  ولس عً

 (.2004 :116 ، فً ة  ولخز دوبص .غأه   ظًئف جً مً ولد ً
 (2-2)جدول رقم 

 الوظائف الأساسية لجانبي الدماغ

 معالجات الجانب الأيمن معالجات الجانب الأيسر الرقم
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

 يهإ  مًلأجزوك ول ر  ة
 يرشف  ن ول ظًهب ولجزئية

 ( ن ولرل  لا ولجزكصإ  ي   
 ة  إس س  عًلجة  إإًلية 

 ي ب  ز ولرلا   –إب يز  –لفظية 
  ولبيًضيًت  ول  ن

 يهإ  مًلرل  ولأشرًل ولجشإًلإي 
 رل ًيد ج مين ولأجزوك  ي ظ هً  

 ( ن ولجزك  لا ولرلصم ًئية  ، لائقية
  عًلجة آ ية   إ وز ة  رً ية

   سيقية - رً ية  –ملبية 
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يفإبض أن أسًليب ول عًلجة  ً جً مً ولد ًغ ه  ول ي يؤذب  ً  (1-2ص ً ولجد ل بق       
 و   ً  ،ل لي ي مغً  د  و إمًب ول غة   ج دة  ً دوخل ولجً ب ولأيسب ،ول ظًئف ولإً يق  ًن مهً

أس  ب ول عًلجة ول ي يق   م  ولجً ب ولأيسب ه  ولأرذب  ً  ية للاسإخدو   ً ولإعً ل  ع 
 مًل ذل  ان ولإفريب ولملبي ول رً ً ليس   ج دو  دوخل ول لف  .ةول غ ذل   ظيفة   ظ ة ز  يً  

 و   ً يإخل  ه و ولجً ب  ن ولد ًغ  ً ريفية ول عًلجة  ،ولأي ن  ن ولد ًغ مل بة  وض ة
 ل و  ان ولجً ب ولأي ن يعد أرذب  ،ولإً يدبي ول إع    ن خلالهً ولأ  ًط ولملبية  ول رً ية

 .ية  ول رً ية  ن ولجً ب ولأيسب  ن ولد ًغ ً  ية  ً ول ه ًت ولملب 
 ول ظًئف ولعق ية غيب ولأرًدي ية  ذل  ، ًلجً ب ولأي ن يإ ر   ً ول ظًئف ول برية     
ولإعً ل  ع  ،ولإمدوع ولف ً ،ولأ  ًل وليد ية ،ولأدوك غيب ول فظً ،ول جس  ،ولإدبوي ،ول دس

 مًلإضً ة ،ول  طقية  ول سًمية ولعق يةظًئف ولأيسب  يإ ر   ً ول   ولجً بولأل ون  ولإخيل أ ً 
  . ول ظيفية  ول لا ظًت ولم ًئية  مخًلة  وت ولعلاقة مًل غة  ول  ط  لا ول ظًئف ولإ  ي ية 

 قد يإعبض ولفبد  لا  قدون معض ه   ول ظًئف   د ً ي د  خ ل أ  وضطبوب  ً   ل      
 ًلأ بود     ولخ ل  ً ولجً ب ولأيسب  ن ولد ًغ يعً  ن  ن  قد ولقدبة   ا ولرلا   ،ولد ًغ

ولأ شطة غيب    أ ه  يسإ ب ن  ً أدوك  ،ول سًب ول  طقً ولقدبة   ا ولرإًمة  ولقدبة   ا أدوك 
 ًلخ ل  ن ولجً ب ولأي ن  ن ولد ًغ يإض   ً  قدون  ،ولأرًدي ية  ولعرس أيضً  ل ي 

أي أن  ،ر لي ول دس ، ولإ سًس مًلأل ون ، ول هًبوت غيب ول فظية ،ل رً ً للأشيًكولإ سًس و
إسمب أ  إ إج أ  إؤدي  لا  ب    ً ولإفريب   ً ول دخل ولفب    ً ولسيطبة ول لفية ل د ًغ 

 م ًك    ي  يؤدي  ، ه   ً يؤدي  لا إفضيلات  قيقية  ً أسًليب ولإفريب ، لا إ ً ل ول شرلات
أ ً سيطبة ولجً ب  ،ًت ولإفريب ولإ  ي ً ول وقعًوسإبوإيجيجً ب ولأيسب  لا وسإخدو  سيطبة ول

 ن  ل لي ي رن ولإ قع أن ير ،ًت ولإفريب ولإبريمً  ول ذًلًوسإبوإيجيولأي ن يؤدي  لا وسإخدو  
مي  ً ير ن ولشعبوك  ولرإًب   ي  ،ول ه دس ن  ول  ًسم ن   ي سيطبة  ًلية ل جً ب ولأيسب

 (.1995 :246 ، ميبص . ًلية ل جً ب ولأي ن سيطبة
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ولد ًغ ولأي ن أ   أ د جً مً  ي ً ي ً إ ضي  لخلًئ  ول إع  ين ول ين يسيطب   يه   
  (،Freedman, 2001ص (،2004 :180 ،ولس طًص (،2008 ، فً ة  ولجيشص ،ولأيسب

 (.Sousa, 2001ص (،Wine Brenner, 2000ص
 (3-2)جدول رقم 

 خصائص المتعلمين في ضوء الجانب المسيطر من الدماغ

 ً  ًلة سيطبة ولجً ب خلًئ  ول إع   
 (إ  ي ًصولأيسب  ن ولد ًغ 

خلًئ  ول إع    ً  ًلة سيطبة ولجً ب 
 (ش  لًصولأي ن  ن ولد ًغ 

 .ي يل  لا ول فظية -

 .يسإجيب ل ع ا ولر  ة -

 .يع ل مًلإإًلً -

 .يعًلج ول ع   ًت مشرل خطً -

  .ل   ط  يسإجيب -

 .يخطط للأ ً  -

 .يإ رب أس ًك ول ًس -

 .يسإخد  ولق يل  ن ولإي ًكوت  ع ولرلا  -

 (. بي    ا ولإشريلاتصدقي   -

 .ًيفضل ولدبوسة  ً  ج د  رإب  ربس -

 .يفضل ولأض وك ولسًطعة أذ ًك ولدبوسة -

 .ي  ل -

 .  ض  ً -

 .يعًلج  ن ولجزك  لا ولرل -

ي ب أن يع ل   ا  ه   ه ة  و دة  ً  -
 . و د قت 

 .يجب أن يز د مإع ي ًت رذيبة -

 .يجب أن يعبف ولمب ً ج  سمقً   -

 .يفضل ولهد ك أذ ًك ولدبوسة -

  .ي يل  لا بؤية ولأشيًك ملبيً   -

 .يسإجيب ل غ ة ولل ت -

 . دسً – ش وئً  -

 .يعًلج ولميً ًت مإبإيب  إ  ع -

 .يسإجيب للا فعً ت -

 .  د ع -

 .يإ رب  ج   ول ًس -

 .يسإخد   ي ًكوت أرذب أذ ًك ولرلا  -

 .أقل دقة  أقل  بلً    ا ولشر يًت -

يدبس  ه   ضجع   ا ر مة أ    ا  -
 .ولأبض

 .ولأض وك ولخً إة أذ ًك ولدبوسة يفضل -

 .يبرب -

 . وإً -

 .يعًلج مشرل ر ً أ     -

ي ب أن يع ل   ا  دة  ه ًت  عً   ً  -
 .ول قت فس 

 .يفضل  ع   ًت ق ي ة -

 .يع ل ولأشيًك مد ن إخطيط -
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ي ب أن يإع    ً وللمًح ولمًرب  ي ً   -
 . مربو  

 (.غيب  غً بصيإج ب  جًمهة ول خًطب  -

 .يفضل ولدبوسة  ً ج  مًبد -

 .يفضل ولل ت  و سإ ًع -

  ي ب إ ً ل ولطعً  أ  ولشبوب أذ ًك  -
 .سةولدبو

 .يبى  يلا ظ و خإلا ًت -

ي ب أن يع ل   فبدو  أ   ً ض ك  -
يعزف  ،إع ي ًت إعطا ل   ن طبف آخب

 . ن ول شًبرة مأ شطة

 .جدي -

 .ي ب و سإعً ة مأ ذ ة  وقعية -

  . سًس ل  قت -

 .يفضل  ج د   سيقا أذ ًك ولدبوسة -

ي ب ولإع    ً  قت  إأخب  يإأخب  ً  -
   . ج  ل     ليلا  إول

 . غً ب -

 .يفضل ولدبوسة  ً ج  دو ئ -

 .يرذب  ن ولأسئ ة -

يرذب  ن إ ً ل  جمًت خفيفة أذ ًك  -
 .ولدبوسة

 ولعلاقًت يبى  يلا ظ ول إشًمهًت  -
  .ولبومطة

 ،ي ب أن يع ل  ع ج ً ة  ولب ً  -
 . يسإ إع رذيبو  مًل شًبيع  ولأ شطة

 

 . بح -

  مًلإع    ن خلال ولقل  ولخيًلية يسإ إع -

 . سًس ل  رًن -

 
 (:2007 :66 – 62 ،نوفل) The Whole Brainنظرية الدماغ الكلي 

 جًدة   ً لة  ً ولمً ذين قمل  ن  و سإقلًك مًلم   ولد ًغية ولسيطبة   ض ع  ظً     
    ،يإع    هً ولإً  ول هًبوت ل  عًبف  عًلجإه   ً ولأ بود  ليهً يسإ د ولإً ولإفريب أسًليب لفه 
 ،ولد ًغ معقد ولعقد ه و س ً م ي  ولد ًغ أم ً   ً هًئلا  عب يً إفجبو ولإسعي ًت  قد شهد
 .ولإع  –ولإع ي   جًل  ً  مإربة مأسس ولإبمية بجًل   د  ن ولأم ً  ه       أسفبت ل ً  ظبو  
  ظًئف لفه  آخب  فه  ً   (Ned Herrmannص هيب ًن  يد ولعًل  قد  ولسيً  ه و   ً     

 Fourص ولبمً ً مًل    ة أ يً ً إس ا ولإً أ  ولر ً، ولد ًغ  ظبية خلال ولد ًغ  ن

Quadrant MODEL)   ي ض  ول ظبية (8-2ص ولشرل بق: 
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 (8-2)شكل رقم 

 النموذج الرباعي للدماغ
 

 (:2008 :27 – 25 ،عفانة والجيش)التفكير والدماغ ذو الجانبين 
 ول عب ة لأ  ًط  إفضيلات ولإفريب، لأ  ًط  جًزيً إفسيبو يعإمب ل د ًغ  ن ه و ول    ة      
 :ولإًلً ول      ا ل إفريب أ  ًط أ  أسًليب أبمعة ل د ًغ ولر ً ول    ة  يعبض ،ولإ سًن لدى

 يقس   (Left mode thinking processesص    ة    يًت ولإفريب  ً ولجً ب ولأيسب  .1
 :ه و ولجً ب  لا قس ين ه ً

  ي إًز (Aص يب ز ل  مًلب ز  (Upper Left Brainصولد ًغ   ن ولع  ي ولأيسب ولجزك - أ
 ، دب سة مدقة  طب   عهً  يإعً ل ،ول قًئ   ع ولع ل ي ب :ولإًلية مًلخلًئ 

 ،ولأبقً  م غة ولإعً ل  لا  ي يل ، ولعقلا ية ول  ط   لا إخضع مطب  ول شرلات  يعًلج
 إ  يل  يفضل ، لي  مًل سمة  ه   ً ولع ل ولعًلً ولأدوك ،ولإق يًت  ع مًلإعً ل  يهإ 

 
 أعلى‌اليمين

 )ج(

أعلى‌

 اليسار

 )أ(

 نموذج‌عمليات‌التفكير‌الدماغي

ر
ت‌التفكي

ن‌لعمليا
لأيم

ج‌ا
النموذ

 
ر
كي
تف
‌ال
ت
يا
مل
لع
ر‌
س
لأي
‌ا
ج
وذ
نم
ال

 

 أدنى‌اليسار

 )ب(
 أدنى‌اليمين

 نموذج‌لمبك‌لعمليات‌التفكير )د(

 )نموذج‌الدماغ‌كله(

 شمولي-

حدسي/ -
 وجداني

 تكاملي-

 تركيبي-

 منطقي-

 تحليلي-

حقائق تقوم -
 على الكميات

خاص -
بالعلاقات 

بين 
 الأشخاص

المعتمدة على -
 الشعور

 منظم-

 متسلسل-

 مخطط-

 مفصل-
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 ول بإمطة ولإفريب طبيقة يفضل ول ي ولشخ  ولخلًئ   ان ه     ا  م ًك .ول قًئ 
   طقية مطبيقة ول شرلات   عًلجة  ل  لا ي يل ل د ًغ س ف ولع  ي ولأيسب مًلجً ب
 إقيي     ية  ان  مًلإًلً ،ول شرلات  عًلجة  ً ولعًطفة إظهب  لن ،ولدقة  لا إسإ د

 . لي   ه ة مًل سمة ول قًئ 
 ي إًز  (Bص يب ز ل  مًلب ز  (،Lower Left Brainصولجزك ولأيسب ولسف ً  ن ولد ًغ  - ب

ولطبيقة ولإً أ بف  يهً ريف ضل ولطب  ولإق يدية  ً ولإفريب ] يف :مًلخلًئ  ولإًلية
 ميئة إر ن  أن ،   ظ ة  بإمة ول قًئ ي ب أن إر ن  ،[ (The Way I Know Howص

  ولأ ًن ولأ ن  يفضل ،ولع ل طب   ع مًلبضً  ولأ ًن  يشعب ، ذًمإة  سإقبة ولع ل
  م ًك ،ول  ًسب مًل قت ولع ل قيد ول ه ًت   جًز  لا  ي يل ، ول غً بوت ول خًطب   ا
  لا ي يل س ف ل د ًغ ولسف ً ولأيسب     إفضيلات لدي  ولشخ  ول ي  ان   ي 

 ولأ  ب  ع لًب ة معلاقة  ي إفظ ،ولأسًسية ل  ع   ًت م إًمعإ  ولإ ظي   و  إفًظ
 .للأ ن مًل سمة أ ل ية  لدي  ،ول ًلية

 (Right mode thinking processesص    ة    يًت ولإفريب  ً ولجً ب ولأي ن  .2
 : يإض ن ه و ولجً ب ولجزأين ولإًليين  ه ً

  ي إًز (Cص يب ز ل  مًلب ز  (،Upper Right Brainص ولد ًغ  ن ولع  ي ولأي ن ولجزك - أ
  ن يبى  ي  أ   ،لإفًليل   يدق   ً و رً  ة ولر ية ولل بة يبى :ولإًلية مًلخلًئ 

 ،جديدة ليجد أشيًك  يجبب  ي ً ل ولإغييب  ي ب يفضل (،جشط تص ولإطًب خًبة
 مل ،مسه لة  عإ   يق ،خيًل لدي  ، فس  ول قت  ً  ديدة مأشيًك  شغ   مر     يسإ إع
 إجً  لدي   سًسية ، ولإ ديًت مًل خًطب  يسإ إع ،ليقإ ع أخبى مدوئل  ن يم  

 مطب  معضهً معضً    ع   ضعهً ولأ رًب إبإيب   ًدة   ا  قدبة ،ولجديدة ول شرلات
 يجد أن  ي ب ، فسهً مًلطبيقة دوئ ً ولأشيًك   ل  لا ي يل    ، أل  ة غيب  إبوريب
 ولع  ي ولأي ن إفضيل ل جزك لدي  ول ي ولفبد  ن . ول سإقمل ول ًضب مين  ب ومط  لاقًت

  لا و إفً  ي يل     ليس جزئية، ر ية مطبيقة ولأشيًك بؤية  لا ي يل س ف ولد ًغ  ن
  ً ول  ط    ا  ليس ولإ سًس  ولعًطفة  إب   ا و  إ ًد  لا  يسإ د ،ولق و ين  ع

 .ول شرلات   وجهة
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 ي إًز  (Dص يب ز ل  مًلب ز  (Lower Right Brainصولجزك ولأي ن ولسف ً  ن ولد ًغ  - ب
   قًئ  ولإجًبب ،ول ًس إجً  (Intuitiveص إعًطف  لدي   دس  :مًلخلًئ  ولإًلية

  ول إ ذ ة م هًبوت ولشف ية  غيب ولب زية ول غة وسإع ًل قدبة   ا لدي  ، ًطفية طب  لهً
ول ج    إج يل (Body Languageص ولأ ضًك  ولجسد لغة طبي   ن و إلًل
  ليس  ًطفية مطبيقة ول شرلات  يعًلج ،ولآخبين  ع مًلإعًطف  يشعب  ولإعًميب،

  ان   ي   م ًك .جديدة  ربة ي ب   د ً مًل  ًس شع ب  لا  ضً ة مطبيقة   طقية،
 لدي  ولد ًغ  ن ولسف ً ولأي ن ولجزك إفريب   ط إفضيل  لا ول ي ي يل ولشخ 
  ع مًلإفً ل  و سإ إًع ولجسد لغة قبوكة   ا قدبة  ي  ي ول ًس  ولأ دو ،  ع إعًطف
 . ي  ًي ي ول ي ول جإ ع

 ولسيطبة شي ع  دى م عب ة وهإ ت ولإً (Adams, 1994ص آد ز دبوسة  إ ل ت     
 د ًغية سيطبة لديه  ولأ بود  ن (60%صأن  ،  هً ول قًئ   ن  لا  ج   ة ولأ بود مين ولد ًغية
 (7%صأن   ين  ً ،ولد ًغ  ن أجزوك لذلاذة سيطبة لديه  ولأ بود  ن (30%ص أن  ،ولد ًغ لجزأين
 د ًغية ن ولأ بود لديه  سيطبة  (3%صي جد  مي  ً ،ولد ًغ  ن  و د لجزك سيطبة لديه  ولأ بود ن 
 أ ضل إ جد ل بة   أ    مين  إ وزية، د ًغية سيطبة لديه  م ع ا ،ل د ًغ ولأبمعة ولأجزوك  ً
  ن جزك ولإفريب لرل لأ  ًط ولق ة  قًط آد ز أ بد  فس  ولسيً    ً ،ولإفريب ل  ط  ذ ً أ 

  إ  يل مج ع ول ع   ًت، ولد ًغ  ن ولع  ي ولأيسب ولجزك يإ يز  ي  ،ولأبمعة ولد ًغ أجزوك
  ولقدبة ،ول  ط  خلال ول شرلات  ن   ل ، ولضمط ولدقة  قيًس ،ول ظبيًت  إشريل ،ولقضًيً
  . ولإ لًك  ع ولأبقً  للأجزوك ولإق ً  ولفه  ،ولقبوبوت  وإخً  ول ًلً ولإ  يل   ا
   عًلجة ل  برة،   دد   ظ ب مايجًد ولد ًغ  ن ولسف ً ولأيسب ولجزك يإ يز  ي ً     

 إقدي    ا  قدبة ،  عًلجإهً مًإسً  ولقيًسًت  ليً ة ، ولخمبة ولإجًبب  لا مً سإ ًد ول شرلات
   إًمعة  ولعق د، ول ذًئ   ً ولدقيقة ولإفًليل  قبوكة ،  يهً  ولإشبوف ول مًدبوت  قيًدة

 . ول عًل   وض ة  ًلية مسجلات  و  إفًظ ،   هً  طب  مإفًلي هً ولخطط  إط يب ،ول ع   ًت
 و  إبوف ،  هً ولق ة  قًط  ن م ج   ة  يإ يز ولد ًغ  ن ولسف ً ولأي ن ولجزك أ ً     

  شً ب  سإرشًف ول دس إ ظيف   ا  قدبة ولآخبين،  شً ب  قبوكة ولشخلية، مًل شرلات
 ولإأذيب  ً    ط   قدبة ،ولآخبين لدى ول  ًس  ذًبة   ا  قدبة ولجسد، لغة   ه  ولآخبين،
  ول ر  ًت ولأجزوك و فعًل   ه  ، ول شًبرة ،ولإع ي    ا  قدبة ولأ بود، مين  ول لًل ة  ولإق ًع

 .ولقي  و  إمًب معين ولأخ   ع
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بؤية    هً، ولق ة  قًط  ن م ج   ة يإ يز ولد ًغ  ن ولع  ي ولأي ن ولجزك أن  ين  ً     
 مين ولإرً ل  يجًد   ا  قدبة ولغ  ض،  إ  ل ولجديدة، مً  إ ً ت  و  إبوف ولرميبة، ولل بة
   ا  ولقدبة  أل  ة،  غيب جديدة مطبيقة ول إ ًذ ة غيب ولأجزوك  إبريب  ول مًدئ، ولأ رًب
 آ ية     يًت ول دس، خلال  ن ول شرلات  ل   هًبوت  ولقضًيً، ل  شرلات  ولإمدوع و خإبوع
 . سية ل دخلات
 .ولد ًغ جً مً  ن لرل ولإفريب أ  ًط ي ض  ولإًلً  ولجد ل

 
 :(2003 :140 – 142عفانة وعبيد، )والأيسر من الدماغ في الجانبين الأيمن  أنماط التفكير

 (4-2)جدول رقم 
 في الجانبين الأيمن والأيسر من الدماغ أنماط التفكير

 الجانب الأيمن من الدماغ الجانب الأيسر من الدماغ
 إخي ً   سيقً بيًضً إخطيطً
 م ًئً إخًطمً إ  ي ً إق ً
 ب  ً   ً إ ر ً  دوبي

  فًهي ً  ًطفً   ظ  ً  ل  شرلات
 ر ً دوخ ً وسإد لً و إفًظً

  

 
 ي غً    لي  ان ، عي ة إفريب مأ  ًط ولد ًغ جً مً  ن رل وخإلً   ن ولبغ     ا     

ن ،    د  إرً ل مشرل   ل ولد ًغ   ولخمبوت ول عًبف مهً  سإقمل ولإً ولعق ية ولع  يًت  و 
  خإ فة لأسمًب ول ًس أغ ب أن    ، عً ولجً مين  شًط إسإد ً   إجهً أ    عيد   إًجهً

     يًت مأ شطة ولقيً  خلال  ن ولآخب د ن ولجً مين أ د  ً ل إفريب  عي ة يط ب ن أ  ًطً
  ربية    يًت إلا ي   لدى ولبيًضيًت  ع   يط ب قد   ذلا ، وي أ  ولجً ب مه و  ق ية إخإ 

 :ي ً ر ً   لي ،مًلجً مين إإع   أ   ق ية
 :ولإًلية ولبيًضية ول ع   ًت  ع ولد ًغ  ن ولأي ن ولجً ب  ً يإعً ل ول إع   -أ 

 .ول قًطع ولعلاقًت، وله دسية، ولأشرًل ولفبوغية، :ولبيًضية ول غة -
 .ولإشًبوت ولإي ًكوت، ولإل يبية، ولب  ز -
 .ولفل ل ولد بي، :ولز ن -
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 :ولإًلية ولبيًضيةًت ول ع     ع ولأيسب ولجً ب  ً ول إع   يإعً ل -ب 
  (.ول قًئ  ولأسًسيةصولبيًضية  ولع  يًت ولأ دود، -
 (.قس ة ،ضبب ،طبح ،ج عصول سًمية  ول هًبوت -
 .ولبيًضية ول ظبيًت   ط   ،ولبيًضية ولإعبيفًت ،ولبيًضً ول  ط  -
 .ولس  وت ،ولأسًميع ،ولأيً  ،ولسً ًت ،ولدقًئ  ،ولذ ون  ذل ولبجعً ولز ن -

 
ولإفريب    جًز  ً  ولأيسب ولأي ن ولد ًغ جً مً مين إ ًسقً ه ًي أن  جد سم   ً ض ك   ً

ول  طقية،  ل  غًلطًت  بضة ير ن   ولإفريب أن يع ً   ولإ ًس  ه و أن    ، ول لائ  ول قم ل
 :ي ً  ي ً  يجًزهً ي رن  ولإً ،ولإفريب  ً ولخطأ   وطن ميًن ي ز  ً ول ي ولأ ب
 .ول سً ولإدبوي  ً أخطًك - أ
 .ولل ي  غيب ول      ا ول غة وسإخدو   ً أخطًك - ب
 .ولفرب إ ًس   د  أخطًك - ت
 .ولعقل   ا ول جدون سيطبة  ً أخطًك -  

-513: 8002،عفانة والجيش) أنماط التفكير المسيطر على جانبي الدماغ عند المتعلمين
510): 
 ،ولد ًغ   ل   ا وللفية ولميئة  ً لهً ول لً مة  ولأ عًل ولإع ي ية ول  وقف إؤذب     

  ول فسية  ولأرًدي ية ولع  ية  ًجًإ  إ مية  ً ول إع   يسإخد هً ولإً ولإع   أ  ًط  مًلإًلً   ا
 ولدبوسً ول  ض ع إ خي   لا  ً  إع   ي جأ  قد ،ولإع    ً  عين   ط ل   إع    رل ، غيبهً

 ن  يإ رن  إا  ًل مل ت ولدبوسة  لا آخب  إع   ي جأ  قد ، يفه   يسإ  م  أن  إا يسإطيع
ولإً  ولي  ية ولخمبوت ج يع إسجيل  ن ول سئ لة  هً ول رً ية ول وربة  ً ول ع   ًت إخزين
ولر  ًت  يقبأ أن قمل ولس ع  ًسة وسإخدو   لا ذًل   إع   ي جأ قد  ين  ً ،ولفبد لهً يإعبض

 . هر و ،يرإمهً أ 
 ول إع   وسإخدو   ً  يجًمية أذًب لهً ولل ية ولإع ي ية  ولميئة ول بي  ول دبسً  ًلج      

  ن ول إع   ي سج  ولإً  ولطب  ولدبوسية ولإع ي ية ولعًدوت هً ولإع    أ  ًط ،إع    لأسًليب

 وسإخدو    ا ول إع   قدبة  ن إ د أن ي رن ض ضًك أ   ز ًة  أي ،ولع  ية  ع ول ًدة خلالهً
 ولأي ن ولجً ب  ً ولأ  ًط إ ي أن    .ولدبس   ض ع  وسإيعًب  ه   ً أ  ًط  ولإع ي ية

 أن إسإطيع ولطبيقة  مه   ،    ول سيطب ولأيسب ولجً ب  ً   هً إخإ ف  ن ولد ًغ ول سيطب
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  ولجد ل ،ولد ًغ  ن ول سيطب ولجً ب  عب ة خلال  ن ول إع  ين   د ولإع     ا أ  ًط إإعبف
 . لي ولإًلً ي ض 

 (5-2)جدول رقم 
 المسيطرة على جانبي الدماغ عند المتعلمينمقارنة بين أنماط التعلم 

 أنماط التعلم المسيطرة على الجانب الأيمن أنماط التعلم المسيطرة على الجانب الأيسر التسلسل
يع ل  يقبأ  ً  ج   ًت  إا أيً  و  إ ً ًت  (  فبدو  صيع ل  يقبأ ل  د   .1

 . يفضل ولقبوكة ولج ً ية
 ً يإ لل  لي  يد ج ول ًدة ولع  ية  ع آخب  .2

 .مًلم   ولع  ً خلال دبوسإ  ل  ض ع  عين
يد ج ول ًدة ولع  ية  ع  ً إ لل  لي  ولم   
ولع  ً لإل بوت  ن معض ول شًبيع ولإً لهً 

 . لاقة مًل  ض ع
ي إز  مًلهد ك أذ ًك ولدبس مد ن أي ضجة أ   .3

 .له 
يسعا ل  شًبرة  ً  شًطًت لفية  يذيب ضجة 

 . ً وللف  ن  ين لآخب يإ بي  ، يجًمية
ي وج  لع مة  ً  ه  ولدب س مًسإخدو   .4

ول بئيًت  ذل ولفيدي  أ  ولشبوئ  ولعًرسة أ  
 .ولإلقًك

ي وج  لع مة  ً  ه  ولدبس  ن طبي  ول  ًضبة 
 ي سج   ع ول بئيًت  ولشبوئ  ولعًرسة ولإً يسإعين 

 .مهً ول ع   لإ ضي  ولدبس
ي جز أ  ًل    وجمًإ  مل بة رً  ة  لر   ي إقل  .ولر ًلدقي   ي جز أ  ًل  لدبجة  .5

 .خلال       ن   ض ع  لا آخب
يفه  ولدبس مل بة أ ضل   د ً يضع ول ع    .6

 .أهدو     ا ولسم بة
 إ بيب ولأ بو  خلال  ن أ ضل مل بة ولدبس يفه 
 رإًمإهً ول إع  ين  ليس   ا ولدبس أهدوف   ا
 .ولسم بة   ا

 ولشبح  يرإمهً طبي   ن ول ع   ًت يإقمل .7
 .ولدبس أذ ًك ولد إب  ً

 ولبس  ًت  ول بئيًت خلال  ن ول ع   ًت يإقمل
 .أذ ًك ولشبح ولميضًك ولسم بة مًسإخدو 

 ول فًهي  ول إسعة شبح   ا ول ع   ي    .8
 . إمسيطهً إ خيلهً  ي ً ل

  ي ً ل ،ولمسيطة ول فًهي  شبح   ا ول ع   ي  
 .ولع  ية مًل ًدة ولأ ب إمسيط

  لا    ي يل ولميإية ول وجمًت  ل  ً ي فبد .9
 .ولآخبين  شًبرة

  ولقيً  مًلأ شطة ول وجمًت  ل  ً ولآخبين يشًبي
 . ً  ج   ًت ولإعً ن خلال  ن وللفية

 ير ن ولفلل   د ً ولدبس   ض ع يفه  .10
 جً مً أي  قًش  ي   ليس    ظ ً هًدئً
  .ولإع ي     ية أذ ًك

 مين ول ع   ول  ًقشًت س ًع خلال  ن ولدبس يعً
مدوك ولبأي ولآخبين   شًبرة  ولإلا ي     ل  و 
 .ولدبس   ض ع
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لقد إم ت ولمً ذة   ض ع جً مً ولد ًغ  ظبو  ل دوذ   أذب   ً    يإً ولإع ي   ولإع  ,   ً أردإ  
 عب ة آلية   ل ولد ًغ  ولإع   مجً مً ولد ًغ   ً يؤدي   لا ب ع  سإ ى ولدبوسًت ولإبم ية  ن 

ذًبإ  ر ً أن و هإ ً  م هًبوت ولإفريب يفإ  آ ً  ولطًلمًت  ,أدوك ول ع  ين  إ شيط إفريبه   و 
ولفربية  لا إم ً ب ح و مإرًب  ولإجديد  ب ع  سإ ى ولإ ليل   ً يد ع ً  لا   ًدة ول ظب  ً 

دخًل   ً  ًهج ً ول  ة جديدة  ن ولأ ذ ة  ولإدبيمًت ولإً إ  ً  هًبوت ولإفريب لديه   ًلية  و 
 يعزز  يه  ب ح ولبغمة  ولإعً ن  ولع ل  ن خلال ولفبي   م   يه  م  ب ولفرب ولدي  قبوطً 

لغًك آبوك ولآخبين ر ً أن ول  ط  ,ولقًئ    ا و إبو  آبوك ولآخبين   د  ولإل ب   ا بأي  و د  و 
ط ب  ن ولإفريب ي عب د ب رميب  ً ولإ  ية و قإلًدية  ولإط ب ولإر  ل جً  ن خلال ول إ

 مه و إإلائ  ول ؤسسًت  ,إشجيع ولأ بود ول مد ين  إ  يب ولإ رً يًت وللاز ة لإطمي  أ رًبه 
ولإع ي ية  ع مًقً ول ؤسسًت مشرل طميعً   ضًبي  إ ق  ولفب  ل ج يع  ً  جإ ع  د ً 

 قيقً.  
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 اسفصل اسثاسث
 اسدراسا  اسباعقة

 
o  ة استراتيجيدراسات تناولت دورة التعلم وSeven E's البنائية. 

 

o دراسات تناولت جانبي الدماغ. 

 

o دراسات تناولت التفكير الرياضي. 
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 اسدراسا  اسباعقة :اسفصل اسثاسث
 :اسعمائية Seven E'sة استراتيجيدراسا  تماوست دورة استضلم و :أولا 
 :اسدراسا  اسضرعية (أ)
 (2009)دراسة الخضري . 1

ولم ًئية  ً  Seven E's ةوسإبوإيجيذب مب ً ج    سب ي ظف هد ت ه   ولدبوسة  لا  عب ة أ
ولإفريب     ،إ  ية  هًبوت ولإفريب ولع يً ل ًدة ولإر  ل جيً لدى طًلمًت وللف ولسًمع ولأسًسً

ول  هج ولإجبيمً   إ  إجبيب ولمب ً ج   ا  ي ة  ولمً ذة وسإخد تولع يً     دود ولأد وت   
طًلمة  ن طًلمًت وللف ولسًمع ولأسًسً  ً  دبسة ولسيدة بقية  (79صولدبوسة ول ر  ة  ن 

طًلمة   ول ج   ة ولضًمطة  (40صولإ دودية ل م ًت مغزة  ي  إر  ت ول ج   ة ولإجبيمية  ن 
إ  م ًك    ،ولم ًئية Seven E'sة سإبوإيجي   سب   قً    إ  م ًك مب ً ج   .طًلمة (39ص ن 

؛ لقيًس ولفب  مين  إ سط  (test. T صوسإخد ت ولمً ذة وخإمًب    ،وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولع يً
ة سإبوإيجي ً  ية ولمب ً ج ول   سب   قً     قد أسفبت ولدبوسة  ن .دبجًت  ج   ًت ولدبوسة

Seven E's هًبوت ولإفريب ولع يً ولم ًئية  ً إ  ية . 
 
 (2008)ة الأسمر راسد .2

هد ت ولدبوسة  لا  عب ة أذب د بة ولإع    ً إعديل ولإل بوت ولمدي ة ل  فًهي  ولع  ية لطلاب 
 إ  إقسي هً  ،طًلمً   (67ص ي ة ولدبوسة  ن  تإر   ،وللف ولسًدس ولأسًسً  وإجًهًإه     هً

 أ د ولمً    ، إ  وخإيًب  ي ة ولدبوسة مل بة  ش وئية ،إجبيمية  ضًمطة : لا  ج   إين
 قد أسفبت  ، دليل ول ع   ،  قيًسً   إجً  ول فًهي  ولع  ية ،وخإمًبو  ؛ لإشخي  ولإل بوت ولمدي ة

ولدبوسة  ن  ج د  ب   مين  إ سط دبجًت ولطلاب  ً ول ج   ة ولإجبيمية  ول ج   ة 
 ، ولق ة للًل  طلاب ول ج   ة ولإجبيمية ،ل فًهي  ول برة ولضًمطة  ً وخإمًب ولإل بوت ولمدي ة

 أيضً   ج د  ب   مين  إ سط وسإجًمًت ولطلاب  ً ول ج   ة ولإجبيمية  ول ج   ة ولضًمطة 
 .للًل  طلاب ول ج   ة ولإجبيمية ل قيًس و إجً      ول فًهي  ولع  ية

 
 (2006)دراسة أحمد  .3

لإعديل  ولع    إدبيس  ً ولم ًئً مًيمً     ة وسإخدو  أذب  عب ة  لً ولدبوسة ه   هد ت
  دة   ً ولإ دودي ولأ ل وللف إلا ي  لدي ولع  ية ول فًهي  معض   ل ولمدي ة ولإل بوت
   ا ل إعبف ول هًية  فإ ح إشخيلًوخإمًب   ً ولدبوسة أدوة  إ ذ ت  يًإ ً  ً ولل ت
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 لقيًس وخإمًب ولمً   وسإخد  ر ً  يًإ ً  ً ولل ت   دة  فًهي    ل ل  ولمدي ولإل بوت

 (60صة  ن ولدبوس  ي ة  إر  ت ولإ دودي ولأ ل وللف إ  ي وت لدي ولأسًسية ولع      يًت
 لً  ولعي ة  قس ت   ًن مس ط ة ل ب م  ية ولإ دودي ولأ ل وللف طًلمًت  ن إ  ي ة

   لًئية للًل  د لة  وت  ب    ج د  لً ولدبوسة  إًئج دلت  قد  ضًمطة إجبيمية  ج   إين

 ولإل بوت ولمدي ة وخإمًب  ً ولم ًئً مًيمً     ة مًسإخدو  إدبس ولإً ولإجبيمية ول ج   ة

 ول ج   ة ولإجبيمية للًل    لًئية د لة  وت  ب    ج د ى  ل ول إًئج دلت ر ً معديً   ول طم 

   .ولمعدي ولع      يًت وخإمًب  ً
 
  (2004)الدسوقي دراسة  .4

 مقًك أذب ولإع    إ  ية معض  ،هد ت ولدبوسة  لا  عب ة د ب د بة ولإع   ول عدلة  ً ولإ ليل
ول هًبوت ولع  ية  إ  ية معض ول هًبوت ولع  ية لدى إ  ي وت وللف ولخً س و مإدوئً  ً   دة 

 مد ولعزيز إ  ي و   إ  ي ة  ن  دبسإً   ب من  (141ص إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن  ،ول غ ًطيسية
 ي  إر  ت  ة دوبة م ً  ميد ولإ دودية   ً ظة ولدقه ي – رفب ولللا يًت و مإدوئية  ،و مإدوئية

 أ د  ،إ  ي   إ  ي ة (90صإ  ي   إ  ي ة  ول ج   ة ولضًمطة  ن  (71صول ج   ة ولإجبيمية  ن 
غ ًطيسية " مرإًب ولمً   وخإمًب إ ليل  مطًقًت  لا ظة أدوكوت ولإ  ي   إ  يل   دة " ول 

 قد أسفبت ولدبوسة  ن  ج د  ب   مين ول ج   إين ولإجبيمية  ،ولع     ول عب ة  دليل ول ع  
  لي   ا وخإمًب إ ليل ول فًهي  أيضً  إفً ل دول مين ول ج   ة  ولج س   د  ، ولضًمطة
إلا ي  صمي  ً   إ جد  ب   مين ولج سين  (،ولإطمي  ،ولإ رب ،ولدبجة ولر يةص سإ يًت 
  (. إ  ي وت

 
 (2003)ة صادق دراس. 5

  إ  ية  ،ولم ًئً  ً إ ليل ولع    Seven E'sهد ت ولدبوسة  لا  عب ة  دى  ً  ية وسإخدو  
  إر  ت  ي ة  ،معض  هًبوت    يًت ولع   لدى إلا ي  وللف ولذً ً ولإ دودي مس ط ة   ًن

 (38صإ  ي و   ن وللف ولذً ً ولإ دودي  ي  إر  ت ول ج   ة ولإجبيمية  ن  (76صولدبوسة  ن 
  قد أسفبت ولدبوسة  ن  ،  أ د ولمً   وخإمًبو  إ لي يً    وخإمًب  هًبوت    يًت ولع   ،إ  ي و  

ولإ لي ً  ب ج د  ب   مين  إ سط دبجًت إلا ي  ول ج   ة ولإجبيمية   ولضًمطة  ً و خإمً
  أيضً   ج د  ب   مين ول إ سط    ،ولمعدي    سإ يًإ  ول خإ فة للًل  ول ج   ة ولإجبيمية

و   بو ًت ول عيًبية  ً وخإمًب  هًبوت    يًت ولع   ولر ً ولمعدي    هًبوإ  ول خإ فة مين 
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هًبة  ن  ج   إً ولدبوسة ولإجبيمية   ولضًمطة للًل  ول ج   ة ولإجبيمية    لي  ً رل  
 . هًبوت    يًت ولع  

 
  (2003)شلايل دراسة  .6

 أذب ولإ ليل  مقًك   ا ولع    إدبيس  ً ولإع   د بة وسإخدو  أذب  ن ولرشف  لا ولدبوسة هد ت

 وللف  ن (84ص ن  ولدبوسة  ي ة  إر  ت ولسًمع وللف طلاب لدي ولع      يًت  ورإسًب ولإع  

 (42)  ن  ول ج   ة ولضًمطة طًلم ً (42)  ن ولإجبيمية ول ج   ة إر  ت  ي  ولأسًسً ولسًمع

ة  ن  ج د  ب    وت د لة   لًئية ولدبوس أسفبت  قد قلدية مل بة ولدبوسة  ي ة وخإيًب  إ 
 ر لي  ج د  ب   مين  إ سطًت  ، ً و خإمًب ولإ لي ً ولمعدي للًل  ول ج   ة ولإجبيمية

دبجًت ولطلاب   ي ولإ ليل ول  خفض  ً و خإمًب ولإ لي ً ول ؤجل لقيًس مقًك أذب ولإع   
 .للًل  ول ج   ة ولإجبيمية

 

 (2001)دراسة المصري  .7
هد ت ولدبوسة  لا ولرشف  ن  ً  ية ولإدبيس مخبوئط ول فًهي   د بة ولإع    ً إ ليل طلاب 

ولل ً ية  ً  قبب ولع  يًت ولري يًئية  وإجًهًإه      ،  إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن ولذً  ية 
طًلمًت وللف ولذًل  ولذً  ي ولل ً ً إخل   لامس جًهزة مًل دبسة ولإلرإب  ية مًل  ل بة 

 م  ً ظة ولدقه ية، إ  إقسي هن  ش وئيً   لا ذلا   ج   ًت هً:
خدو  خبوئط ول فًهي   ول ج   ة ولإجبيمية ولذً ية، ول ج   ة ولإجبيمية ولأ لا:  إدبس مًسإ

 إدبس مًسإخدو  د بة ولإع  ،  ول ج   ة ولضًمطة  إدبس مًسإخدو  ولطب  ول عإًدة  وسإخد ت 
ولمً ذة وخإمًب إ لي ً  وخإمًب  بجأ،   قيًس و إجً  لقيًس وإجً  ولطًلمًت.  قد أسفبت 

إلا ي   ً ول ج   ًت ولذلا ،   لي   ا ولدبوسة  ن  ج د  ب   مين  إ سط دبجًت ول
و خإمًب ولإ لي ً ولمعدي  و خإمًب ولإ لي ً ول بجأ   قيًس و إجً  للًل  ول ج   إين 
ولإجبيميإين،  أيضً   ج د  ب   مين  إ سط دبجًت ولإلا ي   ً ول ج   إين ولإجبيميإين،   ا 

،   قيًس و إجً  للًل  ول ج   ة و خإمًب ولإ لي ً ولمعدي  و خإمًب ولإ لي ً ول بجأ
 ولإجبيمية ولأ لا صخبوئط ول فًهي (.  
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  (2000)دراسة جاسم  .8
هد ت ولدبوسة  لا م    ً  ية وسإخدو  د بة ولإع    ً إ سين إ ليل ولع     مقًك أذب ولإع   

إ  ي و   (342ص قد إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن  ،لدى إلا ي  وللف ولأ ل ولإ دودي مد لة ولر يت
إ  وخإيًبه  مشرل  ش وئً  ن إلا ي  وللف ولأ ل ولإ دودي  ً ول دوبس ولإ دودية  ، إ  ي ة

 :لد لة ولر يت ليإ  إ زيعه    ا ول    ولآإً
 . ن ولم ًت (88ص ن ولم ين   (83ص بدو  م وقع  (171صول ج   ة ولإجبيمية: إإر ن  ن 
   . ن ولم ًت (91ص ن ولم ين   (80ص بدو  م وقع  (171صول ج   ة ولضًمطة: إإر ن  ن 

 قد أسفبت ولدبوسة  ن  ، قد أ د ولمً   وخإمًبو  إ لي يً   أ بو    ل ولإ  ي  ل   دة ول خإًبة
 ج د  ب   مين ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة للًل  ول ج   ة ولإجبيمية  ً ولدبجة ولر ية 

ًع  سإ ى إ ليل ولإلا ي  ول ين يدبس ن ول فًهي  ولع  ية  ه و يع ً وبإف ،للاخإمًب ولإ لي ً
 .بس ن مًلطبيقة ول عإًدة ولسًئدةمًسإخدو  طبيقة د بة ولإع     و  ً ق ب  و م ظًئبه  ول ين يد

 
 (2000)راسة محمد . د9

 ً إدبيس ولع     هد ت ولدبوسة  لا  عب ة أذب وسإخدو  د بة ولإع   ول لً مة للأ شطة ولإذبوئية
 إ  ية أ  ًط ولإع    ولإفرب لدى رل  ن ول إف قين  ولعًديين  ،  ا ورإسًب ول فًهي  ولع  ية

إ  ي و   ن إلا ي  وللف ولخً س  (180ص إ ذ ت  ي ة ولدبوسة  .مًللف ولخً س و مإدوئً
 ، ً ولع     عً  ومإدوئً إ  وخإيًبه   ً ض ك  إغيبي ول رًك ولعً   ول سإ ى ولإ لي ً ولسًم  

 ،إين   دوه ً  ج   ة إجبيمية هًإين ول ج    ،إ  ي و   ًديً    ًلفة مين  ج   إين (120ص 
 . ولأخبى  ج   ة ضًمطة إش ل إلا ي   إف قين   ًديين ، إش ل إلا ي و   إف قين   ًديين

للف ولخً س ول قببة   ا إلا ي  و (ولرهب  غ ًطيسيةص وقإلبت ولدبوسة ولإجبيمية   ا   دة 
 وخإمًبو  إ لي يً   ً  ، قد أ د ولمً   وخإمًب أ  ًط ولإع    ولإفريب لدى ولأطفًل ،و مإدوئً

 ، أ شطة إع ي ية طمقً  لد بة ولإع   ، أ شطة  ذبوئية ، وخإمًب ولقدبوت ولعق ية ،ول فًهي  ولع  ية
 خ لت ولدبوسة  لا  ج د  ب   مين  إ سط دبجًت أ بود ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة 
س وك  ن ول إف قين أ  ولعًديين  ً و خإمًب ولإ لي ً ولمعدي ول ي يقيس ورإسًب ول فًهي  

 .ولع  ية للًل  ول ج   ة ولإجبيمية
 
 
 
 



www.manaraa.com

79 

 

 (2000)دراسة عبد النبي  .10
 ، فًهي  ولع  ية  مقًك أذب ولإع  وسإخدو  د بة ولإع     ا ورإسًب ول هد ت ولدبوسة  لا  عب ة أذب

 إ  وخإيًب  . و إجًهًت لدى إلا ي  وللف ولأ ل ولإ دودي  قًب ة مًلطبيقة ول عإًدة ل إدبيس
 ي ة ولدبوسة  ن مين إلا ي  وللف ولأ ل ولإ دودي  ش وئيً   ن  دوبس  دي ة أس ون  م غ 

 ج   ة إجبيمية إإر ن  ن أبمعين إ  ي و  إق    :إ  ي و   إ  إقسي ه  رًلإًلً (80ص دده  
ل لف  ( ولطًقة  ول ًدةصمًسإخدو ه  د بة ولإع    ً دبوسة ول فًهي  ولع  ية ول إض  ة ل  دة 

  ج   ة ضًمطة  ،ولأ ل ولإ دودي  ن خلال ذلا   سإ يًت  قط هً ولإ رب  ولفه   ولإطمي 
 قد أ د  ،إ  ي و  إق   مًسإخدو  ولطبيقة ول عإًدة  ً وسإخدو  ول  دة ولسًمقة (40صإإر ن  ن 

 خ لت ولدبوسة  لا  .ولمً   وخإمًب إ ليل ول فًهي    قيًس و إجًهًت      ًدة ولع   
دبجًت و خإمًب ولإ لي ً   ج د  ب   مين ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً  إ سط

 أيضً   ج د  ب   مين   سط  ،ولإع   للًل  ول ج   ة ولإجبيميةل عب ة مقًك أذب  ،ولمعدي
دبجًت إلا ي  ول ج   ة ولإجبيمية  ولضًمطة  ً  قيًس  إجًهًت ولمعدي للًل  إلا ي  

  .ول ج   ة ولإجبيمية
 
 :اسدراسا  الأجمعية (ب)
 (Hanunscin, 2008) دراسة هانيوسكن .1

 قد إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن  ،5E'sهد ت ولدبوسة  لا إدبيس خ ية إ فس ولأرسجين مًسإخدو  
 ، ولأخبى ول ج   ة ولإجبيمية ،طة ل ين  ن  ل ل ول ب  ة ولذً  ية   دوه ً ول ج   ة ولضًم

أن  إ سط دبجًت و خإمًب لدى طلاب بت ولدبوسة ظه أ ، قد أ د ولمً   وخإمًبو  إ لي يً  
. (80.0%جًت طلاب ول ج   ة ولضًمطة م غ ص(   إ سط دب 86.0%ولإجبيمية م غ صول ج   ة 

  ي  رً ت ولفب   دولة للًل  طلاب ول ج   ة ولإجبيمية.
 
 (Patro, 2008) دراسة باترو .2

ول ب  ة و مإدوئية   ا إط يب هد ت ولدبوسة  لا وسإخدو  د بة ولإع   ر    ة لإدبيس  ع  ً 
 قد أسفبت ولدبوسة  ن إف    ."  ن خلال ولأ شطة ولإً إإمع د بة ولإع  "إل ب ول فًهي 

  ً  سً دة ولطلاب   ا  ،ًبة ولإع    ً ولإع ي ًت ولخًلة مهول ع  ين  ً إطمي      ة د  
 . ي ًت ولخًلة مهً إإًمع أ شطة ولإع   ل إع ، خإيًب  سًئل ق ية ً وإط يب  ه  أ    

 
 



www.manaraa.com

20 

 

 (Lidgren and Bleicher, 2005) دراسة لندغرين وبلايتشر .3
 ،ة إدبيس دوئبة ولإع  وسإبوإيجيهد ت ولدبوسة  لا دبوسة وللع مًت  ولع و ل ولإً أدت  لا  ه  

 شًبرً   ن  دبسً " ولطًلب ول ع   " ول ب  ة و مإدوئية سج  و  ن أقسً   (83ص ش  ت ولدبوسة 
 قد أ  ا ولإ  يل مأن أبمع  ئًت  ن  دبسً " ولطًلب  . إعددة  ن د بة طب  إدبيس ولع   

ولطلاب  ،ول إع   " إفً إ و  ً مين  إ  س  خًئف  يزإه  خ فيًإه  ولع  ية    وقفه   ن ولع   
 ن دوئبة ولإع   يإفً ت  ي  ي ولإ ليل ول بإفع  ول ًج ين  ً د بوت ولع    رًن شع به  مً بإمً

 ن  إ  س  لا خًئف  ولإً رً ت  خإ فة رذيبو   ن خمبوإه  ولإع ي ية ولع  ية ولسًمقة  ولإً 
عد  وهإ ً ه   أن ولطلاب   ي ولإ ليل ول  خفض ول إ يزين م ،شر ت إ جهً   ربيً  ضد إع  هً

 ولإ ضي ًت ول إعددة لدوئبة  .  إا خ  ه   ن ولع   قم  هً رأ ل إجبمة    ية إع ي ية  ًج ة له 
 خ لت ولدبوسة  لا أن  عظ   .ولإع   رً ت ضب بية ل إغ ب   ا ه   ولإ جهًت ولفربية

هً طبيقة  ًجعة  بأت  ي ، دبسً " ولطًلب ول ع   "  ً ج يع ولفئًت زودت  ن  ه هً لدوئبة ولإع  
  .ل س ًح ل طلاب مأن يم  و  ه ه  ل ع  

 
  (Scolavino, 2002)سكولفينو دراسة  .4

 ولع     ع  ً إع ي  مب ً ج ض ن ولخد ة قمل ول ع  ين  ً  ية  دى إ ديد  لا ولدبوسة هد ت

 ، ً ولإدبيس ولإع   د بة ةوسإبوإيجي إطمي   ً (MACSTEPص ي  رً    طقة  ً ولإعً  ً
  قيًس ر  لإ  يل وسإمً ًت ذلا  إش ل ول ع   ًت لج ع ر ية طب  ولدبوسة  ً ولمً    وسإخد 

 ول فإ  ة قمل ولأسئ ة    يًت ولإع  ، د بة ةوسإبوإيجي   ل ولخد ة قمل ول ع  ين لدى ول ع   ًت

مإسجيل  قً  ر ً  وسإجًمًإه ، أسئ إه  لإ ذي   ًس ب مب ً ج وسإخد  ر ً مًلمب ً ج، ولإ ًقه 
 ً  ية   لا ولدبوسة خ لت   . ولإدبيس  ً ةسإبوإيجيو  لإ ي إطميقه  أذ ًك له   يدي  أشبطة
      .ولإدبيس  ً ولخد ة قمل ول ع  ين قمل  ن ولإع   د بة ةوسإبوإيجي وسإخدو 

 
  (Mccoy, 2001)ميكوي دراسة  .5

هد ت ولدبوسة  لا وخإمًب إع   طلاب ول دوبس ول إ سطة ل  فًهي  ولع  ية ولإً سم  دبوسإهً  ً 
 قد  ، أذبهً  ً ولإع   ،ولفلل  ن خلال إطمي   بو ل د بة ولإع    ً ولم    ً   وقع و  إب ت

   عظ  ولطلاب ل  يإ ر  و  ن ،أسفبت ولدبوسة  ن أي    يًت ولم    ققت  جً ً    د دو  
إطمي   ً  ل  و   ي   ن  فًهي     ية  ً ولفلل  ً   وضيع جديدة   خإ فة  ن خلال 
و سإعً ة مطب  د بة ولإع    ً ولم    ً   وقع و  إب ت مًلبغ   ن أن   وقع و  إب ت إعإمب 

  ع  لي  ، إإ يز مخلًئ  إ  ب ولإ رً يًت ؛ لإسهيل    ية ولإع   ول فإ ح ،ميئة إع    فإ  ة
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إع ل مشرل  (  وقع و  إب تصًت جع ت ميئة ولإع   ول فإ ح وسإبوإيجيمعض ولطلاب ط ب و   ان
   .ولإً ي  بهً ول ع   (غب ة ولفللصو إيًدي  ذل ميئة ولإع   ميئة ولإع   

 
  (Odom & Kelly, 2001)أدوم وكيلي دراسة  .6

 ولإع    خبوئط د بة مين إج ع  قإب ة ةوسإبوإيجي  ً  ية  دى  ن ولرشف  لا ولدبوسة هد ت

 .ول دوبس ولذً  ية  ً ولأ يًك قس  لطلاب  و س  زية و  إشًب  فًهي  ورإسًب   ا ول فًهي 

 ولفلل م ي  يدبس ذً  ية،  دبسة  ن ولأ يًك قس  لطلاب  ل ل (4) مكك ولدبوسة  ي ة  إ ذ ت

 ولدب س ولذًل  مطبيقة  ولفلل ول فًهي ، مخبوئط ولذً ً  يدبس ولإع  ، د بة ةًسإبوإيجيم ولأ ل

 .ول فًهي  ولإع    خبوئط د بة مين إج ع ولإً ول قإب ة ةسإبوإيجيمً  ولبومع  ولفلل ولإ ضي ية،
  ن أسًميع (7)  بجأ معد  آخب  و س  زية، و  إشًب ل فًهي  إ لي ً وخإمًب ولمً ذًن  طم 

  خبوئط ولإع   د بة مين ولإً إج ع ول قإب ة ةسإبوإيجيو  إف    ن ولدبوسة  أسفبت .ولإجبمة و إهًك

 ةوسإبوإيجي مين   لًئية دولة  ج د  ب    د   ن أسفبت ر ً ولإدبيس، طب  مًقً  ن ول فًهي 
   .ولإدبيس طب   مًقً ولإع  ، د بة
 
  (Billings, 2001)بيلينجز دراسة  .7

  إر  ت .ول دوبس ولذً  ية طلاب لدى ولفيزيًك إع    ً ولإع   د بة  ً  ية إقلً  لا ولدبوسة هد ت

 و خإمًبوت  وسإخد  ولمً   .ولذً  ي ولأ ل وللف طلاب  ن ً  طًلم (28)  ن سةوولدب   ي ة

 مًل ًدة ولطلاب  سإ ى وهإ ً  لقيًس   قيًس ول س ية  ولدبوسة ولإ لي ً  و خإمًب ولقليبة

، (85%) م سمة  لدى ولطلاب ولإ ليل  سإ ى وبإفًع ول إًئج  أظهبت إهً.مدبوس  إ إعه  ولع  ية
 مًسإخدو  إ إع و  ن ولطلاب (75%ص أن  ، يةولع  مًل ًدة وهإ ً ه  زود ولطلاب  ن (56%) أن

 ولإع   د بة وسإخدو  ولطلاب يفض  ن  ن (66%ص لا أن  ول س ية ولدبوسة أشًبت ر ً ولإع  ، د بة

    ية إسهل  أ هً ولإع  ،  ً    ية  ً  ة إعإمب ولإع    لا أن د بة ولدبوسة  خ لت . ولإع ي  ً

 .  إعة مطبيقة ولإع  
 
  (Cavallo & Laubach, 2001)كافالو ولباطش دراسة  .8

  ًدة  ً ولع  ية و خإيًبية ول قببوت معض     ولطلاب وإجًهًت   ا ولإعبف  لا ولدبوسة هد ت

  طًلمة طًلم ً (119) ولدبوسة  ن  ي ة  إر  ت .ولإع   لد بة  خإ فة   ً ة وسإخدو  خلال  ن ولع   

     جين مًسإخدو  إدبس سإة  ل ل   ا   ز ين ولمي ل جيً قس  ولذً  ي ولأ ل وللف طلاب  ن

   خفضة ولإع   د بة     ة  ولآخب ول سإ ى،  ًلية ولإع   د بة     ة ولأ ل ول    ة  ، ولإع لد بة
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 أدوك ل لا ظة ولم    ً رأدوإين  ول لا ظة ول مًشبة لإسإمً ةو نولمً ذً  وسإخد  .ول سإ ى

 ولإدبيس  ً ول دبسين معض و  بوف   ظ ولمً ذًن ولدبوسة  أذ ًك .ولدبوسة  ي ة  ولطلاب ول ع  ين

 ولطلاب لدى  يجًمية أرذب وإجًهًت  ج د  ن  أسفبت ولدبوسة .ولإع   لد بة ول    جية ولل بة  ن

 مًلفل ل  قًب ة ولإع   لد بة ول    جية ولل بة  يهً ول ع   ن طم  ولإً ولفل ل  ً ولع       

 إع   و ول ين  ن أن ولطلاب أسفبت ر ً ول    جية، إ ي ولل بة  ن ول ع   ن  يهً و  بف ولإً

 مًلطلاب  قًب ة  ، ولع    ًدة      يجًمية أرذب وإجًهًت ر   و  ًلية ول سإ ى ولإع   د بة مًسإخدو 

 .ول سإ ى   خفضة ولإع   مًسإخدو  د بة إع   و ول ين
 
  (Hopkins, 2001)هوبكنس دراسة  .9

 ول ي (أيدي ولضفدع إشم  ولإً ولأيدي   ص ولآلً ولر مي إب  ً  ية  دى وخإمًب  لا ولدبوسة هد ت

 إ ليل   ا ،وليد ية ولطبيقة  ع  قًب ة ولإشبي     يًت  ً ولإع   د بة ةوسإبوإيجي يسإخد 

  دبسإين  ً قس  ولمي ل جيً  ن  طًلمة طًلم ً (34)  ن ولدبوسة  ي ة  إر  ت . ه وإجًهًإ ولطلاب

  أسفبت .لقيًس و إجًهًت  آخب إ لي ً وخإمًب ولمً    وسإخد  إرسًس، م  ية  برزيإين

 للًل  ي، ولمعد و خإمًب ولإ لي ً دبجًت  إ سط  ً   لًئي ً دولة  ب    ج د  ن ولدبوسة

  ب    ج د  ع ولإشبي ،  ً    يًت ولأيدي    ولآلً ولر مي إب إسإخد  ولإً ولإجبيمية ول ج   ة

   لًئي ً دولة  ب    ج د  د  أسفبت  ن ر ً ول ر ب، للًل  ولج س  لا إعزى   لًئي ً دولة

 .و إجًهًت قيًس وخإمًب   ا
 

  (Steinbeck, 2000)ستينبيك دراسة  .10
 ،ولإ إب تهد ت ولدبوسة  لا ولرشف  ن  دى  ً  ية وسإخدو   بو ل د بة ولإع    ً ولم    ً 

ًت ولإً وسإخد إهً  ي ة ولدبوسة لطلاب وللف سإبوإيجي إ  خلال ولدبوسة ولرشف  ن و 
  دى  ، ول ع   ًت ولإً إ  ج عهً ،ولذًل  ولأسًسً خلال رل  ب  ة  ن  بو ل د بة ولإع  

 أي  ن  بو ل د بة ولإع   ير ن ولم    يهً مًسإخدو   ،ظيفهً  ً ولأم ً  ول سإقم ية  رً ية إ  
 أظهبت  إًئج ولدبوسة أه ية ولم ًك ول عب ً ول سم   ن ول  ض ع قيد  .و  إب ت أرذب  ً  ية

 (، ب  ة و سإرشًفصولم   قمل وسإخدو  و  إب ت خلال ول ب  ة ولأ لا  ن  بو ل د بة ولإع   
 إطمي  ول فه    ً ول ل ل   ا  ،ر ً أظهبت ول إًئج  ً  ية رل  ن  ب  إً إع ي  ول فه  

 إقبب ه    ،   ا     ول ع   ًت ولإً إ  ج عهً ، دد أرمب  ن ول  وقع ول إع قة مًلم  
 إطمي   ، ولإع ي  ،ولبسًلة أه ية وسإخدو   بو ل د بة ولإع   ولإً إض  ت و سإرشًف

    .ل ولم    ً و  إب تخلا ،ول ع   ًت
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 :تضقيب على دراسا  المحار الأول
 :بالنسبة للأهداف :أولا 

ه ًي دبوسًت هد ت  لا ولإعبف   ا أذب د بة ولإع     ا ولإ ليل ولع  ً  مقًك أذب ولإع   
 (،2000 ،جًس ص (،2001 ،ه م رسص (،2003 ،شلايلص ورإسًب ول فًهي  ولع  ية  ذل دبوسة 

 (.2001 ،ول لبيص (،2000 ، مد ول مًص (،2000 ،   دص
 دبوسًت أخبى هد ت  لا دبوسة أذب د بة ولإع     ا إ  ية أ  ًط ولإع ي   ولإفريب  ذل دبوسة 

 .(2001 ،ول لبيص (،2000 ، مد ول مًص (،2000 ،سإلاةص (،2001 ،رً      مًطشص
ولم     ا و  إب ت  ذل دبوسة   معض ولدبوسًت هد ت  لا دبوسة  ً  ية د بة ولإع    ً

    (.2000سإي ميي ص
ولم ًئية  ً إ  ية  Seven E's لا وسإخدو   (2003 ،لًد ص (،2009 ،ولخضبيصولدبوسإًن أ ً 

 Seven E'sة وسإبوإيجيأذب وسإخدو   ا ل دفهإ هًبوت    يًت ولع   أ ً ولدبوسة ول ًلية  
ولم ًئية  ً إ  ية معض  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن 

 ً  (2003 ،لًد ص  دبوسة  (،2009 ،ولخضبيصولأسًسً   هً إإف   ع دبوسة 
ة  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب سإبوإيجي  لر هً إخإ ف  ً إ ً لهً لأذب ه   و  ،ةسإبوإيجيو 

 .د ًغولبيًضً  ً جً مً ول
 

 :بيئة وزمن الدراسات :ثانياا 
 لقد أجبيت ولدبوسًت ولسًمقة  ً ميئًت  خإ فة  فً  ين أجبيت  ً  جإ عًت غبمية  ذل دبوسة

 ،أد    ري ًص (،2001 ، ير يص (،2002 ،سر   ي  ص (،2008 ،مًإب ص (،2008هً ي سرن ص
 (.2001 ،رً ًل    مًطشص (،2001 ،مي ي جزص (،2001

 (،2008 ،ولأس بص (،2009 ،ولخضبيص دبوسًت أخبى أجبيت  ً  جإ عًت  بمية  ذل دبوسة 
 (.2001 ،ول لبيص (،2000 ،جًس ص (،2006 ،أ  دص

 ذل  ،2000أ ً  ن ولس  وت ولإً أجبيت  يهً ولدبوسًت ولسًمقة  قد أجبيت أقد  دبوسة  ً  
 ،ولخضبيص ذل دبوسة  ،2009أ ً أ د  دبوسة  قد أجبيت  ً   (،2000 ، مد ول مًصدبوسة 
ة  هً م ًجة  لا  زيد  ن ولم    ً  ًدة سإبوإيجي ه و يدل   ا أه ية ه   و  (،2009

 .ولبيًضيًت
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 :عينات الدراسات :ثالثاا 
 ، بدو   (60صلقد إفً ت أ جً   ي ًت ه   ولدبوسًت  قد رً ت أقل  ي ة  ً ولدبوسًت ولسًمقة 

 ،جًس ص هً دبوسة  (342ص م غ  دد أرمب ولعي ًت  ج ً   ،(2006 ،أ  دص هً دبوسة 
2000.) 

 ،ولأس بصأ ً  ن ج س أ بود ولعي ًت  قد وقإلبت معض  ي ًت ولدبوسة   ا ول ر ب  ذل 
 ،شلايلص (،2003 ،لًد ص (،2006 ،أ  دص (،2008 ،مًإب ص (،2008 ،هً ي سرنص (،2008
 (.2000 ،   دص (،2000 ،جًس ص (،2002 ،سر   ي  ص (،2003

 (.2001 ،ه مر سصأ ً  ن ولدبوسًت ولإً إ ً لت ول ر ب  ولإ ً  
 (.2001 ،ول لبيص (،2009 ،ولخضبيصأ ً  ن ولدبوسًت ولإً إ ً لت ولإ ً   قط 

 ،ولأس بص (،2009 ،ولخضبيصأ ً  ن ول بو ل ولإع ي ية معضهً وسإهدف ول ب  ة ولأسًسية  ذل 
  معضهً وسإهدف ول ب  ة ولذً  ية  ذل دبوسة (،2003 ،لًد ص ، (2004 ،ولدس قًص (،2008

 ،سر   ي  صأ ً ول ب  ة ولجً عية  ذل دبوسة(,  2001 ،ول لبيص (،2008 ،هً ي سرنص
     (.2001 ،ه مر سص (،2002
ًب بغمككة ولدبوسككة  ككن طًلمككًت وللككف ولذككً ن ولأسًسككً    سككمة ل دبوسككة ول ًليككة  قككد إكك  وخإيككأ ككً مًل

 .طًلمة (85صرًن  دد أ بود ولعي ة 
 

 :أدوات الدراسة :رابعاا 
 .إ   ت أد وت ولدبوسًت ولسًمقة  رًن إ   هً يإف   ع  ب ض إ ي ولدبوسًت

أد   ص ،(2003 ،شلايلصردبوسة  ولدبوسً ولإ ليل لقيًس وخإمًبو   وسإخد ت معض ولدبوسًت
 (،2000 ،سإلاةص (،2000 ،جًس ص (،2001 ،مي  يجزص (،2001 ،ه مر سص (،2001 ، ري ً

 (.2001 ،ول لبيص (،2000 ، مد ول مًص
 ،(2001 ،رً      مًطشصدبوسة   ذل ولع        للاإجً   قيًس ً وسإخد ت ولدبوسًت معض  
 .(2001 ،ول لبيص (،2000 ، مد ول مًص (،2001 ،سإلاةص

 (.2003 ،شلايلص ذل دبوسة  ولع      يًت ل هًبوت وخإمًبو   وسإخد ت ولدبوسًت   معض
لدى ول إع  ين ردبوسة  ول ع   ًت ر   قيًس لإ  يل وسإمً ًت وسإخد ت ولدبوسًت  معض

 (.2002 ،سر   ي  ص
إ  يل   إ ى   هً وخإمًب ولسيطبة ولد ًغية    ذلا  أد وتأ ً ولدبوسة ول ًلية  قد وسإخد ت 

وخإمًبو  ل هًبوت ولإفريب ولبيًضً     لي ل رشف  ن أذب إ  ية إ ي ول هًبوت  ً وله دسة   
     .جً مً ولد ًغ
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 :منهج الدراسات :خامساا 
 ،ولأس بص (،2009 ،ولخضبيص عظ  ولدبوسًت ولسًمقة وسإخد ت ول  هج ولإجبيمً  ذل دبوسة 

مًلبغ   ن أن معض ولدبوسًت قد وسإخد ت  (،2000 ،جًس ص (،2008 ،هً ي سرنص (،2008
 (.2001 ،رً      مًطشص (،2002 ،سر   ي  ص ول  هج ول لفً  ذل دبوسة

 إجبيمية  أخبى  ج   ة  لا ولدبوسة  ي ة  يإقس  إ  ،ولإجبيمً ول  هج ول ًلية ولدبوسة وإمعت  قد

إ  ية معض  هًبوت ولإفريب ة ولخط وت ولسمع  ً وسإبوإيجي وسإخدو  أذب   ا ل إعبف ضًمطة
 .ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ

 
 :نتائج الدراسات :سادساا 

 إ ليل  ورإسًب  ً ولإق يدية ولطبيقة   ا ولإع   د بة إف   ولسًمقة وسًتب ولد  عظ  أظهبت -

 .(2001 ،جًس ص (،2001 ،مي ي جزص (،2001 ،ه مر سصدبوسة   ذل ولع  ية ول فًهي 

 ، إمًي كة جكًكت ول إكًئج  كان ولأخكبى ولطكب  ما كدى ولكإع   د بة طبيقكة ل قًب كة مًل سكمة أ كً -
 .(2001 ،أد    ري ًص دبوسة  ذل   ًيدة جًكت ولدبوسًت  معض

   كا أقكبو ه  ول فكًهي   خكبوئط ولكإع   د بة مكين إكد ج ةًسكإبوإيجيم دبسك و ولك ين ولطكلاب إفك   -

  كً ر كً ول فكًهي  ولع  يكة معكض مًل سكمة ول فكًهي  خكبوئط أ  ولكإع   د بة مطبيقكة دبسك و ولك ين

 (.2001 ،أد    ري ًصدبوسة 

ة  ككً إ  يككة  هككًبوت سككإبوإيجيأ ككً هكك   ولدبوسككة  قككد وإفقككت  ككع ولدبوسككًت ولسككًمقة  ككً أذككب هكك   و 
 .ولإفريب

 
 :ما أفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة

 .م ًك ولإطًب ول ظبي .1
 .ولم ًئية  ً ليًغة ولدب س Seven E'sة وسإبوإيجيإ ظيف  .2
دليككككل  ،وخإمككككًب  هككككًبوت ولإفريككككب ولبيًضككككً ،وخإمككككًب ولسككككيطبة ولد ًغيككككةصم ككككًك أد وت ولدبوسككككة  .3

 (.ول ع  
 .وخإيًب ولأسًليب ولإ لًئية ول  ًسمة .4
 . قًب ة ول إًئج ولإً إ ل ت  ليهً ولدبوسة ول ًلية  ع  إًئج ولدبوسًت ولسًمقة .5
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    :اسدراسا  استي تماوست جانعي اسدماغ :ثانياا 
   :اسدراسا  اسضرعية (أ)
 (2010). دراسة حمش 1

 ط مكة لكدى ولكد ًغ مجكً مً   لاقإهكً ولبيًضكً ولإفريكب أ  كًط معكض دبوسة  لا ولدبوسة ه   هد ت
 . مغزة ولأسًسً ولإًسع وللف
  وخإمكًب ولد ًغيكة ولسكيطبة وخإمكًب : ه كً وخإمكًبين ما كدود ولمً ذكة قً كت ولدبوسكة أهكدوف  لإ قي 
  كا   بضكه ً  إك  (،ول ًقكد – ولإمكدو ً – ولملكبي – ولبيًضكً صو سكإد لً ولإفريكب أ  كًط

ق و هكً  وسكإطلا ية  ي كة   كا إطميقه كً إك  ذك    كن ،لكدقه ً  كن ل إأركد ول  ر كين  كن  ج   ة
 ،ذمًإه ً  ن ل إأرد و خإمًبين   ًدة إ   لي  معد طًلمة (15ص   طًلمً (15ص ، طًلمة طًلمً (30ص

 ي كة  رً كت  يك  ،طًلمكة (62ص   طًلمكً (72صطًلمة،    طًلم ً (134ص ن  ولدبوسة  ي ة  إر  ت
ول ك هج  ولمً ذكة وإمعكت  لقكد ،  يه كً و خإمكًبين إطميك   إك  ،  ق ديكة  شك وئية  ي كة ولدبوسكة
 .ولدبوسة ه    ً ولإ  ي ً ول لفً
  كن  كدد ول إكًئج   ا  ول ل ل ولميً ًت ل عًلجة ولمً ذة وسإخد ت ،ولدبوسة أسئ ة  ن  ل جًمة
ولإمكًين ولذ كًئً  إ  يكل  وخإمًب (،تصوخإمًب  ،ول ئ ية  ول سب ولإربوبوت   هً ولإ لًئية ولأسًليب

Two – Way - ANOVA. 
أقكل    أظهبت  إًئج ولدبوسة أن ولإفريكب ولملكبي أ  كا  سكإ يًت ولإفريكب مي  كً ولإفريكب ولإمكدو ً

 . سإ يًت ولإفريب
  
 (2009). دراسة عيد 2

  هكًبوت معكض لإ  يكة ولكد ًغ جكً مً   كا قكًئ   قإكبح مب كً ج أذكب  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت
 قًب كة  غكزة شك ًل م  ً ظكة ولأسًسكً ولخكً س وللكف طكلاب لكدى ولبيًضكيًت  كً ولإفريكب
 قكً   أمكً مكن سكعد  دبسكة طكلاب  كن طًلمكً ( 77ص ولدبوسكة  كن  ي كة إر  ت ولعًدية، مًلطبيقة
 إجبيميكة  ج   كة ، ج ك  إين  لكا إك زيعه   إك  ،قلكديً وخإيكًبه  إك  ،ل م كين ولكد يً ولأسًسكية
ولعًديكة    مًلطبيقة إدبيسه  إ  ضًمطة   ج   ة ،طًلمً (38ص   ددهً ول قإبح ل مب ً ج خضعت
ولمً ك    وسكإخد  ،ولد ًغيكة ولسكيطبة وخإمكًب مًسكإخدو  ولطًلكب قكً  ر كً طًلمكً، (39ص كددهً 
 ول إ سكطًت   هكً ولإ لكًئية ولأسكًليب  كن  كددو ول إكًئج   كا  ول لك ل ولميً كًت ل عًلجكة
  ج ك  إين مكين ل فكب    إ كً  كًن  وخإمكًب (،تص وخإمكًب  ول عيًبيكة،  و   بو كًت ول سكًمية

 ل  ج   كًتصدون   وخإمكًب (،هككص  ي كس رب سكرًل  وخإمكًب ،ولأ كًدي ولإمكًين  سكإق إين،  إ  يكل
   كد   لكًئية د لكة  وت  كب   إ جكد :ولإًليكة ول إكًئج  لكا ولدبوسكة  خ لكت ولمعكدي، (ولذ ًئيكة
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  كً أقكبو ه    إ سكط ولإجبيميكة ول ج   كة طكلاب دبجكًت  إ سكط مكين (  α  = 0.01ص  سكإ ى
 للًل  ول ج   ة ولإجبيمية . ولبيًضيًت  ً ولإفريب وخإمًب  ً ول ج   ة ولضًمطة

 
 (2009). دراسة الأغا 3

 معض  هًبوت إ  ية  ً ول ه ً ولعلف ةوسإبوإيجي وسإخدو  أذب   ا ولإعبف  لا ولدبوسة هد ت
  ي ة ولع  ً،  م غت ل فبع  شب ول ًدي وللف طلاب لدى ولد ًغ جً مً  ً ولبيًضً ولإفريب

 أهكدوف  لإ قي  إجبيمية، ر ج   ة (30ص   ضًمطة ر ج   ة   ه  (30صطًلمً   (60ولدبوسة ص
 يإع ك   كن إلك ي    وخإمكًب ولد ًغيكة، ولسكيطبة وخإمكًب :ولإًليكة ولأد وت ولمً ك  وسإخد  ولدبوسة
  وت  كب    كد   جك د :ولإًليكة ول إكًئج  لكا ولدبوسكة  إ لك ت ولبيًضكً، ولإفريكب  هكًبوت مكمعض
 ولإجبيميكة ول ج ك  إين دبجكًت  إ سكطً مكين (α   05.0 ≤ص سكإ ى    كد   لكًئية د لكة

 ولجً ب لدى طلاب ولبيًضً ولإفريب  هًبوت معض إ  ية  خإمًب ولمعدي ولإطمي   ً  ولضًمطة
 مين (α   05.0 ≤ص  سإ ى   د   لًئية د لة  وت  ب    ج د  د  ،ل د ًغ ول سيطب ولأي ن

 معكض إ  يكة  خإمكًب ولمعكدي ولإطميك   كً  ولضكًمطة ولإجبيميكة ول ج ك  إين دبجكًت  إ سكطً
 د لكة  وت  كب     جك د ،ل كد ًغ ول سيطب ولأيسب ولجً ب طلاب لدى ولبيًضً ولإفريب  هًبوت
  ولضكًمطة ولإجبيميكة ول ج ك  إين دبجكًت  إ سكطً مكين (α   05.0 ≤ص  سإ ى   د   لًئية

 عكً  ول سيطبين ولجً مين طلاب لدى ولبيًضً ولإفريب  هًبوت إ  ية  خإمًب ولمعدي ولإطمي   ً
   د   لًئية د لة  وت  ب    ج د   د  ولإجبيمية، ول ج   ة للًل  (ل د ًغ  ولأيسب ولأي نص

 ول ج   كة لكدى طكلاب ولبيًضكً ولإفريكب  هكًبوت معكض  سكإ ى  كً (α   05.0 ≤ص سكإ ى 
 (. عً   ولجً مين ،أيسب أي ن،ص ولد ًغ  ن ول سيطب ولجً ب  لا إعزى ولإجبيمية

 
 (2009). دراسة يوسف 4

 إ  يكة   كا ولكد ًغ جكً مً  ظبيكة ضك ك  كً    سكب مب كً ج أذكب  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

ول ع   كًت  إر  ل جيكً م كًدة  شكب ول كًدي وللكف طًلمكًت لكدى ول عب كً  ك   ولإفريكب  هكًبوت
 ولدبوسة  ي ة وخإيًب إ   ي  ولم ًئً،  ول  هج ولإجبيمً ول  هج ولمً ذة وإمعت غزة،  قد م  ً ظًت

 إك  طًلمكة (80ص ددهً  م غ "أ" ل م ًت ولذً  ية سري ة  دبسة  ً  شب ول ًدي وللفطًلمًت   ن

  ً ول   سب ولمب ً ج" ول سإقل ول إغيب  خضًع  إ   ضًمطة، إجبيمية  لا  ج   إين إقسي هن

  إك  ، "ول عب كً  ك   ولإفريكب  هكًبوت" ولإكًمع ول إغيب   ا أذب   قيًس "ولد ًغ  ظبية جً مً ض ك

 .2009/2008ولدبوسً  ولعً   ن ولأ ل ولدبوسً ولفلل ولدبوسة خلال إ في 
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 ولإفريكب ل هكًبوت  وخإمكًبو   ول عب كً،  ك   ولإفريكب م هكًبوت قًئ كة   كدود إ  ولدبوسة أهدوف  لإ قي 

   عً كل و بإمكًط، ول عيًبيكة،  ولإ  بو كًت ول سًمية، ول إ سطًت وسإخدو  إ   ي  ،ول عب ً    

 . يإً   بمع  يإ ً،  ًن  وخإمًب ،"ت" وخإمًب
  أسككككفبت  إككككًئج ولدبوسككككة  جكككك د  ككككب    وت د لككككة   لككككًئية  ككككً وخإمككككًب  هككككًبوت ولإفريككككب  كككك   

 .ولإ ليل    خفضًت ولإ ليل تول عب ً  ً رل  ن  بإفعً
 
 (2007). دراسة الغوطي 5

 وللكف ط مكة   كد ولكد ًغ جكً مً  كً ولفً  كة ولبيًضكية ولع  يكًت   كا ولإعكبف  لكا ولدبوسكة هكد ت
 لك    ولم ك  أهدوف  لإ قي  ،ولإ  ي ً ول لفً ول  هج ولمً    وسإخد  ،مغزة ولأسًسً ولإًسع
( 40ص  ا  ي إ ي وخإمًب  هً ولد ًغ جً مً  ً ولبيًضية مًلع  يًت ول إع قة ولدبوسة أدوة ولمً  
ولع  يكًت  ،ولكد ًغ  كن ولأيسكب ولجً كب  كً ولبيًضكية ولع  يكًت "  جكً ت ذلاذكة   كا   ز كة  قكبة

 وسكإخدو   إك  ،"  عكً   ولجكً مين  كً ولبيًضكية ولع  يكًت ،ولكد ًغ  كن ولأي كن ولجً كب  كً ولبيًضكية

 ،test. T وخإمكًب  ول ئ يكة  ول سكب ول سكًمية  ول إ سكطًت ولإركبوبوت :ولإًليكة ولإ لكًئية ولأسكًليب
 ولعي كة وخإيكًب إك  ،طًلمكة (168ص ،طًلمكً   (178ص   ه  ، طًلمة طًلمً   (346صولدبوسة   ي ة  م غت

 . ش وئية مطبيقة
  كن ركل   لكدى ولكد ًغ  كن ولأيسكب ولجً كب  كً  ً  كة بيًضكية    يكًت جك دبت ولدبوسكة  كن    أظه

  لكا ول فظيكة ولعمكًبة إ  يكل – ولطكبح – ولضكبب – ولقسك ة :هكً ولع  يكًت  هك    ولإ كً  ولك ر ب

 ولك ر ب  كن ركل   لكدى ولكد ًغ  كن ولأي كن ولجً كب  كً  ً  كة بيًضكية    يًت ج د أيضً     ، عًدلة

 ، ول سكمة ول إشكًمهًت  يجكًد – ول قًب كة – ولإقكًطع – و إ ًد - ولج ع :هً ولع  يًت  ه    ولإ ً 
  .ولأشرًل  مين ولإً إبمط ولعلاقًت

 
 (2007). دراسة نوفل 6

 لفكبع ولطًلكب  وخإيكًب ولد ًغيكة ولسكيطبة  ك ع مكين و بإمًطيكة ولعلاقكة  عب كة  لكا ولدبوسكة هكد ت
 ولأسًسكية ول كدوبس ط مكة  كن طًلمكً   (453ص  كن ولدبوسكة  ي كة إر  كت  يك ، ولأرًدي ً إخلل 

ولدبوسكً  ل عكً  ولإ كبيض ر يكة  ط مكة ،وله دسكة ر يكة  ط مكة ،ولإبم يكة ولع ك    ط مكة ر يكة ، ولذً  يكة
2004 / 2003   . 

 .ولدبوسة  ي ة لدى ولد ًغية ولسيطبة لقيًس ،ل د ًغ ولرب يين ول لفين سيطبة وخإمًب  وسإخد 
 ول بإمكة  كً إ إهكً ،ولر ية ولدبوسة  ي ة لدى وليسبى ولد ًغية ولسيطبة شي ع ولدبوسة  إًئج  أظهبت

 .ولذًلذة ول بإمة  ً ول إ وزية ولد ًغية ولسيطبة ذ  ،ولي  ا ولد ًغية ولسيطبة ولذً ية
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 ولإخلك  ل إغيكب   لكًئية د لكة  وت  كب    جك د ولذ كًئً ولإمكًين إ  يكل  إكًئج أظهكبت ر كً
 ول كدوبس ط مكة للكًل  ولفكب   رً كت ولمعديكة ل  قًب كًت (شكيفي صوخإمكًب  وسكإخدو     كد ولأركًدي ً
 د لكة  وت وبإمًطيكة  لاقكة  جك د  كن (٢ركًص ركًي  بمكع وخإمكًب رشكف ر كً ، ولذً  يكة ولأسًسكية
 .ولأرًدي ً ولإخل     ع ولد ًغية ولسيطبة   ط مين   لًئية
جبوك ،ل د ًغ ولأي ن ولجً ب  ظًئف إ شيط مضب بة ولمً    أ لا  لأ  ًط ولدبوسًت  ن  زيد  و 

 ل سيطبة جديدة قيًس أد وت لإ دود  ولإ ج  ،ولذقً ية  ولخ فيًت ولأ  ًب ل خإ ف ولد ًغية ولسيطبة

  .ه و ول جًل  ً ولإبم يين  ولمً ذين ولأ لًب    ًك مين ولإعً ن جس ب   د ،ولد ًغية
 
 (2004). دراسة أبو شعيشع 7
  عًلجة ولأي ن ول    لف يإ لً د     إمً ز ن  ج د  دى دبوسة  لا ولدبوسة ه   تهد 

 ول ع   ًت  ً إر ن    – إل يفية قمل مل بة ،خًطفً  بضً ول عب ضة ،ولملبية ول ع   ًت
 ه   ولإجبمة،  ً للاشإبوي ول فس     طلاب  ن طًلمً 54إط ع   قد ،ولملبية ول سية ول وربة
ولعبض  طبيقة وسإخد ت  قد .ولأشً ل  ن ولآخب   لفه  ولأيً ن  ن  لفه   رًن

  ن خ سة  مًبة ول ذيبوت  رً ت .ولملبي ول جًل  لفً مين ولعش وئً ولإمًدلً ولإًرسإ سر مً
  لف ولمطًقًت .ولعبض لجهًز   ًسمة مطًقًت  شب   ا بأسيً  طم  ة دوئ ً  خإ فة أبقً 
  قطة   ا يسًب ولبأسية ولأبقً  إ جد   هً ولآخب  ول لف ولإبريز  قطة ي ين   ا  ذيبوإهً إقع

 ول ذيبوت ول  ع  ن ه و لعبض ول  ًسب ولعإمً ولز ن أن إمين وسإطلا ية، إجبمة  معد .ولإبريز
 و سإبجًع ولأيً ن  ً  ي ة إ يز ولدبوسة ه    إًئج أظهبت  قد مطًقة، لرل  ي  يذً ية (60صه  
 و سإبجًع   لًئيً   ا دولة مل بة ( لف ول   ولأي نصولأيسب  ولملبي ول جًل  لف  ن
  ن أيضً و سإبجًع إ يز ولأشً ل، معي ة يإع     ي ً .ولأي ن ولملبي ول جًل  لف  ن

  ول ع   ًتيإف    ً  ه    لًئيً، دو  يرن ل  ولفب   لرن ولأيسب ولملبي ول جًل  لف
 ولم  د ول سإبجعة  إ سط رًن      ً .ولأشً ل  ً ولإ ًذل  د   ق   لا إشيب ولإً ولسًمقة
 .ولدبوسًت ولسًمقة  إًئج  ع إ ً ً  إفقً ولأيسب ولملبي ول جًل  لف  ن ولعي إين لدى
 
 (2004. دراسة نوفل )8

  سإ د  لا  ظبية ولإمدوع ولجًدإع  ً  –هد ت ه   ولدبوسة  لا ولإعبف   ا أذب مب ً ج إع ي ً 
  ً إ  ية ولدو عية ولعق ية لدى ط مة ولجً عة  ن   ي ولسيطبة ولد ًغية وليسبى ، إر  ت  ي ة

 ( طًلمً  طًلمة مهدف ولإأرد  ن   ع ولسيطبة ولد ًغية لديه  ، ذ  معد110ولدبوسة مدوية  ن ص
 ر ية سيطبة ولد ًغية وليسبى ،  ن ط مة( طًلمً  طًلمة  ن   ي ول62 لي طم  ولمب ً ج   ا ص
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 ولع    ولإبم ية ولجً عية ، وسإخد  ولمً   ول  هج ولإجبيمً  و ول ج   ة ولإجبيمية  ول ج   ة
 ولضًمطة، وسإخد  ولمً   أد وت ولدبوسة ول إ ذ ة  ً وخإمًب سيطبة ول لفين ولرب يين ل د ًغ ،

 %  ن  ج  ولعي ة ولأل ية 18.18 إًئج ولدبوسة أن وخإمًب رًليف ب يً ل دو عية ولعق ية، أظهبت 
%  ن  ج  ولعي ة ولأل ية يسإخد  ن  68.18يسإخد  ولجً ب ولأي ن ل د ًغ،  ً  ين أن 

%  ن  ج  ولعي ة ولأل ية يسإخد  ن رلا ولجً مين، ر ً  13.63ولأيسب، مي  ً  ولجً ب
ة ولإجبيمية  ول ج   ة ولضًمطة  ج د  ب    وت د لة   لًئية مين ول ج    أظهبت ول إًئج

 . ولعق ية لدى ولطلاب   ي ولسيطبة ولد ًغية وليسبى  ً إ  ية ولدو عية
 
 (2001)ة الشيخ . دراس9

 وسكإخدو  أ ضك ية   كا ول عإ كد  ولإفريكب ولكإع   أسك  ب مكين ولعلاقكة  عب كة  لكا ولدبوسكة ه   هد ت

   إ  يك و   (102ص كن  إر  كت  ي كة لكدى  ولذ كًئً ول  فكبد ولملكبي – ول برً  ولإعزب ولد ًغ  لفً
 ول إ دة  ج يعه  ولعبمية ولإ ًبوت  دوبس  ً و مإدوئً ولسًدس وللف إلا ي   ن إ  ي ة (103ص

  وخإمكًب ،ولملكبي – ول بركً ولإكعزب وخإمكًب ولمً ك  وسكإخد   قكد ،ولي  كا وليكد يسكإخد  ن   كن

 مكين وسكإخدو    لكًئيً   دولكة  كب    جك د  لكا ولمً ك  إ لكل  قكد .ل دبوسكة ركأد وت ولد ًغ  لفً

 للكًل  ول لكفين  عكً   ول لكفين أ  وسكإخدو  ولكد ًغ  كن ولأيسكب ول لكف  وسإخدو  ولأي ن ول لف

 (205صولمًلغ  دده   ولعي ة أ بود  ن  بدو   (89صلدى   وض   يل  ج د  لا ولدبوسة مي ت ر ً ، عً  
  لكا أيضكً    إكًئج ولدبوسكة أشكًبت  قكد ،ولآخكب ول لكف  كن ولكد ًغ  كن  عكين  لكف وسكإخدو   لكا

  كً  ولإ كً   إشكًم  ولك ر ب ،ولكد ًغ  كن ولأي كن ول لكف وسكإخدو   كً ولإ كً    كا ولك ر ب إفك  

  .ول بوهقة قمل  ً  ب  ة  ً  عً   ول لفين  وسإع ًل ولأيسب ول لف وسإخدو 
 

 (2000)ة مجاهد . دراس10
 ولكإ ر    بركز ول لكفية ولسكيًدة أ  كًط  لاقكة   كا ولإعكبف   ً لكة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

مًللكف   طًلمكة طًلكب (395ص كن  ولم ك   ي كة إر  كت  لقكد ،للا جكًز  ولكدو ع ولدبوسكً مً  جكًز
  ش وئيً  ن وخإيًبه  إ  ( ر ب  203 ،  ً  192ص ولأدمً  ولع  ً مًلقس ين ولعً  ولذً  ي ولذًل 
 لأ  ًط ولإع   إ بو س  قيًس ولمً   وسإخد   لقد ،م يميً طبوم س مم دية  ً ة ذً  ية  دوبس أبمع

 لقيكًس  بركز ولعق كً ولإ جكًز ل سكؤ لية رب كدل   قيكًس ،ول لكفية ولسكيًدة أ  كًط لقيكًس  ولإفريكب
  ج ك ع ولكدبجًت   كا ل  ل ل ول دبسية  ولسجلات ،ل  جًز ل  ًجة  هبميًن   قيًس ،ولإ ر 

  ج   ة  إ سطً دبجًت مين   لًئيً دولة  ب    ج د ول إًئج أظهبت ،ولفإبإين  ً ولإ لي ية
  ج   كة للا جكًز للكًل   ولكدو ع ولدبوسكً و  جكًز  كً ولأي كن ولك  ط   ج   كة ول إرً كل ولك  ط
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  ج   ة دبجًت مين  إ سطً   لًئيً دولة  ب    ج د ول إًئج أظهبت  ر لي ،ول إرً ل ول  ط
 ر لي ،ولأيسب ول  ط للًل   ج   ة ولدبوسً و  جًز  ً ولأي ن ول  ط   ج   ة ولأيسب ول  ط
   كا ولكدول  ولجك س ولسيًدة ول لفية أ  ًط مين   لًئيً دولة إفً لات  ج د  لا ول إًئج أشًبت
 ول برز  ج   ة  إ سطً   لًئيً مين دولة  ب    لا أيضً ول إًئج أشًبت  قد ،ل  جًز ولدو ع
 للكًل  للا جكًز  ولكدو ع و  جكًز ولدبوسكً  كً ولخكًبجً ولكإ ر   بركز   ج   كة ولكدوخ ً ولكإ ر 
 . ع ولج س ل إفً ل أذب ي جد  ل  ،ولدوخ ً ولإ ر   برز  ج   ة

 
 :اسدراسا  الأجمعية (ب)  

 (Ozden, 2008). دراسة وزدين 1
 أذكب  مقكًك ولدبوسكً ولإ لكيل   كا ولكد ًغ  لكا ول سكإ د ولكإع   أذكب  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هد ت
  طًلمة  ن  دبسة طًلمً (44ص  ن ولدبوسة  ي ة إر  ت ،ولخً س وللف ط مة لدى ولإع    د بة
 ، كن ولإ كً  ( 24ص   ، كن ولك ر ب (20ص ك ه   ،إبريكً غكبب ر إًهيكً م دي كة مًشكً ولكب  ن  مكد
 وسكإخد  ،ضكًمطة ر ج   كة  طًلمة طًلمً (22ص   ،إجبيمية ر ج   ة  طًلمة طًلمً (22ص   ه 

 أ ضل ولدبوسة أدوك  إًئج أظهبت  قد ،معدي إ لي ً وخإمًب  ً ول إ ذ ة ولدبوسة أد وت ولمً  
 ولمعكدي و خإمكًب  كً ولكد ًغ   كا ولقكًئ  ولكإع    مكًدئ إسكإخد  ولإكً ولإجبيميكة ل  ج   كة مرذيكب

 أيضكً ول إكًئج أظهكبت ر كً ،ولإق يديكة مًلطبيقكة دبسكت ولإكً ولضكًمطة ول ج   كة  كن ولإ لكي ً
 أذكب  مقكًك و  إفكًظ ً ك ولكد ًغ   كا ولقكًئ  ولكإع    مًدئ إسإخد  ولإً ولإجبيمية ول ج   ة إف  
 .ولإق يدية مًلطبيقة دبست ولإً ولضًمطة ول ج   ة  ن ولإع    د بة

 
 A.P.A (The American Psychological Association, 2005 ) . دراسة2

  كً ول  هك مين ولط مكة لكدى أ ضكل مشكرل يع كل ولكد ًغ ركًن   و  كً  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت
 طًلمكً   (18ص طًلمكً (60ص كن  ولدبوسكة  ي كة  إر  كت ،ولعًديكة ولقكدبوت   ي ولط مكة  كن ولبيًضكيًت

 كً   ًديكة قكدبوت   ي طًلمكً   (18ص    ً كً   (14صولع كب   كن يم غك ن ولبيًضكيًت  كً   ه مكً  
( 20ص يم غك ن ولر يكة ط مكة  كن طًلمكً   (24ص   . ً كً   (13ص  ك ولً ولع كب  كن يم غك ن ولبيًضكيًت

  :ولإًلية ول إًئج ولدبوسة أظهبت  ً ً  
 .ولإ ً    د   هً أ  ا ول ر ب   د ولبيًضيًت   همة *
  كً  لك  و  قكد ،ولعًديكة ولقكدبوت   ي   كا ول  هك مين ولطكلاب إفك   ولدبوسكة  إكًئج أظهكبت *

   كا ولعًديكة ولقكدبوت     ولط مكة  لل مي  ً (800ص ولدبجًت  ج  ع  ن (620ص  ا  و  إ ًن
 . قط (500ص
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 مغكض ل  كبف  دبورهك  ول  ه مك ن أظهكب ،ول ًسك ب شًشكة   كا ولأ كبف  شكًهدة خكلال  كن *
 .ل  بف ولعًديين  دبوي  ن أسبع ولشًشة يسًب أ  ي ين  ً  ج د   ن ول ظب

 
 (Sabbatini, 2005). دراسة ساباتيني 3

 ولأشيًك،   ا ول ر  ،ول قت إقديب  ً  ولإ ً  ول ر ب مين ولفب    عب ة  لا ولدبوسة ه   هد ت
 ولذلاذكة  ريفيكة ولأمعكًد خكلال  كن ولأشكيًك   شكًهدة ولفكبوغ إ ديكد ،مسكب ة بيًضكية  سكًئل  كل

  كن  ي كة ولدبوسكة إر  كت ، ولأ ذكا ولك رب  كن ركل  ك   جك  دبوسكة  لكا مًلإضكً ة ،ول غكة إ سكي 
 د كًغ أرمكب  كن ولبجكل د كًغ ،ولإًليكة ول إكًئج ولدبوسكة أظهكبت  يك  ،بجكل (23صو كبأة    (17ص

 ول فظية  و  فعً ت  ولقدبة ولع وطف  ً ولإ ً  إف   ولدبوسة أظهبت ر ً (،10%صم سمة  ول بأة
   ا يإف ق ن أن ول ر ب ولدبوسة أظهبت ر ً ،ولأ ًن  ن ولم     ً و جإ ً ية ول هًبوت   ً

 ر كً ،ولسكيًبوت سكمً    كً ول  بركًت  إلك ي  ولطكًئبوت  قيكًدة ولبيًضكية ول ً يكة  كن ولإ كً 
 ولك رب،  ك   فكس ولأي كن  كن ولجكزك  كن أرمكب ولك رب  ك   كن ولأيسكب ولجكزك أن ولدبوسكة أظهكبت
 .ولإ ً   ً ولعرس  يظهب

 
 (Pamela, 2005. دراسة باميلا )4

 ول عإ دة   ا جكً مً ولكد ًغ هد ت ولدبوسة  لا وسإقلًك أذب وسإخدو  وسإبوإيجية ولإع   ولإعً  ً
 ً  ل ول سكًئل ولبيًضكية ول إع قكة م ك ع  كن ولع  يكًت ولبيًضكية  هكً صولج كع  ولطكبح(,  إر  كت 

( طًلمكً   كً 25( طًلمكً   كً ول ج   كة ولإجبيميكة,   كن ص52( طًلمكً ,  ك ه  ص77 ي ة ولدبوسة  كن ص
ً  يكككة صولع كككل ولإعكككً  ً ول ج   كككة ولضكككًمطة,    كككت ول ج   كككة ولإجبيميكككة ضككك ن  ج   كككًت إع

ي ظف ول لف ولأي ن ل د ًغ( إ ت  شبوف   لا ظة ول ع  ,  بضكت   كا ركل   ج   كة   هكً 
(  سكًئل بيًضككية ي  هككً رككل طًلكب  ككً ولمدويككة مفككبد , ذكك  يقك   مإع ي هككً لز لائكك   ككً  ج   إكك , 6ص

ول كًدة ولدبوسكية ولسكإة مشكرل  كبدي,  وشكإ  ت أ ً ول ج   ة ولضًمطة  قد   ت ول سًئل ولبيًضية 
  ا  سًئل بيًضية إ  ليًغإهً   ا شرل قلة صولأس  ب ولقللً يعًلج  ً ول لف ولأي ن 

, ولكك زن , ول سككً ة (, أظهككبت ول إككًئج   ككا  قكك ع ل ككد ًغ(, إ ز ككت   ككا   وضككيع صول ككًل , ول قككت 
رككس(, ولط مكة  ككً معككض ولأخطكًك,  هككً وخإيككًب خكًطئ ل ع  يككة ول سككًمية صولج كع مككدل ولطككبح  ولع

 رككك لي  كككً  يرً يريكككة ول سكككًب صطكككبح ولرميكككب  كككن وللكككغيب(,  ل عًلجكككة هككك   ولأخطكككًك وقإب كككت 
ولمً ذككككة وسككككإع ًل  سككككإبوإيجية مدي ككككة   سككككً دة  ذككككل وسككككإع ًل ألككككًومع وليككككد   ككككد ولج ككككع  ولطككككبح 
صول عًلجككة وليد يككة إككإ   ككً ول لككف ولأي ككن ل ككد ًغ(,  إشككجيع ولط مككة   ككا ول  ًقشككة  إقككديب ول ككل 

 ر لي وسإخدو  وسإبوإيجيًت  خإ فة ل  هً,  أظهبت  إًئج ولدبوسة أيضً   ج د  ب قً   كً لة, ل  سأ
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 قككدبة ولط مككة   ككا  ككل ول سككألة ولبيًضككية  ولإككً إشكك ل   ككا ولع  يككًت ول سككًمية صولج ككع  ولطككبح( 
 للكككًل   ج   كككة ولع كككل ولإعً  يكككة,  دلكككت   كككا أن ولع كككل ضككك ن ول ج   كككًت ولإعً  يكككة يسكككهل 

ولط مككة ل  فككًهي  وللاز ككة  ككً  ككل ول سكككًئل ولبيًضككية,  هكك   ولدبوسككة إؤرككد أ كك  مًسكككإخدو  ورإسككًب 
   خإ فة ي رن إفعيل ول لف ولأي ن  ن ولد ًغ.وسإبوإيجيًت 

     
 (Avery, 2004دراسة ). 5

ًت إع ي يككة  خإ فككة  ككً إ سككين وسككإبوإيجيإطكك يب مب ككً ج لإقيككي   ً  يككة هككد ت هكك   ولدبوسككة  لككا  
إككك رب ول فكككبدوت   و سكككإيعًب   ولإككك رب معيكككد ول كككدى لكككدى ط مكككة وللكككف ولذًلككك   كككً  وسكككإد ًك  

 ،وسكككإخد   كككً هككك و ولمب كككً ج ول فكككبدوت  كككً ولسكككيً  ، دبسكككة خًلكككة ج ككك ب شكككبقً   يكككة    بيكككدو
 مًل ع   كًت ولسكًمقة ول ع   ًت  بمط ،ولإع      ية  ً ولد ًغ  ن ول لف ولأي ن   ا  و  إ ًد

  ً (75 %ص  ن أقل  لا ة   ا  ل  و   ن طًلمً   (20ص إًمعة  إ ت  قد ،  يهً ل م ًك وللا قة

 وخإمكًبوت خكلال  كن ول جكًح  سكإ يًت قيكًس  إك  ،أسكم  ً   (12ص ل كدة  ول فكبدوت ولقم كً و إ كًن

 ل ط مة قد   هًئً  وخإمًب أسًميع أبمعة رل إطميق  إ  إبور ً  وخإمًب ولغبض أ دت له و أسم  ية

   كً (3 %) م سكمة ولط مكة  عكد ت  كً زيكًدة ول إكًئج أظهكبت  قكد  شب، ولذً ً ولأسم ع هًية   ً

   .ول غ ية ول فبدوت لإع ي  طبيقة  ن أرذب أه ية وسإخدو  يد  
 
 (Pinkerton, 2002. دراسة بنكيرتون )6
 ول كدوبس  كً ولكد ًغ   كا ول عإ كدة ولكإع   ًتوسكإبوإيجي  ً  يكة وخإمكًب  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت 

 ولكإع   :ولإًليكة ول إكًئج أظهكبت  يك  ،ط ي كة ل كدة (ولري يكًك   ولفيزيكًكصولع ك    إع ك  ولع يكً  كً
 ج يعهكً  أد جكت   شًطًت خًلة مبو ج ل  خططت   و  ً  ية أرذب ير ن ولد ًغ ول عإ د   ا
 ولكإع   ًتوسكإبوإيجي وسكإخدو   ً  يكة ول سكًمية ول إ سكطًت أظهكبت ، ولكإع   ولإع كي   كً    يكة

 ولكإع   ًتوسكإبوإيجي أن ولدبوسكة  إكًئج أظهبت ر ً ،ولإق يدية مًلطبيقة  قًب ة ولد ًغ ول عإ د   ا
 إفضكيل   كا و عركس مًل قًمكل  هك و ،إفريكبه  طبيقكة  كً ولط مكة سكً دت ولكد ًغ ول عإ كد   كا

 .ويجًمً مشرل ًتسإبوإيجيله   و  ولط مة
 
  (Barbara, 2002) باربارا. دراسة 7

 ولإعً  يكة ول ج   كًت ةوسكإبوإيجي مًسكإخدو  ولع ك    كًدة إع  كت  ج   كة مكين ل قًب كةهكد ت  لكا و
 مًلطبيقة ولإق يدية ول ًدة  فس إع  ت  ج   ة مين   ً ولد ًغً ولإع    ظبية  لا ول سإ دة وللغيبة

 ولأ لا ول ج   ةأن  إمين  ي  ،  لف س إين ول قًب ة ولدبوسة ه    وسإ بت ، ًري ز  دبسة  ً
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إً كة ، يك  إبغكب  مًلإبإيب ول ي إع    إبيد ول ًدة  ن جزك أي وخإيًب  بية : ب  لهً أإي  قد   و 

  وخإيكًب ،إفضك هً هكً إ كد  أخكبى  يهكً  ه كًت مكين  كً : إ   ة إق ي  طبوئ  لإط يب لهً ولفبلة

 وبإفً كً   ولدبوسكة  إكًئج مي كت . ولرإًمكًت ،ولأم كً  ،ولبسك  ًت : ذكل  ن إعب     ً ولإعميب طبوئ 

 مًل ج   ًت  قًب ة ولطبيقة مه   إع  ت ول ج   ة ولإً أ بود لدى (10%ص قدوب   ولإف    سمة  ً

 .ولإق يدية مًلطبيقة إع  ت ولإً
 
 (Al Biali, 1996). دراسة البيلي 8

 وخإمكًبولمً ك    طمك  ،ول شكرلات   كل ول ك   لكفً مكين ولعلاقكة  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

  ي كة ل كل ول شكرلات، هكً  ي مكبة وخإمكًب  ن ولر مي إبية  ول سخة  ولإفريب ولإع   لأ  ًط إ بو س

  لا ولدبوسة  إًئج  قد أشًبت ،ولجً عية ول ب  ة طلاب  ن  طًلمة طًلمً   (78صق و هً  م غ ولدبوسة

   كد ولأيسكب ولك  ط وإجكً  ألك ًب  كً ول شكرلات  كل  كً ولدبوسكة  ج   كة مكين دولة  ب    ج د

 .ولأي ن ول  ط مأل ًب   د  قًب إه  ول إرً ل ول  ط وإجً    ً ولأخبيين، مًل ج   إين  قًب إه 
 

     :تضقيب على دراسا  المحار اسثاني
             :من حيث الأهداف :أولا 

وخإ فككت  ككً   ككا ولككبغ   ككن أن ولدبوسككًت ولسككًمقة  ككً ج  هككً إ ككدذت  ككن جككً مً ولككد ًغ    أ هككً 
 قد هد ت معض ولدبوسًت  لا ولإعبف   ا أذب مب كً ج قكًئ    كا  ظبيكة جكً مً ولكد ًغ , أهدو هً

  .(2009،ي سفص  دبوسة  (،2009 ، يدص ذل دبوسة رل  ن 
 ،ية مين جً مً ولد ًغ  ذكل دبوسكة صولغك طًه ًي دبوسًت أخبى هد ت  لا دبوسة ولفب   ول ظيف  

 لكككا ولإعكككبف   كككا    رككك لي هكككد ت معكككض ولدبوسكككًت ،(2004 ،أمككك  شعيشكككعص  دبوسكككة  (،2007
( 2009 ،ولأغكًص  دبوسكة  (2010 ،  كشص لاقإهً مًلسيطبة ولد ًغية  ذل دبوسكة أ  ًط ولإفريب   

 (.1996 ،ولمي ًص  دبوسة  (،2000 ، جًهدص  دبوسة  (،2001 ،ولشي   دبوسة ص
 ،2008صأخبى  لا  عب ة ولعلاقة مين ولسيطبة ولد ًغية   ولإ ليل  ذل دبوسة  تهد ت دبوسً  

Ozden،)  2002 ،م ريإب نص  دبوسة). 
ة ولد ًغيكة   ولإخلك   ذكل دبوسكة ه كًي دبوسكًت هكد ت  لكا ولإعكبف   كا ولعلاقكة مكين ولسكيطب   
 .(2007 ،   لص

 هكً إ كدذت  كن إ  يكة  هكًبوت ولإفريكب أ ً ولدبوسة ول ًلية  قد وإفقكت  كع ولدبوسكًت ولسكًمقة  كً ر  
ة ول سككإخد ة لإ  يكة  هككًبوت ولإفريككب سككإبوإيجيولبيًضكً  ككً جككً مً ولكد ًغ   وخإ فككت  عهككً  كً و 

  .ولبيًضً



www.manaraa.com

95 

 

 :بيئة و زمن الدراسات :ثانياا 
لقد أجبيت ولدبوسًت ولسًمقة  ً ميئًت  خإ فة  ً  ين أجبيت معض ولدبوسًت  ً  جإ عًت 

 2002  دبوسة ص (،Avery, 2004ص  دبوسة  (،A.P.A, 2005صغبيمة  ذل دبوسة 
Pinkerton,)،  ص  دبوسةAL Biali, 1996.) 

 (.Ozden, 2008  أخبى أجبيت  ً م دون  سلا ية ليست  بمية  ذل دبوسة ص
 ،  دبوسككة صي سككف (،2010 ،  ككشص  دبوسككًت أخككبى أجبيككت  ككً  جإ عككًت  بميككة  ذككل دبوسككة 

   (.2009 ، يدص  دبوسة  (،2009 ،ولأغًص  دبوسة  (،2009
 ,AL Bialiصأ ككً  ككن ولسكك  وت ولإككً أجبيككت  يهككً ولدبوسككًت ولسككًمقة  قككد أجبيككت أقككد  دبوسككة 

  ه و يدل   ا أن ولإع ي  ول سإ د  لا ولكد ًغ  كً زول  (2010 ،  شص  أ د  دبوسة  ،(1996
  .ة  لا  زيد  ن ولأم ً  ًج  ضع و هإ ً    م

أ ككً مًل سككمة ل دبوسككة ول ًليككة  قككد أجبيككت  ككً ولميئككة ولف سككطي ية   هككً ولأ لككا  ككً   سككطين ولإكككً 
 ككً إ  يككة معككض  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً  ككً  Seven E'sة وسككإبوإيجيإإ ككد   ككن وسككإخدو  

  .جً مً ولد ًغ
 

 :عينات الدراسات :ثالثاا 
هً  بدو     (12ص ً ولدبوسًت ولسًمقة  لقد إفً إت أ جً   ي ًت ه   ولدبوسًت  قد رً ت أقل  ي ة

 ، ككككبدو    هككككً دبوسككككة ص   ككككل (453ص  م ككككغ  ككككدد أرمككككب ولعي ككككًت  ج ككككً   (2001 ،   ككككدصدبوسككككة 
2007.) 

 ،   كلصأ ً  ن ج س أ بود ولعي كًت  قكد وقإلكبت معكض  ي كًت ولدبوسكة   كا ولك ر ب  ذكل دبوسكة 
 (.A.P.A ،2005ص  دبوسة  (،2007

 ،  دبوسككة صولغككك طً (،2010 ،  ككشصأ ككً  ككن ولدبوسككًت ولإككً إ ً لككت ولككك ر ب   ولإ ككً  دبوسككة 
  أ ككككً  ككككن ولدبوسككككًت ولإككككً إ ً لككككت ولإ ككككً   قككككط دبوسككككة  (،2001 ،ولشككككي ص  دبوسككككة  (،2007

 (.2007 ،سًل ص  دبوسة  (،2009 ،ي سفص
 (،2010 ،  كككشصأ كككً  كككن ول بو كككل ولإع ي يكككة معضكككهً وسكككإهدف ول ب  كككة ولأسًسكككية  ذكككل دبوسكككة 

 (.Ozden ،2008ص  دبوسة  (،2009 ،ولأغًصدبوسة   
 ةأ ً ول ب  ة ولجً عية  ذل دبوس, (2000 ، جًهدصمعضهً وسإهدف ول ب  ة ولذً  ية  ذل دبوسة   
 .(2007 ،   لص

طًلمككة   هككن  ككن طًلمككًت وللككف ولذككً ن  (85صأ ككً مًل سككمة لهكك   ولدبوسككة  قككد رككًن  جكك  ولعي ككة 
 .ولأسًسً
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   :أدوات الدراسات :رابعاا 
 .إ   ت أد وت ولدبوسًت ولسًمقة   رًن إ   هً يإف   ع  ب ض إ ي ولدبوسًت

دبوسككة  (،2010 ،  ككشص ككمعض ولدبوسككًت وسككإخد ت وخإمككًب ولسككيطبة ولد ًغيككة  ذككل دبوسككة  -
 (.2007 ،   لص

 ، جًهككككدص  دبوسككككًت أخككككبى وسككككإخد ت وخإمككككًب إكككك بو س لأ  ككككًط ولإع ككككي    ولإفريككككب  ذككككل دبوسككككة 
2000). 

غيككة   مكك لي وإفقككت  ككع وخإمككًب ولسككيطبة ولد ً ذككلا  أد وت   هككًأ ككً هكك   ولدبوسككة  قككد وسككإخد ت 
ل عب ككككة ولجً ككككب  (2007 ،   ككككلص  دبوسككككة  (،2009 ، يككككدص  دبوسككككة  (،2010 ،  ككككشصدبوسككككة 

ً  إك  وسكإخدو  وخإمكًب  أدوة إ  يل   إ ى ول  دة ولذً ية  ً وله دسة,  ،ول سيطب  ن ولد ًغ   أيضك
 . هًبوت ولإفريب  ً ولبيًضيًت

 
 :منهج الدراسة :خامساا 

 ،2008ص  دبوسككة  (،2009 ،ي سككفصوسككإخد ت معككض ولدبوسككًت ول كك هج ولإجبيمككً  ذككل دبوسككة 

Ozden،)  2002 ،مًبمًبوص  دبوسة  (،2007 ،   لص  دبوسة.)  
  دبوسككككككة  (،2010 ،  ككككككشص  معكككككض ولدبوسككككككًت وسككككككإخد ت ول كككككك هج ول لككككككفً ولإ  ي ككككككً  ذككككككل 

  (.2007 ،ولغ طًص
ة ولخطك وت وسكإبوإيجيأ ً ه   ولدبوسكة  قكد وسكإخد ت ول ك هج ولإجبيمكً ل إعكبف   كا أذكب وسكإخدو  

 .ً ولد ًغ لدى ولطًلمًتولسمع  ً إ  ية معض  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً م
 

 :نتائج الدراسات :سادساا 
أن ولإفريكككب ولملكككبي أ  كككا  سكككإ يًت ولإفريكككب    (2010 ،  كككشصأظهكككبت معكككض ولدبوسكككًت  -

 .ولإفريب ولإمدو ً أقل  سإ يًت ولإفريب
 ج د  ب    وت د لكة  كً  هكًبوت ولإفريكب  ك   ول عب كً  (2009 ،ي سفص  أظهبت دبوسة  -

   .للًل   بإفعًت ولإ ليل

 جككك د    يكككًت بيًضكككية  ً  كككة  كككً ولجً كككب ولأيسكككب    (2007 ،ولغككك طًص  أظهكككبت دبوسكككة  -
  جكك د    يككًت بيًضككية  (،ولطككبح ،ولضككبب ،ولقسكك ةصولككد ًغ لككدى رككل  ككن ولكك ر ب   ولإ ككً  

 ،و إ كًد ،ولج كعص ً  ة  ً ولجً ب ولأي ن  ن ولد ًغ لكدى ركل  كن ولك ر ب   ولإ كً    هكً 
  (.ول قًب ة ،ولإقًطع
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أظهكبت معكض ولدبوسكًت أن ولجككزك ولأي كن  كن ولكد ًغ لككدى ولإ كً   كبإمط مًل ك وربة    ككبإمط  -
 ،2005صمع  ية  دبوي ول شً ب   ولقدبة   ا ولإ سًس مين أجزوك ولجس    مين  لي دبوسكة 

Sabbatini.) 

أن ولك ر ب أ ضكل  كن ولإ كً   كً  كل ول سكألة ولبيًضكية  (A.P.A ،2005صر ً مي ت دبوسة  -
  شكككًبر   ككككً  لكككي دبوسككككة  ، همكككة ولبيًضكككيًت   ككككد ولككك ر ب أ  ككككا   هكككً   كككد ولإ ككككً   أن  

أ كً  .ولإً مي ت أن ول ر ب يإف ق ن   ا ولإ ً   ً ول ً ية ولبيًضية (Sabbatini ،2005ص
ول لككف ولأي ككن  ككن وسككإخدو     قككد مي ككت إفكك   ولكك ر ب   ككا ولإ ككً (2001 ،ولشككي صدبوسككة 
  إشكككًم  ولككك ر ب   ولإ كككً   كككً وسكككإخدو  ول لكككف ولأيسكككب   وسكككإع ًل ول لكككفين  كككً  ،ولكككد ًغ

  . ب  ة  ً قمل ول بوهقة

 
 :ما أفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة

 .إ ظي  ولإطًب ول ظبي .1
 .وخإيًب   هجية ولم     ي ة ولدبوسة .2
 .وسإخدو  ولأسًليب ولإ لًئية ول  ًسمة .3
 .ولإً إ ل ت  ليهً ولدبوسة ول ًلية  ع  إًئج ولدبوسًت ولسًمقة ج قًب ة ول إًئ .4
 

    :اسدراسا  استي تماوست استفكير اسرياضي :ثاسثاا 
 :اسدراسا  اسضرعية (أ)
 (2011)ة أبو الهطل . دراس1

هد ت ه   ولدبوسة  لا  عب ة أذب وسإخدو  مب كً ج إع ي كً    سكب  كً إكدبيس ولبيًضكيًت   كا 
إ  ية ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت وللكف ولذكً ن ولأسًسكً  وإجًهكًإهن    هكً  لإ قيك  أهكدوف 

 إك   ،طًلمكة (80ص  طمقكت ولدبوسكة   كا  ي كة  ج هكً  ،ولم   وسإخد  ولمً   ول ك هج ولإجبيمكً
 وسكككإخد  ولمً كككك  ولأد وت  ، ولأخكككبى ضككككًمطة ،إقسكككي  ولعي ككككة  لكككا  ج كككك  إين   كككدوه ً إجبيميككككة

  . قيًس و إجً      إع   ولبيًضيًت   لي قم يً   معديً   ،وخإمًب ولإفريب ولبيًضً :ولآإية
    (.SPSSص  خإمًب  ب ض ولدبوسة إ  إ  يل ولميً ًت مًسإخدو  ولمب ً ج ولإ لًئً 

لكككدى  أسكككفبت ولدبوسكككة  كككن  جككك د  ً  يكككة رميكككبة ل مب كككً ج ول   سكككب  كككً إ  يكككة ولإفريكككب ولبيًضكككً 
مكين  إ سكط دبجكًت طًلمكًت   ج د  ب    وت د لكة   لكًئية   ،ن ولأسًسًطًلمًت وللف ولذً 

ول ج   كككة ولإجبيميكككة وللاإكككً إع  كككن مًلطبيقكككة ولعًديكككة  كككً وخإمكككًب ولإفريكككب ولبيًضكككً  كككً ولقيكككًس 
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 ج د  ب    وت د لة   لًئية  ً  إ سط دبجًت  ،ولمعدي للًل  طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية
ت مين طًلمكًت ول ج   كة ولإجبيميكة  طًلمكًت ول ج   كة ولضكًمطة  كً  ًدة ولبيًضيًو إجً      

 .ولقيًس ولمعدي للًل  طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية
 
  (2006)ة القيسي دراس. 2

  ولإفريكب ولإ لكيل  كً ول شكرلات  كل ةوسكإبوإيجي وسكإخدو  أذكب  عب كة ولدبوسكة هك   وسكإهد ت
  كنطًلمكً   (68ص كن  ولدبوسة  ي ة إر  ت  قد ،ولأبدن  ً ولأسًسية ول ب  ة ط مة لدى ولبيًضً
  وخإمكًب ، قكبة 28 كن   ر ن إ لي ً وخإمًب ولمً    وسإخد  ،ولأسًسً ولسًمع وللف طلاب
 ول لككً ب ولإمككًين إ  يككل  وسككإخد  ،  ضكك  ية  قككبة (30ص ككن   ركك ن ولبيًضككً ل إفريككب

 كً  (α ≤0.01ص  لكًئيً  دولكة  كب    جك د ول إكًئج  أظهكبت ،ولإ  يكل  كً (ANCOVAص
 ولر كً ولبيًضكً ولإفريكب  وخإمكًب ولإ لكي ً و خإمكًب  كً ولطلاب لدبجًت ول سًمية ول إ سطًت
   .ولإجبيمية ول ج   ة  للًل  ولسإة   جً إ 

 
 (2006)ة البراهمة دراس. 3

هد ت ولدبوسة  لا ولإعبف   ا أذب إدبيس  قبب ولبيًضيًت ول   سكب ل لكف ولسكًمع ولأسًسكً 
  إر  ككت  ي ككة ولدبوسككة  ككن أبمككع شككعب لككفية  ،ولإفريككب ولبيًضككً   وإجًهككًت ولط مككة ككً إ  يككة 

  أبمكع شكعب إ ذكل  ج   كة ضكًمطة  ،طًلمً    طًلمة (117صإ ذل  ج   ة إجبيمية  دد أ بودهً 
ول    جيككة لجً عككة وليب كك ي    يسكك ن ولد شككقية  :طًلمككً    طًلمككة  ككن  ككدوبس (116ص ككدد أ بودهككً 

  ل جًمكة  كن أسكئ ة  (2005 – 2006صن بمًح ولأسًسية ل م كين ل عكً  ولدبوسكً   ملال م ،ل م ًت
  :ريب    قيًس و إجًهًت   أسفبت  إًئج ولدبوسة  نولدبوسة إ  م ًك     دود وخإمًب ل إف

 جكك د  ككب    وت د لككة   لككًئية مككين أدوك ولط مككة   ككا وخإمككًب ولإفريككب ولبيًضككً إعككزى لطبيقككة 
رً ككت وإجًهككًت ط مككة وللككف ولسككًمع ولأسًسككً   كك     ، ج   ككة ولإجبيميككة  للككًل  ول ،ولإككدبيس

   . ًدة ولبيًضيًت  يجًمية

   
  (2005)ة العمري دراس. 4

هكد ت ولدبوسككة  لككا  عب ككة أذكب وسككإخدو  ول ًسككب ولآلككً  كً إككدبيس ولبيًضككيًت   ككا ولإ لككيل   
إ  يك و   كن إلا يك  وللكف  (66ص  إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن  ،إ  ية ولإفريب ولبيًضً لدى ولإلا ي 

قسك  و  لكا  ج ك  إين  ،ولسًدس  ً ولقس  و مإدوئً م ج ع ول  ي سع د ولإع ي ً م دي كة ولبيكًض
ولقًسكك   –ول ضككً ف ول شككإبي ولألككغب ص إسككً يإين   ككدوه ً إجبيميككة دبسككت   ككدة ول ضككً فًت 



www.manaraa.com

99 

 

ولأخككبى ضكككًمطة    ، ككً بيًضككيًت وللككف ولسككًدس مًسككإخدو  ول ًسككب ولآلككً (ول شككإبي ولأرمككب
دبسكككت ول  كككدة  فسكككهً مًلطبيقكككة ولإق يديكككة   طمككك    كككا  ي كككة ولدبوسكككة وخإمكككًبون أ كككده ً وخإمكككًب 

 –و سككإقبوك  :إ لككي ً  ككً ول  ككدة   ولآخككب  ككً ولإفريككب ولبيًضككً لقيككًس  ظككًهب ولإفريككب ولإًليككة
  طمك  ركلا   كن و خإمكًبين  ،ولمبهكًن ولبيًضكً – دبوي ولعلاقًت  –ولإعميب مًلب  ز  –و سإ مًط 

 .قم يً    معديً  
 : أسفبت  إًئج ولدبوسة  ن

 ككككد   جكككك د  ككككب   ي د لككككة   لككككًئية مككككين  إ سككككطً دبجككككًت إلا يكككك  ول ج كككك  إين ولإجبيميككككة   
 ج د  ب   ي د لة   لًئية مين  إ سطً    ،طمي  ولمعدي للاخإمًب ولإ لي ًولضًمطة  ً ولإ

ولإجبيميكة   ولضكًمطة  كً ولإطميك  ولمعكدي  خإمكًب ولإفريكب ولبيًضكً دبجًت إلا ي  ول ج ك  إين 
    .للًل  ول ج   ة ولإجبيمية

 
 (2005)ة حمادة دراس. 5

  و سإقلكًك (شكًبي - زو ة - ركبصإً وسكإبوإيجي وسكإخدو   ً  يكة   كا ولإعكبف ولدبوسكة هك   هكد ت

 معكض  هكًبوت إ  يكة  كً ول دبسكية ولبيًضكيًت  ك ودي  كً ول شكط ولكإع   أسك  ب   كا ولقكًئ إين

 إلا يك  لكدى (رركل ولإفريكب ولبيًضكً، ولمبهكًن ،ولإبج كة ،و سكإد ل ،و سكإقبوكصولبيًضكً  ولإفريكب

 ل م كين ول قبوشكً طكلاب  دبسكة  كن طًلكب (126ص ن  ولدبوسة  ي ة إر  ت  قد ،ولإ دودي ولذًل 

  جك د ولدبوسكة  إكًئج أظهكبت ،ولدبوسكة لأد وت ولمً ك  إطميك   معكد ،ولإع ي يكة ولقمكة  كدوئ  مكادوبة

 طكلاب للًل   ولضًمطة ول ج   إين ولإجبيمية طلاب دبجًت  إ سطً مين   لًئيً   دولة  ب  

  رسكية  لاقكة  جك د ولدبوسكة ر كً أظهكبت ،ولبيًضكً ولإفريب  هًبوت      ً ولإجبيمية ول ج   ة

  .ولدبوسة ب  ي ة ولطلا لدى ولبيًضيًت  ق   ولبيًضً ولإفريب مين
 
 (2004)دراسة مطر . 6

 لكدى ولبيًضكً ولإفريكب إ  يكة  كً ول فكًهي   خططكًت وسكإخدو  أذكب  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

 .مغزة ولأسًسً ولذً ن وللف طلاب
 م غ  ي   ر ب، شعمإين،  ن ولدبوسة  ي ة  إر  ت ولإجبيمً ول  هج ولدبوسة ه    ً ولمً   وإمع

 (.ةصولإ دودية  جمًليً  ر ب م دبسة ولذً ن وللف طلاب  ن طًلمً (80صولط مة   دد
 قم كً  وخإمكًب ول ع ك   دليكل ولدبوسكية مًل  كدة إإع ك  ولإكً ول فًهي ،  خططًت ولمً   وسإخد   قد

 : أسفبت  إًئج ولدبوسة  ن  معدي،
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 طلاب لدى (ولإمدو ً ،ول ًقد ،و سإ إًجًصولبيًضً  ولإفريب  ً  لًئية  د لة  وت  ب   د   ج

  وت  ب   د   ج   ،ةولإجبيمي ول ج   ة للًل  ول فًهي   خططًت  سإخدو  إعزى ولذً ن، وللف

  كً ول بإفكع ولإ لكيل   ي ولذكً ن وللكف طكلاب ولبيًضكً لكدى ولإفريكب  كً   لكًئية د لكة

للكًل   ول فكًهي   خططكًت  سكإخدو  إعكزى ولضكًمطة، ول ج   كة  ً ولإجبيمية  أقبو ه  ول ج   ة
 .ولإجبيمية ول ج   ة

 

 (2004)الخطيب  . دراسة7
 إ  يكة   كا ولبيًضكيًت ل ع  كً  قإكبح إكدبيمً مب كً ج أذكب   كا ولإعكبف  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت
ولع يكً  ولأسًسكية ول ب  كة ط مكة لكدى ولبيًضكيًت  كً ولإ لكيل    كا ،ولبيًضكً ولإفريكب   كا ولقدبة

 .ولأسًسً ولإًسع مًللف ول إ ذ ة
  كن ط مكة طًلمكة (138ص   طًلمكً   (153ص  ك ه  ، طًلمكة طًلمكً   (291ص  كن ولدبوسكة  ي كة إر  كت

 .ولزبقًك  دي ة  ً ولأسًسً ولإًسع وللف
 و خإمكًب  طمك  ،ولبيًضكً ولإفريكب لقيكًس وخإمكًبو     ،لإكدبيب ول ع  كين مب كً ج ما كدود ولمً ك   قً 

 ،ولبيًضكً ولإفريكب وخإمكًب طمك  أسكم ع  معكد ، مًشكبة ولإجبمكة إطميك   كن معكد و  إهكًك ولإ لكي ً
  : ن ت ول إًئج أسفب 
 ولإجبيميكة ط مكة ول ج   كة لعلا كًت ول سكًمً ول إ سكط مكين   لكًئية د لكة  وت     كب   جك د

 ول ج   ة للًل  ،ولبيًضيًت  ً  ولإ ليل ولبيًضً وخإمًبي ولإفريب   ا ولضًمطة ول ج   ة  

 لعلا كًت ول سكًمً ول إ سكط مكين   لكًئية د لكة  وت     كب   جك د  كد  ول إًئج أذمإت   ،ةولإجبيمي

 .ولبيًضً ولإفريب وخإمًب   ا ول ر ب لعلا ًت ول سًمً  ول إ سط ولإ ً 
 
 (2003)ة عفانة و نبهان دراس. 8

 ولبيًضكً ولإفريكب  هكًبوت  كن ركل   كا مًلم ك  ولكإع   طبيقكة أذكب  عب كة  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

 وللكف  كن طكلاب طًلمكً   (140ص كن  ولدبوسكة  ي كة إر  كت  قكد ،ولبيًضكيًت إع ك    ك   و إجكً 

 ولإجبيميكة ول ج   كة ، ج   كًت ذكلا   لكا  قس  و  ش وئية مطبيقة وخإيب و مغزة ولأسًسً ولإًسع

 ولذً يكة ولإجبيميكة   ول ج   ة ، بديً   مًلم   ولإع   مًلطبيقة دبس و طًلمً   (46ص ن  إر  ت ولأ لا

 ولأ لكا ولإجبيميكة   ول ج   كة ،مًلم ك  ج ً يكً   ولكإع   مًلطبيقكة دبسك و طًلمكً   (47ص كن  إر  كت

 دولكة  كب    جك د  كد   أسكفبت ولدبوسكة  كن ،ول عإكًدة مًلطبيقكة دبسك و طًلمكً   (47ص كن  إر  كت

 ولإجبيميكة ول ج ك  إين طكلاب  إ سكطً دبجكًت مكين (0،05صولدولكة   سكإ ى   كد   لكًئية

  ولإً ولذً ية ولإجبيمية ول ج   ة للًل  (ولإطمي  ولمعديصولبيًضً  ولإفريب وخإمًب  ً  ولضًمطة

  .ج ً يً   مًلم   ولإع   مطبيقة دبست
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 (2002. دراسة هلال )9
 طلاب لدى ولبيًضً ولإفريب  هًبوت إ  ية  ً  قإبح مب ً ج  ً  ية دبوسة  لا ولدبوسة ه   هد ت

م   يك   و رإشكًف ول  جك  طبيقكة مًسكإخدو  ولمً ذكة قً كت  قكد ولبيًضكيًت، شكعمة ولإبميكة ر يكة
  ي كة   كا  طمقكت ولدبوسكة ،ولمب كً ج هك و  كً ول شكرلات  ل  طبيقة ،(و سإ مًطً ،و سإقبوئًص

 : نولدبوسة  ه    أسفبت ، طًلمة طًلمً   (62ص دده   ولإبمية ر ية طلاب  ن
 ي ولمعكد ولقم كً ولإطميقكين  كً ولطكلاب دبجكًت  إ سكطً مكين   لكًئية د لكة  وت  كب   د   جك

  هكًبوت  كن رل  هًبة  ً  ر لي ،يولمعد ولإطمي  للًل  ررل ولبيًضً ولإفريب  هًبوت  خإمًب

 ،ولبيًضكً ولمبهكًن ولملكبي ول ركً ً، ولإلك ب ،ولإع كي ص ولم ك  هك و   ضكع ولبيًضكً ولإفريكب
 (.ول ل  بوجعة طبيقة، ن  مأرذب ولمبهًن ول ل، لفربة ول ل ل ولعلاقًت، وسإ إًة ولإ  يل،
  .ولدبوسة    ضع ولبيًضً ولإفريب  هًبوت إ  ية  ً  عًل ولمب ً ج

 
  (2001)ة دياب دراس. 10

  و إقًل ولبيًضً ولإفريب  سإ يًت إ  ية  ً  قإبح مب ً ج  ً  ية  دى  عب ة ولدبوسة ه   هد ت
 ولك ه ً م  ً ظكة ولعلكف إإضك ن ةوسكإبوإيجي مًسكإخدو  ولسكًدس وللكف إلا يك  لكدى ولكإع   أذب
 ه كً ل دبوسكة أدوإكًن ولمً ك  وسكإخد   قكد ، إ  يك ة إ  يك و (42ص كن  ولدبوسكة  ي كة إر  كت ،غكزة

  .ولمب ً ج إع   و إقًل أذب  ن ل رشف ول يًإية ول شرلات ولبيًضً  وخإمًب ولإفريب وخإمًب
 وخإمكًب   كا ولإلا يك  لأدوك ول إ سكطًت ول سكًمية مكين   لكًئيً   دول  كب   جك د  أسفبت ولدبوسكة

  كب    جك د ،ولمعكدي و خإمكًب ولإلا يك   كً أدوك للكًل    لكي  معدي ً، قم ي ً ررل ول برب ولإفريب
  معدي ً قم يً و سإد لً ولإفريب  جًل   ا ولإلا ي  لأدوك ول سًمية ول إ سطًتمين    لًئيً   دول

 ول سكًمية ول إ سكطًت  سكإ ى مكين   كد   لكًئيً دول  كب   ه كًي ولإلا يك  ولمعكدي، أدوك للكًل 
  كً ولإلا يك  أدوك للكًل   معكدي ً قم يكً و سكإد لً ولبيًضكً و سكإقبوك  جكًل   كا لأدوك ولإلا يك 

 وخإمًب   ا ولإلا ي  ول سًمية لأدوك ول إ سطًت مين   لًئيً   دول  ب   ه ًي ،و خإمًب ولمعدي
 دول  كب   ه كًي و خإمكًب ولمعكدي،  كً ولإلا يك  أدوك للكًل  ، معكدي ً قم يكً ولإمكدو ً ولإفريكب
 ، معكدي ً قم يكً ولطلاقكة إ  يكة وخإمكًب   كا ولإلا يك  ول سكًمية لأدوك ول إ سكطًت مكين   لكًئيً  
 ول سكًمية ول إ سكطًت مكين   لكًئيً   دول  كب  ولمعدي،  ه ًي و خإمًب  ً ولإلا ي  أدوك  للًل 

ولمعكدي،  و خإمكًب  كً ولإلا يك  أدوك للًل  ، معدي ً قم يً ول ب  ة إ  ية وخإمًب   ا لأدوك ولإلا ي 
 ولألكًلة إ  يكة وخإمكًب   كا لأدوك ولإلا يك  ول سكًمية ول إ سكطًت مكين   لكًئيً   دول  كب    جك د
 ول إ سطًت مين   لًئيً   دول  ب   ه ًي ،ولمعدي و خإمًب  ً ولإلا ي  أدوك للًل  ، معدي ً قم يً

 أدوك للكًل  ، معكدي ً قم يكً ولقكبوب  وإخكً  ول شكرلات  كل وخإمكًب   كا ولإلا يك لأدوك  ول سكًمية
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 ولبيًضكية ول شكرلات وخإمكًب   كا   لكًئيً   دول  كب   ه كًي ،ولمعكدي   كا و خإمكًب ولإلا يك 
   .ولإجبيمية  إلا ي  ول ج   ة أدوك  للًل  ول يًإية

 
 :اسدراسا  الأجمعية (ب)  

  (Robin, 2004)ة روبين دراس. 1
هد ت ولدبوسة  لا  عب ة أذب مب ً ج ر مي إب  رإ ب مًسإخدو  لغة ل ج    ا ولإ ليل   إ  ية 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طلاب ول ب  ة ولذً  ية   إر  ت  ي ة ولدبوسة  ن  دد  ن طلاب 

ج   ولأخكبى دبست مًسكإخدو  ولمب كً  ةول ب  ة ولذً  ية إ  إقسي هً  لا  ج   إين   دوه ً إجبيمي
ضًمطة دبسكت مًلطبيقكة ولإق يديكة   إ لك ت ولدبوسكة  لكا أن ولمب كً ج ول قإكبح سكً د  كً إ سكين 
إ لكككيل ولطكككلاب ل  فكككًهي  ولبيًضكككية   سكككًه   كككً إ  يكككة  هكككًبوت ولإفريكككب ولبيًضكككً لكككديه  ر كككً 
إ لككك ت ولدبوسكككة  لكككا  جككك د  لاقكككة وبإمًطيكككة  بإفعكككة مكككين ولإ لكككيل   ولإفريكككب ولبيًضكككً لكككدى 

   .طلاب  ي ة ولدبوسةول
 
 (Kathleen & Ann, 2001)ة كاثلين و آن دراس. 2

 ول فكبدوت إ سكين خكلال  كن ل طكلاب ولبيًضكً ولإفريكب  هكًبوت إ سكين  لكا ولدبوسكة هك   هكد ت

  كن ولطكلاب، ول ج   كة  ج ك  إين  كن ولدبوسكة  ي كة إر  كت  قكد ،ولعدديكة  ولع  يكًت ولبيًضكية

   .بيفية لجًلية طمقة  إ سطة ض ن م دبسة ولعً  ولإع ي   ً ولإ دودية ول ب  ة طلاب  ن ولأ لا
 ض ن م دبسة ولإع ي  ولخً   ن ولذً  ية ول ب  ة  ن ولإًسع وللف طلاب  ن ولذً ية ول ج   ة

 . ضبية لجًلية  إ سطة طمقة
   :ولإًلية ولأد وت ولدبوسة ت وسإخد 

 .ولقلة  شرلات - ولبيًضية ل  فبدوت قً  س - ولبيًضً ولإفريب  ً وخإمًب -
  :  ن ولدبوسة  إًئج  أسفبت
ذمًت   ،ة جبد ج ل  ً ولبيًضية ل  فبدوت ولل ي  وسإخدو    ا ولطلاب قدبوت  ً زيًدة  أجزوك و 

      كة ول فظيكة ول شكرلات لإر كًل إكؤه ه  ولإكً ولطكلاب قكدبوت زيكًدة   ،ةولبيًضكي ول عكًد ت

 .ةول شر  ل ل ول ط  مة ولع  ية  إ ديد إه  جًمً
 
 (Choikoh, 1999)ة تشيكو دراس. 3

ل إفريككب  ( ككًن هيككلصهككدف هكك و ولم كك   لككا إككدبيس وله دسككة مًسككإخدو  ول ًسكك ب  ككً  طككًب   كك  ة 
  وسككإخد  ولمً كك   قككًملات  ر ي يريككة لرككً ي ككدد  سككإ ى ولإفريككب وله دسككً ولسككًئد لككدى  ،وله دسككً
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  إك  إ ديكد  ،و سكإيعًب لكدى ولإلا يك  ل  فكًهي  وله دسكيةرل طًلب    عب ة  كدى إطك ب ولفهك    
  إكك  إ زيككع ول  ضكك  ًت وله دسككية ول  ًسككمة لرككل  سككإ ى  ككن هكك   ول سككإ يًت  ،أبمعككة  سككإ يًت

سككً ة   إ لكك ت ولدبوسككة  لككا  ً  يككة إككدبيس  21مًسككإخدو  مككبو ج ول ًسكك ب   وسككإ بت ولدبوسككة 
    .ن هيل ل إفريب وله دسًوله دسة مًسإخدو  ول ًس ب  ً  طًب     ة  ً

 
  (Rinaldi, 1997)ة رينالدي دراس. 4

   ، ً ولبيًضكيًت بيس مًسإخدو  ول ًس ب   ا  هًبوت ولإفريبهد ت  لا ولإعبف   ا أذب ولإد
طًلمككً   ككن وللككف ولذككً ن إكك  وخإيككًبه  مشككرل  شكك وئً   ككا  (22صقككد إر  ككت  ي ككة ولدبوسككة  ككن 

  قككد  ،أسككًس ولأدوك ولضككعيف   ككا وخإمككًب قم ككً يقككيس  هككًبوإه   ككً ولرسكك ب   ولع  يككًت   يهككً
ولأ لا ضًمطة إ قت ولإدبيس مًسإخدو  طبيقة ولإدبيس ول  جهة  :قس  أ بود ولعي ة  لا  ج   إين

  ولذً يككة إجبيميككة إ قككت ولإككدبيس مًسككإخدو  ول ًسكك ب   قككد   ككل طككلاب ول ج   ككة  ، ككن ول ع كك 
ولإجبيمية ل دة سً ة  ً ولي     ا  دوب أبمعة أيً   ً ولأسكم ع وسكإ بت خ سكة أسكًميع  يك  إك  

  ل  قًب ككككة مككككين  .ولإبريككككز  ككككً ولإككككدبيس   ككككا ولأ كككك ب ولج هبيككككة  ككككً ولرسكككك ب لر إككككً ول ج كككك  إين
  قكككد  ،طة   ولإجبيميكككة أجكككبى ولمً ككك  وخإمكككًبو  قم يكككً   آخكككب معكككديً  ل  ج ككك  إينول ج ككك  إين ولضكككًم

ً   ككً إقككد ه  ولأرككًدي ً مككين و خإمككًبين ولقم ككً    ولمعككدي   قككد إ لككل  ،سككجل ول شككًبر ن  ب قكك
ولمً    لا أ     إ جد  ب    وت د لة مين إ ليل ول ج ك  إين ولإكً إ قكت ولإكدبيس مًلطبيقكة 

  ول ج   ككة ولإككً إ قككت ولإككدبيس مًسككإخدو  ول ًسكك ب مًل سككمة ل لككف  ،ول ع كك  ول  جهككة  ككن قمككل
  .ولذً ن

 
 (Hsieh, 1996)ة هاسيا دراس. 5

  كن  غيكبه  ولبيًضكيًت،  كً ول إفك قين ولط مكة مكين ولفكب    كن ولرشكف هك   ولدبوسكة  لكا هكد ت
  .ولبيًضيًت  ً ول سًئل  ل   د ولبيًضً ولإفريب    يًت إطمي   ً  فس  ول سإ ى

 ولبومكع وللكف  كً  ج ك  إين  كن إر  كت قلكدية ولعي كة  رً كت ول لكفً ول ك هج ولمً ك  وإمكع
ولمً ك    وسكإخد    كًديين، ولبيًضكيًت  كً  إفك قين  سكإ يين  كن  ج   كة رل إإر ن  ولخً س،
ول سكإ ى   ي ولإفريكب  هكًبوت وسكإخدو    ً ول ل، ًتوسإبوإيجي   ولإفريب  سًب  ً ولفب   وخإمًب
أ بود  لج يع أ طيت ولإً ول سًئل  ن   ً ة ذلاذة وسإخدو   إ  ل  سًئل،   ه    عد ت ولعًلً،
ول سكألة   كل  أسكًليب طكب  ج يكع  لا ظكة أجكل  كن   ك  ة ركل م كً  قكد ول سكإ يين،  كن ولعي كة
  أن ،أخبى  لا  سألة  ن إإ  ع ولبيًضً ولإفريب    يًت أن  لا ولدبوسة  إ ل ت  ً ، مشرل
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 ول سًئل يؤدي  ً آخب   قف  لا   ق   ولإفريب    يًت  ن  عين   ع   ا ول سألة  ً ولإبريز
  .ول سألة   ل خلال  ن ولبيًضً ولإفريب إع ي   ً أ ضل  إًئج  لا
 
 (Butkawski and Others, 1994)ة بوتكاوسكي و آخرون دراس. 6

 ولإفريكب  هكًبوت  كً قكدبوإه  إ سكين أجكل  كن ل ط مة إدبيمً مب ً ج وقإبوح  لا ولدبوسة ه   هد ت

 (.ولبيًضً ولبيًضيًت صولإفريب  ً ولع يً
 ركل  دد م غ ولأسًسً  ولسًدس  ولخً س ولذًل  وللف ف  ن  ي ًت ذلا   ب ًق  ولمً   وخإًب

 .ولبيًضيًت  ً ول إ سطين ولط مة  ئة  ن ولإبإيب   ا (17 ،27 ،27ص  ي ة
  :هً إدبيسية أ  ًط ذلاذة وخإيًب إ   قد

  كع ول قكبب ول  هكًة  كن  بوجعكة   ،ةولبيًضكي ول سكًئل  كل ًتوسكإبوإيجي إع ك    ،ولإعكً  ً ولإع كي 

 إ سكين   ك  ول كل ًتوسكإبوإيجي إ جيك   إك  .ولبيًضكية ول سكًئل  كل  كً  ضكً ً مب كً ج  ضكً ة

 .لديه  ولع يً  هًبوت ولإفريب  إ سين ولط مة إ ليل
 :ولإًلية ول إًئج ولدبوسة ه   أسفبت  قد  ب ًق ، ولمً    ضع  ن ولسًمقة ولأد وت  ج يع
  لكا ولمب كً ج يعك د ولبيًضكية ول سكألة  كل ًتسكإبوإيجي  ولط مكة وسكإخدو   كً  وضك  إ سكن جك د 

 ،تولبيًضكيً إع ك   كً ولدبوسكة  ج   كًت ج يكع لكدى مكًل فس ولذقكة  سكإ يًت  كً إ سكن   ،حول قإكب 
 .  يً إفريب  هًبوت إإط ب ولإً ولب إي ية  غيب ولب إي ية ولبيًضية ول سًئل  ل  ً إ سن  
 
 (Lyons, 1991)ة ليونز دراس. 7

   ولع يكً ول كدوبس ط مكة   كد   ول زوجيكة ول فسكية   ول ًلكة ولبيًضكً ولإفريكب مكين ولعلاقكةمع ك ون " 
 ولجً عية " ول ب  ة
 ط مة   د   ول زوجية ول فسية ول ًلة   ولبيًضً ولإفريب مين ولعلاقة  عب ة  لا ولدبوسة ه   هد ت

  .ولجً عية   ول ب  ة ولع يً ول دوبس
 ول فسية ول ًلة و إمبت ر ًولبيًضية  ول سألة  ل إفريب مأ   ولبيًضً ولإفريب ولمً ذة و إمبت لقد

 مط  ولض مًل فس   ولهد ك  ولذقة ولغضب   ولعلًب   ولإفًؤل   ولإعً ن مأ هً ول زوجية   ول ًلة
 . ولإ مًط
 ط مكة  كن أخكبى   ي كة ولجً عكة ط مكة  كن ولأ كبود  كدد  كً  إرً ئإين غيب  ي إين ولمً ذة وخإًبت

أ ً ولذً ية  قد م غ  دد  (طًلمة 211 ،طًلمً   239ص بدو   (450صولأ لا  أ بود  دد ،ولعًلية ول دوبس
 (.طًلمة 120 ،طًلمً   132ص بدو   (252صأ بودهً 
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 ول ًلة لقيًس  يبلً وخإمًب وسإخد  ر ً ولعي إين لط مة ولبيًضً ل إفريب  قيًسً ولمً ذة وسإخد ت

 ول فسكية ول كً ت إقكديب أجكل  كن  طبيقة "  ي إين "  وسإخد ت قًئ ة " ه ب  "   ،ول زوجية ول فسية
 .ل ط مة
 : ن ولدبوسة  إًئج  أسفبت

 ولبيًضكً لكدى ولإفريكب  كن ولع يكً  ول سكإ يًت ول زوجيكة ول ًلكة مكين د لكة  وت  لاقكة ي جكد   أ ك 
 ط مكة لكدى ولبيًضكً ولإفريكب   كا ل جك س أذكب ي جكد     ،ةولجً عيك  ول ب  كة ولع يكً ول ب  كة ط مكة

  ولذقكة  ولهكد ك  ولإعكً ن ولإفكًؤل  كن  كًل  سكإ ى بلكد إك    ،ة ول ب  كة ولجً عيك ولع يكً ول ب  كة

  ولغضكب ولإ مكًط  كن  كًل  سإ ى بلد إ  ر لي  ،ةولجً عي ول ب  ة   د ط مة  ولضمط مًل فس

  .ولع يً ول دوبس  ً ولط مة   د  ولهد ك  ولضمط  ولعلًب،
 

   :المحار اسثاسث دراسا  تضقيب على
  :من حيث الأهداف :أولا 

   أ هكً وخإ فكت  ،  ا ولبغ   كن أن ولدبوسكًت ولسكًمقة إ كدذت  كً  ج  هكً  كن ولإفريكب ولبيًضكً
 . ً أهدو هً

 ، يكدصولإفريب ولبيًضً  ذل دبوسكة معض ولدبوسًت إ دذت  ن أذب مب ً ج  قإبح لإ  ية  هًبوت 
   (،2001 ،ديككًبص  دبوسككة  (،2002 ،هككلالص  دبوسككة  (،2004 ،ولخطيككبص  دبوسككة  (،2009
 (.1994 ،  آخب ن ،م إرً سرًصدبوسة 

 ،ولأغكًصب ولبيًضً  ذل دبوسة ة  ً إ  ية  هًبوت ولإفريوسإبوإيجي ه ًي دبوسًت أخبى مي ت أذب 
 (،2005 ،  ككًدةص  دبوسككة  (،2006 ،ولقيسككًص  دبوسككة  (،2009 ،ولخطيككبص  دبوسككة  (،2009

  ه كًي دبوسكًت أخكبى مي كت  كدى  ً  يكة مب كً ج    سكب  (،2003 ،   مهكًن ، فً ةص  دبوسة 
 ،ولمبوه ككككةص  دبوسككككة  (،2010 ،أمكككك  ولهطككككلص ككككً إ  يككككة  هككككًبوت ولإفريككككب ولبيًضككككً  ذككككل دبوسككككة 

   (،1999 ،إشككير ص  دبوسكة  (،2004 ،ب مككينص  دبوسكة  (،2005 ،ولع ككبيص  دبوسكة  (،2006
 (.1997 ،بي ًلديصدبوسة 

أ ً ه   ولدبوسة  قد وإفقت  ع ولدبوسًت ولسًمقة  ً ر  هً إهدف  لا إ  ية معض  هًبوت ولإفريب 
   .ةوسإبوإيجيولبيًضً مًسإخدو  

 
 :بيئة و زمن الدراسات :ثانياا 

لقد أجبيت ولدبوسًت ولسكًمقة  كً ميئكًت  خإ فكة  فكً  كين أجبيكت معكض ولدبوسكًت  كً  جإ عكًت 
 (،1999 ،إشكير ص  دبوسكة  (،2000 ، ي يب   يركًص  دبوسكة  (،2004 ،ب مكينصغبيمة  ذل دبوسة 
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  دبوسكككًت  (،1991 ،ليككك  زص  دبوسكككة  (،1996 ،هًسكككيًص  دبوسكككة  (،1997 ،بي ًلكككديص  دبوسكككة 
   (،2009 ، يكدص  دبوسكة  (،2010 ،أم  ولهطلصأخبى أجبيت  ً  جإ عًت  بمية  ذل دبوسة 

 ، طكبص  دبوسكة  (،2005 ،  ًدةص  دبوسة  ،(2008 ،ولقيسًص  دبوسة  (،2009 ،ولأغًصدبوسة 
 قكككد أجبيكككت أقكككد  دبوسكككة  كككً   ،أ كككً  كككن ولسككك  وت ولإكككً أجبيكككت  يهكككً ولدبوسكككًت ولسكككًمقة (،2004

 ذككل  (2010صأ ككً أ ككد  هكك   ولدبوسككًت  قككد أجبيككت  ككً   (،1991 ،ليكك  زص ذككل دبوسككة  (1991ص
  هكك و يكدل   ككا أه يككة هكك و ول  ضكك ع   هك  م ًجككة  لككا  زيككد  ككن  (،2010 ،أمكك  ولهطككلصدبوسكة 
 .ولم  

أ ككً مًل سككمة لهكك   ولدبوسككة  قككد أجبيككت  ككً ولميئككة ولف سككطي ية مهككدف إ  يككة معككض  هككًبوت ولإفريككب 
  .ضً  ً جً مً ولد ًغولبيً
 

 :عينات الدراسة :ثالثاا 
 ،بي ًلديص بدو   ذل دبوسة  (32صلقد إفً إت أ جً  ولعي ًت  ً ه   ولدبوسًت  قد رً ت أقل  ي ة 

أ كً  كن جك س ولأ كبود  (،1991 ،ليك  زص كبدو   ذكل دبوسكة  (902ص  أرمب ولعي ًت  ج ً   (،1997
 ،ولأغكككًص  دبوسكككة  (،2009 ، يكككدص قكككد أجبيكككت معكككض ولدبوسكككًت   كككا ولككك ر ب  قكككط  ذكككل دبوسكككة 

 ،هككككككلالص  دبوسككككككة  ،(2004 ،ب مككككككينص  دبوسككككككة  (،2003 ، مهككككككًن ، فً ككككككةص  دبوسككككككة  (،2009
  أجككبي معككض ولدبوسككًت ولسككًمقة   ككا ولإ ككً   قككط  ذككل  (،1997 ،بي ًلككديص  دبوسككة  (،2004
  أجبي معض ولدبوسًت ولسًمقة   كا ولك ر ب   ولإ كً   ذكل دبوسكة  (،2010 ،أم  ولهطلصدبوسة 

أ كً ولفئكًت ولإع ي يككة  (،1991 ،ليك  زص  دبوسككة  (،2006 ،ولمبوه كةص  دبوسكة  (،2006 ،ولقيسكًص
أم  ص ةعضهً يسإهدف ط مة ول ب  ة ولأسًسية  ذل دبوسول سإهد ة  ً ولدبوسًت ولسًمقة  قد رًن م

 ،ولخطيككككبص  دبوسكككة  (،2006 ،ولمبوه ككككةص  دبوسكككة  (،2009 ، يككككدص  دبوسكككة  (،2010 ،ولهطكككل
 ،ب مكينص  دبوسكة  (،2009 ،ولأغكًص  ولمعض ولآخب يسإهدف ط مكة ولذً  يكة  ذكل دبوسكة  (2004
 ذككل  أخككبى وسككإهد ت ولط مككة ولجككً عيينسككًت   ه ككًي دبو (،1995 ،ولط يككلص  دبوسككة  (،2004
 (.1991 ،لي  زص  دبوسة  (،2002 ،هلالصدبوسة 

طًلمككة   هككن  ككن طًلمككًت وللككف ولذككً ن  (85صأ ككً مًل سككمة لهكك   ولدبوسككة  قككد رككًن  جكك  ولعي ككة 
  .ولأسًسً

 
 :أدوات الدراسات :رابعاا 

 فً  ين وشكإبرت رذيكب  كن  ،إ   ت أد وت ولدبوسة   إ   هً يإف    طميعة  ب ض إ ي ولدبوسة
  ه ككًي دبوسككًت  (،2009 ،ولأغككًصولدبوسككًت  ككً وسككإخدو  وخإمككًب ولإفريككب ولبيًضككً  ذككل دبوسككة 

 ،ولع ككككبيصأخككككبى وسككككإخد ت  لككككا جً ككككب وخإمككككًب  هككككًبوت ولإفريككككب وخإمككككًبو  إ لككككي يً   ذككككل دبوسككككة 
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لإفريكككب   ه كككًي دبوسكككًت وسكككإخد ت  لكككا جً كككب  قيكككًس و (،2004 ،ولخطيكككبص  دبوسكككة  (،2005
 (1991 ،ليك  زصأ ً دبوسكة  (،2009 ، يدصولبيًضً  قيًسً  للاإجً       ولبيًضيًت  ذل دبوسة 

 .وسإخد ت  لا جً ب  قيًس ولإفريب قًئ ة ه ب  لإقديب ول ً ت ول فسية
 ولذً يككة أدوة  ،ذككلا  أد وت، ولأ لككا وخإمككًب ولسككيطبة ولد ًغيككةأ ككً ولدبوسككة ول ًليككة  قككد وسككإخد ت 

   لكي  كن أجكل قيكًس معكض  هكًبوت   ولذًلذة وخإمًب ل هًبوت ولإفريب ولبيًضكً ،ول  إ ىلإ  يل 
مًلإضككً ة  لككا وخإمككًب  (ولبسكك  ،ولقيككًس ،و سككإ إًة ،ولإعميككب مككًلب  ز ،و سككإقبوكصولإفريكب ولبيًضككً 

  .ولسيطبة ولد ًغية ل رشف  ن ولجً ب ول سيطب  ن ولد ًغ
 

 :منهج الدراسات :خامساا 
 ،ولأغًص  دبوسة  (،2010 ،أم  ولهطلصوسإخد ت معض ولدبوسًت ول  هج ولإجبيمً  ذل دبوسة 

  معض ولدبوسًت وسإخد ت  ،(2002 ،هلالص  دبوسة  (،2004 ، طبص  دبوسة  (،2009
 (.1996 ،هًسيًص  دبوسة  (،2009 ،شعتصول  هج ول لفً ولإ  ي ً  ذل دبوسة 

ول  هج ولإجبيمً   م لي إر ن قد وإفقت  ع ولرذيب  ن ولدبوسًت أ ً ه   ولدبوسة  قد وسإخد ت 
 .ولسًمقة

 
                 :نتائج الدراسات :سادساا 

 .ه ًي معض ول إًئج ي رن وسإخلالهً  ن  إًئج ولدبوسًت ولسًمقة
ًت ولإدبيس  ً إ  ية ولإفريب وسإبوإيجيمي ت معض ولدبوسًت ولسًمقة أذب وسإخدو  معض  -

 (،2002 ،هلالص  دبوسة  (،2005 ،  ًدةص  دبوسة  (،2009 ،ولأغًصذل دبوسة ولبيًضً  
 (.2001 ،رًذ ين   آنص  دبوسة 

ر ً أظهبت معض ولدبوسًت أذب مب ً ج  قإبح  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ذل  -
 (.2009 ، يدصدبوسة 

 ،ب مينص (،2005 ،ولع بيص (،2006 ،ولمبوه ةص (،2010 ،أم  ولهطلصأذمإت دبوسة رل  ن  -
أذب مب ً ج    سب  ً إ  ية ولإفريب  (،1999 ،إشير ص (،1999 ،ولربشص (،2004

  .ولبيًضً

 ج د  لاقة وبإمًطية مين   جًز ولطلاب  ً  (2001 ،رًذ ين   آنصأظهبت دبوسة  ر ً -
 .ول هًبوت   ولإفريب ولبيًضً

ًت  ً إ  ية سإبوإيجيقة  ً أذب و أ ً مًل سمة ل دبوسة ول ًلية  قد وإفقت  ع ولدبوسًت ولسًم
ة   ر لي  ً إ ديد  هًبوت سإبوإيجي  لر هً وخإ فت   هً  ً و  ، هًبوت ولإفريب ولبيًضً

 .ولإفريب ولبيًضً
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      :مدى استفادة اسعاحث من اسدراسا  اسباعقة عصفة عامة
إ ظي  ولإطًب ول ظبي ل دبوسة ول ًلية   إ ضي   ظبية جً مً ولد ًغ    لاقة ولد ًغ  .1

 .مًلإفريب
 .إ ديد  هًبوت ولإفريب ولبيًضً ول سإخد ة  ً ولم   .2
 .م ًك أد وت ولدبوسة   وسإخدو  ولأسًليب ولإ لًئية ول  ًسمة .3
 .وخإيًب   هجية ولم      ي ة ولدبوسة .4
 لعديد  ن ول بوجع   ولرإب   ول جلات ولإً إخد  ولدبوسة ول ًلية   إذبيهً. ولإعبف   ا و .5
مً سإفًدة  ن ولدبوسًت  ن خلال  بض   إفسيب ول إًئج ولإً إ ل ت  ليهً ولدبوسة    .6

قد إمين ل مً ذة أن ولطب  ولإق يدية   إر ن قًدبة   ا إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضً   ولسًمقة 
  .ًت  ديذة لإ  ية إ ي ول هًبوتوسإبوإيجي لا وسإخدو     ه ًي  ًجة

 
   :ما تميز  عه اسدراسة الحاسية

  .طمقت   ا ولميئة ولف سطي ية   هً طًلمًت وللف ولذً ن  ً  دوبس ول رًلة  ً غزة .1
إ ً لت ولدبوسة ول  دة ولذً ية  ً وله دسة ل لف ولذً ن   ه و ل  إإ ً ل  أي  ن ولدبوسًت  .2

 .ولسًمقة
  ه و ل  إإطب   لي  أي  ،  إطميقهً  ً  جًل ولبيًضيًت Seven E'sة وسإبوإيجي إيًبوخ .3

  . ً ولميئة ولف سطي ية سًمقةبسًلة    ية أ  دبوسًت 
    .ول إ قع إ  يإهً هًبوت ولإفريب ولبيًضً  و خإلاف  ً .4
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 اختبار‌عينة‌الدراسة

 الاختبار‌القبلي‌تجريبية الاختبار‌القبلي‌ضابطة

 ضابطة‌أيسر ضابطة‌أيمن تجريبية‌أيسر تجريبية‌أيمن

معالجة‌بطريقة‌

 الخطوات‌السبعة

معالجة‌بالطريقة‌

 التقليدية

مقارنة‌نتائج‌المجموعتين‌التجريبية‌والضابطة‌

 للأيمن‌والأيسر‌والجانبين‌معاً

 أيمن‌+‌أيسر‌)الجانبان( أيمن‌+‌أيسر‌)الجانبان(

 الجانبان‌معا الجانبان‌معا

 الدماغيةاختبار‌السيطرة‌

 اسفصل اسراع 
 اسطوريقة والإجراءا 

يإ ً ل ه و ولفلل  بضً  لإجبوكوت ولدبوسة  ي  هد ت ه   ولدبوسة ولإعبف   ا أذب 
ة ولخط وت ولسمع  ً إ  ية معض  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ لدى وسإبوإيجي

 يإ ً ل ه و ولفلل ولأسًليب ولإ لًئية ولإً وسإخد ت  ،طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة
 ولإجبوكوت ول إمعة ل إأرد  ن  ، إ ديد  ي إهً  أد وإهً  ن  ي  م ًئهً ، ً  عًلجة ميً ًإهً

 : هً   ا ول    ولإًلً ،لدقهً  ذمًإهً
 :ممهج اسدراسة

ة وسإبوإيجيلميًن أذب  ؛ ول ر ن  ن ص ولضًمطة , ولإجبيمية ( وسإخد ت ولمً ذة ول  هج ولإجبيمً
ولخط وت ولسمع  ً إ  ية معض  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ لدى طًلمًت وللف 

 .ولذً ن ولأسًسً مغزة  قًمل ولطبيقة ولإق يدية
 استصييم استجريعي سلدراسة:

 (4-0شكل )

 التصميم التجريبي للدراسة
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 :عيمة اسدراسة
طًلمة  ن طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً م  ً ظة ول سطا  (85صإر  ت  ي ة ولدبوسة  ن 

 ي   ، ج   ة إجبيمية (43صطًلمة  ج   ة ضًمطة    (42ص ،2010 – 2011ل عً  ولدبوسً 
 . إ  وخإيًبه  مشرل قلدي

 : ولجد ل ولإًلً ي ض  أ بود  ي ة ولدبوسة
 

 (1-4) جدول
 جدول توزيع عينة الدراسة

 المجموع ن = الجانبان معاا  ن = أيمن ن = أيسر المجموعة
 43 27 7 9 التجريبية

 42 27 2 7 الضابطة

 25 54 15 16 المجموع

 
 :أدوا  اسدراسة

 :هً ذلا  أد وتوسإخد ت ولمً ذة  ً ه   ولدبوسة 
 وخإمًب ولسيطبة ولد ًغية. .1
 . إ  يل   دة وله دسة.2
 .. وخإمًب إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًض3ً
 

 اختبار السيطرة الدماغية: :أولا 
 ه  وخإمًب  عب ً لإ ديد صولسيطبة ولد ًغية( ولجً ب ول سيطب   ا ولد ًغ   د ولطلاب      

ولجً ب ولأيسب ه  ول سيطب   ا صأ   (ولجً ب ولأي ن ه  ول سيطب   ا ولد ًغص ا ً أن ير ن
 (.2008 :152 ، فً ة  ولجيشص (.ولجً مًن  عً  ه ً ول سطبون   ا ولد ًغصأ   (ولد ًغ
ب،  ي مغً  ، فبدة،  إإر ن رل  فبدة  ن  قبإين أ 21 ي  وشإ ل ه و و خإمًب   ا      

  ا ول جيب أن يخإًب  قط  قبة  و دة  ن ولفقبإين ول  ج دإين  ً ول فبدة،  ا دى ولفقبإين 
أ ً مًل سمة  ،(2صأ ظب      بق   ،إإع   مأ د جً مً ولد ًغ  ولأخبى مًلجً ب ولآخب  ن ولد ًغ

 لا أ   معد  (2008 :153 ، فً ة  ولجيشصيفية  سًب ه و ول قيًس ه و و خإمًب  قد أشًب لر
ج ع ولفقبوت ول إع قة مًلجً ب ولأيسب  ولأخبى ول إع قة مًلجً ب ولأي ن، أ ط  فسي دبجة  و دة 

 ،20 ،19 ،15 ،14 ،13 ،9 ،8 ،7 ،3 ،2 ،1 :للأسئ ة ولإًلية (أص قط   و أجمت   ا ولفقبة 
21. 



www.manaraa.com

120 

 

 ،11 ،10 ،6 ،5 ،4 :للأسئ ة ولإًلية (بصذ  أ ط  فسي دبجة  و دة  قط   و أجمت   ا ولفقبة 
12، 16، 17، 18. 

 ا و رً ت ولدبجًت ولإً  ل ت   يهً  (بص ع معض دبجًت ولفقبة  (أص ذ  وج ع دبجًت ولفقبة
 :إ دبة  ً ول دى
 .ولجً ب ولأيسب ه  ول سيطب   ا ولد ًغ :0  -  8

 .ولجً مًن  عً  ه ً ول سيطبون   ا ولد ًغ :9  -13 
 .ولجً ب ولأي ن ه  ول سيطب   ا ولد ًغ :21–14

 لأن وللد   ولذمًت ه  ل إبج ة  قط.ي إًة  لا لد   ذمًت ؛  ه و و خإمًب   
 ثانياا: تحليل وحدة الهندسة:

 ب ولآإيةوخإمًب ولمً     دة وله دسة ل لف ولذً ن ولأسًسً صولجزك ولأ ل( للأسمً -أ
 إبومط ول  دة  إبور هً  ن ول ً ية ول عب ية. -

 هًبوت ولإفريب ولبيًضً. رذبة ولأشرًل وله دسية  وت ولل ة م -

رذبة ول ظبيًت  ولإع ي ًت  ول إًئج ولإً هً أسًس لع   وله دسة  و إ وئهً   ا  هًبوت  -
 ولإفريب ولبيًضً.

 وله دسة.شر ى ولط مة  ول ع  ين  ن لع مة إع ي   إع    -

قً ت ولمً ذة مإ  يل   دة وله دسة  إل يف   إ ى  أ شطة ه   ول  دة   قً  ل هًبوت  -ب
 ولبس ( –و سإ إًة  –ولقيًس  –ولإعميب مًلب  ز  –ولإفريب صو سإقبوك 

 أ( – 1جد ل   ولفًت ول  دة      هًبوت ولإفريب ولبيًضً.      بق  ص   دودإ   -

لرل  هًبة  ً رل   ض ع  ن   ض  ًت ول  دة. و ظب      بق  إ  إ ديد ولأ زون ول سمية  -
 ب( – 1ص

 :لد  ولإ  يل 

إ   بض ولإ  يل   ا  ج   ة  ن ول  ر ين ول خإلين  ً طب  إدبيس ولبيًضيًت   لي 
 لإمدوك بأيه   ً   ًلب ولإ  يل    إ ى ولإ  يل.

 :ذمًت ولإ  يل 

ي  (  ولإأرد  ن دبجة ذمًت  30 ً   دة وله دسة  بة أخبى معد ص إ    ًدة إ  يل ول ًدة ولدبوسية
 (1927ولإ  يل مًسإخدو   عًدلة ه لسإً صطعي ة، 

 وهي‌
  _____________=  ت               

 
  عً ل ولذمًت :ت  

  دد  فبدوت و إفً  مين ولإ  ي ين :س  

 س   2

 س +  
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 س:  دد  فبدوت ولإ  يل ولأ ل
 ولذً ً :  دد  فبدوت ولإ  يل 

 %95.2ين دبجة ذمًت  ًلية إلل  لا ( يم4-2بق  ص  جد ل
 (4 -2) جدول

 لقياس ثبات تحليل مجتوى الهندسة للصف الثامن الجزء الأولجدول 
 دد  قبوت ولإ  يل 

 ولأ ل صس(
 دد  قبوت ولإ  يل 

 ولذً ً ص (
 دد  قبوت و إفً  

 صس  (
 عً ل ذمًت ولإ  يل 

 ص  ت(
25 23 23 95.2 

 
 :: اختعار استفكير اسرياضيثاسثاا 
 :التفكير الرياضياختبار بناء 
لإ قيكك  أهككدوف ولدبوسككة ول ًليككة قً ككت ولمً ذككة مم ككًك وخإمككًب إ لككي ً  ككً ولإفريككب ولبيًضككً      

يهككدف  لككا قيككًس  ككدى إ  يككة معككض  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً  ككً جككً مً ولككد ًغ لككدى طًلمككًت 
 .ة ولخط وت ولسمعوسإبوإيجيوللف ولذً ن ولأسًسً مًسإخدو  

 
 خطوات بناء الختبار:

إكك  وخإيككًب   ككط و خإمككًب  ككن  إعككدد للككيًغة أسككئ ة و خإمككًب ولإككً يعإمككب أ سككمهً  أرذبه ككً      
وسإخد ً ،  له و  قع وخإيكًب ولمً ذكة   كا هك و ولك  ط  كن ولأسكئ ة ل كً يإ يكز مك   كن إغطيإك  لعي كة 

وسككية،  سكه لة إلكك ي    خ كك    كن  وإيككة ولإلكك ي   وبإفككًع رميكبة  ككن  فككبدوت   إك ى ول ككًدة ولدب 
 . عً  ً لدق   ذمًإ ، ه و مًلإضً ة  لا وخإمًب أسئ ة ول قًل

 
 صياغة مفردات الختبار:

 :قد ب  ً  ً ليًغة  فبدوت و خإمًب ولأسس ولإًلية
 .ليًغإهً مشرل  وض     دد .1
 .ليًغة ولسؤول م ي    ي إ ل أرذب  ن  جًمة  و دة .2
 .ليًغة ولسؤول م ي    ي إ ي   ا أية  شًبة  لا ولإجًمة ولل ي ة .3
 .ولإ  ع  ً ولأسئ ة  ي  إش ل ولأمعًد ولخ سة .4
 .و إ وك رل سؤول   ا أبمعة مدوئل يخإًب ولطًلب  ن مي هً ولإجًمة ولل ي ة .5
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 تعليمات الختبار:
 ككًت و خإمككًب ولإككً إهككدف معككد إ ديككد  ككدد ولفقككبوت  لككيًغإهً، قً ككت ولمً ذككة ملككيًغة إع ي     

 لكككا شكككبح  ركككبة ولإجًمكككة  كككن و خإمكككًب  كككً أمسكككط لككك بة   ر كككة،  قكككد بو كككت ولمً ذكككة  كككن  ضكككع 
 :إع ي ًت و خإمًب  ً ي ً

 .ميً ًت خًلة مًلطًلمة،  هً و س   ولشعمة - أ
 .إع ي ًت خًلة م لف و خإمًب  هً:  دد ولفقبوت،   دد ولمدوئل،   دد وللف ًت  - ب
 . ضع ولمديل ولل ي   ً ول رًن ول  ًسب   مًلإجًمة  ن ج يع ولأسئ ة،إع ي ًت خًلة  -ة
 

 بناء جدول مواصفات الختبار:
 (  قبة.23إ  إ ديد  دد  قبوت و خإمًب  هً ص -

 إ  م ًك جد ل   ولفًت و خإمًب   عب ة  دد ولأسئ ة ول قببة لرل  هًبة  ً رل   ض ع. -

 إ  إ زيع ولفقبوت   ا   وضيع   هًبوت ولإفريب     أ زو هً ول سمية     ولجد ل ولإًلً.  -

 

 (4-3جدول )
)الستقراء، التعبير بالرموز، مواصفات الختبار حسب عدد البنود موزعة على الموضوعات وعلى مهارات التفكير جدول 

 القياس، الستنتاج، الرسم(

بق  
 ولدبس

ولإعميب  و سإقبوك وس  ولدبس
 مًلب  ز

ول سمة  ول ج  ع ولبس  و سإ إًة ولقيًس
 ول ئ ية

 
1. 

  أ  وع ول ذ  
1 

 
 

 
1 

 
 

 
 

 
2 

 
شب ط إطًم   %8.7

  ذ ذين
2. 
 
 
 

ول ذ   ول إسً ي 
 ولسًقين

 
 
 
 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
7 

 
 
 

%30.4 
 (1ص ظبية 

   إًئجهً
 (2ص ظبية 
 (3ص ظبية 

ول ذ   ول إسً ي  .3
 ولأضلاع

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

6 
 

%26 
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ولإمًين  خلًئ   .4
 ول إمًي ة

 
 
1 

 
 
1 

 
 
2 

   
 
5 

 
 

%21.7 
ولإمًين  ً أضلاع 
 ول ذ    ز ويً 

 4.4% 1     1  إمًي ة ول ذ   .5
 4.4% 1     1  ظبية  يذًغ ب  .6
 رس  ظبية  .7

  يذًغ ب 

 

 
 

 
  

1 
  

1 
 

%4.4 

 100% 23 3 5 5 5 5 المجموع 
النسبة المئوية  

لكل من مهارات 
 التفكير

 
%21.7 

 
%21.7 

 
%21.7 

 
%21.7 

 
%13.2 

 
%100 

 

 
 :الستطولاعية سلاختعار اسدراسة

معكككككد   كككككدود و خإمكككككًب ملككككك بإ  ولأ ليكككككة قً كككككت ولمً ذكككككة مإطميككككك  و خإمكككككًب   كككككا  ي كككككة 
طًلمة  ن طًلمًت وللف ولإًسع وخإيب و  ن خًبة  ي ة ولدبوسة، ولك ين  (30صوسإطلا ية ق و هً 

  ً ولبيًضيًت،  قد أجبيت ولدبوسكة سم  له  دبوسة ول  دة ولذً ية  ً وله دسة  ً ولفلل ولأ ل 
 و سإطلا ية مهدف:

 ة  ولإ ييز لفقبوت و خإمًب. سًب  عً لات وللع م 

 .سًب  دى لد   ذمًت و خإمًب  

  ولز ن ول ي إسإغبق   جًمة و خإمًب   د إطميق    ا  ي ة ولم  .إ ديد 

 .طبيقة إل ي  و خإمًب 

 
 :أولا: مضامل صضاعة عماد الختعار

 : سب مًل عًدلة ولإًليةول  وإً يجمن  ن ولسؤول  جًمة خطً   إ تل طًلمً  يقلد م  "ول سمة
 

  ________________________________ عً ل وللع مة =              
 ولإجًمًت ولخًطئة

 ولخًطئة ولإجًمًت ولل ي ة + ولإجًمًت
 ولخًطئة
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   ولجككد ل  إطميك  ول عًدلكة ولسكًمقة إكك   سكًب  عً كل وللكع مة لركل  قككبة  كن  قكبوت و خإمكًبمعكد   
 :ي ض   عً ل وللع مة لرل  قبة  ن  قبوت و خإمًب (4-4ص
 

 (4 -4)جدول رقم 
 لكل فقرة من فقرات الختبارمعاملات الصعوبة 

 

  عً لات ولسؤول
 وللع مة

  عً لات ولسؤول
 وللع مة

1 0.25 13 0.44 
2 0.56 14 0.56 
3 0.56 15 0.31 
4 0.31 16 0.25 
5 0.31 17 0.31 
6 0.63 18 0.56 
7 0.56 19 0.44 
8 0.50 20 0.69 
9 0.63 21 0.69 

10 0.44 22 0.69 
11 0.25 23 0.63 
12 0.69   

 0.49 ولدبجة ولر ية

 
م إ سكط  (0.69 – 0.25صيإض   ن ولجد ل ولسكًم  أن  عكً لات وللكع مة قكد إبو  كت  كً مكين 

   يك   كان ج يكع ولفقكبوت  قم لكة،  يكك  رً كت  كً ول كد ول عقك ل  كن وللكع مة مككأن  (0.49صقكدب  
 .(173: 1992   يًن، صولزي د .(80% لا  20%ص عً لات وللع مة يفضل أن إإبو ح  ً مين 

 
 :  :Discrimination Coefficient حباب مضامل استيييزثانياا
يقلد م  قدبة ولفقبة   ا ولإ ييز مين ولط مة ول  إًزين  ً وللفة ولإً يقيسهً و خإمًب  مين      

 :إ   سًب  عً ل ولإ ييز  سب ول عًدلة ولإًليةولط مة ولضعًف  ً إ ي وللفة،   
 

 ______________________________________  -  _______________________________ عً ل ولإ ييز = 
 .ر ً ه  ولإ ييز لرل  قبة  ن  قبوت و خإمًب مإطمي  ول عًدلة ولسًمقة إ   سًب  عً ل 

  ن ولفئة ولع يً  دد ول جيمين مشرل ل ي 

  دد أ بود ولفئة ولع يً
 ول جيمين مشرل ل ي   ن ولفئة ولد يً دد 

  دد أ بود ولفئة ولد يً
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قً كت  ، مإطمي  ول عًدلة ولسًمقة إ   سًب  عً كل ولإ ييكز لركل  قكبة  كن  قكبوت و خإمكًب
 هك  ولك ين  ولطًلمكًت كن  ج ك ع  (27%صمإقسي  ولطًلمكًت  لكا  ج ك  إين  ج   كة   يكً ضك ت 

 ولطًلمكًت كن  ج   كة  (27%ص ل  و   ا أ  ا ولدبجًت  ً و خإمًب،   ج   ة د يً ض ت 
 (8صولكك ين  لكك  و   ككا أد ككا ولككدبوجًت  ككً و خإمككًب،  قككد م ككغ  ككدد طًلمككًت رككل  ج   ككة   هككً 

 :، ذ   ددت ولمً ذة  عً ل ولإ ييز  ولجد ل ولإًلً ي ض   ليطًلمة
 

 (4-5)جدول 
 معاملات التمييز لكل فقرة من فقرات الختبار

 

معاملات  السؤال
 التمييز

معاملات  السؤال
 التمييز

1 0.50 13 0.63 
2 0.63 14 0.38 
3 0.38 15 0.63 
4 0.63 16 0.50 
5 0.38 17 0.63 
6 0.50 18 0.63 
7 0.63 19 0.38 
8 0.50 20 0.63 
9 0.50 21 0.38 

10 0.63 22 0.63 
11 0.50 23 0.25 
12 0.38   

 0.51 ولدبجة ولر ية

 
 – 0.25صيإضكك   ككن ولجككد ل ولسككًم  أن  عككً لات ولإ ييككز لفقككبوت و خإمككًب قككد إبو  ككت  ككً مككين 

 هككككً  عككككً لات إ ييككككز  قم لككككة،    يكككك  إكككك  قمكككك ل ج يككككع  قككككبوت  (0.51صم إ سككككط قككككدب   (0.69
 و خإمًب.
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 :  :صدق الختعارثاسثاا
  يكك  أن م كك د و خإمككًب قككد وخإيككبت  ، يقلككد مكك  أن يقككيس و خإمككًب  ككً  ضككع لقيًسكك   عككلا       

  ا أسًس ق إهً ولإ ييزية  ان و خإمًب لًد   لا  د  كً  ه كًي ولرذيكب  كن ولطكب  ولإكً يقكًس 
  :  ا    ين  ن وللد   ي  أ ه ً يفيًن مًلغبض  ه ً ةولمً ذ تمهً وللد   وقإلب 

 
  :دق المحكمينص :أولا 

معككد   ككدود و خإمككًب  ككً لكك بإ  ولأ ليككة إكك   بضكك   ككً لكك بإ  ولأ ليككة   ككا  ج   ككة  ككن      
ول  ر ككككين  ككككن   ي و خإلككككً   ككككً ول  ككككًهج  طككككب  إككككدبيس ولبيًضككككيًت،   شككككب ً   ع  ككككً 

(   لككي  سككإطلاع آبوئهكك   كك ل 5(    كك  بقكك  ص16صولبيًضككيًت  ككن   ي ولخمككبة  قككد م ككغ  ككدده  
 : دى
 هدوف ول بود قيًسهًإ ذيل  قبوت و خإمًب للأ. 

 إغطية  قبوت و خإمًب ل   إ ى. 

   ًل ة  قبوت و خإمًب لغ يً      ي. 

 ولأسًسً.  ًسمة  قبوت و خإمًب ل سإ ى طًلمًت وللف ...... 

 .دى و إ ًك ولفقبوت  لا رل معد  ن أمعًد و خإمًب  
 : قد أمدى ول  ر  ن معض ول لا ظًت  ولآبوك  ً و خإمًب   هً

 لليًغة لمعض ولأسئ ة.  ًدة و 
 .إمسيط ول غة م ي  إإ ًسب ل سإ يًت ولطًلمًت 
 .وخإلًب معض ولأسئ ة 

 (23ص ككً ضكك ك إ ككي ولآبوك إكك  إعككديل ولككلاز  م يكك  مقككً و خإمككًب  ككً لكك بإ  ولأ ليككة  ر  ككً   ككن 
 . قبة

 
 ثانياا : صدق التساق الداخلي:

جبى ولإ ق   ن لد  و إسً  ولدوخ ً للاخإمًب مإطميك  و خإمكًب   كا  ي كة وسكإطلا ية      
 ككن خككًبة أ ككبود  ي ككة ولدبوسككة،  إكك   سككًب  عً ككل وبإمككًط ميبسكك ن مككين  ،طًلمككة (30ص ر  ككة  ككن 

دبجككًت رككل  قككبة  ككن  قككبوت و خإمككًب  ولدبجككة ولر يككة للاخإمككًب ولكك ي إ إ ككً  ليكك    لككي مًسككإخدو  
 :(  ولجدو ل ولإًلية إ ض   ليSPSS صً ج ولإ لًئً  ولمب 
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 :مهارة الستقراء .1

 (4-6)جدول 
 معاملات الرتباط بين  كل سؤال من أسئلة مهارة الستقراء

 مع الدرجة الكلية للمهارة
 

  سإ ى ولد لة قي ة ولد لة  عً ل و بإمًط  .
 0.01دولة   د  0.000 0.897 1
 0.01دولة   د  0.000 0.884 2
 0.01دولة   د  0.000 0.897 3
 0.01دولة   د  0.000 0.906 4
 0.01دولة   د  0.000 0.884 5

 0.361( = 0.05(    د  سإ ى د لة ص28*   قي ة صب( ولجد لية   د دبجة  بية ص
 0.463( = 0.01(    د  سإ ى د لة ص28** قي ة صب( ولجد لية   د دبجة  بية ص

 
 :مهارة التعبير بالرموز .2

 (4-7)الجدول 
 معاملات الرتباط بين  كل سؤال من أسئلة مهارة التعبير بالرموز

 مع الدرجة الكلية للمهارة
 

 مستوى الدللة قيمة الدللة معامل الرتباط م.
 0.01دولة   د  0.000 0.701 1

 0.01دولة   د  0.000 0.855 2

 0.01دولة   د  0.000 0.792 3

 0.01دولة   د  0.000 0.782 4

 0.01دولة   د  0.000 0.814 5
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 :مهارة القياس .3
 

 (4-8)الجدول 
 معاملات الرتباط بين  كل سؤال من أسئلة مهارة القياس

 مع الدرجة الكلية للمهارة
 

معامل  م.
 الرتباط

 مستوى الدللة قيمة الدللة

 0.01دولة   د  0.000 0.861 1

 0.01دولة   د  0.000 0.652 2

 0.01دولة   د  0.000 0.834 3

 0.01دولة   د  0.000 0.867 4

 0.01دولة   د  0.000 0.861 5

 
 
 :مهارة الستنتاج .4
 

 (4-9)الجدول 
 معاملات الرتباط بين  كل سؤال من أسئلة مهارة الستنتاج

 مع الدرجة الكلية للمهارة
 

معامل  م.
 الرتباط

الدللةقيمة   مستوى الدللة 

 0.01دولة   د  0.000 0.858 1

 0.01دولة   د  0.000 0.729 2

 0.01دولة   د  0.000 0.904 3

 0.05دولة   د  0.013 0.450 4

 0.01دولة   د  0.000 0.606 5
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 :مهارة الرسم .5
 (4-01) الجدول

 معاملات الرتباط بين  كل سؤال من أسئلة مهارة الرسم
 الدرجة الكلية للمهارةمع 

 

معامل  م.
 الرتباط

 مستوى الدللة قيمة الدللة

 0.01دولة   د  0.000 0.598 1

 0.01دولة   د  0.000 0.745 2

 0.01دولة   د  0.001 0.588 3

 
ج يع ولأسئ ة إبإمط  ع  ( {10-4( , ص9-4( , ص8-4( , ص7-4( , ص6-4} ص  لويإض   ن ولجد

 ه و يدل  (0.01 ،0.05صولدبجة ولر ية ل  سإ ى وبإمًطً  دو   د لة   لًئية   د  سإ يً د لة 
 .  ا أن و خإمًب  إس  دوخ يً  

 ل إ ق   ن لد  و إسً  ولدوخ ً، قً ت ولمً ذة م سًب  عً لات و بإمًط مين دبجة رل 
 .ي ض   لي( 4-11صت ولأخبى  ولدبجة ولر ية  ولجد ل  هًبة  ن  هًبوت و خإمًب  ول هًبو

 
 (4-00)الجدول 

 الدرجة الكلية وكذلك مع ختبارالأخرى للا والمهارات مهارات الختبارمن  مهارةمصفوفة معاملات ارتباط كل 
 
 

مهارة  المجموع المهارات
 الستقراء

مهارة 
التعبير 
 بالرموز

مهارة 
 القياس

مهارة 
 الستنتاج

مهارة 
 الرسم

      1 المجموع

     1 0.966 مهارة الستقراء

    1 0.907 0.946 مهارة التعبير بالرموز

   1 0.909 0.887 0.941 مهارة القياس

  1 0.813 0.857 0.896 0.941 مهارة الستنتاج

 1 0.932 0.867 0.855 0.906 0.964 مهارة الرسم

ل  هككًبوت   مًلدبجككة ولر يككةيإضكك   ككن ولجككد ل ولسككًم  أن ج يككع ول هككًبوت إككبإمط ممعضككهً ولككمعض 
( ،  ه و يؤرد أن و خإمًب يإ إع مدبجة  ًلية 1011  د  سإ ى د لة ص   لًئيةوبإمًطً   و د لة 

 . ن ولذمًت  و إسً  ولدوخ ً
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 :  ثعا  الختعار:راعضاا
 ولطًلمًت يقلد مذمًت و خإمًب أن يعطً و خإمًب ول إًئج  فسهً إقبيمً    و أ يد إطميق    ا  

 :ولمً ذة م سًب  عً ل ولذمًت مطبيقإين ه ً ت بة ذً ية،  لقد قً  نأ فسه
 
 :طريقة التجزئة النصفية .1

 ي  إ  إجزئة  قبوت و خإمًب  لا جزأين: ولأسئ ة  وت ولأبقً  ولفبدية،  ولأسئ ة  وت 
ولأ ل  ن و خإمًب مين ول لف  Pearsonولأبقً  ولز جية، ذ   سب  عً ل وبإمًط ميبس ن 

   ، ذ  إ  وسإخدو   عًدلة جإ ًن لإيجًد ذمًت و خإمًب لعد  إسً ي  لفي    ول لف ولذً ً
 ( ي ض   لي:4-12 ولجد ل ص

 (4-02)جدول 
 يوضح معامل الثبات قبل التعديل وبعد التعديل

 

 بعد التعديل قبل التعديل عدد الفقرات المهارات
 0.899 0.835 5  هًبة و سإقبوك

 0.795 0.702 5  هًبة ولإعميب مًلب  ز

 0.943 0.935 5  هًبة ولقيًس

 0.718 0.853 5  هًبة و سإ إًة

 0.949 0.617 3  هًبة ولبس 

 0.962 0.955 23 و خإمًب ررل

 
(  ه و يؤرد أن  عً ل ذمًت 0.962ولذمًت يسً ي صيإض   ن ولجد ل ولسًم  أن  عً ل 

 .و خإمًب  بإفع
 
 Richardson and Kuder :20ريتشارد سون  -طريقة كودر .2

 ن طب   سًب ولذمًت،   لي لإيجًد  عً ل ذمًت  ذً يةطبيقة  ةولمً ذ توسإخد 
خإمًب ررل للا ل دبجة ولر ية 21 ر دب بيإشًبد س ن  ا قي ة  عً ل  ت،  ي   ل خإمًبو 

 (224: 2000ص    ،  :طمقً  ل  عًدلة ولإًلية
 

 = 1   - 21ب 
  (  –ي ص  

ي 2ع  
 
 

 ولإمًين  :2 دد ولفقبوت             ع :ول إ سط             ي   :    : ي  أن
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20 نكودر ريتشارد شو م 2ع ك  

23 61.14 4.63 0.982 

 
(  هككً قي ككة  ًليككة 0.982للاخإمككًب ررككل  رككًن ص 21  لكك ت   ككا  عً ككل ركك دب بيإشككًبد شكك ن 

  .إط ئن ولمً ذة  لا إطمي  و خإمًب   ا  ي ة ولدبوسة
 

 :تحديد زمن الختبارخامساا: 
ز كككن إأديكككة ولطًلمكككًت للاخإمكككًب  كككن طبيككك  ول إ سكككط ول سكككًمً لكككز ن إقكككدي  إككك   سكككًب 

طًلمككًت ولعي ككة و سككإطلا ية و  إ ككًن،  رككًن ز ككن  إ سككط ول ككدة ولز  يككة ولإككً وسككإغبقهً طًلمككًت 
 ( دقيقة   لي مإطمي  ول عًدلة ولإًلية:45ولعي ة و سإطلا ية يسً ي ص

 
  ______________________________________________________=  ز ن  جًمة و خإمًب         

 
  :تصحيح الختبارسادساا: 

 ددت دبجًت و خإمًب  سب لع مة ولفقبة و خإمًبية لرل  قبة  ن  قبوت و خإمًب لإلم       
  . ولدبجة ولد يً للاخإمًب صلفب(( دبجة 26ولدبجة ول هًئية للاخإمًبص

 
 :ضبط المتغيرات قبل بدء التجريب

ضمطهً  إج مً  لآذًب ولع و ل ولدخي ة ولإً يإ جب  ،و طلاقً   ن ول ب    ا سلا ة ول إًئج     
 ول د  ن آذًبهً ل  ل ل  لا  إًئج لًل ة قًم ة للاسإع ًل  ولإع ي ، إمَ ت ولمً ذة طبيقة " 

 يعإ د   ا إرً ؤ  إطًم  ول ج   إين  ن خلال و  إ ًد  ،يمية  ولضًمطةول ج   إًن ولإجب 
  قًب ة ول إ سطًت ول سًمية  ً معض ول إغيبوت أ   ،  ا و خإيًب ولقلدي لأ بود ولعي ة

 .ولع و ل
 

 :الجنس :أولا 
 . ي  وخإًب ولمً    ي ة ولدبوسة  ن ولطًلمًت ولإ ً  لإ في  إ ي ولدبوسة

 
 
 

 :ضبط متغير العمر :اا ثاني

 ولطًلمة ولأخيبةز ن  جًمة ولطًلمة ولأ لا + ز ن  جًمة 

2 
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 ن خلال ولسجل ول دبسً، قمل مدك ولإجبيب  وسإخبجت  ًلمًتإ  بلد أ  ًب ولط     
 .2010ب ًت ولأ  ًب ومإدوك  ن أ ل أرإ م إ سط
قمل ولمدك ل إعبف   ا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية  (tصإ  وسإخدو  وخإمًب      

 :ي ض   لي (4-13ص ً ولإجبمة،  ولجد ل 
 

 (4-53الجدول )
المتوسطات والنحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدللة للتعرف إلى الفروق بين المجموعتين الضابطة 

 والتجريبية التي تعزى لمتغير العمر
 

النحراف  المتوسط العدد مجموعة
 المعياري

قيمة  قيمة "ت"
 الدللة

 مستوى الدللة

 0.089 0.254 13.438 43 تجريبية
 

0.930 
 

 غيب دولة   لًئيً  
 0.270 13.433 42 ضابطة

 ه و  (0.05صن قي ة "ت" غيب دولة   لًئيً    د  سإ ى د لة ( أ4-13صيإض   ن ولجد ل 
يع ً  د   ج د  ب    وت د لة   لًئية مين ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة،  ه و يع ً 

 إرً ؤ ول ج   إين  ً  إغيب ولع ب.
 

 :البيئة الجتماعية والثقافية والقتصادية :ثالثاا 
ن ولظب ف أإ   جبوك ه   ولدبوسة   ا طًلمًت  دبسة  و دة  ن   ً ظة ول سطا  ي  

 . ولذقً ية  و قإلًدية  ن  فس ول سإ ى و جإ ً ية
 

 :المعلم :رابعاا 
 .مإ في     ية ولإدبيس   ً يدل   ا ضمط ه و ول إغيب ًم فسه ةولمً ذ تقً 
  

 :ضبط متغير التحصيل العام :اا خامس
 ن خلال ولسجل ول دبسً، قمل مدك ولإجبيب  ًلمًت جً يع ولإ ليل ولعً  ل طإ  بلد      

 .2010 ن ولسجلات ول دبسية  ً ولفلل ولدبوسً ولأ ل ل عً   نهيع وسإخبجت  جً 
 
 

ل إعبف   ا ولفب   مين ول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية قمل ولمدك  (tصإ  وسإخدو  وخإمًب      
 :ي ض   لي (4-14ص ً ولإجبمة،  ولجد ل 



www.manaraa.com

133 

 

 
 (4-54الجدول )
الدللة للتعرف إلى الفروق بين المجموعتين الضابطة المتوسطات والنحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى 

 والتجريبية التي تعزى لمتغير التحصيل العام
 

النحراف  المتوسط العدد مجموعة
 المعياري

قيمة  قيمة "ت"
 الدللة

 مستوى الدللة

 0.013 117.881 720.651 43 تجريبية
 

0.989 
 

غير دالة 
 151.394 721.048 42 ضابطة إحصائيا  

 
 هك و  (0.05صأن قي كة "ت" غيكب دولكة   لكًئيً    كد  سكإ ى د لكة  ( 4-14صيإض   ن ولجد ل 

يع ككً يع ككً  ككد   جكك د  ككب    وت د لككة   لككًئية مككين ول ج كك  إين ولإجبيميككة  ولضككًمطة،  هكك و 
 .إرً ؤ ول ج   إين  ً ولإ ليل ولعً 

 
 :ضبط متغير التحصيل في مادة الرياضيات :اا سادس
قمككل مككدك  ،2010 ككً  ككًدة ولبيًضككيًت ل فلككل ولأ ل  ككن ولعككً   ولطًلمككًتإكك  بلككد دبجككًت      

 ولإجبيب  وسإخبجت ولدبجًت لضمط  إغيب ولإ ليل  ً ولبيًضيًت.
      

ل إعبف   ا ولفب   مين ول ج   إين ولضكًمطة  ولإجبيميكة قمكل ولمكدك  كً  (tصإ  وسإخدو  وخإمًب  
 :ي ض   لي (4-15صولإجبمة،  ولجد ل 

 
 (4-51)الجدول

المتوسطات والنحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدللة للتعرف إلى الفروق بين المجموعتين الضابطة 
 والتجريبية التي تعزى لمتغير التحصيل في الرياضيات

 

النحراف  المتوسط العدد مجموعة
 المعياري

قيمة  قيمة "ت"
 الدللة

 مستوى الدللة

غير‌دالة‌ 0.799 0.256 9.815 74.233 43 تجريبية

 10.937 74.810 42 ضابطة إحصائياً
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 هكك و  (0.05صأن قي ككة "ت" غيككب دولككة   لككًئيً    ككد  سككإ ى د لككة  (4-15صيإضكك   ككن ولجككد ل 
يع ككً  ككد   جكك د  ككب    وت د لككة   لككًئية مككين ول ج كك  إين ولإجبيميككة  ولضككًمطة،  هكك و يع ككً 

  ً ولإ ليل  ً ولبيًضيًت.إرً ؤ ول ج   إين 
 :القبليالتفكير الرياضي مهارات ضبط متغير اختبار سابعاا: 
 ككككً و خإمكككًب ولقم ككككً ول عكككد لهكككك   ولدبوسكككة، قمككككل مكككدك ولإجبيككككب  ولطًلمكككًتإككك  بلكككد دبجككككًت      

ل إعكبف   كا ولفكب   مكين  (tص،  ي  إ  وسكإخدو  وخإمكًب ه و ول إغيب وسإخبجت ولدبجًت لضمط 
 :ي ض   لي (4-11صول ج   إين ولضًمطة  ولإجبيمية قمل ولمدك  ً ولإجبمة،  ولجد ل 

 
 (4-56)الجدول 

المتوسطات والنحرافات المعيارية وقيمة "ت" ومستوى الدللة للتعرف إلى الفروق بين المجموعتين الضابطة 
 والتجريبية في الختبار القبلي

 

النحراف  المتوسط العدد مجموعةال الأبعاد
 المعياري

قيمة  قيمة "ت"
 الدللة

 مستوى
الدللة   

مهارة 
 الستقراء

 1.971 0.819 0.744 43 تجريبية‌قبلي
 

0.052 
 

‌غير‌دالة

 إحصائياً
 0.767 0.405 42 ضابطة‌قبلي

مهارة التعبير 
 بالرموز

 0.687 0.502 0.558 43 تجريبية‌قبلي
 

0.494 
 

‌دالةغير‌

 إحصائياً
 0.594 0.476 42 ضابطة‌قبلي

مهارة 
 القياس

 1.586 0.782 0.767 43 تجريبية‌قبلي
 

0.117 
 

‌غير‌دالة

 إحصائياً
 0.773 0.500 42 ضابطة‌قبلي

مهارة 
 الستنتاج

 0.682- 0.338 0.070 43 تجريبية‌قبلي
 

0.497 
 

‌غير‌دالة

 إحصائياً
 0.328 0.119 42 ضابطة‌قبلي

 0.056- 0.427 0.233 43 تجريبية‌قبلي مهارة الرسم
 

0.956 
 

‌غير‌دالة

 إحصائياً
 0.484 0.238 42 ضابطة‌قبلي

 1.612 1.726 2.140 43 تجريبية‌قبلي الختبار ككل
 

0.111 
 

‌غير‌دالة

 إحصائياً
 1.929 1.500 42 ضابطة‌قبلي

 هكك و  (0.05صأن قي ككة "ت" غيككب دولككة   لككًئيً    ككد  سككإ ى د لككة  (4-16ولجككد ل صيإضكك   ككن 
يع ككً  ككد   جكك د  ككب    وت د لككة   لككًئية مككين ول ج كك  إين ولإجبيميككة  ولضككًمطة،  هكك و يع ككً 

 و خإمًب ولقم ً ول عد له   ولدبوسة. دبجًت  ً ول ج   إينإرً ؤ 
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  الجانب الأيمن المسيطر من ضبط متغير مهارات الختبار القبلي للطالبات ذوات
 الدماغ.

 (4-07الجدول )
( ودللتها الإحصائية للتعرف على الفروق بين متوسطي المجموعتين التجريبية Uمجموع ومتوسط الرتب وقيمة )

 والضابطة في اختبار مهارات التفكير الرياضي القبلي لدى طالبات الجانب الأيمن المسيطر لدى الدماغ.
مجموع  العدد المجموعة المهارات

 الرتب

متوسط 

 الرتب

قيمة  Uقيمة 

 الدلالة

 مستوى الدلالة

مهارة‌

 الاستقراء

 22.000 8.857 62.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية

 

0.453 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 7.250 58.000 8 جانب‌أيمن‌ضابطة

مهارة‌التعبير‌

 بالرموز

 18.000 9.429 66.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية

 

0.157 

 

 إحصائياً غير‌دالة

 6.750 54.000 8 جانب‌أيمن‌ضابطة

 26.000 7.714 54.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية مهارة‌القياس

 

0.782 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 8.250 66.000 8 جانب‌أيمن‌ضابطة

 21.000 7.000 49.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية مهارة‌الاستنتاج

 

0.170 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 8.875 71.000 8 جانب‌أيمن‌ضابطة

 24.000 8.571 60.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية مهارة‌الرسم

 

0.285 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 7.500 60.000 8 جانب‌أيمن‌ضابطة

 20.000 9.143 64.000 7 جانب‌أيمن‌تجريبية الاختبار‌ككل

 

0.342 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 7.000 56.000 8 ضابطةجانب‌أيمن‌

  ضــبط متغيــر مهــارات الختبــار القبلــي للطالبــات ذوات الجانــب الأيســر المســيطر
 من الدماغ.

 (4-08الجدول )
( ودللتها الإحصائية للتعرف على الفروق بين متوسطي المجموعتين التجريبية Uمجموع ومتوسط الرتب وقيمة )

 الرياضي القبلي لدى طالبات الجانب الأيسر المسيطر لدى الدماغ.والضابطة في اختبار مهارات التفكير 
مجموع  العدد المجموعة المهارات

 الرتب

متوسط 

 الرتب

قيمة  Uقيمة 

 الدلالة

 مستوى الدلالة

 17.500 10.056 90.500 9 جانب‌أيسر‌تجريبية مهارة‌الاستقراء

 

0.049 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 6.500 45.500 7 جانب‌أيسر‌ضابطة

مهارة‌التعبير‌

 بالرموز

 إحصائياً‌غير‌دالة 0.101 18.500 9.944 89.500 9 جانب‌أيسر‌تجريبية

 6.643 46.500 7 جانب‌أيسر‌ضابطة

 22.500 9.500 85.500 9 جانب‌أيسر‌تجريبية مهارة‌القياس

 

0.288 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 7.214 50.500 7 جانب‌أيسر‌ضابطة

 27.000 8.000 72.000 9 جانب‌أيسر‌تجريبية الاستنتاجمهارة‌

 

0.257 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 9.143 64.000 7 جانب‌أيسر‌ضابطة

 31.000 8.556 77.000 9 جانب‌أيسر‌تجريبية مهارة‌الرسم

 

0.951 

 

 إحصائياً‌غير‌دالة

 8.429 59.000 7 جانب‌أيسر‌ضابطة

 إحصائياً‌غير‌دالة 0.084 16.000 10.222 92.000 9 تجريبيةجانب‌أيسر‌ الاختبار‌ككل
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  ضــبط متغيــر مهــارات الختبــار القبلــي للطالبــات ذوات الجانبــان معــاا المســيطران
 من الدماغ.

 (4-09الجدول )
( ودللتها الإحصائية للتعرف على الفروق بين متوسطي المجموعتين Z( وقيمة )Uمجموع ومتوسط الرتب وقيمة )

 التجريبية والضابطة في اختبار مهارات التفكير الرياضي لدى طالبات الجانبان المسيطران من الدماغ.
مجموع  العدد المجموعة المهارات

 الرتب

متوسط 

 الرتب

قيمة  Zقيمة  Uقيمة 

 الدلالة

مستوى 

 الدلالة

مهارة‌

 الاستقراء

 310.000 29.519 797.000 27 جانبان‌تجريبية

 

1.136 

 

0.256 

 

‌غير‌دالة

 25.481 688.000 27 جانبان‌ضابطة إحصائياً

مهارة‌

التعبير‌

 بالرموز

 351.500 27.019 729.500 27 جانبان‌تجريبية

 

0.256 

 

0.798 

 

‌غير‌دالة

 27.981 755.500 27 جانبان‌ضابطة إحصائياً

مهارة‌

 القياس

 276.500 30.759 830.500 27 جانبان‌تجريبية

 

1.673 

 

0.094 

 

‌غير‌دالة

 24.241 654.500 27 جانبان‌ضابطة إحصائياً

مهارة‌

 الاستنتاج

 363.500 27.537 743.500 27 جانبان‌تجريبية

 

0.038 

 

0.970 

 

‌غير‌دالة

 27.463 741.500 27 جانبان‌ضابطة إحصائياً

مهارة‌

 الرسم

 348.500 26.907 726.500 27 جانبان‌تجريبية

 

0.396 

 

0.692 

 

‌غير‌دالة

 28.093 758.500 27 جانبان‌ضابطة إحصائياً

الاختبار‌

 ككل

‌غير‌دالة 0.349 0.936 311.500 29.463 795.500 27 جانبان‌تجريبية

 إحصائياً

غيككككب دولككككة   لككككًئيً    ككككد  سككككإ ى د لككككة  (Z)( أن قي ككككة  4-19يإضكككك   ككككن ولجككككد ل ص
د لة   لكًئية مكين ول ج ك  إين ولإجبيميكة  ولضكًمطة، (  ه و يع ً  د   ج د  ب    وت 0.05ص

  ه و يع ً إرً ؤ ول ج   إين  ً ولإ ليل  ً و خإمًب ولقم ً ول عد له   ولدبوسة.
 

 دليل المعلم:
ع    ن قمكل ولمً ذكة  كً ول  كدة ولذً يكة  كً وله دسكة صولجكزك ولأ ل( مًسكإخدو  ل أ د دليل و 
 بض    ا  ج   ة  ن ولخمبوك  ً ولبيًضكيًت  طكب  إدبيسكهً ة ولخط وت ولسمع  إ  وسإبوإيجي

جكككبوك ولإعكككديلات وللاز كككة   ككك  آبوك   لا ظكككًت ول  ر كككين  إككك    ول شكككب ين ولإبمككك يين  ول ع  كككين  و 
ة م سب إس سل سإبوإيجي  دود ولدب س  ً ل بإهً ول هًئية، ل بشًد   ل ريفية إ ظيف ه   و 

 –إش ي   ن مدوية ولعبض ذ  إإمعهً  ب  ة و سإرشًف ولإفسكيب خط وإهً ومإدوك مخط ة ولإذًبة  ول
   كك   .ولإمككًدل  و إهككًك م ب  ككة ولف كك   ركك لي ولأ شككطة ول بإمطككة مًلككدبس –ديككد  ولإ –ولإ سككيع 

 (.8بق  ص
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 إجراءات الدراسة:
 ل جًمة  ن إسًؤ ت ولدبوسة  ولإ ق   ن  ب ضهً وإمعت ولمً ذة ولخط وت ولإًلية: 

و طكككلاع   كككا ولم ككك   ولسكككًمقة  دبوسكككة ولأدميكككًت  كككً  جكككًل إبم يكككًت ولبيًضكككيًت،  دبوسكككة . 1
 ولم    ولإً إ ً لت   ض ع جً مً ولد ًغ.

. إ  يل ول  دة ولذً ية  ن رإًب ولبيًضيًت ل لف ولذً ن ولأسًسً صولجزك ولأ ل(،  هً   دة 1
ولقيكًس  –ولإعميب مًلب  ز  –و سإقبوك ه دسية،  إ ديد  هًبوت ولإفريب  ً ول  دة ول خإًبة  هً ص

 ولبس (. –و سإ إًة  –
 –ولإعميب مكًلب  ز  –.   دود وخإمًب لقيًس  هًبوت ولإفريب  ً ول  دة ول خإًبة  هً صو سإقبوك 3

 ولبس (. –و سإ إًة  –ولقيًس 
   إ ى ول  دة صإ ضيب دب س ول  دة(.   دود. 4
 ة ولخط وت ولسمع.وسإبوإيجي     ول ًدة ولإع ي ية  إ ظي هً   دود. 5
 طبيقككة إدبيسككهً  ككن قمككل خمككبوك  ككً ولبيًضككيًت  ول شككب ين  ولإبمكك يين . إ رككي  ول ككًدة ولإع ي يككة 1

 . ول ع  ين
جبوك ولإعديلات وللاز ة.. إجبمة ول ًدة ولإع ي ية   ا  ي ة وسإطلا ية غي2  ب  ي ة ولدبوسة  و 
 و خإمًب  ً ل بإ  ول هًئية  ر لي ول ًدة ولإع ي ية.   دود. 8
 . إطمي  وخإمًب ولسيطبة ولد ًغية   ا ولطًلمًت قمل ولإجبمة.9

 . بلد  إًئج وخإمًب ولسيطبة ولد ًغية ولإً إ  إطميق    ا  ي ة ولدبوسة.11
 . إطمي  وخإمًب  هًبوت ولإفريب   ا ولطًلمًت قمل ولإجبمة.11
مًلطبيقكككة ولإق يديكككة ل  ج   كككة ولضكككًمطة  إكككدبيس ول  كككدة  فسكككهً ل  ج   كككة  . إكككدبيس ول  كككدة11

 ة ولخط وت ولسمع.وسإبوإيجيولإجبيمية مًسإخدو  
 . إطمي  وخإمًب  هًبوت ولإفريب   ا ولطًلمًت معد و  إهًك  ن إدبيس ول  دة.13
  ي ة ولدبوسة.ة ولخط وت ولسمع   ا طًلمًت وسإبوإيجي. بلد  إًئج و خإمًب لإ ديد أذب 14
.  جكككبوك ول عًلجكككًت ولإ لكككًئية ل  لككك ل   كككا ول إكككًئج،    هكككً وخإمكككًبوت، لعي إكككين  سكككإق إين 15

 خإمًب ولفب  مين  إ سطً  ي إين  سإق يإين،  وخإمًب ص ًن  إ ً( لعي إين  سإق إين لكغيبإين 
 س  وخإمًب دون ولمعدي.  ي – وخإمًب رب سرًل  ،  بمع  عً ل ص يإً(

 ول إًئج  إفسيبهً  إقدي  ولإ ليًت  ول قإب ًت. . إ  يل11
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
 :ولمً ذة تل إ ق   ن ل ة  ب ض ولدبوسة وسإخد   
وخإمًب صت( لعي إين  سإق إين  خإمًب ل ة ولفبض ول إع   مًلفب   مين ول ج   إين . 1

 .و سإبوإيجية ول سإخد ةولإجبيمية  ولضًمطة معد إطمي  
 خإمًب ل ة ولفب ض ول إع   مًلفب   مين ول ج   ًت ولفب ية  ن  (U)وخإمًب  ًن  يإ ً . 2

 .و سإبوإيجية ول سإخد ةول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة معد إطمي  
 . ج  ولإأذيب ل فب   ولدولة   لًئيً   عً ل  بمع  يإً ل رشف  ن . 3
 . سي   – وخإمًب رب سرًل. 4
 .وخإمًب دون ولمعدي. 5
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 اسفصل الخامس
 نتائج اسدراسة ومماقشتها

 
o نتائج الفرضية الأولى وتفسيرها 

o نتائج الفرضية الثانية وتفسيرها 

o نتائج الفرضية الثالثة وتفسيرها 

o نتائج الفرضية الرابعة وتفسيرها 

o توصيات الدراسة 

o  مقترحات الدراسة 
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 اسفصل الخامس
 نتائج اسدراسة ومماقشتها

 
ة ولخط وت ولسمع  ً إ  ية معض وسإبوإيجيوسإهد ت ولدبوسة ولإعبف   ا أذب وسإخدو       

 لإ قي   ، هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً جً مً ولد ًغ لدى طًلمًت وللف ولذً ن ولأسًسً مغزة
ه   ولأهدوف إ  إطمي  أد وت ولدبوسة ولإً إ  إ ضي هً  ً ولفلل ولبومع،  يإ ً ل ه و ولفلل 

( ل عًلجة SPSS بضً  ل  إًئج ولإً إ  ولإ لل  ليهً  ي  إ  وسإخدو  ولمب ً ج ولإ لًئً ص
ة   ا ميً ًت ولدبوسة  سيإ   بض ول إًئج ولإً إ  ولإ لل  ليهً لرل  بض  ن  بضيًت ولدبوس

 . دة
 

 :النتائج المتعلقة بالفرل الأول
  : ي   ولفبض ولأ ل   ا  ً ي ً

مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين  (α  ≤0.05ص  إ جد  ب   دولة   لًئيً    د  سإ ى 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً ب لإطمي  ولمعدي  خإمًب ولإجبيمية  ولضًمطة  ً و

 .غولأي ن ول سيطب ل د ً
 Mann-Whitney Test ل إ ق   ن ل ة ه و ولفبض قً ت ولمً ذة مًسإخدو  وخإمًب      

 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت  وخإمًب إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ول ج   مين ل  قًب ة 
ي ض   (1-5 ولجد ل ص ،ة ولخط وت ولسمعوسإبوإيجيولجً ب ولأي ن ول سيطب ل د ًغ مًسإخدو  

 :ض و ولفب  إًئج ه
 (1-5)جدول رقم 

المجموعتين التجريبية  إلى الفروق بين متوسطي درجاتللتعرف  (η2)وقيمة  (U)وقيمة  ومتوسطات الرتب مجموع الرتب
 والضابطة في التطبيق البعدي لختبار تنمية بعل مهارات التفكير الرياضي لدى طالبات الجانب الأيمن المسيطر للدماغ

مجموع  العدد مجموعةال المهارات
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مستوى  Uقيمة 
 الدللة

η 2  حجم
 التحثير

مهارة 
 الستقراء

 4.50 11.36 79.50 7 جً ب أي ن إجبيمية
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.659
 5.06 40.50 8 جً ب أي ن ضًمطة

مهارة التعبير 
 بالرموز

 2.00 11.71 82.00 7 جً ب أي ن إجبيمية
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.701
 4.75 38.00 8 جً ب أي ن ضًمطة

 4.00 11.43 80.00 7 جً ب أي ن إجبيمية مهارة القياس
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.677
 5.00 40.00 8 جً ب أي ن ضًمطة

مهارة 
 الستنتاج

 3.50 11.50 80.50 7 جً ب أي ن إجبيمية
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.678
 4.94 39.50 8 جً ب أي ن ضًمطة
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 12.50 10.21 71.50 7 جً ب أي ن إجبيمية مهارة الرسم
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.512
 6.06 48.50 8 جً ب أي ن ضًمطة

 0.00 12.00 84.00 7 جً ب أي ن إجبيمية الختبار ككل
 

دولة   د 
0.01 

 رميب 0.727
 4.50 36.00 8 جً ب أي ن ضًمطة

 
  ه و يع ً  (0.01ص" دولة   لًئيً    د  سإ ى د لة Uأن قي ة " (1-5صيإض   ن ولجد ل 

ب ض ولفبض وللفبي،   قم ل ولفبض ولمديل،  م ع ا أ   ي جد  ب    وت د لة   لًئية   د 
لإطمي  ولمعدي (  مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً وα  =1011 سإ ى ص
 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً ب ولأي ن ول سيطب ل د ًغ للًل  طًلمًت   خإمًب

ة ولخط وت ولسمع رًن لهً ولأذب ول وض   ً إ  ية وسإبوإيجيول ج   ة ولإجبيمية.  ه و يع ً أن 
ًمل أقبو هن  ً ول ج   ة  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية  ق

 .ولضًمطة
  أيضً  أن  ج  ولإأذيب رميب  ه و يدل   ا أن وسإبوإيجية ولخط وت ولسمع رًن لهً أذب  يإض

 رميب  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية.
ر ً أ هً  ،أ هً إبو ً ولقدبوت ولعق ية ل  إع  ين : قد يُعزي ه و ولإف    لا  دة   و ل   هً     

إ     ا إع   ولإفريب  ولم    ً ول ل ل  لا ول عب ة   ً يجعل د ب ول إع    عً    ً ولع  ية 
ذًبة ول إع  ين ،ولإع ي ية   ً يجعل ولإدبيس مه    ،ر ً أ هً إ ق  ولإش ي   ج ب و  إمً   و 

 :ولطبيقة يإ  مشرل أ ضل
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 :يالنتائج المتعلقة بالفرل الثان
  :ً  ا  ً ي  ولذً ً ي   ولفبض 

مككككين  إ سككككطً دبجككككًت ول ج كككك  إين  (α  ≤0.05ص  إ جككككد  ككككب   دولككككة   لككككًئيً   ككككد  سككككإ ى 
ولإجبيميككة  ولضكككًمطة  كككً ولإطميككك  ولمعكككدي  خإمكككًب إ  يكككة معكككض  هكككًبوت ولإفريكككب ولبيًضكككً لكككدى 

 .غول سيطب ل د ً طًلمًت ولجً ب ولأيسب
 Mann-Whitney Testمًسكإخدو  وخإمكًب   ل إ قك   كن لك ة هك و ولفكبض قً كت ولمً ذكة     

ولإفريككب ولبيًضككً لككدى طًلمككًت  وخإمككًبل  قًب ككة مككين ول ج كك  إين ولإجبيميككة  ولضككًمطة  ككً إ  يككة 
ي ضكك   (2-5ص ولجككد ل  ،ة ولخطكك وت ولسككمعوسككإبوإيجيولجً ككب ولأيسككب ول سككيطب ل ككد ًغ مًسككإخدو  

 :ض إًئج ه و ولفب 
 

 (2-5) رقم جدول
ومستوى الدللة للتعرف إلى الفروق بين متوسطي درجات  (η 2)وقيمة  (U)وقيمة  ومتوسطات الرتب مجموع الرتب

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لختبار تنمية بعل مهارات التفكير الرياضي لدى طالبات الجانب الأيسر 
 المسيطر للدماغ

 
متوسط  العدد مجموعةال المهارات

 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
 الدللة

مستوى 
 الدللة

 η 2  حجم
 التحثير

مهارة 
 الاستقراء

 0.002 104.500 11.611 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.1 

 رميب 0.635
 31.500 4.500 7 جانب أيسر ضابطة

مهارة 
التعبير 
 بالرموز

 0.002 104.000 11.556 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.1 

 رميب 0.614
 32.000 4.571 7 جانب أيسر ضابطة

مهارة 
 القياس

 0.002 104.500 11.611 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.1 

 رميب 0.566
 31.500 4.500 7 جانب أيسر ضابطة

مهارة 
 الاستنتاج

 0.030 96.500 10.722 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.0 

 رميب 0.528
 39.500 5.643 7 أيسر ضابطةجانب 

مهارة 
 الرسم

 0.000 108.000 12.000 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.1 

 رميب 0.669
 28.000 4.000 7 جانب أيسر ضابطة

الاختبار 
 ككل

 0.001 108.000 12.000 9 جانب أيسر تجريبية
 

دولة   د 
.0.1 

 رميب 0.659 
 28.000 4.000 7 جانب أيسر ضابطة

 
  هك و يع كً  (0.01ص" دولكة   لكًئيً    كد  سكإ ى د لكة η 2أن قي كة " (2-5صيإضك   كن ولجكد ل 

ب ض ولفبض وللفبي،   قم ل ولفبض ولمديل،  م ع ا أ   ي جد  ب    وت د لة   لكًئية   كد 
لإطميك  ولمعكدي مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  كً و (α  =1011ص سإ ى 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضكً لكدى طًلمكًت ولجً كب ولأيسكب ول سكيطب ل كد ًغ للكًل  طًلمكًت  خإمًب 

ولخطك وت ولسكمع ركًن لهكً ولأذكب ول وضك   كً إ  يكة  ةوسإبوإيجيول ج   ة ولإجبيمية.  ه و يع ً أن 
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 .ةول ج   ة ولضًمطًمل أقبو ه   ً  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية  ق
ويتضح أيضاا أن حجم التحثير كبير وهذا يدل على أن استراتيجية الخطوات السبع كـان لهـا أثـر كبيـر فـي تنميـة 

 مهارات التفكير الرياضي لدى طالبات المجموعة التجريبية.
ة إزيككككد  كككن ولإفً كككل مككككين سكككإبوإيجيهككك   و  : قكككد يُعكككزي هككك و ولإفكككك    لكككا  كككدة   و ككككل   هكككً     

ر كً أ هكً إسك   م  ًبسكة  ،ل  كإع    كً ولع  يكة ولإع ي يكة ولإيجًمً  ً يؤدي  لا ولد ب  ، إع  ينول
يجًمية مًلإًلً إجع   أرذب إفً لا   ،  ً إد ع ول إع    لا ولإفريب ،ولإفريب ول بن  ول مدع  . و 
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 :ثالثالالنتائج المتعلقة بالفرل 
  ي   ولفبض ولذًل    ا  ً ي ً: 

مككككين  إ سككككطً دبجككككًت ول ج كككك  إين  (α  ≤0.05ص  إ جككككد  ككككب   دولككككة   لككككًئيً   ككككد  سككككإ ى 
 هًبوت ولإفريب ولبيًضكً لكدى طًلمكًت ولجكً مين  ولإطمي  ولمعدي  خإمًبولإجبيمية  ولضًمطة  ً 

 .ول سيطبين  عً  صولأي ن، ولأيسب( ل د ًغ
 Mann-Whitney Testخإمكًب  ل إ قك   كن لك ة هك و ولفكبض قً كت ولمً ذكة مًسكإخدو  و     

 هكًبوت ولإفريكب ولبيًضكً لكدى طًلمكًت  وخإمكًبولإجبيميكة  ولضكًمطة  كً  ل  قًب ة مين ول ج   إين
 ،ة ولخطكككك وت ولسككككمعوسككككإبوإيجيمًسككككإخدو  ل ككككد ًغ " (ولأيسككككب ،ولأي ككككنص مين ول سككككيطبين  عككككً  ولجككككً

 :ضي ض   إًئج ه و ولفب  (3-5ص ولجد ل 
 

 (3-5) رقم جدول
ومستوى الدللة للتعرف إلى الفروق بين متوسطي درجات  (Z)وقيمة  (U)وقيمة  ومتوسطات الرتب الرتبمجموع 

نبين الجاالمجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لختبار تنمية بعل مهارات التفكير الرياضي لدى طالبات 
 المسيطرين معاا )الأيمن، الأيسر( للدماغ

مجموع  العدد مجموعةال المهارات
 الرتب

متوسط 
 الرتب

قيمة  Zقيمة  Uقيمة 
 الدللة

مستوى 
 الدللة

مهارة 
 الستقراء

 73.50 38.28 1033.50 27 جً مًن إجبيمية
 

5.179 
 

0.000 
 

دولة   د 
 16.72 451.50 27 جً مًن ضًمطة 0.01

مهارة 
التعبير 
 بالرموز

 198.50 33.65 908.50 27 جً مًن إجبيمية
 

2.944 
 

0.003 
 

دولة   د 
 21.35 576.50 27 جً مًن ضًمطة 0.01

مهارة 
 القياس

 197.00 33.70 910.00 27 جً مًن إجبيمية
 

2.990 
 

0.003 
 

دولة   د 
 21.30 575.00 27 جً مًن ضًمطة 0.01

مهارة 
 الستنتاج

 206.50 33.35 900.50 27 جً مًن إجبيمية
 

2.871 
 

0.004 
 

دولة   د 
 21.65 584.50 27 جً مًن ضًمطة 0.01

مهارة 
 الرسم

 68.00 38.48 1039.00 27 جً مًن إجبيمية
 

5.373 
 

0.000 
 

دولة   د 
 16.52 446.00 27 جً مًن ضًمطة 0.01

الختبار 
 ككل

 68.00 38.48 1039.00 27 جً مًن إجبيمية
 

5.143 
 

0.000 
 

دولة   د 
 16.52 446.00 27 ضًمطةجً مًن  0.01

 
  هكك و يع ككً  (0.01" دولككة   لككًئيً    ككد  سككإ ى د لككة صZأن قي ككة " (5-5صيإضكك   ككن ولجككد ل 

ب ض ولفبض وللفبي،   قم ل ولفبض ولمديل،  م ع ا أ   ي جد  ب    وت د لة   لكًئية   كد 
إطمي  ولمعدي مين  إ سطً دبجًت ول ج   إين ولإجبيمية  ولضًمطة  ً ول  (α ≤ 0.05ص سإ ى 
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 هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًت ولجً مين ول سيطبين  عً  صولأي ن، ولأيسب( ل د ًغ   خإمًب
ة ولخطكك وت ولسككمع رككًن لهككً ولأذككب وسككإبوإيجيللككًل  طًلمككًت ول ج   ككة ولإجبيميككة.  هكك و يع ككً أن 

ة  هكًبوت ولإفريككب ولبيًضككً لكدى طًلمككًت ول ج   ككة ولإجبيميكة  قًمككل أقككبو ه   ككً ول وضك   ككً إ  يكك
 ول ج   ة ولضًمطة.

ر ً أ هً إإكي   ، بو ًة ولقدبوت ولعق ية ل  إع  ين : قد يُعزي ه و ولإف    لا  دة   و ل   هً     
 ،لكككك   يجًميككككة  ككككً ي سككككع  دوبركككك   يركككك ن وإجًهككككًت  ،ولفبلككككة ل  ككككإع   مككككأن يم ككككً ول فككككًهي  م فسكككك 

ذكًبة ول إع  كين   كً يكد ع ول كإع    لكا ولإفريكب  ،مًلإضً ة  لا أ هً إ قك  ولإشك ي   جك ب و  إمكً   و 
ولإكأذيب  ي ضك   جك  (4-5صولجكد ل    ، ه و غيب  إًح  ً طبيقة ولإدبيس ولإق يديكة ،مشرل أ ضل

 :بل دبجة ولر ية للاخإمً
 

 (4-5)جدول رقم 
 الكلية للاختبار الإيجاد حجم التحثير" للدرجة  η 2" و "Zقيمة "

 حجم التحثير Z Z2 Z2  + 4 η 2 المهارات
 رميب 0.870 30.822 26.822 5.179 الستقراء

 رميب 0.684 12.667 8.667 2.944 التعبير بالرموز
 رميب 0.691 12.940 8.940 2.99 القياس

 رميب 0.673 12.243 8.243 2.871 الستنتاج
 رميب 0.878 32.869 28.869 5.373 الرسم

 رميب 0.869 30.450 26.450 5.143 الدرجة الكلية
 

ة ولخطكك وت وسككإبوإيجيأن  جكك  ولإككأذيب رميككب  هكك و يككدل   ككا أن أذككب  (5-4صيإضكك   ككن ولجككد ل 
 .ةول ج   ة ولإجبيمي  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضً لدى طًلمًتولسمع لهً أذب رميب 
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 :عبالفرل الرابالنتائج المتعلقة 
  ي   ولفبض ولبومع   ا  ً ي ً: 

 ً  سإ ى معض  هًبوت ولإفريب  (α  ≤0.05ص  إ جد  ب   دولة   لًئيً   د  سإ ى 
أيسب،  ،أي نصولبيًضً لدى طًلمًت ول ج   ة ولإجبيمية إعزى  لا ولجً ب ول سيطب  ن ولد ًغ 

 (.ولجً مين  عً  
 .س ي   – رب سرًلوخإمًب ولمً ذة وسإخد ت  ل إ ق   ن ل ة ه و ولفبض 

 
 (5-5)رقم  جدول

 .أيسر، الجانبين معاا( ،لس لمتغير الجانب المسيطر من الدماغ )أيمنيو  – نتائج اختبار كروسكال

متوسط  العدد مجموعةال المهارة
 الرتب

قيمة كاي 
 تربيع

درجات 
 الحرية

قيمة 
 الدللة

مستوى 
 الدللة

غيب دولة  0.907 2 0.196 21.071 7 إجبيميةجً ب أي ن  مهارة الستقراء
 23.389 9 جً ب أيسب إجبيمية   لًئيً  

 21.778 27 جً مًن إجبيميةول
مهارة التعبير 

 بالرموز
 3.405 22.571 7 جً ب أي ن إجبيمية

 
غيب دولة  0.182 2

 28.222 9 جً ب أيسب إجبيمية   لًئيً  
 19.778 27 جً مًن إجبيميةول

 2.279 25.000 7 جً ب أي ن إجبيمية مهارة القياس
 

غيب دولة  0.320 2
 25.833 9 جً ب أيسب إجبيمية   لًئيً  

 19.944 27 جً مًن إجبيميةول
 

 مهارة الستنتاج
 

 10.224 33.357 7 جً ب أي ن إجبيمية
 

دولة   د  0.006 2
 25.611 9 جً ب أيسب إجبيمية 1.11

 17.852 27 جً مًن إجبيميةول
 0.879 23.214 7 جً ب أي ن إجبيمية مهارة الرسم

 
غيب دولة  0.644 2

 23.833 9 جً ب أيسب إجبيمية   لًئيً  
 21.074 27 جً مًن إجبيميةول

 5.093 20.929 7 جً ب أي ن إجبيمية الختبار ككل
 

غيب دولة  0.078 2
 30.278 9 أيسب إجبيمية جً ب   لًئيً  

 19.519 27 جً مًن إجبيميةول
 
أن ج يككككع ول جككككً ت  ولدبجككككة ولر يككككة للاخإمككككًب غيككككب دولككككة  (5-5صضكككك   ككككن ولجككككد ل يإ
غيكب ولج و كب  دو  جًل و سإ إًة أي أ     إ جد  ب    وت د لة   لًئية إعزى ل إ ،  لًئيً  

 .غول سيطبة   ا ولد ً
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أي أ كك  إ جككد  ككب    وت  (،0.01ص أن  جككًل و سككإ إًة دول   لككًئيً    ككد  سككإ ى دولككة 
 كت ولمً ذكة د لة   لًئية إعزى ل إغيب ولج و ب ول سيطبة   ا ولد ًغ  ل عب كة وإجكً  ولفكب   قً

 :يلمعدي  ولجدو ل ولإًلية إ ض   لومًسإخدو  وخإمًب دون 
 

 (6-5)جدول رقم 
 على الدماغ المسيطرللتعرف على دللة الفروق بين المجموعات الثنائية طبقاا للجانب اختبار دان 

مجموعةال  
 جً ب أي ن إجبيمية

4.286 
 جً ب أيسب إجبيمية

3.556 
 جً مًن إجبيمية

2.852 
 جانب أيمن تجريبية

4.286 
0   

 جانب أيسر تجريبية
3.556 

0.730 0  

 جانبان تجريبية
2.852 

*1.434 0.704 0 

 
 ج د  ب   مين ولجً ب ولأي ن  ولجً مين  عً  للًل  ولجً ب ولأي ن،  (5-1صيإض   ن ولجد ل 

 . ل  يإض   ب    ً ولج و ب ولأخبى
ولمً ذكة بركزت خكلال ولدبوسكة   كا ول  كدة ولذً يكة ل ه دسكة ولإكً إعإ كد   ه و يبجع  لكا أن        

مشرل رميب   ا ولأشرًل  ولبس  ًت وله دسية,  ر لي ولب  ز  ولإشًبوت ولإكً إعكًلج  كً ولجً كب 
بو ككككً ولقككككدبوت ولعق يككككة إ ةسككككإبوإيجيو هكككك    ولأي ككككن  ككككن ولككككد ًغ   ككككد ول ككككإع   مًلإضككككً ة  لككككا أن

    ا إع   ولإفريب   ً يجعل د ب ول إع    عً    ً ولع  ية ولإع ي يكة ر كً ل  إع  ين ر ً أ هً إ 
أ هككً إجعككل ول ككإع   أرذكككب  يجًميككة  إفككً لا   إزيكككد ولإفً ككل مككين ول إع  ككين  كككن خككلال ولإعككً ن  كككً 

 هككك و يإ و ككك   كككع  إفريكككبه  ج   كككًت ر كككً أن ول ع ككك  يسكككعا ل  شكككًبرة  كككً  شكككًطًت لكككفية إذيكككب 
م ع ككا أن ولجً ككب ولأي ككن  ككن ولككد ًغ هكك  ول سككيطب  يركك ن ولإبريككز   ككا ًغ ولجً ككب ولأي ككن ل ككد 

أ بود ولجً ككب ولأي ككن ي ي كك ن  لككا أسكك  ب ولككإع   ولإعككً  ً خلككًئ  ولجً ككب ولأي ككن مدبجككة أرمككب  كك
 ن خلال ولإعً ن  ً  ج   ًت  ولقيً  مأ شطة   ل  وجمًت   شًبرة للآخكبين  إفضكيل ولقكبوكة 

ً   كككً  ب  إكككً  هككك و يإ و ككك   ككك ولج ً يكككة ع خطككك وت هككك   و سكككإبوإيجية  كككً د ب ول كككإع    خل لككك
ة إ قكك  ولإشكك ي   جك ب و  إمككً   كن خككلال ولإذككًبة سكإبوإيجير كً أن هكك   و  و سإرشكًف  ولإفسككيب،

يجعككل ول ككإع   يعككً ولككدبس  ككن خككلال ول  ًقشككًت مككين ول ع كك   ز ككلاؤ  ولإلا يكك    شككًبرة ولآخككبين 
مدوك ولبأي   ل   ض ع ولد بس ر ً أ ه  ي سج  ن  ع ول بئيًت  ولشبوئ  ولعًرسة ولإً يسإعين  و 

مهً ول ع    يإقم ك ن ول ع   كًت  كن خكلال ولبسك  ًت ول ذيكبة للا إمكً   هك و يإ و ك  ر ك   كع ولجً كب 
 ولأي ن  ن ولد ًغ.
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 :تاصيا  اسدراسة
ولدبوسية  ول  ًهج  ن ولإع ي ية  ول سإ يًت ول بو ل  خإ ف  ً ولدبوسية ول  ًهج إض ين .1

 ،ل د ًغ ولرب يين ول لفين  ن رلا   إ شيط   ا يسً د  ً لهً ول لً مة ولإبم ية  ولأ شطة
   ا يبرز  ً  ًدة   ولإع ي   ظً  لأن   لي ولآخب،  سًب   ا مأ ده ً د ن و هإ ً 

 ،هًبتص ض   ر ً     ولأي ن ولجً ب د ن ولد ًغ  ن ط مة ه ًي ولأيسب  أن ولجً ب
Hart، 1983) ولدبوسية مًل  ًهج يإأذب و  ً غًلمً   ولد ًغ  ن ولأي ن ولجً ب   يه  يسيطب 
   ا مًلإًلً إ عرس  ولإً ولد ًغ  ن  و د جً ب   ا إعإ د ولإً ًت ولإع ي يةسإبوإيجي و 

 ول  ًهج رً ت  ان  ل لي، مقدبوإه  ذقإه  ضعف  لا يؤدي   ً  وسإعدودوإه  ولعق ية قدبوإه 
  ولإبريب ولإ  يل مين  ً إج ع س ف  ا هً ولد ًغ  ن   ا ولجً مين برزت قد ولإبم ية
  وسإعدودوإه  قدبوإه   وسإغلال أ فسه   ن ل إعميب أ ً  ولط مة ولفبلة  إً ة ذ  لعبضهً
 .ولإع      ية خلال جيدة مل بة

ولطمقة   ًجًت ليشمع ولدبوسية ول  ًهج  ً  هًبوإ  مج يع ولبيًضً ولإفريب  جًل  دخًل .1
إ  يإهً    ا  يع ل ولطمقة إ ي   ا ول  ً ظة   ا يع ل   ً ،ولطلاب  ن ول  يزة

 . إط يبهً
ولجً ب ص مك   ول إع   ولإفريب أ  وع ج يع لإش ل ولبيًضيًت   ًهج  ً ولأسئ ة ليًغة إ  ع .3

 غيب ولبيًضية ولع  يًت   ا ولإبريز  ع ،ل د ًغ ( عً   ولجً مين ،ولأيسب ولجً ب ،ولأي ن
 .ولفً  ة ولبيًضية ولع  يًت  إعزيز ،ولفً  ة

ة ولخط وت وسإبوإيجيخط وت وسإخدو  ً ي إ ي   دود دليل ل  ع    بو   ل رإًب ول دبس .4
  .إ في هً  ً ول  ًهج ولدبوسية ريفية   ولسمع

  إ ضي  ،ولإدبيب  بورز  ً إدبيمية د بوت قد    ،ول دوبس  ً ول دبسين  ع لقًكوت  قد .5
 ًدة ولبيًضيًت  ً ج يع  خد ة  ً وسإذ ًب   ريفية ،ولد ًغ جً مً   ا ولقًئ  ولإع   أه ية

 .ول بو ل ولإع ي ية
 خًلة  ل إدبيس  خإ فة ًتوسإبوإيجي وسإخدو  أه ية  إ ضي  ول ع  ين  ع لقًكوت  قد .1

 .ولإدبيس  إ ظيفهً  ً إ  ية  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ً ولخط وت ولسمع ةوسإبوإيجي
   لي ،ولد ًغ  ن  سيطبة ولغيب ولج و ب  ع يإف  م ً ولدب س ليًغة   ا ول ع  ين إدبيب .2

 . إ   ة أسًليب مًسإخدو   سيطب ولغيب ولأيسب أ  ولأي ن ولجً ب لإ  ية
إق     ا   قد د بوت إدبيمية ل ع  ً ولبيًضيًت   بش   ل   ل   دود دب س ولبيًضيًت .8

ولإً إ  ً  هًبوت ولإفريب ولبيًضً  ر لي   إًة   ود إع ي ية  ة ولخط وت ولسمعوسإبوإيجي
  لي.إ  ً 
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  ي ً يز د ن ول ع   ن يه ل أ  ي مغً    ،ل طلاب إقدي هً يإ  ولإً ولخمبوت إ وزن ضب بة .9
 .ول سيطب ولد ًغ جً مً  ن أيً     هًبوت  عًبف  ن ولطلاب م 
 مًلإًلً ولإعبف   ا خلًئ   ،ولد ًغولع ل   ا دبوسة وهإ ً ًت  و إيًجًت ج و ب  .11

  ظًئف رل   هً   ً يد ع ً  لا  ه  ولع  ية ولإع ي ية    ً لة  ضع ولمبو ج  ولأ شطة ولإً 
 .إسً د   ا إ  ية ه   ولج و ب

 ً إع   ولبيًضيًت  ن قمل ول ع  ين  ً إ  ية  Seven E'sة وسإبوإيجيضب بة وسإخدو   .11
 .لأسًليب ولفعًلة ل إع   هًبوت ولإفريب ولبيًضً رأ د و

جً مً   ع يإف  م ً ولطلاب  سإ يًت لج يع ول لائ ة ولميإية ول وجمًت ما دود و هإ ً  .11
 . إًمعإهً   ا  ولع ل ولد ًغ

‌

 :مقترحا  اسدراسة
 :ولإًلية ولدبوسًت  جبوك إقإبح ولمً ذة ولدبوسة ه   ض ك  ً
 ة أخبى    دوت دبوسي   بو ل إع ي يةلف ف   شًمهة له   ولدبوسة  ً دبوسًت أخبى  جبوك

 . خإ فة
 د ًغ  ن أجل إ  ية  هًبوت ل جبوك دبوسًت  إ ذ ة  ً مبو ج  قإب ة قًئ ة   ا جً مً و

 .ولإفريب ولبيًضً
  مًسإخدو  إ  يإهً   ا  ولع ل ولبيًضً ولإفريب  هًبوت  ن أخبى  هًبوت وسإخدو 

 . خإ فة  ل ل   ا  إطميقهً ،Seven E's ةوسإبوإيجي
  ولإع ي  وللفً  ولإأرد  ن  ً  يإهً  ً   عً   ولد ًغ لجً مً   شطة ًتوسإبوإيجي وسإخدو ً 

  إغيبوت إًمعة أخبى.
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 :المراج  اسضرعية
 :القرآن الكريم -
 :اسكتب اسضرعية :أولا 
 ة،ي"، ولأ ج   ول لب  ةيدراسات وبحوث نفس ريأصالة التفك (: "2000 مد ولسإًب ص  ،ي مبوه .1

 ولقًهبة.
"،  رإمة ولأ ج    اتياضيالر  ميفي تعل ثةيحد بيأسال(: " 1997ص زي جدي  ز   ،ي مبوه .1

 : ولقًهبة.ةيول لب 
"، ول هضة ول لبية, إستراتيجيات في تعليم الرياضيات(: " 1989،  جدي  زيز ص وهي مب  .3

 بة.هولقً
 في الإحصائي التحليل وطرق البحث ناهجم"  :(1991ص آ ًل ، لًد   ؤود ،أم   طب .4

  ولقًهبة ،ول لبية ولأ ج    رإمة ،ولأ لا ولطمعة ،" والجتماعية والتربوية النفسية العلوم
  رإمةت: ولر ي ،2 ط ،" وتدريسها المدرسية الرياضيات مناهج " (:2003ص بيد  ،زي ة أم  .5

 .  ولإ زيع ل  شب ولفلاح
"، ولطمعة ولخً سة، دوب  الرياضيات مناهجها وأصول تدريسها(: " 2001أم  زي ة،  بيد ص .1

 ولفبقًن:   ًن.
"، ولطمعة  تدريس الرياضيات للمبتدئين" : (1997أم  زي ة،  بيد   مًم ة،  مد وع ص .2

 ولأ لا،  رإمة ولفلاح: دوب ولأ ًبوت ولعبمية.
"،  رإمة ولفلاح،  سهايوتدر  ةيالمدرس اتياضيمناهج الر (: " 1994رً ل ص دي ب   ة،يأم  ز  .8

 .تيولر  
 . رإمة وليًزجً :غزة ،" القياس التربوي"  (: 1994للاح ولدين ص ،أم   ًهية .9

 "، ولطمعة ولأ لا، دوب ول  هًة:   ًن. سيالتدر  اتيأساس(: " 2001 ؤود ص جً،يأم  وله .11
 .بةه"، دوب قمًك, ولقً ريمن أجل التفك ميتعل(: " 1998ولأ سب، لفًك ص .11
 ل  شب ولبشد  رإمة ، "المدرسي المنهج خلال من التفكير تنمية"  (:2002صد بشي ،ولمرب .11

 . ولسع دية ،ولبيًض ، ولإ زيع
 .دوب ولرإًب ولجً عً :  ًن ،" تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقات " (:1999ص إ ً  ،نجب و .13
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، 1، ط " التفكير والأسس النظرية والإستراتيجيات"  :(1996ص،  جدي  مدولربي   ميب .14
 بة، ول هضة ول لبية.ًهولق

 -"، دوب ولفرب ل  شب  ولإ زيع،   ًن تطور التفكير عند الطفل(: " 1990ول سن، هشً  ص .15
 ولأبدن.

، 3ط"،  ًل  ولرإب،  اتياضيالر  سيأصول تدر (: " 1984خضب،  ظ ة  سن أ  د ص .11
 .ةًهب ولق

 .دوب ول سيبة :  ًن ،" تعليم العلوم للجميع"  (:2005ص مد وع  ،خطًمية .12
 ،   ًن، دوب ولفرب.2"، ط طرق تعليم التفكير للأطفال(: " 1997ص ولخلاي ة،  مد ولربي  .18
", ولقًهبة:  رإمة ولأ ج    القدرات وقياسها(: " 1996خيب وع, سيد  زيدون,     د ص .19

 ول لبية.
العربية العلوم الرياضية في الحضارة (: " 1991ولد ًع،   ً  مدوع  جلال, ش قً ص .11

 ، ؤسسة ولبسًلة, ميب ت.3"، ط والإسلامية
تعليم مهارات التفكير وتعلمها في منهاج الرياضيات لطلبة "  (:2000صسهيل  ،ديًب .11

 . رإمة دوب ول  ًبة :غزة ،"البتدائية العليا المرحلة 
"، إبج ة  ًدل يًسين  آخب ن، دوب ول شب،  تعليم التفكير(: " 1989دي م   ،  د وبد ص .11

  ؤسسة ولر يت ل إقد ، ولر يت.
، دوب 4"، ط ق بين الإسلام وعلم النفسھتربية المرا(: " 1990ولز ملا ي،    د ولسيد ص .13

 ولرإب ولذقً ية, ولبيًض.
",  التعلم والتدريس من منظور النظرية البنائية(: " 2003زيإ ن,  سن  زيإ ن, ر ًل ص .14

 ولقًهبة:  ًل  ولرإب.
 ،" (ابستولوجي وتربوي)البنائية منظور  " (:1992صر ًل  ، زيإ ن  سن ،زيإ ن .15

 .  شأة ول عًبف :ولإسر دبية
 دوب :  ًن ،" ات تدريس العلوماستراتيجيالنظرية البنائية و "  (:2007ص  ًيش ،زيإ ن .11

 .ولشب  
، ولقًهبة: ولقًهبة: دوب 1، ط " بنائيةتدريس العلوم للفهم رؤية " (: 2002زيإ ن، ر ًل ص .12

 ولرإب.
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 ولطمعة ،" التربية في والتقويم القياس مبادئ " (:1998صن  آخب   ، ه ً  ًدب ،ولزي د .18
 .ولفرب دوب :  ًن ،ولذً ية

دوب  ة،ي"، ولطمعة ولذً  نيوالموهوب نيز يالمتم ةيمدخل إلى ترب(: " 2000ص ةيسب ب،  ًد .19
 ولفرب,   ًن.

، 1"، ط قيوالتطب ةيالنظر  نيب اتياضيالر  سيطرق تدر (: " 1995  ً صسلا ة،  سن  .31
 .عيدوب ولفجب ل  شب  ولإ ز 

 ، ولإ زيع ل  شب ول سيبة دوب ، "الدماغ إلى المستند التعلم"  :(2004ص س ي   ًديً ،ولس طً .31
 .ولأبدن  -   ًن ،ولأ لا ولطمعة

، 1"، ط يسهاواستراتيجيات تدر  فهااهدالرياضيات: أ(: " 1985شعبو ي،   سًن  لطفا ص .31
 ة.ًهب ضة ولعبمية, ولق هدوب ول

 .ب تي"، دوب ولرإًب ول م ً ً, مالمعجم الفلسفي (: " 1978ص ليج  مً،يل  .33
،  رإمة " أساليب التعليم والتعلم في البحوث التربوية" (: 2002صولط ً ي،  فت  لطفا  .34

 ولأ ج   ول لبية.
 ل  شب ولفلاح  رإمة ،" المدرسي والمنهاج التفكير"  :(2004ص ز  ،  فً ة  لي  ، ميد .35

 .ولر يت ،ولأ لا ولطمعة ، ولإ زيع
", دوب ولفلاح ل  شب  التفكير والمنهاج المدرسي(: " 2003 ميد,  لي    فً ة,  ز  ص .31

  ولإ زيع , ولر يت.
 ،دوب ولفرب ،" والتفكير والتعليم الدماغ " (:2007صسهي ة  ،ولس يد أم  ،  قًن ، ميدوت .32

 .ولأبدن :  ًن
"، دوب ولفرب ل طمً ة  الذكاء من منظور جديد(: " 1997 دس،     د  مد ولب ي  ص .38

  ول شب  ولإ زيع، ولطمع ولأ لا،   ًن، ولأبدن.
 ةي"، ولطمعة ولأ لا، ر  ثةيالحد اتياضيللر  جييالسترات سيالتدر (: " 1995 فً ة،  ز  ص .39

 مغزة. ةيولجً عة ولإسلا  ة،يولإبم
 ،ولأ ل ولجزك ،" الوصفي الإحصاء – التربوي الإحصاء"  :(1997)  س ً يل  ز  ، فً ة .41

 .   سطين – غزة ،ول قدود  طمعة
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، 2 ط ،" الحديثة للرياضيات ستراتيجيال التدريس"  :(2006)  س ً يل  ز  ، فً ة .41
 .   سطين ،آ ً   رإمة

التدريس والتعلم بالدماغ ذي "  (:2008صي سف  مبوهي   ، ز   س ً يل  ولجيش ، فً ة .41
 .  سطين :ةغز  ،آ ً  ل  شب  ولإ زيع ،" الجانبين

",  التدريس الصفي بالذكاوات المتعددة(: " 2004 فً ة,  ز   س ً يل  ولخز دوب,  ًئ ة ص .43
   سطين. –ولطمعة ولأ لا, دوب ول قدود ل  شب  ولإ زيع, غزة 

 العام التعليم مراحل في الرياضيات تدريس اتاستراتيجي"  (:2007ص آخب ن   ز  ، فً ة .44
 .  سطين  :خً ي  س ،ولأقلا جً عة - ولجً عً ولطًلب  رإمة ،"
وظائف النصفين الكرويين وعلاقتهما بالأداء على "  (:1986ص إ ً     د  ، رًشة .45

 ،ر ية ولإبمية (،4صولجزك  (،7صولعدد  ، ج ة ر ية ولإبمية ،" بعل اختبارات الذكاء والتفكير
  (.179 – 238ص     ، لب –ول  ل بة  ،جً عة ول  ل بة

، دوب 2"، ط معارج القدس في مدارج معرفة النفس(: " 1975ولغزولً،    د  ذ ًن ص .41
 ولأ ً  ولجديدة, ميب ت.

 .ةقًهب "، دوب ولل  ة, ول الرسول المعلم(: " 1984ص  سفيولقبضً ي،  .42
 ، ولإ زيع ل  شب   ين دوب ،" والتفكير التربوي النفس علم"  (:2005صي سف  ،قطً ً .48

 .ولأبدن ،  ًن
 .  ًن  :ولفرب دوب ،ولأ لا ولطمعة ،"  التفكير تعليم"  (:2001صة  ًيف قطً ً، .49
دليل الطالب للتخصصات العلمية في جامعات (: " 1989 آخب ن ص  ًنس ي    د ون،قهيدول .51

 ولبيًض., جيلد ل ولخ  ةي"،  رإب ولإبم العربي جيدول الخل
: ًضي، ولب 2"، ط في الأنفس والآفاق ميتحملات ابن الق(: " 1998 مدول  يد ص ولق ز، أ س .51

 .عيإ ز  ول ل  شب دسةله دوب و
"،  سيإطار عمل للمنهج وطرق التدر  ر،يأبعاد التفك(: " 1996  ، ب مبت  آخب ن صوز  ًب  .51

 : غزة. ًزجًي ش ون     د خطًب(،  رإمة ول عق بيصإبج ة 
",  تدريس العلوم بحسلوب حل المشكلات النظرية والتطبيق(: " 2000 مبوهي  أ  د ص س  ,  .53

 ولطمعة ولأ لا,  رإمة ولشقبى, ولبيًض.
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"،   ًدة شئ ن ول رإمًت،  اتياضيالر  سيطرق تدر (: " 1989 مد وع  ذ ًن ص بة،يول غ .54
 مجً عة ول  ي سع د.

،ولقًهبة، ولأ ج   2"، ط الرياضياتقضايا في تعليم وتعلم (: " 1994 بود ص زي ً  ً،ي  .55
 ول لبية.

 دوب:  ةًهب ،ولق2", طالنبوي وعلم النفس  ثيالحد (: "1993 جًإً،    د  ذ ًن ص .51
 لشب  .و
 "، دوب ول   ي, ولبيًض.الإيماني للتفكير  نهجالم(: " 2000ول   ي،  د ًن ص .52
 ولقًهبة .: ةي"، دوب ول هضة ولعبم اتياضيالر  سيتدر (: " 1982ص  يايه دو ،  .58
"، للصف الثامن الأساسي –الجزء الأول  –كتاب الرياضيات "  (:2010ص رًلة ولغ    .59

 .  سطين :بو  وع ،ولطمعة ولإجبيمية

 :اسرسائل اسضليية :ثانياا 
لدى طلاب  ةياضيالر  ةيبرنامج مقترح في اكتساب البن ةيفاعل(: " 2003أم  ش ًلة،  بة ص .11

 ش س. نيجً عة   ة،يولإبم ةي"، بسًلة درإ بوة، ر  الصف التاسع بمحافظة غزة
أثر استخدام برنامج محوسب في تدريس الرياضيات على "  (:2010ص ًهب  ،أم  ولهطل .11

بسًلة  ،" تنمية التفكير الرياضي والتجاه نحوها لدى طالبات الصف الثامن الأساسي بغزة
  .  سطين –غزة  ر ية ولإبمية, ،ولجً عة ولإسلا ية ، ًجسإيب

أثر دورة التعلم في تعديل التصورات البديلة للمفاهيم العلمية لدى "  (:2008صبوئد  ،ولأس ب .11
 .غزة /   سطين ،ولجً عة ولإسلا ية ،" طلبة الصف السادس واتجاهاتهم نحوها

 تنمية بعل في الذهني العصف اتاستراتيجي استخدام أثر"  :(2009) هًب ن  بود لأغً،و .13
 بسًلة ، "عشر الحادي الصف طلاب لدى الدماغ جانبي في الرياضي التفكير مهارات
 .غزة – ولإسلا ية ولجً عة ، ًجسإيب

فصل التنفس في  سيالمبرمج  في تدر  ميأثر استخدام التعل(: " (1997ولأ د  سً ،  عي ة  .14
الدراسي لدى تلميذات  ليالناقد والتحص ريالتفك ةيعلى تنم اءيالإنسان من مقرر الأح

ولإبمية،  ةي  ش بة، ر  بيغ بي"، بسًلة  ًجسإ مكة المكرمة نةيالصف الأول الثانوي بمد
 م رة ول رب ة. ىجً عة أ  ولقب 
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المحوسب للصف  اتياضيمقرر الر  سيأثر تدر (: " 2006  سا  ًبف ص ذ يولمبوه ة، ه .15
 بيغ بي", بسًلة  ًجسإ واتجاهات الطلبة نحوها اضييالر  ريالسابع الأساسي في التفك

  بمد: ولأبدن. ب  ي،ي  ش بة، جً عة ول
فاعلية استخدام دائرة التعلم في تحسين تحصيل العلوم لدى (: " 2000جًس , لًل  ص .11

 ( .80", بسًلة ولخ يج ولعبمً, ولعدد ص الصف الأول المتوسط بدولة الكويتتلاميذ 
أنماط التفكير الرياضي وعلاقتها بجانبي الدماغ لدى  بعل"  (:2010ص سبين  ،  ش .12

  .  سطين –غزة  ،ولجً عة ولإسلا ية ،بسًلة  ًجسإيب ،" طلبة الصف التاسع الأساسي بغزة
البنائية  Seven E'sة استراتيجيأثر برنامج محوسب يوظف "  (:2009ص دى  ،ولخضبي .18

في تنمية مهارات التفكير العليا لمادة التكنولوجيا لدى طالبات الصف السابع الأساسي 
 .  سطين –غزة  ،ولجً عة ولإسلا ية ،بسًلة  ًجسإيب ،" بغزة

 تنمية في الرياضيات لمعلمي تدريبي برنامج فاعلية استقصاء"  (:2004صد خًل ،ولخطيب .19
، تالرياضيا في والتحصيل الرياضي التفكير على العليا الأساسية المرحلة في الطلبة قدرة
   ولأبدن ،  ًن ،ولع يً ل دبوسًت ولعبمية   ًن جً عة ،  ش بة غيب درإ بوة بسًلة

ة تدريسية قائمة على حل استراتيجيأثر استخدام  " (:2006ص   د أ  د  ،ولخطيب .21
الرياضيات لدى طلاب الصف المشكلات في تنمية التفكير الرياضي والتجاهات نحو 

 –  ًن  ،ولجً عة ولأبد ية ،بسًلة درإ بوة غيب   ش بة ،" السابع الأساسي في الأردن
   .ولأبدن

 التفكير مستويات تنمية في مقترح برنامج فاعلية"  (:2001صب ولقًد  مد مسً  ،ديًب .21
 العصف ةاستراتيجي باستخدام السادس الصف تلاميذ لدى التعلم أثر وانتقال الرياضي

 ،ولأقلا جً عة ،ش س  ين – ولإبمية ر ية ، ًجسإيب بسًلة ،" غزة بمحافظة الذهني
 .   سطين

وبقاء  أثر استخدام دورة التعلم في تدريس العلوم على التحصيل " (:2003صأي ن  ،شلايل .21
  ولجً عة ،، بسًلة  ًجسإيب" أثر التعلم واكتساب عمليات العلم لدى طلاب الصف السابع

 .غزة /   سطين ،ولإسلا ية
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استخدام أسلوب دورة التعلم على تنمية التفكير  فعالية "(: 1995ولط يل، غًلب ص .23
الرياضي والتجاه نحو الرياضيات والتحصيل فيها لدى طلاب الصف الأول الثانوي بدولة 

 "، بسًلة درإ بوة غيب   ش بة، جً عة ط طً، ج ه بية  لب ولعبمية.قطر 
أثر استخدام دائرة التعلم على اكتساب المفاهيم العلمية ( : " 1998, بز  ص مد ول مً .24

",  ج ة ولإبمية ولع  ية,  وبقاء أثر التعلم والتجاهات لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي
 ( .2(, ولعدد ص2ول ج د ص

 بعل مهارات لتنمية الدماغ جانبي على قائم مقترح برنامج"  :(2009)  بجب أي ن ، يد .25
 ،بسًلة  ًجسإيب ،" بغزة  الأساسي الخامس الصف طلاب لدى الرياضيات في التفكير
 .  سطين  - غزة ،ولإسلا ية ولجً عة

ولعبمً، ولعدد  جي"، بسًلة ولخ  قدرات التفكير عند التلاميذ ةيتنم(: " 1996ص زةيول ً ع،  ز  .21
 ولإًسع  ولخ س ن.

مستوى مهارات التفكير العلمي لدى طلبة الصف الثامن  (: "2000ول جمب،    د ص .22
"، بسًلة  ًجسإيب غيب   ش بة، ر ية ولإبمية، وعلاقتها باستطلاعاتهم وميولهم العلمية 

 غزة. -ولجً عة ولإسلا ية 
برنامج مقترح لتنمية التفكير الرياضي لدى طلبة الصف (: " 1999ول شهبو ي،  مبوهي  ص .28

 بسًلة درإ بوة غيب   ش بة، جً عة  ين ش س، ر ية ولإبمية. "،الثامن الأساسي بغزة 
يم ودائرة التعلم في تحصيل " فعالية التدريس بخرائط المفاه(: 2000ول لبي، أ  وب ص .29

" , بسًلة  طلاب المدرسة الثانوية الصناعية في مقرر العمليات الكيميائية واتجاهاتهم نحوه
  ًجسإيب غيب   ش بة، ر ية ولإبمية، جً عة ول  ل بة،  لب.

أثر استخدام مخططات المفاهيم في تنمية التفكير الرياضي (: " 2004 طب،  عي  أ  د ص .81
 غزة . –"، بسًلة  ًجسإيب، ولجً عة ولإسلا ية  لدى طلاب الصف الثامن الأساسي بغزة

فكير الرياضي وعلاقته ببعل الذكاوات لدى طلبة " مستوى الت(: 2007 ج ، هً ً  إ ً ص .81
 غزة.  -"، بسًلة  ًجسإيب غيب، ولجً عة ولإسلا ية الصف الحادي عشر بغزة 

تصور مقترح لتوظيف المخططات المفاهيمية في تقييم (: " 2007ول دي ،  ًدب زوهب ص .81
ولجً عة  "، بسًلة  ًجسإيب،  التفكير الرياضي لدى طلبة الصف الثامن الأساسي بغزة

 غزة . –ولإسلا ية 
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لدى طلاب كلية التربية  اضيالري التفكير مهارات ةيبرنامج لتنم(: " 2002ص ةسً ي ل،هلا .83
 . هً  ش بة، جً عة م بي"، بسًلة درإ بوة غ اتياضيشعبة الر 

أثر برنامج محوسب في ضوء نظرية جانبي الدماغ على تنمية "  (:2009صجيهًن  ،ي سف .84
فوق المعرفي لدى طالبات الصف الحادي عشر بمادة تكنولوجيا المعلومات مهارات التفكير 
    .  سطين –غزة  ،ولجً عة ولإسلا ية ،بسًلة  ًجسإيب ،" بمحافظات غزة

 
 :المجلا  واسدوريا  :ثاسثاا 
 للدماغ الكرويين النصفين بين الوظيفي التكامل"  :(1994) أ  د  عل  ة ، مبوهي  .85

ن  ي جً عة ،ولأ ل ول ج د ،ول فسً ولإبشًد ل برز ولأ ل ولد لً ول ؤإ ب ،" بالثقافة وعلاقته
 .155 – 191      ،ولقًهبة ،ولجديدة  لب ، سش
برنامج مقترح لتصويب التصورات الخطح لبعل مفاهيم " (: 2003صأم  زيد، ل يًك  .81

المنزلي وفقاا للمدخل البنائي الواقعي وتعديل اتجاهات طالبات شعبة التعلم القتصاد 
 (.90"، دبوسًت  ً ول  ًهج  طب  ولإدبيس، ولعدد صالبتدائي بكلية التربية بسوهاج نحوه 

تنمية القدرة على التفكير الرياضي عند الطلبة في مرحلة (: " 1987أم  زي ة ،  بيد رً ل ص .82
, (21ص، ولعدد  (6ص سً ية "  ج ل ع    ولإ ", ول ج ة ولعبمية ھاما بعدالدراسة الثانوية و 

 ولر يت.
معالجة  في المخ نصفي بين الوظيفية الفروق دراسة"  :(2004) ولسيد ،شعيشع أم  .88

ول ج د  ،(1) ولعدد ، و جإ ً ية ولإ سً ية ولع     ج ة ، "بصرياا  المعروضة المعلومات
 .ول إ دة ولعبمية ولإ ًبوت جً عة (،22ص

 ، لب –ولقًهبة  (،245صولعدد  ، ج ة ولع   ،" المخ والعقل"  (:1997صللاح  ،ولأجً ي .89
 (.42  ، 45ص    

أثر استخدام نموذج بايبي البنائي في تدريس العلوم لتعديل "  (:2006صأ ًل  ،أ  د .91
الأساسية لدى تلاميذ التصورات البديلة حول بعل المفاهيم العلمية وتنمية عملية العلم 

ول ؤإ ب ولع  ً ولعًشب ل إبمية ولع  ية إ ديًت ول ًضب  بؤى  ،" الصف الأول الإعدادي
 (.1صول ج د  ،ول سإقمل
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 ،ولعدد ول ًدي  شب ، ج ة قطب ول دى ،" كيف يتعلم الدماغ " (:2007صب ً  ، س ً يل .91
 (.6 – 8ص     ،قمب  – يق سيً  ، بشة ول  وبد ولعبمية

 نيشارك( والستقصاء القائمت –زاوج  –)فكر  جيةياسترات ةيفعال" : (2005   د ص ،  ًدة .91
 التفكير مهارات ةيفي تنم ةيالمدرس اتياضيعل أسلوب التعلم النشط في نوادي الر 

"،  ج ة د بية  المرحلة الإعدادية ذيلدى تلام اتياضيوالتخلص من قلق الر  اضيالري
 .233،  11لجً عة    ون ولعدد

 ةياضيوالألغاز الر  اتيالحكا ةيحول فعال ةيدراسة استكشاف(: " 1991خضب،  ظ ة ص .93
المنخفل  ذيالمتفوق والتلم ذيوالإبتكاري للتلم اضييالتفكير الر  ةيمندمجة معاا في تنم

 ولع   ,  ولذقً ة  ةيل إبم ةيولقطب  ةيول ج ة ول ط  ة،ي"،  ج ة ولإبم اتياضيفي الر  ليالتحص
 . 159  ,17ولعدد

 KWLHة استراتيجيتنمية ما وراء المعرفة باستخدام كل من "  (:2007صأ ً ً  ،سًل  .94
في ضوء نظرية )المعدلة وبرنامج دافعية اللتزام بالهدف وأثره على التحصيل لدى الأطفال 

 عهد  ،ولعدد ولذً ً ، ج ة ولع    ولإبم ية ،" (التعلم المستند إلى الدماغ ونظرية الهدف
 (.3 – 112ص     ، لب –ولقًهبة  ،جً عة ولقًهبة –ولدبوسًت ولإبم ية 

التجاهات الحديثة في دراسة الذكاوات المتعددة، (: " 2000سًل ،    د  مد ولسلا  ص .95
"، ول ؤإ ب ولع  ً ولس  ي ولذً ن،  سإقمل سيًسًت  دراسة تحليلية في ضوء نظرية جاردنر

ولإع ي   ولإدبيب  ً ول طن ولعبمً  ً  لب ولع ل ًت  ذ بة ول ع   ًت، ول ج د ولأ ل، ر ية 
 جً عة    ون. –ولإبمية 

تصحيح التصورات البديلة لبعل المفاهيم لطلاب " (: 1999شهًب،   ا  ولج دي، أ ي ة ص .91
العلمية باستخدام نموذجي التعلم البنائي والشكل مادة الفيزياء  Vالصف الأول الثانوي في 

( ي لي ، ول ج د 28ولع  ً ص ، ولج عية ول لبية ل إبمية ولع  ية، ول ؤإ ب" واتجاهاهم نحوها
 ( ولإس ً ي ية.2ص

العلاقة بين أسلوب التعلم والتفكير المعتمد على أفضلية "  : (2001   د     د ص ،ولشي  .92
" ،  ج ة     ول فس :  البصري المنفرد والثنائي –نصفي الدماغ والتآزر الحركي استخدام 

 (.51ولهيئة ول لبية ولعً ة ل رإًب ، ولعدد ص
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البنائي في تدريس العلوم في  Seven E'sفاعلية نموذج  " (:2003ص  يب  ،لًد  .98
الإعدادي بسلطنة العلم لدى تلاميذ الصف الثاني تنمية التحصيل وبعل مهارات عمليات 

  .(3ولعدد ص (،2003صولس ة  (،6صول ج د  ، ج ة ولإبمية ولع  ية ،" عمان
التفكير المنطقي الرياضي عند  ىالقدرة عل(: " 1991، أ ل ص ًمد،  د ًن   خلً  ة .99

، 1 ج د ولعشب ن, ولعدد ",  ج ة ولع    ولإ سً ية، تلاميذ الصف السادس البتدائي
 234. 

الثالث  الصف طلبة لدى السائدة الرياضي التفكير مظاهر " (:2007ص   د  ،ولعمسا .111
 (،22صد ول ج  ،  سطين -  (ولإ سً ية ولع   ص ول جًح جً عة  ج ة ،" الأردن في الأساسي

 .(3ص ولعدد
 ل قبوكة ول لبية ولج عية ،" والدللة المفهوم المعرفة وراء ما"  :( (2000 لي   ميد، .111

  .ولأ ل ولعدد ، ول عب ة
استراتيجيات التعلم للذكاءات (: " 2003 فً ة,  ز   س ً يل  ولخز دوب,  ًئ ة  جيب ص .111

", ول ؤإ ب  المتعددة وعلاقتها ببعل التغيرات لدى الطلبة المعلمين تخصص رياضيات بغزة
ولع  ً ولخً س  شب,   ًهج ولإع ي   ولإ دود ل  يًة ول عًلبة, ول ج د ولذً ً, ولج عية 

  ًهج  طب  ولإدبيس.ول لبية ل   
أثر أسلوب التعلم بالبحث على تنمية (: " 2003 فً ة,  ز   س ً يل   مهًن, سعد سعيد ص .113

التفكير في الرياضيات والتجاه نحو تعلمها والحتفاظ بهما لدى طلاب الصف التاسع 
",  ج ة ولإبمية ولع  ية, ولج عية ول لبية ل إبمية ولع  ية/ ول ج د ولسًدس,  الأساسي بغزة

 .105-143ولعدد ولذًل ,   
 -أنواعه-التفكير )ماهيته (: " 2000ولرذيبي، بوشد من   د  ول  يب،    د من  مد وع ص .114

ول ج د  "، ولج عية ول لبية ل   ًهج  طب  ولإدبيس، ول ؤإ ب ولع  ً ولذً ً  شب، أهميته(
 ولذً ً، ر ية ولإبمية، جً عة  ين ش س.

 بالنجاز وعلاقتها التحكم ومركز النصفية السيادة نماطأ"  :(2000د ص    سًل  ، جًهد .115
  ،(22) ولعدد ،ولإبمية ر ية  ج ة ،" بليبيا العام الثانوي الثالث الصف طلاب من عينة لدى
 . ليميً ،ولفًإ  جً عة ،ولإبمية ر ية
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برنامج مقترح لتنمية التفكير البصري لدى التلميذ الأصم "  (:2001ص دي ة  سن  ،   د .111
 ،ول ؤإ ب ولع  ً ولس  ي ،ولج عية ول لبية لإبم يًت ولبيًضيًت ،" في المرحلة البتدائية

 . مبويب (،1صل ج د و ،ولبيًضيًت ول دبسية  عًييب   سإ يًت
كليات ومعاهد تكوين المعلم  ھجمقترحة لتفعيل منا أساليب(: " 2000 لب،    د   ً ص .112

 ب،يولإفر ةي إ    ولإع ي ًهج",  ؤإ ب    العربي في تنمية بعل أنماط التفكير لدى الطلاب
 .2ول ج د ولأ ل،  

 الجاد الإبداع نظرية إلى مستند تعلمي – تعليمي برنامج أثر"  :(2004) مرب    د ،   ل .118
  ج ة ،" اليسرى الدماغية السيطرة ذوي من الجامعة طلبة لدى العقلية الدافعية تنمية في
 ولإبمية دوئبة – ولي  سر   ب و  للأ ولإًمع ولإبمية  عهد ، ولذً ً ولأ ل ولعدد ،ولطًلب  / ول ع 

 .ولأبدن –   ًن ، ولإع ي 
 طلبة لدى الأكاديمي بالتخصص الدماغية السيطرة لاقةع"  :(2007) مرب    د    ل، .119

د ولعد ،ص ةولإ سً ي ولع    ( للأم ً ول جًح جً عة  ج ة ،"  الأردنية والجامعات المدارس
 .  سطين –  ًم س ،ول جًح جً عة – ولع  ً ولم     ًدة ،21)ص ول ج د (،1ص
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 (أ - 1) رقم ملحق
 فبدوت ولل لف ولذً ن ولجزك ولأ ل  سب  دد  (وله دسةصجد ل إ  يل   إ ى ول  دة ولذً ية 

  (:ولبس  ،و سإ إًة ،ولقيًس ،ولإعميب مًلب  ز ،و سإقبوكص ً ول  إ ى 
رقم 
 الدرس

التعبير  الستقراء اسم الدرس
 بالرموز

 المجموع الرسم الستنتاج القياس

 
1. 

  ول ذ  أ  وع 
 

 
8 

 
3 

 
3 

 
3 

 
17 

 شب ط إطًم   ذ ذين

2. 
 
 
 

ول ذ   ول إسً ي 
 ولسًقين

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 
1 

 
 
 
   إًئجهً (1ص ظبية  15

 (2ص ظبية 
 (3ص ظبية 

ول ذ   ول إسً ي  .3
 ولأضلاع

 
 

 

2 
 

1 
  

1 
 

4 

ولإمًين  خلًئ   .4
 ول إمًي ة

 
 
2 

 
 
2 

 
 
2 

   
 
6 

ولإمًين  ً أضلاع 
 ول ذ    ز ويً 

 2  1  1   إمًي ة ول ذ   .5
 2    1 1  ظبية  يذًغ ب  .6
 رس  ظبية  .7

  يذًغ ب 

 

1 
 

1 
    

2 

 48 5 8 8 21 6 المجموع 
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 (ب - 1)رقم حق مل
  ولفًت ول سب ول ئ ية ل  إ ى   دة وله دسية   ز ة  سب ول  ض  ًت   هًبوت جد ل 
  (:ولبس  ،و سإ إًة ،ولقيًس ،ولإعميب مًلب  ز ،و سإقبوكصولإفريب 
بق  
 ولدبس

ولإعميب  و سإقبوك وس  ولدبس
 مًلب  ز

 ول ج  ع ولبس  و سإ إًة ولقيًس

 
1. 

  أ  وع ول ذ  
 

 
%16.6 

 
%6.3 

 
%6.3 

 
%6.3 

 
%35.5 

شب ط إطًم  
  ذ ذين

2. 
 
 
 

ول ذ   ول إسً ي 
 ولسًقين

 
 
 

%4.2 

 
 
 

%12.5 

 
 
 

%4.2 

 
 
 

%8.3 

 
 
 
2.1% 

 
 
 

%31.3 
 (1ص ظبية 

   إًئجهً
 (2ص ظبية 
 (3ص ظبية 

ول ذ   ول إسً ي  .3
 ولأضلاع

 
 

 

%4.2 
 

%2.1 
  

%2.1 
 

%8.4 

ولإمًين  خلًئ   .4
 ول إمًي ة

 
 

%4.17 

 
 

%4.17 

 
 

%4.17 

   
 

%12.5 
ولإمًين  ً أضلاع 
 ول ذ    ز ويً 

 4.1%  2.05%  2.05%   إمًي ة ول ذ   .5
 4.1%    2.05% 2.05%  ظبية  يذًغ ب  .6
 رس  ظبية  .7

  يذًغ ب 

 

%2.05 
 

%2.05 
    

%4.1 

 100% 10.5% 16.6% 16.6% 43.8% 12.5% المجموع 
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 (ج - 1)ملحق 
  ولفًت و خإمًب  سب  دد ولم  د   ز ة   ا ول  ض  ًت    ا  هًبوت ولإفريب     جد ل 

 (:ولبس  ،و سإ إًة ،ولقيًس ،ولإعميب مًلب  ز ،و سإقبوكص
بق  
 ولدبس

ولإعميب  و سإقبوك وس  ولدبس
 مًلب  ز

ول سمة  ول ج  ع ولبس  و سإ إًة ولقيًس
 ول ئ ية

 
1. 

  ول ذ  أ  وع 
1 

 
 

 
1 

 
 

 
 

 
2 

 
 شب ط إطًم   ذ ذين %8.7

2. 
 
 
 

ول ذ   ول إسً ي 
 ولسًقين

 
 
 
 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
7 

 
 
 

%30.
4 

   إًئجهً (1ص ظبية 
 (2ص ظبية 
 (3ص ظبية 

ول ذ   ول إسً ي  .3
 ولأضلاع

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

2 
 

6 
 

%26 

 خلًئ  ولإمًين  .4
 ول إمًي ة

 
 
1 

 
 
1 

 
 
2 

   
 
5 

 
 

%21.
ولإمًين  ً أضلاع  7

 ول ذ    ز ويً 
 4.4% 1     1  إمًي ة ول ذ   .5
 4.4% 1     1  ظبية  يذًغ ب  .6
 رس  ظبية  .7

  يذًغ ب 

 

 
 

 
  

1 
  

1 
 

%4.4 

10% 23 3 5 5 5 5 المجموع 
0 

النسبة المئوية لكل  
 من مهارات التفكير

 
%21.7 

 
%21.7 

 
%21.

7 

 
%21.7 

 
%13.

2 

 
%100 
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 (د - 1)ملحق رقم 
 :جد ل ي ض  إ زيع ول ًدة ولدبوسية   ا ول  ض  ًت  ول ل 

 عدد الحصص اسم الدرس / الموضوعات رقم الدرس
 2 أ  وع ول ذ   1

 شب ط إطًم   ذ ذين
 5 ول ذ   ول إسً ي ولسًقين 2

   إًئجهً (1ص ظبية 
 (2ص ظبية 
 (3ص ظبية 

 1 ول ذ   ول إسً ي ولأضلاع 3

 5 ولإمًين  خلًئ  ول إمًي ة 4
 ولإمًين  ً أضلاع ول ذ    ز ويً 

 2  إمًي ة ول ذ   5

 2  ظبية  يذًغ ب  6

 1  رس  ظبية  يذًغ ب  7

 19 المجموع
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 (2)ملحق رقم 
 الدماغية السيطرة اختبار

 الرحيم الرحمن الله بسم

 
 :عةاسطواس يتعزيز

  قبوت قبوكة يبجا لديي، ولد ًغية ولسيطبة ل عب ة يهدف يديي مين ول ي و خإمًب
ً   يي، إ طم  ولإً ولفقبة ب ز   ل دوئبة ذ   ضع و خإمًب  و خإمًب  قبوت أن     

 لأغبوض سإسإخد  ولدبوسة ه    إًئج أن ر ً خًطئة، أ   جًمة ل ي ة مهً إ جد  
‌. قط ولع  ً ولم  

‌

 :تعليمات الختبار

 فبدة  و د    شبين  ن و خإمًب يإر ن .‌
  و ولأسئ ة  ه  .ولإجًمة   يي إسهل لرً جيد 

 مإ عن ول عطًة ولميً ًت قبوكة. 

 ولسؤول  ن ول ط  ب  ن ولإأرد. 

 يي إ طم  أ هً إعإقد ولإً ولفقبة يبً وخإ  . 

   ولإجًمة  ً ولعش وئً و خإيًب  لا إ جأي. 

   جًمة مد ن سؤو  ًإإبر . 

‌

 ولدبوسكً ولإ لكيل  كً دبجًإكي   كا إكؤذب   و خإمكًب  كن  إيجإي أن يإأرد  أخيبو
   يكي  ولفًئكدة مكًل فع يعك د م كً ولع  كً ولم   أغبوض  ً   هً و سإفًدة‌مهدف  و   ً
 . سإقملا ز لائي    ا

 
‌،،،نإعً  ر  سن نلر شًربة    
‌

‌

‌الباحثة‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌
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‌الدماغية السيطرة اختبار

‌

 فقرات الختبار الخيار الرقم
 ل  خًطب أإعبض أن ول  إع  ن أ 1

 ل  خًطب ولإعبض مد ن أسإ إع ب
 قدي ة  وجمًت لع ل جديدة طب   لا أ ظب دوئ ً   أ 2

 إغييبهً د ن قدي ة  وجمًت لع ل ول سإع  ة ولطبيقة  لا أ ظب دوئ ً   ب
   هً و  إهًك د ن  و د  قت  ً رذيبة أ  ًل أمدأ أ 3

 آخب   ل  ً ولمدك قمل ولع ل   هًك يجب ب
    ً  ً ولخيًل أسإخد    أ 4

 م  أق     ل أي  ً دوئ ً   خيًلً أسإخد  ب
  لي معد سي د   ً إ  يل أسإطيع أ 5

  لي معد سي د  م ً  أ س أشعب أن أسإطيع ب
 ل  شر ة  ل أ ضل  يجًد أ ً ل أ 6

 ل  شر ة  خإ فة    ل أجد أن أ ً ل ب
  ه ً  ً ول  ج دة ولل ب  ع إإطًم  إفريبي طبيقة أ 7

  ه ً  ً ول  ج دة ولر  ًت  ع إإطًم  إفريبي طبيقة ب
 ولآخبين  ذل جديدة  ربة أي   ا أ و   أ 8

 ولآخبين  ن أرذب جديدة  ربة أي أ ًقش ب
 ولأشيًك أ ظ  ريف يفه  ن   ول ًس أ 9

 جيدو   ولأشيًك أبإب أ  ً يعإقد ن ول ًس ب
 جيد  وإً و ضمًط   دي أ 10

  شع بي   سًسً خلال  ن  ًدة أ  ل ب
 مع  ً ولقيً    د ل قإً أخطط أ 11

 أ  ل   د ً ول قت  ً أ رب   ب
 ل ي  أ   أ بف  ً أخإًب لعب قبوب أخ    د أ 12

 ل ي  أ   أشعب  ً أخإًب لعب قبوب أخ    د ب
 ول ه ة  معدهً أ     ولسه ة ولأشيًك أ  ل أ 13

 ولسه ة  معدهً أ     ول ه ة ولأشيًك أ  ل ب
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 رذيبة أ رًب لدي ي جد ولجديدة ول  وقف  ً أ يً ً   أ 14
  ربة أي لدي ي جد   ولجديدة ول  وقف  ً أ يً ً   ب

  يًإً  إبة خلال رميب إغيب ه ًي ير ن أن أ ب أ 15
 لهً   خطط   إظ ة  يًإً إر ن أن أ ب ب

  ق عة  مببوت أ  ي لأ  ً ل وب   ا أ  ً أ بف أ 16
  ق عة  مببوت مد ن  إا ل وب   ا أ  ً أ بف ب

 لً ول إًح ول قت   ا    ً أ زع أ 17
 دقيقة أخب  ً  ل   إا    ً أ هً أن أ ب ب

  و د  رًن  ً مًلأشيًك أ إفظ أ 18
 م  أق   ول ي ولع ل   ا يعإ د مًلأشيًك و  إفًظ ب

 خططً أإمع أن   ا يجب أ 19
 آخب شخ  أي خطط أإمع أن   رن ب

 ولإ مؤ   ا قًدب  غيب  بن شخ  أ ً أ 20
  ذًمت  إ ًسي شخ  أ ً ب

 لأدوئهً م فسً طبيقإً أخإًب جديدة  ه ة أي  ً أ 21
 ول ذ ا ولطبيقة  ن ولآخب ن يخمب ً أن أبيد جديدة  ه ة أي  ً ب

 لأدوئهً
‌

 
 ،ه و و خإمًب  أخ    ن رإًب " ولإدبيس   ولإع   مًلد ًغ  ي ولجً مين " ملاحظة/

   ،  2008ولطمعة ولأ لا  ،للأسإً  ولدرإ ب  ز   فً ة   ولدرإ ب ي سف ولجيش
153 – 152.‌
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 (3)ملحق رقم 
 تحكيم اختبار مهارات التفكير الرياضي

 
 غزة –ولجً عة ولإسلا ية 

   ًدة ولدبوسًت ولع يً
 ر ية ولإبمية 

 قس  ول  ًهج   طب  ولإدبيككس
 

 ./ _________________   فظ  وع بولسيد ولدرإ  
 .ول  ض ع / إ ري  وخإمًب  هًبوت ولإفريب ولبيًضً

 كً   Seven E'sة وسكإبوإيجيإهدف ه   ولدبوسة  لا  عب كة  " أذكب وسكإخدو   :إ ية طيمة   معد 
إ  يككة معككض  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً  ككً جككً مً ولككد ًغ لككدى طًلمككًت وللككف ولذككً ن ولأسًسككً 

   ككن أد وت هكك   ولدبوسككة وخإمككًب  هككًبوت ولإفريككب ولبيًضككً   يضكك  هكك و و خإمككًب خ ككس  ،مغككزة "
  يإرك ن و خإمكًب  كن ‌‌(ولبسك  –و سكإ إًة  –ولقيكًس   –ولإعميكب مكًلب  ز  –و سكإقبوك  ص هًبوت 

 قككبة   ضكك  ية  ككن  كك ع و خإيككًب  ككن  إعككدد إشككإ ل رككل  هككًبة   ككا خ ككس  20 قككبة   هككً  25
 –ص ،قيًس (15 – 11ص،ولإعميب مًلب  ز ( 10 - 6ص ،وسإقبوك ( 5 – 1ص : قبوت  بإمة ر ً ي ً

 : ًلبجًك قبوكة و خإمًب   إ ري    ن  ي  ،بس   25 – 21صص ،ةوسإ إً (16 20
 . بو ًة  قبوت و خإمًب ل هًبوت ولإفريب ولبيًضً -1
 . بو ًة  قبوت و خإمًب ل فب   ولفبدية مين ولطًلمًت -2

 .ليًغة  قبوت و خإمًب 3-
 .و إ ًك ولفقبة ل معد ول ي إ دبة      4-
 . بو ًة ز ن و خإمًب 5-
 .أية  لا ظًت إب  هً   ًسمة6- 

يسعد ولمً ذة أن إإ ج  لر  مخًل  ولشرب   ولإقديب لإعكً  ر   كً خد كة ولم ك  ولع  كً  :  أخيبو  
 .  ول سًه ة  ً إ سين   إط يب ولع  ية ولإع ي ية

 

                                      
 ولمً ذة                                                                                  

  عزز    د س ي 
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 (4)ملحق رقم 
 الصورة الأولية للاختبار

 اختبار مهارات التفكير الرياضي
 :اخـتـر الإجـاعـة اسصـحـيـحـة

 
 س  2أ ة =  ،س  4ب ة =  ،س  5أ ب =  ،أ ب ة  ي   (5

 .س  9=   4+ 5أ ب + ب ة = 
 .س  11=  2+  5أ ب + أ ة = 
 .س  11=  2+  4ب ة + أة = 

 ............. ولض ع ولذًل . ج  ع ط لً أي ض عين  ً ول ذ  
 أ( ألغب  ن         ب( يسً ي          ة( ألغب أ  يسً ي        د( أرمب  ن

 
    ،21ة =     ،س  3ب ة =  ،س  5أ ب =  ،أ ب ة  ً  (8

  31أ = 
   ،91ع =     ،س  4  ع =  ،س  2س   =  ،س   ع  ً 

 41س = 
 11د =     ،111  =     ،س  1ه   =  ،س  11د ه =  ،د ه    ً 

   و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً  ً ولط ل إقًم   
أ( زو ية ألغب  ً ولقيًس                                ب( زو ية أرمب  ً ولقيًس                             

  إسً ية  ً ولقيًس                             د( أ + بة( ز ويً  
    
س       51ة =     ،41ب = ‌‌   ،91أ =     ،أ ب ة  (3

 41ع =     ،11  =     ،111س =     ،  ع
  31  =     ،81هك =     ،21د =     ،د هك   

  181أ(  ج  ع قيًسًت ز ويً ول ذ   ولدوخ ة = 
 311قيًسًت ز ويً ول ذ   ولدوخ ة = ب(  ج  ع 

 121ة(  ج  ع قيًسًت ز ويً ول ذ   ولدوخ ة = 
 91د(  ج  ع قيًسًت ز ويً ول ذ   ولدوخ ة = 
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 :أر ل( 4
 _______  ج   ًت  يذًغ بية (،15 ،11 ،9ص (،11 ،8 ،1ص (،5 ،4 ،3ص
 (1 ،11 ،5صأ( 
 (9 ،1 ،3صب( 
 (15 ،8 ،4صة( 
 (11 ،11 ،11صد( 
 
  :ول ذ ذًت ولإًلية  ً( 1

 
 
 
 
 
 

  ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية = _________ ول إب 31ط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

   د(                 ة(                  ب(                    أ( 
 
 م ً أن زو يإً ولقً دة  إسً يإين  ، ً ولشرل ول قًمل (6
  :  ن   

ب( أة = ب جك                                       أ( أب = ب ة          
 ة( أب = أة                             د( أ ب + ب ة = أ ة

   
  ً ولشرل ول قًمل (7

 ة     <ب   أ(   
 أ‌‌   >ب  ب(   
 ة     >أ ‌ة(   
 ة ب <    د(   

 س =    ، ن ولشرل ول قًمل (2
  141د(           41ة(           35ب(           21أ( 
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 س =    ، ن ولشرل ول قًمل (9
 111أ( 
 11ب( 
 31ة( 
 181د( 
 

 ب =   ( 50
 81د(           91ة(           51ب(           41أ( 
 

 ول ذ   ول إسً ي ولسًقين ه  (55
 

‌

 

 ب                     ج                    د                     أ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
 

  ً ولشرل ول قًمل (58
 ب ة   >أ( أ ة  

 أ ة  >ب( ب ة  
 أ ة   <ة( أ ب  

 د( ب ة  >  أ ب > أ ة
                                                                                    

 أ = __________________    (53
 11د(             111ة(             181ب(             45أ( 
 
 

 ه  ،أ ب ة أط ل ض ع  ً (54
 ب           د( أ ة أ           ة(  أ( أ ب           ب( 
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  ن ولأشرًل ول قًم ة( 51

        
 د ه    أ ب ة  أ( 
 س   ع   أ ب ة   ب( 
 ل   ن   أ ب ة  ة( 
 ل   ن   س   ع  د( 
 
 

 : ً ولشرل ول قًمل( 56
 ب د ة  خإ ف ولأضلاع أ( 
 ب د ة  إسً ي ولسًقين  ب( 
 ب د ة  إسً ي ولأضلاع ة( 
 أ ب ة  خإ ف ولأضلاع د( 
 

  ان  ،  ة  ،ب ،أ ،ب >  و رًن أ  (57
 ب + ة >أ( أ + ة 

 ة < ب ة –ب( أ 
ة                                                                                     × ب  ة <× ة( أ 

 د( أ + ب 
 
 

 ط ل ب د = (52
 س  14أ( 
 س  11ب( 
 س    2ة( 
 س       18د( 
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 ط ل ب د = (59
 س  5أ( 
 س  11ب( 
 س  1 ،5ة( 
 س  11د( 
 

  ان  .ة د > ب ة ،  و رًن  أ د > أ ب( 80
 ة أ  <     أ(   
 أ د ة أ ب ة  <     ب(   
 أ د ب أ ب د  <     ة(   
 أ د ة أ ب ة  >     د(   

 
 ولبس  ول قًمل ي ذل زو ية قيًسهً (85
 31أ( 
 11ب(
 91ة( 
  111د(
 

 ولبس  ول قًمل ي ذل زو ية قيًسهً (88
 31أ( 
 11ب(
 91ة( 
  111د( 
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 ولبس  ول قًمل ي ذل  ذ   ( 83
 أ(  إسً ي ولسًقين

 ب(  إسً ي ولأضلاع
 ة(  خإ ف ولأضلاع

 د(  إسً ي ولز ويً
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 (5)ملحق رقم 
 أسماء السادة المحكمين

 (دليل المعلم لإعداد الدروس ،الختبار)
 المسمى الوظيفي الدرجة العلمية السم الرقم
 أسإً  مًلجً عة ولإسلا ية  ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت درإ بأسإً    ز   فً ة 1
 أسإً ة مًلجً عة ولإسلا ية  ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولع    درإ بأسإً    إ ية ول  ل  2
 ديب  برز ولإط يب ولإبم ي   ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب   ضل ولس  ل 3

 م رًلة ولغ  
 ديب   طقة إع ي ية  ً  رًلة   ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب  سعد  مهًن 4

 ولغ  
  ديب  دبسة  ً  رًلة ولغ    ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب   مبوهي    ًدة 5
  ًضب  ً جً عة ولقدس   ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب  سهيل ديًب 6

 ول فإ  ة غزة
 دبس أرًدي ً  ً ر ية  جإ ع   ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب   بة أم  ش ًلة 7

 .إدبيب غزة
  ع   بيًضيًت  ً  رًلة ولغ    ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت و درإ ب  أشبف أم   طًيً 8
  شبف م رًلة ولغ   مرًل بيس إبمية بيًضيًت أ  ب ولفي  ً 9
  ع  ة بيًضيًت  ً ول ر  ة  ًجسإيب  ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت سعدية  قًط 10
  ع  ة بيًضيًت  ً ول ر  ة  ًجسإيب  ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت س ًك   س 11
 ع  ة بيًضيًت  ً  رًلة   ًجسإيب  ً ول  ًهج  طب  إدبيس ولبيًضيًت رب  أم   ً بة 12

 ولغ  
  ع   بيًضيًت  ً  رًلة ولغ   إبمية بيًضيًت مرًل بيس  إ ية   سا 13
  ع   بيًضيًت  ً  رًلة ولغ   مرًل بيس إبمية بيًضيًت لًمبين ول ًة 14
  ع   بيًضيًت  ً  رًلة ولغ   مرًل بيس إبمية بيًضيًت  د ى أم   لًب 15
  ع   بيًضيًت  ً  رًلة ولغ   مرًل بيس إبمية بيًضيًت لطيفة ولش طً 16

‌

‌
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 ( 6ملحق رقم )
 الصورة النهائية للاختبار

 اختبار مهارات التفكير الرياضي
 :اخـتـر الإجـاعـة اسصـحـيـحـة

 
5)  

 

       
 ............. ولض ع ولذًل . ج  ع ط لً أي ض عين  ً ول ذ  

 ألغب أ  يسً ي        د( أرمب  ن يسً ي          ة( أ( ألغب  ن         ب(
 
8)  

            
   و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً  ً ولط ل إقًم   

أ( زو ية ألغب  ً ولقيًس                               ب( زو ية أرمب  ً ولقيًس                             
 ة( ز ويً   إسً ية  ً ولقيًس                             د( أ + ب
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س     51ة =    ،41ب = ‌ ‌ ،91أ =   ،أ ب ة  (3
د =   ،د هك     41ع =   ،11  =   ،111س =   ،ع
  31  =   ،81هك =   ،21

  ج  ع قيًسًت ز ويً ول ذ   ولدوخ ة
 91د(                 121ة(                  311ب(                 181أ( 
 
 :أر ل (4
  ج   ًت  يذًغ بية_______  (،15 ،11 ،9ص (،11 ،8 ،1ص (،5 ،4 ،3ص

 (1 ،11 ،5صأ( 
 (9 ،1 ،3صب( 
 (15 ،8 ،4صة( 
 (11 ،11 ،11صد( 
 
  : ً ول ذ ذًت ولإًلية (1

 
 
 
 
 
 

  ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية = _________ ول إب 31ط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

   د(                ة(                  ب(                    أ( 
 
 
 



www.manaraa.com

121 

 

  :  ن ،ة ب =    ،ول قًمل ً ولشرل  (6
أ( أب = ب ة                           ب( أة = ب جك                      

 ة( أب = أة                             د( أ ب + ب ة = أ ة
   
  ً ولشرل ول قًمل (7
 ة   <ب   أ( 
 أ‌‌  >ب   ب( 
 ة    >أ  ‌ة( 
 ة ب  <   د( 
 
 س =  ، ن ولشرل ول قًمل (2
  141د(           41ة(           35ب(           21أ( 
 
 س =  ، ن ولشرل ول قًمل (9
 111أ( 
 11ب( 
 31ة( 
 181د( 
 

 ب =  (50
 81د(           91ة(           51ب(           41أ( 
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 ول ذ   ول إسً ي ولسًقين ه  (55
 

‌

 

 ب                     ج                    د                     أ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
 
 

  ً ولشرل ول قًمل (58
  ب ة  >أ( أ ة  

 أ ة  >ب ة   ب(
 ة( أ ب  <  أ ة 

 د( ب ة  <  أ ب < أ ة
    

                                                                                 
 أ = __________________  (53
 11د(             111ة(             181ب(             45أ( 
 
 

 ه  ،أ ب ة أط ل ض ع  ً (54
 ب           د( أ ة أ( أ ب           ب( ب ة           ة( 
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  ن ولأشرًل ول قًم ة( 51

        
 د ه    أ ب ة  أ( 
 س   ع   أ ب ة   ب( 
 ل   ن   أ ب ة  ة( 
 ل   ن   س   ع  د( 
 

 : ً ولشرل ول قًمل (56
 ب د ة  خإ ف ولأضلاع أ( 
 ب د ة  إسً ي ولسًقين  ب( 
 ب د ة  إسً ي ولأضلاع ة( 
 أ ب ة  خإ ف ولأضلاع د( 
 

  ان  ،  ة  ،ب ،أ ،ب >  و رًن أ  (57
 ب + ة >أ( أ + ة 

 ة < ب ة –ب( أ 
ة                                                                                     × ة < ب × ة( أ 

 د( أ + ب 
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 ط ل ب د = (52
 س  14أ( 
 س  11ب( 
 س    2ة( 
                                           س  18د( 
 

 ط ل ب د = (59
 س  5أ( 
 س  11ب( 
 س  1 ،5ة( 
 س  11د( 
 

  ان  .ة د > ب ة ،  و رًن  أ د > أ ب (80
 ة أ  <   أ( 
 أ د ة أ ب ة  <   ب( 
 أ د ب أ ب د  <   ة( 
 أ د ة أ ب ة  >   د( 
 

 دبجة  11مًسإخدو  ول سطبة   ولفبجًب وبس  زو ية قيًسهً  (85
 

 دبجة 111وبس  زو ية قيًسهً  مًسإخدو  ول سطبة   ولفبجًب (88
 

 وبس   ذ    إسً ي ولسًقين مًسإخدو  ول سطبة   ولفبجًب (83
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 (7)ملحق رقم 
 الصورة النهائية للجدول المثقب 

 

 الرقم
 

 البدائل

 د ة ب أ 1
 د ة ب أ 2
 د ة ب أ 3
 د ة ب أ 4
 د ة ب أ 5
 د ج ب أ 6
 د ة ب أ 7
 د ة ب أ 8
 د ة ب أ 9
 د ة ب أ 10
 د ة ب أ 11
 د ة ب أ 12
 د ة ب أ 13
 د ة ب أ 14
 د ة ب أ 15
 د ة ب أ 16
 د ة ب أ 17
 د ج ب أ 18
 د ج ب أ 19
 د ة ب أ 20
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 (8ملحــق رقــــم )
 المــعـلــــــمدلــيــــــــل 

 أخي المعلم/ أختي المعلمة:

 قكد خلك  هك و ولكدليل ل ع ك / ة ولبيًضكيًت  ,ن د بي ر ع  / ة بيًضيًتإض ه و ولدليل ي     
   ولإككككككً إشكككككك ل  ,ولكككككك ي يقكككككك   مإككككككدبيس ول  ككككككدة ولذً يككككككة  ككككككً وله دسككككككة ل لككككككف ولذككككككً ن ولأسًسككككككً

 ول  ض  ًت ولآإية:

 إطًم  ول ذ ذًت. –ول ذ ذًت  .1
 ول إسً ي ولسًقين.ول ذ    .1
 ول ذ   ول إسً ي ولأضلاع. .3
 ولإمًين. .4
  إمًي ة ول ذ  . .5
  ظبية  يذًغ ب . .1
  رس  ظبية  يذًغ ب . .2
 

 يتكون هذا الدليل من جزأين:

 إشككك ل وسكككإبوإيجية ولخطككك وت ولسكككمع  أهكككدو هً   بو  هكككً  ,ولجكككزك ولأ ل: يإرككك ن  كككن  قد كككة ولكككدليل
  د ب ول ع    ول إع    ً رل  ب  ة.

 رككك لي إخطكككيط ولككدب س ضككك ن وسكككإبوإيجية  ,ولذكككً ً:  يإضككك ن طبيقككة ولسكككيب  كككً ولككدب س ولجككزك
ولخطكك وت ولسككمع,  يشكك ل   ككا شككبح  و ككً لج يككع  بو ككل هكك   و سككإبوإيجية  ريفيككة إطميقهككً   ككا 

   ض  ًت ه   ول  دة.
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 الجــزء الأول

 ككً ظككل هكك و ولإقككد  ولكك ي  شككهد  وليكك    و طلاقككً   ككن أه يككة  ككًدة ولبيًضككيًت ألككم   وجمككً         
  ا ول ع   أن ي  ً  هًبوت  خإ فة  ن ولإفريب ولبيًضً,  أن يز د طلام  مطب  ول ل ل   ا 

 ول ع   ًت  ول عب ة م سب  ً إإط م  ول  ًهج ولدبوسية. 

مً ولكد ًغ  ظكبو  ل كً أردإك  ولدبوسكًت ولإبم يكة مكأن  عب كة آليكة لقد إم ت ولمً ذة   ضك ع جكً       
ذًبإكك , ر ككً أن وسككإبوإيجية   ى أدوك ول إع  ككين  إ شككيط إفريككب   ككل ولككد ًغ يككؤدي  لككا ب ككع  سككإ  و 

ولخطك وت ولسككمع وسكإبوإيجية إدبيسككية  عًلكة إككد    إعكزز ولإفريككب أذ كًك ولإككدبيس  كً ولميئككة وللككفية 
يب مسلاسة  ً إكدبيس ولطكلاب  إشكجع ول كإع     كا ولإفريكب ولسك ي , ر كً  إد ع ول ع    لا أن يس

ولبسك ( يفكإ   –ولقيكًس  –و سكإ إًة  -ولإعميب مًلب  ز  –أن و هإ ً  م هًبوت ولإفريب صو سإقبوك 
آ ً  ولطلاب ولفربية  لا إم ً ب ح و مإرًب  ولإجديد   ع  سإ ى ولإ ليل   ً يد ع ً  لا   ًدة 

دخًل   ً ة جديكدة  كن ولأ ذ كة  ولإكدبيمًت ولإكً إ  كً ولإفريكب ولبوقكً ول ظب  ً    ًهج ً ول ًلية  و 
 إعكككككزز  كككككيه  ب ح ولبغمككككة  ولإعكككككً ن  ولع كككككل  ككككن خكككككلال  بيككككك   مكككك   كككككيه  مككككك  ب ولفركككككب  ,لككككديه 

لغكًك آبوك ولآخكبين,  ولدي  قبوطً ولقًئ    كا و إكبو  آبوك ولآخكبين   كد  ولإلك ب   كا بأي  و كد  و 
طكككك ب ولكككك  ط ول إطكككك ب  ككككن ولإفريككككب ي عككككب د بو  رميككككبو   ككككً ولإ  يككككة و قإلككككًدية  ولإطكككك ب ر ككككً أن إ

 ولإر  ل جً  ن خلال إشجيع ولأ بود ول مد ين  إ  يب و  رً يًت وللاز ة لإطمي  أ رًبه .

 ًسكإبوإيجية ولخطكك وت ولسككمع  ككن و سككإبوإيجيًت ولقًئ ككة   ككا جككً مً ولككد ًغ  ولإككً لهككً د ب       
 عًل  ً   جًح    يإً ولإدبيس  ولإع  .رميب   
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o الستراتيجية هذه استخدام أهداف : 
ذككًبة ل  عب ككة ول إع  ككين  ضكك ل  ذككًبة خككلال  ككن ولككد ًغ جككً مً إ شككيط .1   لككا  ول جكك ك ولأسككئ ة  و 

   كا و سكإبوإيجية هك   إبركز  يك  ول خإ فكة، ول عب يكة  ولإبوريكب  ول فكًهي  ولعلاقًت ورإشًف
   كككا  ي ذككك  ولكككد ًغ جكككً مً يذيكككب ولككك ي ولأ كككب  إبريمهكككً، ول عب يكككة ول ر  كككًت  إ  يكككل إفسكككيب

 .ول شط  ولع ل و سإجًمة
   وقكككف   كككا جديكككدة إطميقكككًت  جكككبوك خكككلال  كككن ولكككإع   دوئكككبة مإ سكككيع و سكككإبوإيجية هككك   إهكككإ  .1

 قكككبوبوت  لكككيًغة   ككك ل  قإكككبوح  عب كككة  كككن ول إع  كككين لكككدى  كككً  وسكككإخدو   إعكككددة، إع ي يكككة
 وسكككإ إًجًت  كككن  ليككك  إ لككك  و  كككً  ككك ل إقكككًبيب  رإًمكككة  لا ظكككًت  إسكككجيل إجكككًبب  إلككك ي 

  إفسيبوت.
  ظب  جهًت  و  طًك ول  ًقشًت إمًدل   ا  قدبإ  ول إع    شًط   ا و سإبوإيجية ه   إؤرد .3

بضككككككًك لإ قيكككككك   و سإقلككككككًك ولم كككككك   وسككككككإخدو  ول إع  ككككككة ول  ضكككككك  ًت  كككككك ل   ضكككككك له   و 
 ولأهكدوف  إ قيك  ول هكً   و  جكًز  و سإرشكًف ول لا ظكة  كً ولكمعض معضكه   كع   شًبرإه 
 ول  ددة.

 

o :خطوات هذه الاستراايييية 

 :Excitementالإثارة /التنشيط ( 1

ذككًبة  ضكك له   ككن خككلال  ذككًبة ولأسككئ ة  إشككجيع ولإ مككؤ  إهككدف هكك   ولخطكك ة  لككا إ فيككز ول إع  ككين  و 
 إجً  ول  ض  ًت ول خإ فة. وسإخبوة ولإجًمًت ولإً إرشف  ن ول إع  ين ريف يفرب ن 

 :Explorationالستكشاف / 2) 

 ن طبي  إ  يب ولخمبوت ل  إع  ين  ولإعً ن  عكً  لإدبوي  لولهدف  ن ه   ولخط ة  بضًك ولفض  
  ع ا ول فه    إشجيع ول إع  ين ل ع ل  عً   إ  يب أسئ ة ل  إع  ين إ إًة  لا ولم    ولإقلً.
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 :Explanationالتفسير / التوضيح  3)

  لي  ن خلال إشجيع ول إع  ين  ,ولهدف  ن ه   ولخط ة إ ضي  ول فه    إعبيف ول لط  ًت
   ا إقدي  ولإفسيب  ول   ل  ن خلال إز يده  مًل فًهي   ولإعبيفًت  ول لا ظًت.

 :Expansion( يالتوسيع )التفكير التفصيل 4)

 وسككككإخدو  ول ع   ككككًت  ولخمككككبوت  ,ولهككككدف  ككككن هكككك   ولخطكككك ة ورإشككككًف إطميقككككًت جديككككدة ل  فه  ككككة
 ول رإسمة ل  إع  ين ر سي ة ل  زيد  ن ولإع    ولإطميقًت ولأخبى.

 :Extension( التمديد / 5

ولهككدف  ككن هكك   ولخطكك ة إ ضككي  ولعلاقككة مككين ول فهكك    ول فككًهي  ولأخككبى   لككي  ككن طبيكك  طككبح 
 فًهي  و خبى.أسئ ة  ذيبة ل سً دة ول إع  ين لبؤية ولعلاقًت مين ول فه    ول 

 Exchanging : ( التبادل / التغيير 6

إهككدف هكك   ولخطكك ة  لككا إمككًدل ولأ رككًب أ  ولخمككبوت أ  إغييبهككً  بمككط ول ع   ككًت  ككن ول فهكك   أ  
ول  ض ع مً فًهي  أ  ول  ض  ًت ولأخبى  إشجيع ول شًبرة ولشيقة  ولإعً ن  ن خلال ولأ شطة 

  إمًدل ولخمبوت.

 :Examinationالمتحان / الفحص  7)

 ككن خككلال و خإمككًبوت ولقلككيبة  ككً  هًيككة ول لككة أ   ولهككدف  ككن هكك   ولخطكك ة إقيككي  إع كك  ولإلا يكك 
 ولإجًمة  ن ولأسئ ة ول فإ  ة مًسإخدو  ولأدلة  ولإفسيبوت.
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 الجـــزء اسثــانـي

وسككإ دت ولمً ذككة ول ككًدة ولع  يككة  ككن ول  ككدة ولذً يككة صوله دسككة(  ككن رإككًب ولبيًضككيًت ل لككف      
 ولذً ن ولجزك ولأ ل.

 كيفية تطبيق الستراتيجية:

إككك  إقسكككي  طكككلاب ول ج ككك  إين ولضكككًمطة  ولإجبيميكككة م سكككب ولجً كككب ول سكككيطب  كككن ولكككد ًغ       
بوإيجية   ا ول ج   ة ولإجبيمية  ن خلال ولإعً ل   ف ت ه   و سإ ,صأيسب, أي ن, ولجً مين  عً (

 ع ولذلا   ج   ًت رلا    ا  دى  و  طًك أ شطة  إدبيمًت لفية  إ   ة  سب   ع ولسيطبة 
بة  إ شككككيط م يككك  يكككإ  إعزيكككز  إ  يكككة ولج و كككب ول سكككيط ,( عكككً   ولجكككً مين, أي كككن, أيسكككبصولد ًغيكككة 

 إك  و  إ كًد  , قد إ  إدبيسكه  مًلطبيقكة ولإق يديكة , ً ول ج   ة ولضًمطةولج و ب غيب ول سيطبة أ
   ا ولأسس ولآإية  ً ولإع ي  وللفً:

 ولد ًغ ه  طبيقة  ً ولإفريب إإع   مإع   أ    جًز   ل  عين. .1
 ولإدبيس  ولإع    ن خلال ولعإ ًد   ا ى ية   ل ولد ًغ    ولجً مين   ظيفإ . .1
 بوبوت   د   ولإع  .إعإ د   ا   ولفًت ولد ًغ  ن أجل وإخً  ولق .3
وسككإبوإيجية ولخطككك وت ولسككمع رًسكككإبإيجية دو  ككة   عكككززة لإ سككين ولقكككدبة   ككا ولإع كككي   ولكككإع    .4

  ب ع  سإ ى ولإ ليل.
 

 طريقة السير في الدروس:

 أولا: خطوات السير في الدرس الواحد:

, أي كن, أيسكبصإ  إقسي  ول ج   ة ولإجبيمية  لكا ذكلا   ج   كًت  سكب ولسكيطبة ولد ًغيكة       
 إك  إكدبيس ركل  ج   كة   فلك ة  كن ولأخكبى  كع ولأخك  معكين و  إمكًب أن  كدد  ,( عكً   ولجً مين

ول لككك   إسكككً ي لركككل  ج   كككة  لركككل دبس  سكككب  بو كككل وسكككإبوإيجية ولخطككك وت ولسكككمع  ولإكككً 
 (.و  إ ًن –ولإمًدل  –ولإ ديد  –ولإ سيع  –ولإفسيب  –و سإرشًف  –إإ ذل  ي ً ي ً: صولإذًبة 
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 ثانياا: توزيع دروس وموضوعات الوحدة:

إككك  إ زيكككع دب س    ضككك  ًت ول  كككدة م يككك  يرككك ن ركككل دبس  إركككً لا  ليسكككهل  ه ككك    كككا       
 –ولإعميكككب مكككًلب  ز  –ولطًلمكككًت  كككع  بو كككًة ولإبريكككز   كككا  هكككًبوت ولإفريكككب ولبيًضكككً صو سكككإقبوك 

لكا أبمكع أسكًميع م وقكع سكت  لك  ولقيًس(,  يسإغب  ولإطمي   ن ذلا    –ولبس   –و سإ إًة 
 د(. – 1أسم  يً  لرل  ج   ة, ر ً ه   ً ول     ص

ثالثاا: أهـداف دروس الوحـدة الثانيـة )الهندسـة( مـن كتـاب الرياضـيات للصـف الثـامن الأساسـي 
 )الجزء الأول(:

إكك  وشككإقً  أهككدوف هكك   ول  ككدة  ككً ضكك ك ول  هككًة ولف سككطي ً   ككن خككلال أهككدوف إككدبيس       
  ي رن إ ديد أهدوف ول  دة رًلإًلً: ,ضيًت م ب  ة ولإع ي  ولأسًسً ولع يًولبيً

 إ دد أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  ولأضلاع. .1
  ي  ولز ويً.  ن ول ذ ذًت أ  وع إ دد .1
 إ رب  ً ت إطًم   ذ ذين. .3
 إ رب شب ط إطًم   ذ ذين. .4
 إ رب  إًئج إطًم   ذ ذين. .5
 إ ظف  ً ت ولإطًم   ً  ل إ ًبين   إ ية. .1
 إقًبن مين ول ذ   ول إسً ي ولأضلاع  ول إسً ي ولسًقين. .2
 إسإقبئ  ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين. .8
 إ رب     ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين ب زيً . .9

 ولسًقين لفظيً . ول إسً ي ول ذ    ظبية    إ رب .11
 إسإقبئ  رس  ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين. .11
 ي ولسًقين ب زيً .إ رب     رس  ظبية ول ذ   ولإسً   .11
 .لفظيً   ولسًقين ولإسً ي ول ذ    ظبية  رس    إ رب .13
 إسإ إج ولعلاقة مين ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ     ا   إلف قً دإ     ع ول ذ   . .14
 إسإ إج ولعلاقة مين ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ   ول إسً ي ولسًقين   ا ولقً دة . .15
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دبجككة  ككً ول ذ كك  ولقككًئ  ولزو يككة  طكك ل  30مككل ل زو يككة إسكك إج ولعلاقككة مككين طكك ل ولضكك ع ول قً .11
 ول إب.

 دبجة. 60إبس  زو ية قيًسهً  .12
 إبس   ذ    إسً ي ولسًقين. .18
  إسً ي ولأضلاع.  ذ   إبس  .19
 إسإقبئ  ظبية ولإمًين. .11
 إقًبن مين وط ول أضلاع  ذ   م ع   ية ز ويً . .11
 إسإقبئ  رس  ظبية ولإمًين. .11
 أضلا  . إقًبن مين ز ويً  ذ   م ع   ية .13
 إسإ إج ولعلاقة مين ط لً أي ض عين  ً  ذ    ط ل ولض ع ولذًل . .14
 إسإقبئ  ظبية  يذًغ ب . .15
 . يذًغ ب   ظبية إسإقبئ  رس .11
 إ ل  سًئل  إ ًبين  إ   ة   ا  ظبية  يذًغ ب    رسهً.  .12
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 رابعاا: تخطيط دروس الوحدة:
 

 الدرس الأول
 نظرية المثلث المتساوي الساقين

 ولعً /  يجًد ولعلاقة مين زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين ولهدف
 ولأد وت وله دسية – بقة   ل –أ بو      ة  –LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية/ جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

إ رب ولطًلمة أ  وع  .1
ول ذ ذًت  ن  ي  

 و ضلاع.

 

ولطًلمة أ  وع إ رب  .2
ول ذ ذًت  ن  ي  

 ولز ويً

 
إجد ولطًلمة   دى  .3

 ولز ويً ولدوخ ة ل  ذ  .

 
 
إسإقبئ ولطًلمة  ظبية  .4

ول ذ   ول إسً ي 
 ولسًقين.

 
 
 
 
 
 

 ولإذًبة  ولإ شيط : -1
  ً أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  و ضلاع: -

1- ..........2- ............3-............... 
  ً أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  ولز ويً: -

1- ..........2- ............3-............... 
 ولزو ية ول شًب  ليهً مًلعلا ة ؟أ جدي قيًس  -

 
 
 
 
 ...... دبجة =  ب                ...... دبجة =  أ 
 
 و سإرشًف :-2

  ن خلال ولأشرًل ولإً أ ً ي أر  ً ولجد ل
 
 
 
 

  (2شرل ص                      (1شرل ص       
   

 

 
 
 
 
 

 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ب
50 

70 

 ؟؟
 ج

 أ

 30  ج ب

 ؟؟

 أ

 ج ب

 سم‌2.5

 سم‌2.5

 أ

 ج ب

 سم‌3 سم‌3
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إ رب ولطًلمة     .5
 ول ظبية ب زيً  

 

إ رب ولطًلمة     .6
 ول ظبية لفظيً  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 (3شرل ص

رقم‌

 الشكل

العلاقة‌‌أ‌ج‌ أ‌ب

بين‌أب،‌

 أجـ

أ ب   ‌العلاقة‌بين  

ب ج،   ‌

‌

1‌

‌

2‌

‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 . ولإفسيب :3
‌أكملي‌

Δي  أ ب = ....................أ‌ب‌جـ‌‌  
 .....................  ب =    
  .......... زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين

  ً ولقيًس

 . ولإ سيع:4
  ذًل: و جدي قيًس ولزو ية ول جه لة؟

 
 
 
 ......دبجة أ =  ......دبجةة =  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إل ي 
ربوسًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ب

 ج أ

 سم‌5

 سم‌5

 أ

 ج ب

// 

// 

 أ

 ج ب

/ \ 

7

0 
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 

إ ظيف ولطًلمة ول ظبية  ً 
 إ ًبين   إ ية ل 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1إ بين ص
 
 
 
 
 
 ...... دبجة =  ع ...... دبجة ة =   
 ...... دبجة=    
 . ولإ ديد5

 (2إ بين ص
 أر  ً  ً يأإً :

 ......... ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   إسً ي.......  ً  دو 

 ............ ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   هً زو ية  ر  ة 

  ً61ول ذ   ول إسً ي ولسًقين و و رً ت قيًس   دى ز ويºفإن‌‌

 المثلث‌.....................

 . ولإمًدل  ولإغييب6
 ( :3إ بين ص

 أ جدي قيًس ولزو ية ول جه لة  ً و شرًل ول قًم ة:
 
 
 
 
 ...... دبجة=  هك 
 ...... دبجة =  دهك   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
بلد 
 دد 

و جًمًت 
 ولل ي ة

 
 
 
 
 
 
 

 س

 ص
 ع

// 

// 

 أ

 ج ب

/ \ 

50 

 د

ه

 ـ

 و

// \\ 

\ 

 ن

110 
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 ...... دبجة=  س 
 ...... دبجة =  ع 
 

 أ ب ة  ن  ي  و طلاع  ولز ويً؟............ Δ ً   ع 
 . ولف   :7

 وخإمًب قليب :
 ( أر  ً  ً يأإً:1

 زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين...............
(  ً ولأشرًل ول قًم ة و جدي قيًس ولزو ية ول شًب وليهً 2

 مًلعلا ة ص؟؟(
 
 
 ...... دبجة =  ع 
 
 
 ...... دبجة =  س ع   
 ...... دبجة =  س ع ل 
 
 
 

 
 : ًشًط ميإ  

  3سؤول ص 57إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة.) 

 
 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 
 

 س

 / ع ص

\ 

60 

 أ

 ج ب

// 

70 

// 

 ؟؟

 س

 ع ص

/// 

50 

/// 

 ؟؟ ؟؟
 ل



www.manaraa.com

197 

 

 ورقة عمل حول 
 (0نظرية )

  :إ هيد
  ً أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  ولأضلاع: -

1- ...........2- .............3-............... 
  ً أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  ولز ويً؟ -

 أ جدي قيًس ولزو ية ول شًب  ليهً مًلعلا ة. -

 
 
 ..... دبجة.=  ب                            ..... دبجة.=  أ 
 
 

 إسإقبئ ولطًلمة  ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين. 1ولهدف 
 
 
 
 

 (3شرل ص    (2شرل ص   (1شرل ص
 
 أر  ً ولجد ل  ن خلال ولأشرًل ولإً أ ً ي. (1

 
 ة ب،  ولعلاقة مين ة  ب  أة ،ولعلاقة مين أب أ ة أ ب بق  ولشرل

1 
2 
3 

      

 
 .................. =  ب   .......... .أ ب ة  ي  أب = Δأر  ً  (2

 .......  ً ولقيًس..زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين
 

 أ

 ب
50 

70 

 ؟؟
 ج

 أ

 30  ج ب

 ؟؟

 ب

 أ
 ج

 سم‌5

 سم‌5

 أ

 ج ب

 سم‌2.5

 سم‌2.5

 أ

 ج ب

 سم‌3 سم‌3
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 إ ظف ولطًلمة ول ظبية  ً  ل إ ًبين   إ ية 2ولهدف 
 (:0تمرين )

 أ جدي قيًس ولزو ية ول جه لة
 
 
 
 
 ..... دبجة.=  ع     ..... دبجة.=  ة 

 ..... دبجة.=           
 

 (:2تمرين )
 أر  ً  ً يأإً:

 دو.ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   إسً ي  ً  ....................... 

 ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   هً زو ية  ر  ة ل................. 

  61  و رً ت قيًس   دى ز ويً ول ذ   ول إسً ي ولسًقينº ................  ان ول ذ  

 
 (:3إ بين ص

 أ جدي قيًس ولزو ية ول جه لة  ً ولأشرًل ول قًم ة:
 

 ..... دبجة.= هك 
 ..... دبجة.=  دهك   

 
 
 
 

 ..... دبجة.= س 
 ... دبجة....=  ع 

 
 

  ً   ع ول ذ    ن  ي  ولأضلاع  ولز ويً؟.......
 ً3سؤول ص 57إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة  : شًط ميإ) 

 أ

 ج ب
 ؟؟

/ \ 

50 

 س

 ص
 /// ع

 ؟؟

30 

/// 

 د

ه

 ـ

 و

// 

 ؟؟ ؟؟ 110

 س

 60 / ع ص
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 الدرس الثاني
  رس  ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين

 ولهدف ولعً /  يجًد ولعلاقة مين أط ول أضلاع  ذ   م ع   ية ز ويً 
 ولأد وت وله دسية. – بقة   ل –LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية/ جهًز 

 

 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 

إ رب ولطًلمة  ظبية  .1
ول ذ   ول إسً ي 

 ولسًقين
 

. إ ل ولطًلمة إ ًبين 2
 (1  إ ية   ا  ظبية ص

 
 
 
 
 
إسإقبئ ولطًلمة  ظبية  .3
 ( ص رس  ظبية(2ص
 
 

 
 
 
 
 

 و ذًبة  ولإ شيط -1
 أ ً  ولعمًبة ولآإية:× أ   √( ضعً  لا ة 1

 ص( ً ول ذ   إإسً ى زو يإً ولقً دة  ً ولقيًس 
 
 
 
 (  ن ولأشرًل ول  ض ة أر  ً:2
 
 
 
 
 

 ..... دبجة..= ع ..... دبجة.= ة 
 ..... دبجة.=   

 و سإرشًف: -2
  ن ولأشرًل ولآإية أر  ً ولجد ل:

 
 
 
 

 (3شرل ص  (2شرل ص (1شرل ص
 

 
 

 لا ظة 
وجًمًت 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 س

 ص
 ع

 ؟؟

20 

 أ

 ج ب

/ 

 ؟؟ 75

 ب

 ج أ
45 

45 

 ب

 أ
 ج

30 

30 120 

 أ

 ج ب
70 

40 

70 
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 

.إ رب ولطًلمة ول ظبية 4
 ب زيً  
 
 
 
 
 
 
. إ رب ولطًلمة    5

 ول ظبية لفظيً
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
رقم‌

 الشكل
ب ج   ‌العلاقة‌بين  

ب ج،    

‌العلاقة‌بين أج أب

‌أب،أج

‌

1‌

‌

2‌

‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 
 :. ولإفسيب3

 أر  ً: 
1)...Δ   بأ ب ة  ي    = ......... 

 ..........أ ب = 
‌

 ............( و و إسً ت زو يإًن  ً  ذ   رًن ول ذ  :2
 
 . ولإ سيع:4

  ذًل:
 أ جدي أط ول و ضلاع ول إسً ي 

 
 
 
 

        ...........=...........   ...........=......... 
 

 
 
 
 
 

 
 

 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 س

 ص
 ع

40 

40 

 أ

 ج ب
50 

20 

50 
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

إ ظف ولطًلمة ول ظبية  ً 
  ل إ ًبين   إ ية

 
 
 
 
 
 
 
 

 

أ جدي ط ل ولض ع ول ي ي رن  يجًد   :(1إ بين ص
 مًسإخدو  
 (:2 ظبية ص

 
 
 
 
 .........=...........س ...........=...........س       
 
 

 .ولإ ديد:5
 (:2إ بين ص

  و إ وزى ض عًن  قطإهً ذًل   ان رل زو يإين  
........، ..........،  رل زو يإين  إ ًظبإين. إمًدلإين

 ............. رل زو يإين  إ ًلفإين

 ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   هً زو ية  ر  ة لك...... 

 
 .ولإمًدل  ولإغيب6

 (3صإ بين 
  ً ولشرل ول قًمل أر  ً:

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

إل ي  
ربوسًت 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

  ج ب

45 

45 

 أ

 ج ب
65 

 سم‌4

65 

 سم‌5

 أ

 ج ب
50 20 

 سم‌6
 د

 سم‌4
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 ً Δ أ ب ة.،..   = ......... ......... 
 ........ س  .......... =.أ ة =  

  

2- 
 
 
 
 

 ً Δ س   ع.،.. .  = ........ ......... 
 ........ س  .......... =. 
 

 .ولف  :7
 :وخإمًب قليب

 .(وخإًبي ولإجًمة ولل ي ة1
   و إسً ت زو يإًن  ً  ذ   رًن ول ذ  :

  إسً ي ولسًقين. - أ

  إسً ي ولأضلاع. - ب

  خإ ف ولأضلاع. - ت

  ً ولأشرًل ول قًم ة: -  

 أ جدي ط ل ولض ع ول شًب  لي  ص؟؟(
 
 

 
 

 أ ة=...........س     د  =...........س    
ولسؤول  57 شًط ميإً: إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 .ولأ ل

 
 
 
 
 
 
 
 

 دد  دد 
و جًمًت 
 ولل ي ة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 س

 ع ص

 سم‌2

70 110 
 سم‌6 ل

 د

ه

 ـ

 و

 سم‌4

60 

/ 

/ 

 أ

 ج ب
20 

 سم‌5

20 

 ؟؟

 سم‌2
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 (2ورقة عمل حول نظرية )
 إ هيد:
 :أ ً  ولعمًبة ولآإية× أ   √ضعً  لا ة  (1

 .(  ص ً ول ذ   إإسً ى زو يإً ولقً دة   ً ولقيًس 
  : ن ولأشرًل ول  ض ة أر  ً (2

 
 ول  ض ة أر  ً:(  ن ولأشرًل 2
 
 
 
 
 

 ..... دبجة..= ع    ..... دبجة.= ة 
 ..... دبجة.=   

 إسإقبئ ولطًلمة  رس  ظبية ول ذ   ول إسً ي ولسًقين. 1ولهدف 
 : ن ولأشرًل ولإً أ ً ي أر  ً ولجد ل

 
 
 
 

 (3شرل ص    (2شرل ص   (1شرل ص
 

ب رقم‌الشكل ج   ‌العلاقة‌بين  

ب ج،    

‌العلاقة‌بين أج أب

‌أب،‌أج

‌

1‌

2‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

‌

 
  :( أر  2ً

 ً Δ   بأ ب ة  ي  .  = ........ ......... 
 ........ س  .أ ب = 

 أ

 ج ب

/ 

 ؟؟ 75

 س

 ص
 ع

 ؟؟

20 

 ب

 ج أ
45 

45 

 ب

 أ
 ج

30 

30 120 

 أ

 ج ب
70 

40 

70 
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 ............ ً  ذ   رًن ول ذ    و إسً ت زو يإًن  -

 (  ً  ل إ ًبين   إ ية.2إ ظف ولطًلمة  ظبية ص :2ولهدف 
 :(1إ بين ص

 (:2أ جدي ط ل ولض ع ول ي ي رن  يجًد  مًسإخدو   ظبية ص
 
 
 
 

 ........ س  ......... =......... س               .......... =
 

  :(2إ بين ص
 أر  ً  ً يأإً: 

 ........  و إ وزى ض عًن  قطعه ً ذًل   ان رل زو يإين  إمًدلإين -

 .......... ........  رل زو يإين  إخًلفإين. رل زو يإين  إ ًظبإين
 .............ولزو ية ولخًبجة  ن ول ذ   هً زو ية  ر  ة لك -

 (:3إ بين ص
 
 
 
 
 

 ً Δ أ ب ة.،.. .  = ........ ......... 
 ........ س  .......... =.أ ة  
 
 
 
 

 ً Δ س   ع... .  = ........ ......... 
 ........  س .........=........... = 

  ولسؤول ولأ ل. 57 شًط ميإً: إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 أ

 ج ب
65 

 سم‌3

65 

 سم‌4

 س

 ع ص
45 

 سم‌7 45

 أ

 ج ب
50 20 

 سم‌6
 د

 سم‌4

 س

 ع ص

 سم‌2

70 110 
 سم‌6 ل
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 الدرس الثالث
 (   ا ول ذ   ول إسً ي ولسًقين1 إيجة ص

 ولهدف ولعً /  يجًد ولعلاقة مين ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ   ول إسً ي ولسًقين   ا ولقً دة
 ولأد وت وله دسية –LCDول سًئل ول  ود ولإع ي ية / جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 

.إ رب ولطًلمة    1
 (1ول ظبية ص

 
 
 
 
 
 
. إ ل ولطًلمة إ ًبين 2

 (1  ا  ظبية ص
 
 
 
 
.إسإ إج ولطًلمة  إيجة 3
 (1ص
 
 
 
 
 

 :ولإذًبة  ولإ شيط 

 :أر  ً  ً يأإً
 ..........( ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين زو يإً ولقً دة1
 (  ً ولشرل ول قًمل 2
 
 ً Δ   ي أ ب ة  .  = ........ ......... 
 ........ دبجة.......... =.............=  
 
 
 
 .و سإرشًف:2
 ً Δ   أ ب  ي أ ب ة.  = ................. 

 أ ة د ،أ ب ة  Δ ً هً شب ط إطًم  
  ً هً  إًئج ولإطًم    ن  ً و  سإ إج

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج ب
 ؟؟ 50

 أ

 ج ب
 د
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
.إ رب ولطًلمة    4

 ب زيً  ول إيجة 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :.ولإفسيب3
 :أر  ً  ً يأإً

1 )Δ   أ د ،.........أ ب  ي أ ب ة، ┴....... 
 

 ..........ب د =   
 
 

 
 
 
 

......   ا .( ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ  2
 ......... ه   ولقً دة.قً دإ 

 
 
 .ولإ سيع:4

  ذًل:
 أر  ً: : ن ولشرل ول قًمل

 ........ س  .د ة =
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 د
 

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌2.5
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ( 1إ بين ص

  ن ولأشرًل ول قًم ة أر  ً:
 

 ....... س .د ة =
 
 
 

 ....... س .سهك =
 
 
 
 
 
 .ولإ ديد5

 (2إ بين ص
  :أر  ً  ً يأإً

  ا ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ   ول إسً ي ولسًقين 
 (2........ ص إيجة ........  .قً دإين ي لف

 .ولإمًدل  ولإغييب:6
 ( 3إ بين ص

 أ  وذمإً أن أد ي لف   : ً ولشرل ول قًمل
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌3

 س

 ع ص
 سم‌3

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌3
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 . ولف  :7

 وخإمًب قليب:
 أر  ً:

 
 
 
 
 ...... س .ب هك =

 
 

 
 
 
 

 ...... س .س ع =
 

 *  شًط ميإً:
 إ ًبين ولرإًب ول دبسً

 (3سؤول ص 60لف ة 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ي ة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً
 

 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 هـ

 

 ص‌

 س‌

 ع‌
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 (0) ورقة عمل حول نتيجة
 إ هيد: 

 أر  ً  ً يأإً:
 ......... ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين زو يإً ولقً دة (1

 : ً ولشرل ول قًمل (2

Δ   أ ب ة   ي. = ................. 
 ........ دبجة.......... =.............=  

 رأس‌المثلث‌المتساوي‌الساقين‌والقاعدة.(‌تستنتج‌الطالبة‌العلاقة‌بين‌العمود‌النازل‌من‌1لهدف‌)و
 : ن ولشرل ول قًمل

 أر  ً:

Δ   أ د ،.........أ ب  ي أ ب ة، ┴ ....... 
 ..........أ ة د   إطًمقًن؟ Δأ ب د،  Δهل 

 أ ربي شب ط ولإطًم 
 ..........أ ب =

 ......دبجة........ =. =  1  
 ....... .أ د

 ..........أ ربي  ًلة ولإطًم  =
   ن  ً و  سإ إج

 .... ه   ولقً دة .ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ   ول إسً ي ولسًقين   ا قً دإ 
 / إ ل ولطًلمة إ ًبين   إ ية   ا ول إيجة 2ولهدف 
 (1إ بين ص

  ن ولأشرًل ول قًم ة أر  ً:
 

 ..........س .د ة =
 

 ..........س  .س هك =
 
 
 

 أ

 ج ب
50 

 أ

 ج ب
 د

 
1‌‌‌‌‌‌‌2 

 أ

 ج ب
 د

 
 سم‌3

 س‌

 ع‌

 ص‌

 هـ‌
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 (2إ بين ص
 أ.أر  ً  ً يأإً:

 ..............  .ولع  د ول ًزل  ن بأي ول ذ   ول إسً ي ولسًقين   ا قً دإ  ي لف
 :ب. ً ولشرل ول قًمل
 أ  أذمإً أن أ د ي لف 

 
 
 

 : شًط ميإً
 (3( سؤول ص60إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة ص

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 أ

 ج ب
 د
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 الدرس الرابع
 (3نظرية )

ولهدف ولعً /  يجًد ولعلاقة مين ولع  د ول ًزل  ن بأس  ذ   غ ا   إلف قً دإ     ع ول ذ   
  ن  ي  أضلا   

 ولأد وت وله دسية – بقة   ل –LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية/ جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته
طًلمة    .إ رب ول1

 (1 ظبية ص
 
 
 
 

إ ل ولطًلمة إ ًبين . 2
 (1  ا  ظبية ص

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . ولإذًبة  ولإ شيط1
 أر  ً:

..... .( زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين1
  ً ولقيًس.

 
 
 (أ جدي قيًس ولزو ية ول جه لة:2
 
 
 
 
 ..... دبجة.س =  ..... دبجة        .ة =  
 
 .و سإرشًف2

ولع  د ول ًزل  ن بأس  ذ    لا   إلف ولقً دة 
 مد = د ة ،ب ة ┴أ ب ة  ي  أ د  Δول قًم ة 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج ب

75 

 س

  ع ص
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.إ رب ولطًلمة    4

 ( لفظيً  3 ظبية ص
 
 
 
. إ رب ولطًلمة    5

 ( ب زيً  3 ظبية ص
 
 
 
 
 
 
 

 أ ة د  إطًمقًن؟ Δ،أ ب د Δهل  -

 و ربي شب ط ولإطًم ؟ -

  ً هً  إًئج ولإطًم ؟ -

 ص ن  ي  ولأضلاع( ؟Δ  ن  ً   ع  -
 
 
 
 
 . ولإفسيب3

 أر  ً  ً يأإً:
(ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ   ولا   إلف 1

 ولقً دة ول قًم ة  ان ول ذ  ...........
2)Δ   أ ب د  ي 

 ب د = د ة  ،ب ة ┴أ د 
 ........ .أ ب =  

 .............. إسً ي‌Δأي أن 
 
 
 
 
 
 :. ولإ سيع4

  : ذًل
 أر  ً  ن ولشرل ول قًمل 

 ....... س .أ ة =
 أ ب ة  ن  ي  ولأضلاع Δ ً   ع 

 

 
 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إل ي  
ربوسًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 د

 

 أ

 ج ب
 د
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 

إ ل ولطًلمة إ ًبين 
   إ ية ل   ض ع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 1إ بين ص
 أر  ً  س  ً ه   ط  ب 

 
 
 
 
 

 ..... س .أ ة =
 .........؟.أ ب ة  ن  ي  ولأضلاع Δ ً   ع 

 ...... س  .  ع =
 س   ع  ن  ي  ولأضلاع؟.......... Δ ً   ع 

 
 
 
 
 
 
 .ولإ ديد5

 (2إ بين ص
 :أر  ً  ً يأإً

 .........   ب ولإ ًذل ل قطعة ول سإقي ة ه  -
 دد   ً ب ولإ ًذل ل  ذ   ول إسً ي  -

 ..........ولسًقين
 ولأضلاع دد   ً ب ولإ ًذل ل  ذ   ول إسً ي  -

.......... 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌5

 ص
 ع

 س
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :.ولإمًدل6
 

 (3إ بين ص
 وبس ً   ً ب ولإ ًذل للأشرًل وله دسية ول قًم ة

 
 أ_____ ب

 
 (3(           شرل ص2(         شرل ص1شرل ص

 
 بق  ولشرل
 

  دد   ً ب ولإ ًذل

1 
2 
3 

 

 
 .ولف  :7

 وخإمًب قليب:
 (وخإًبي ولإجًمة ولل ي ة.1

  و رًن ولع  د ول ًزل  ن بأس  ذ   ولا   إلف 
 ولقً دة ول قًم ة  ان ول ذ  .

  إسً ي ولأضلاع. أ.
  إسً ي ولسًقين. ب.
  خإ ف ولأضلاع ة.
 
 (أر  ً ولفبوغ:2
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ي ة

 
 
 
 
 
 

 س

 ع ص
75 

 د

ه

 ـ

  و

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌7
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ..... س .أ ة =

 
 
 
 
 
 

 ...... س .ب ة =
 

  شًط ميإً: 
 ( 60إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة ص

 ولسؤول ولأ ل.
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ص
 ع

 س

 سم‌‌5 د
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 (3ورقة عمل حول نظرية )
 أر  ً  ً يأإً: :إ هيد
 .....  ً ولقيًس..زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين (1
 .و جدي قيًس ولزو ية ول جه لة (2
 

 ..... دبجة        .ة =      
 
 
 
 

 ..... دبجة.س =      
 
 

 :(1ولهدف ص
إسإ إج ولطًلمة ولعلاقة مين ولع  د ول ًزل  ن بأس  ذ    لا   إلف ولقً ة    ع ول ذ    ن 

  ي  ولأضلاع.
 : ن ولشرل ول قًمل

  أر  ً:
 .......┴أ د  ،........ ي  ب د = Δأ ب ة 

‌أ‌ج‌د‌متطابقان؟‌Δ،أ ب د Δهل 

‌اذكري‌شروط‌التطابق؟

‌..........‌.ب‌د‌=

 ...... دبجة.= ...... دبجة =  1  
 ........أ د =

 ...........أ ربي  ًلة ولإطًم ؟
 ........؟.  ن  ً و  سإ إج

 ........ولع  د ول ًزل  ن بأس ول ذ    لا   إلف ولقً دة ول قًم ة  ان ول ذ  
 (  ً  ل إ ًبين   إ ية 3لطًلمة  ظبية ص/ إ ظف و2ولهدف 

 
 

 س

 ع ص
75 

 د

ه

 ـ

  و

 أ

 ج ب
 د
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 ( 1إ بين ص
  ً ه   ط  ب: بأر  ً  س
 ..... س .أ ة =     
 .........؟.أ ب ة  ن  ي  ولأضلاع Δ ً   ع      

 
 

 ....... س .  ع =     
 ......؟.س   ع  ن  ي  ولأضلاع Δ ً   ع      

 
 
 
 
 

 (:2إ بين ص
 أ.أر  ً  ً يأإً:

 ........   ب ولإ ًذل ل قطعة ول سإقي ة ه 
 ب.أبس ً   ً ب ولإ ًذل للأشرًل وله دسية ولآإية:

 
 

 أ ________ب
 

 (3شرل ص   ( 2شرل ص   ( 1شرل ص
 .1س 60إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة  : شًط ميإً

 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
 د
 

 سم‌5

 ص
 ع

 س

 سم‌‌5 د

 س

 ع ص
75 

 د

ه

 ـ

  و
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 الدرس الخامس
 المثلث الثلاثيني الستيني
 ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية  ط ل  30ولهدف ولعً /  يجًد ولعلاقة مين ط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

 ول إب.
  بقة   ل. ،ولأد وت وله دسية ،LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية: جهًز 

 الخبرات والأنشطة السلوكيةالأهداف 
 التقويم

 نتائجه أدواته
 

إ رب ولطًلمة أ  وع 
ول ذ ذًت  ن  ي  
 ولأضلاع  ولز ويً 

 
 
 
 
 
 
 
 
.إسإ إج ولطًلمة 2

ول إيجة ط ل ولض ع 
 ً  30ول قًمل ل زو ية 

 ول ذ   ولقًئ  ولزو ية
 
 
 
 
 
 

 :.ولإذًبة  ولإ شيط1
 ً أ  وع ول ذ ذًت ولآإية  ن  ي  ولأضلاع  ولز ويً 

 ص ن أ رن(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 .و سإرشًف:2
Δ أ ب ة  ي  أ ب = ب ة = أ ة 

  ً       ن  ي  ولأضلاع؟
  ً       ن  ي  ولز ويً

 أر  ً:
 ......=....... دبجة. = ......  أ =   

 ب ة يقطع   ً د ┴ لفت زو ية أ ب ول  لف أ د 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لا ظة 
 جًمًت 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 س

 ص ع

 أ

 // ج ب

 د

 و هـ

 سم‌2
 سم‌3

 سم‌4

 أ

 / ج ب
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 الخبرات والأنشطة السلوكيةالأهداف 
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 
 
 
. إ رب ولطًلمة    3

 ول ظبية لفظيً  
 
 
 
ول    .إ رب ولطًلمة4

 ب زيً  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ؟ ً ط ل ب د
 ؟ب ة د ،مين ط ل ب د ً ولعلاقة 

 أ ب  ، ً ولعلاقة مين ط ل ب د
 صد  ً  لا ظًإي( ؟ ً و إسإ إجً

 
 :.ولإفسيب3

 أر  ً:
 ً ول ذ   ولقًئ   30ºط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

 ....... ول إب..ولزو ية يسً ي
 

  ً ولشرل ول جً ب 
Δ   90ب =  أ ب ة  يº 
 .... دبجة.أ = 

 ....... أ ة .ب ة =
 
 . ولإ سيع:4

  ذًل: 
 ً رل  ن ولأشرًل ولآإية أر  ً  سب  ً ه  

  ط  ب:
 
 
 
 

 ....... س ........ س      د   =.أ ة =
 
 

 
 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ب
  ج

30 

 د

 هـ
 و

30 

 سم‌10

 أ

 سم‌2ب‌‌‌‌
  ج

30 
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 الخبرات والأنشطة السلوكيةالأهداف 
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
.إ ظف ولطًلمة 5

ول إيجة  ً  ل إ ًبين 
   إ ية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1إ بين ص
 

 ً رل  ن ولأشرًل ولآإية أ جدي ط ل ولض ع 
 ول جه ل

 
 
 
 

 ....... س ...... س     ل ن =.س ع =
 
 
 
 
 

 ... س  .أ ة =
 
 :.ولإ ديد5

 أر  ً: 
..... . ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية  بمع ول إب = -

 ص يذًغ ب (

  ً ولشرل ول قًمل: -

- Δ   ب =  أ ب ة  ي........ 

 ...............‌+.أ‌ج‌= -

 
 ولإمًدل  ولإغييب. 6
 
 

 
 
 
 

إل ي  
ربوسًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 م

 ل
 ن

30 

 سم‌4

 س

 ص
  ع

30 

 سم‌3

 أ

 ب
 30  ج

 سم‌5

 أ

 ب
 ج
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 الخبرات والأنشطة السلوكيةالأهداف 
 التقويم

 نتائجه أدواته
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 : ن ولشرل ول قًمل

 .... س  .أ ة =
 ..... س  .أ ب =

 
 
 
 .ولف  :7

 :وخإمًب قليب
 (وخإًبي ولإجًمة ولل ي ة:1

 ً ول ذ   ولقًئ   30ºط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 
 ...... ول إب..ولزو ية =

 يسً ي  . أ

  . ب
 

 

  . ت
 

 

  .  
 

 

 
 (أ جدي ط ل ولض ع ول شًب  لي  مًلعلاقة ص؟؟(2
 
 
 
 

 ..... س ..... س               س ع =.أ ة =
 

 : شًط ميإً
 (1،2ولسؤول ص 63إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 

 
 
 
 
 
 
 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ي ة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 
 
 

 أ

 ب
 ج

 

 سم‌4

30 

 س

 ص
 ع

30 

 سم‌7

 أ

 ب
  ج

30 

 سم‌2.5
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 ورقة عمل حول نتيجة
 )المثلث الثلاثيني النسبي(

  :إ هيد
  ً و  وع ول ذ ذًت ولآإية  ن  ي  ولأضلاع  ولز ويً ص ن أ رن(

 
 
 
 
 

 :1ولهدف 
  ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية  ط ل ول إب. 30إسإ إج ولطًلمة  لاقة مين ط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

 أر  ً: 
 ................ = ........ =  أ =   
 ................ يقطع   ً.┴أ د 

 أ مًل  لف أ د    لفت 
 ؟ ً ط ل ب د

 ..... ب ة.ب د =
 ...... أ ب .ب د =

 ..........؟. ً و إسإ إجً
 ..... ول إب. ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية يسً ي 30ºط ل ولض ع ول قًمل ل زو ية 

 إ ظف ولطًلمة ول إيجة  ً  ل إ ًبين :2ولهدف 
 (:1صإ بين 

 ؟ ً رل  ن ولأشرًل ولآإية أ جدي ط ل ولض ع ول جه ل
 
 
 
 
 

 ..... س ....... س          أ ة =.......... س      ل ن =.س ع =
 

 د

 و هـ

 سم‌2
 سم‌3

 سم‌4

 س

 ص ع

 أ

 // ج ب

 س

 ص
  ع

30 

 سم‌3

 أ

 ب
 30  ج

 سم‌5

 م

 ل
 ن

30 

 سم‌4
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 (2إ بين ص
 أر  ً:

 .................... ص يذًغ ب (.ول إب = ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية  بمع 
  ً ولشرل ول قًمل:

Δ  ب =  أ ب ة................... 
 .......................... +.= 2أ ة
 

 (3إ بين ص
  ن ولشرل ول قًمل 

 ................ س  .أ ة =
 .............. س  .أ ب =

 
 

 : شًط ميإً
 (.2، 1، ولسؤول ص63إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 
  

 أ

 ب
  ج

 أ

 ب
 30  ج

 سم‌5



www.manaraa.com

224 

 

 الدرس السادس 
 01ºرسم زاوية قياسها 

 60ºولهدف ولعً / بس  زو ية قيًسهً 
 ولأد وت وله دسية LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية / جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

أ  وع ول ذ ذًت  ن  .إ رب ولطًلمة1
 . ي  ولأضلاع

 
.إ رب ولطًلمة  ظبية ول ذ   2

 ول إسً ي ولسًقين
 
 
 
 
 
. إ ظف ولطًلمة  ظبية ول ذ   3

 ول إسً ي ولسًقين  ً  ل إ ًبين
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . ولإذًبة  ولإ شيط1
 أر  ً  ً يأإً 

 أ  وع ول ذ ذًت  ن  ي  ولأضلاع 
1 ............2.............3............... 

 زو يإً ولقً دة  ً ول ذ   ول إسً ي ولسًقين
...................... 

 ................. أدوة إسإخد  لقيًس ولزو ية
 
 .أر  ً  ن خلال ولأشرًل ول قًم ة2
 
 

 
 
 

 ..... دبجة.هك =  ...... س  .أ ة =
 ....... دبجة.  =  ..... دبجة  .ة =  
 ......   . ن  ي  ولأضلاع Δ ً   ع  

 ......   .ولز ويً ن  ي   Δ ً   ع      
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 لا ظة 
 جًمًت 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج ب
55 

 د

ه

 ـ

 و

 60 سم‌3
/ 

/ 

 سم‌3
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 60º.إبس  ولطًلمة زو ية قيًسهً 4
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .و سإرشًف:2
Δ  أ ب ة  ي  أ ب = ب ة = أ ة 

 ة.  ب،   أ،    ً قيًس
 60ºريف ي ر ي ول ل ل   ا زو ية قيًسهً 

 
 .ولإفسيب:3

أ ب ة ول إسً ي ولأضلاع مًسإخدو   Δأبس ً 
 .ول سطبة  ولفبجًب

 طبيقة ولبس :
 س   ذلا 3.يبس  ب ة ط لهً 1
 .يفإ  ولفبجًب  إ ة ط لهً = ب ة 2
 ة  ،. برز سن ولفبجًب  ً ب3

   بس  ق سً  
 .يإقًطع ولق سًن  ً  قطة أ  ذلا .4

  لل أ ب  أ   أ ة 
 

 60ºأ ب ة =    إر ن 
 
 
 

 
 

 :.ول سيع4
 60º.وبس ً زو ية قيًسهً 1
‌120º.وبس ً زو ية قيًسهً 2

 120º.وبس ً زو ية قيًسهً 3
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إل ي  
بس  
 ولطًلمًت
 
 
 

 ج

 أ

 ب

 سم‌3

60º 
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 

 .إ ل ولطًلمة إ ًبين   إ ية5
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .ولإ ديد:5
 ؟ريف ي ر ي إل يف زو ية

ولخط وت ول سإخد ة ل  ل ل  ،60ºأ ب ة =   
 30º  ا زو ية قيًسهً 

 
 :.ولإمًدل  ولإغييب6

 90ºوبس ً زو ية قيًسهً 
 طبيقة ولبس 

 120ذ   60 فس ولخط وت ولسًمقة لبس  زو ية قيًسهً 
 
 

 
 
 
 

أ مفإ ة   ًسمة   بس   ، برز سن ولفبجًب  ً د-
 ق سً 

 ولق سًن  ً  قطة هك.يإقًطع 
 90º=  30+  60هك ب   =    إر ن 

 :.و  إ ًن7
 .وخإمًب قليب

 60ºوبس ً زو ية قيًسهً -1
 120ºوبس ً زو ية قيًسهً -2

 
 70ºوبس ً زو ية قيًسهً  : شًط ميإً

 
 
 
 

 لا ظة 
بس  
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ية
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 

 هـ

 أ

 ج

 د

30 
30 

60 

 ب
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 الدرس السابع
 نظرية التباين

 ولهدف ولعً  /  جد  لاقة مين أط ول أضلاع ول ذ    ز ويً 
 ولأد وت وله دسية ،أ بو      ة ، بقة     LCDول سًئل ولإع ي ية / جهًز 

 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

. إ رب ولطًلمة    1
 ظبية ول ذ   

 ول إسً ي ولسًقين
 
 
.إجد ولطًلمة ولزو ية 2

ول قًم ة لض ع  ً 
 ول ذ  

 
 
 
. إقًبن ولطًلمة مين 3

أط ول وضلاع  ذ   
  ه يً.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 . ولإذًبة  ولإ شيط: 1

 أر  ً:
*  و إسً ى ض عًن  ً  ذ   رًن 

 .......................ول ذ  
 :*  ً ولشرل ول جً ب

 
 
 

ولزو ية ول قًم ة ل ض ع ب ة 
 ...................هً

 ..................ل ض ع أ ة هًولزو ية ول قًم ة 
 ن  لا ظًإي ولشرل ولسًم  وخإًبي ولإجًمة 

 ولل ي ة.
 .أ ب < أ ة 1
 .أ ب = أ ة 2
 .أ ب = أ ة 3
 
 .و سإرشًف2
 

  
 

 

 
 
 
 

 لا ظة 
 جًمًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
.إسإقبئ ولطًلمة 4

  ظبية ولإمًين
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أر  ً ولجد ل  ن ولأشرًل ول قًم ة:
 
 
 
 

 (2(                    شرل ص1شرل ص
 
 
 

 (3شرل ص
 

رقم‌

‌الشكل

العلاقة‌‌أ‌ج‌بأ‌

بين‌

‌،أب

‌أج

العلاقة‌‌ج‌ ‌ب‌ 

بين‌

ب،‌ 

‌ج 
1‌

2‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

 
 :.ولإفسيب3

 أر  ً 
1 ً )Δأ‌ب‌ج‌إذا‌كان‌>‌أ‌ج‌‌‌

 ...... ...... >.  ان 
(   و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً 2
......  ً ولقيًس  ن .زو ية..... يقًم   . ً

 ........ولزو ية ول قًم ة
 .ولإ سيع:4

أ ب ة إبإيمً  Δبإمً ز ويً  أضلاع  : ذًل
 إلً ديً .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب

 سم‌7
 سم‌4

 أ

 ج ب

 سم‌5 سم‌2

 ب

 أ
 ج

 سم‌3

 سم‌2
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.إ ظف ولطًلمة 7

ول ظبية  ً  ل 
 إ ًبين   إ ية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
.
.
 ...............>.أ ب > .

  .< ..... .< ..... ...... 
 (1إ بين ص

 أ ب ة إبإيمً  إلً ديً. Δبإمً ز ويً  أضلاع 
 ........... >.ب ة >

 .< ..... .< ..... ...... 
 
 
 

 
 
 .ولإ ديد5

 أر  ً:
 ......... أط ل أضلاع ول ذ   ولقًئ  ولزو ية

 
 .ولإمًدل  ولإفسيب6

أذمإً أن ول إب  ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية ه  ورمب 
 ولأضلاع ط  .

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إل ي  
ربوسًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج ب

 سم‌5 سم‌2

 أ

 ج ب

 سم‌5

 سم‌3

 سم‌4
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 والأنشطةالخبرات  الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 :.ولف  7

 وخإمًب قليب:
  ً يأإً: (أر  1ً

  و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً  ً 
........  ن ولزو ية ول قًم ة .ولط ل إقًم   زو ية

 ل ض ع ولآخب.
 
 أ ب ة إبإيمً  إلً ديً   Δ(بإمً أضلاع  ز ويً 2
 
 
 
 

 ........... >.ب ة >
 .< ..... .< ..... ...... 
 
 

 :* شًط ميإً
 7إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 (1إدبيمًت لفية سؤول ص
 
 
 
 
 
 

 
 
 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ي ة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً

 
 
 
 
 

 

 أ

 ب
 ج

 سم‌5

 سم‌7

 سم‌3
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 ورقة عمل حول نظرية التباين

 :أر  ً  ً يأإً :إ هيد
 ...................  و إسً ى ض عًن  ً  ذ   رًن ول ذ   -

 : ً ولشرل ول جً ب -

 .............ولزو ية ول قًم ة ل ض ع ب ة هً
 ................ة هًولزو ية ول قًم ة ل ض ع أ 

 
 

 : ن  لا ظًإي ولشرل ولسًم  -

 وخإمًبي ولإجًمة ولل ي ة:
 .أ ب < أ ة .1

 .أ ب = أ ة .2

 .أ ب > أ ة .3

 .: إسإقبئ ولطًلمة  ظبية ولإمًين1ولهدف 
 أر  ً ولجد ل  ن ولأشرًل ولإًلية:

 
 
 
 

 (3شرل ص   (2شرل ص   (1شرل ص
 

 
العلاقة‌بين‌‌أ‌ج‌بأ‌‌رقم‌الشكل

‌أج‌،أب
العلاقة‌بين‌‌ج‌ ‌ب‌ 

‌ج ب،‌ 
1‌

2‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

 
 

 أ

 ج ب

 أ

 ج ب

 سم‌7
 سم‌4

 ب

 أ
 ج

 سم‌3

 سم‌2
 أ

 ج ب

 سم‌5 سم‌2
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 أر  ً:
 ً Δ  أ ب ة   و رًن أ ب > أ ة 
 ...... ..... >.  ان 
........... .............. إقًم   زو ية.  و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً  ً -

 ........... . ً ولقيًس  ن ولزو ية ول قًم ة

 .إ ظف ولطًلمة  ظبية ولإمًين  ً  ل إ ًبين   إ ية 2ولهدف 
 

 (:1إ بين ص
 أ ب ة إبإيمً  إلً ديً . Δبإمً ز ويً  أضلاع

 
 

 ........... >.ب ة >
 .< ..... .< ..... ...... 

 
 

 (:2صإ بين 
 أر  ً:

 .............. أط ل أضلاع ول ذ   ولقًئ  ولزو ية.
 
 

 (:3إ بين ص
 أذمإً أن ول إب  ً ول ذ   ولقًئ  ولزو ية ه  أرمب ولأضلاع ط   .

 
 *  شًط ميإً:

  70إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 
 (1إدبيمًت لفية سؤول ص

 

 
 

 

 أ

 ج ب

 سم‌5
 سم‌4

 سم‌3
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 الدرس الثامن
 عكس نظرية التباين

  لاقة مين ز ويً  ذ    أضلا  ولهدف ولعً / إجد 
 ولأد وت وله دسية –أ بو      ة  – بقة   ل  –LCDول سًئل ولإع ي ية/ جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
.إ رب ولطًلمة    1

  ظبية ولإمًين
 
 
. إ ل ولطًلمة إ ًبين 2

   ا  ظبية ولإمًين
 
 
 
 
 
 
 رس  .إسإقبئ ولطًلمة3

  ظبية ولإمًين
 
 
 

 
 
 
 
 

 .ولإذًبة  ولإ شيط1
 أر  ً:

  و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً -
.........  ً ............ يقًم   زو ية. ً

 ...............ولقيًس  ن ولزو ية ول قًم ة
 : ً ولشرل ول قًمل -
 

 
 
 

 ........... >.ب ة >
 .< ..... .< ..... ...... 
 
 .و سإرشًف:2

 : ن خلال ولأشرًل ول قًم ة أر  ً ولجد ل
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 لا ظة 
 جًمًت 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج ب

 سم‌5 سم‌3

 سم‌2

 أ

 ب
 ج

120 20 

 (2شكل‌)

 أ

 ج ب
30 

 (1شكل‌)
 ب

 ج أ

20 

60 

 (3شكل‌)



www.manaraa.com

234 

 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
.إ رب ولطًلمة  رس 4

  ظبية ولإمًين ب زيً  
 
 
 
.إ رب ولطًلمة  رس 5

  ظبية ولإمًين لفظيً  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

رقم‌

‌الشكل
 ‌
‌ب

 ‌
‌ج

العلاقة‌

بين‌

ب،‌ 

‌ج 

العلاقة‌‌بأ‌‌جأ‌

بين‌

‌،أب

‌أج

1‌

2‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

 :.ولإفسيب3
 أر  ً:
 ً Δ  ج <ب‌ أ ب ة   و رًن‌
 ........................ <. ان

  و وخإ ف قيًسً زو يإين  ً  ذ    ان 
.......  ن .ولزو ية ولأرمب إقًمل ض عً  
 ............ولض ع ول ي يقًمل ولزو ية

 :.ولإ سيع4
  : ذًل

 أ ب ة إبإيمً  إلً ديً Δبإمً وضلاع 
 

 
 

 .< ..... .< ..... ...... 
 .< ..........<................... 

 (1إ بين ص
 س   ع إبإيمً  إلً ديً   Δبإمً أضلاع 

 
 
 

 ...... ..... >. ع >  
 .< ..........<................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب
30 

50 

 س

 ع ص
120 20 

40 
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 .ولإ ديد:5
 أر  ً:

 .... أط ل أضلاع ول ذ   ولقًئ  ولزو ية.
 
 :. ولإمًدل  ولإغييب6

مبه ً أن أقلب  سً ة ن  قطة  لا  سإقي  
هً ط ل ولع  د ول ًزل  ن ول قطة  لا ولخط 

 ول سإقي .
 
 
 
 
 :.ولف  7

 :وخإمًب قليب
  ً ولشرل ول قًمل:

 أي ولقطع ول سإقي ة ألغب ط   ؟
 *  شًط ميإً:

  74إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 
 (2سؤول ص

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بلد 
 دد 

ولإجًمًت 
 ولل ي ة
 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 ج د ج ب
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 ورقة عمل حول 
 عكس نظرية التباين

 تمهيد:
 :أر  ً  ً يأإً

..........  ً ......... يقًم   زو ية.  و وخإ ف ط   ض عين  ً  ذ    أرمبه ً  ً -
 ..................ولقيًس  ن ولزو ية ول قًم ة

  ً ولشرل ول قًمل: -

 
 
 
 ........... >.أ ب  >

  .< ..... .< ..... ...... 
 إسإقبئ ولطًلمة  رس  ظبية ولإمًين. :1 ولهدف

 أر  ً ولجد ل  ن ولأشرًل ولإًلية:
 
 
 
 

 (3شرل ص   (2شرل ص   (1شرل ص
 

 
العلاقة‌‌ج‌ ‌ب‌ ‌رقم‌الشكل

بين‌

ب،‌ 

‌ج 

العلاقة‌بين‌‌أ‌ج‌بأ‌

‌أج‌،أب

1‌

2‌

3‌

‌‌‌‌‌‌

 
 
 

 أ

 ج ب

 سم‌3

60 

 سم‌2

 سم‌5

 أ

 ب
 ج

120 20 

 أ

 30 ج ب

 ب

 ج أ

20 

60 
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 أر  ً:
 ً Δ  ة <ب  أ ب ة   و رًن 
 .................................. <. ان

  و وخإ ف قيًسً زو يإين  ً  ذ    ان ولزو ية ولأرمب إقًمل ض عً   ن ولض ع ول ي يقًمل  -
 ...................ولزو ية

 .: إ ظف ولطًلمة  رس  ظبية ولإمًين  ً  ل إ ًبين   إ ية2ولهدف 
 

 إ بين:
 س   ع إبإيمً  إلً ديً . Δبإمً أضلاع 

 
 
 
 
 ...... ..... >. ع >  
 .< ..........<................... 
 

 : 2إ بين 
 ....... أط ل أضلاع ول ذ   ولقًئ  ولزو ية:.أر  ً-
 

 :3إ بين 
مبه ً أن أقلب  سً ة  ن  قطة لأي خط  سإقي  هً ط ل ولع  د ول ًزل  ن ول قطة  لا -

 ولخط ول سإقي .
 
 
 
 

 *  شًط ميإً:
 (2سؤول ص 74إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 

 
 

 س

 ع ص
120 20 

40 

 أ

 ج د ج ب
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 الدرس التاسع
 .ولهدف ولعً  /  يجًد ولعلاقة مين أط ول أضلاع  ذ  

 ولأد وت وله دسية –LCDول سًئل  ول  ود ولإع ي ية/ جهًز 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
.إقًبن ولطًلمة مين أط ول 1

أضلاع  ذ   م ع   ية 
 ز ويً   ولعرس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
. إسإ إج ولطًلمة ولعلاقة 2

مين  ج  ع ط لً أي 
ض عين  ً  ذ    ولض ع 

 ولذًل 
 
 
 
 
 
 
 

 .ولإذًبة  ولإ شيط:1
 ن خلال ولأشرًل ول قًم ة أر  ً  سب  ً 

 ه   ط  ب:
 
 
 
 
 

 .......     .  > ........أ ة <
  .> ... .  ...  .........<....... 
 .و سإرشًف:2

  ً ولشرل ول قًمل:
أ ب ة ذلا   دن   و أبدت أن إ إقل 

ول دي ة أ  لا ول دي ة مًسإخدو  أ د ول سًبوت 
 ولآإية:

 
 
 
 
 

 (  ن أ  لا ب  مًشبة1ول سًب ص
 . لا ة ذ   ن ة  لا ب (  ن أ2ول سًب ص

 أيه ً أط ل ول سًب ولأ ل أ  ول سًب ولذً ً 
يإض    ً سم  أن ول سًب ولذً ً أط ل  ن 

 
 لا ظة 
 جًمًت 
 ولطًلمًت
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أ

 30 ج ب

 ج

 ب أ

(2) (3) 

(1) 

 س

 ع ص

20 

40 
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 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

 
 
 
 
 
 
.إعمب ولطًلمة ب زيً   ن 3

  إمًي ة ول ذ  
 
 
 
. إعمب ولطًلمة لفظيً   ن 4

  إمًي ة ول ذ  
 
 
.إ ل ولطًلمة إ ًبين 5

  إ   ة   ا  إمًي ة ول ذ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .ول سًب ولأ ل
  سإ إج   ً سم  

 أ ة + ة ب < أ ب 
 :.ولإفسيب3

 أر  ً:
1)Δ > أ ب ة  ي  أ ب + ب ة......... 

 ...................، أ ب + أ ة <
 ...................، ب ة + أ ة <

( ج  ع ط لً أي ض عين  ً 2
 ......  ن ط ل ض ع  ولذًل . ذ  

 
 .ولإ سيع:4

  ذًل:
س   2أ ة =  ،س  3 ي  أ ب =  Δأ ب ة 

  ً ولقي  ول  ر ة لط ل ب ة د 
 (1إ بين ص
 7ب ة =  ،س  5 ي  أ ب =  Δأ ب ة 

 ؟ ًل ولقي  ول  ر ة لط ل أ ة ،س 
 
 
 
 
 
 .ولإ ديد:5

 وخإمًبي ولإجًمة ولل ي ة 
 ...........قطبو  إ وزي ولأضلاع

  إسً يًن  ً ولط ل-1

 
 لا ظة 
 شًبرة 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إل ي  
ربوسًت 
 ولطًلمًت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أ

 ج ب

 سم‌5

 سم‌7



www.manaraa.com

240 

 

 الخبرات والأنشطة الأهداف السلوكية
 القويم

 نتائجه أدواته

  إعً دون  -2
 ي لف رل   ه ً ولآخب

  إ وزيًن
  :.ولإمًدل  ولإغييب6

أجيمً م ع  أ     ن ولعمًبة ولآإية  ع 
 ولإ ضي .

 6 ،س  2ي جد  إ وزي أضلاع ط   قطبي  
 .س  9 أ د أضلا    ،س 
 :. ولف  7
 (وخإًبي ولإجًمة ولل ي ة 1

...... . ج  ع ط لً أي ض عين  ً  ذ  
 ط ل ض ع  ولذًل .

 أ.يسً ي
 ب. أرمب.
 ة.ألغب.
 د. لف.

 ،6( ذ   أط ول أضلا    بإمة إلً ديً  2
  دة أرإمً ج يع قي  س ول  ر ة  16 ،س

    ً  مأن س  دد ل ي .
 *  شًط ميإً:

ولسؤول  73إ ًبين ولرإًب ول دبسً لف ة 
 (2ص ،(1ص

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 إًمعة 
ول شًط 
 ولميإً
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Abstract 

 

          This research aimed to know exploring the effect of using Seven 

Steps Strategy in developing some mathematical thinking skills in the 

both sides of brain of the eight grade female students in Gaza 

governorates.  

To achieve the purpose of the study، Apurposive sample of (85) eight 

grade female studets at El Bureij Prep School (A) was chosen. The 

purposive sample consisted of intervention group (43 students)& control 

group (42 students).  Brain control test was applied according to Afanan 

and Al Jeesh translation (2008)، as well as a list of mathematical 

reasoning skills test reviewed by a number of specialists in teaching 

mathematics of the Prep stage students. The test consisted of (23) Items.  

The test was applied on a scouting sample of (30) girl students to ensure 

its reliability by using split half and  Kuder- Richardson 21 methods. The 

mean، standard deviation، T test، Mann- Whitney، Kruskal- Wallis and 

Dunn  statistical tests were used to examine the study hypotheses. 

The most important results of the study are as follows:  

1. There are statistically significant differences at (α = 0.01) between the 

average degrees of both intervention& control groups in the 

dimensional application of some mathematical reasoning skills 

development test of the brain's controlled right side. 

2. There are statistically significant differences at (α = 0.01) between the 

average degrees of both intervention& control groups in the 

dimensional application of some mathematical reasoning skills 

development test of the brain's controlled left side. 

3. There are statistically significant differences at (α = 0.01) between the 

average degrees of both intervention& control groups in the 

dimensional application of some mathematical thinking skills 

development test of the both controlled sides of the brain(the left& the 

right). 

4. There are statistically significant differences at (α ≤ 0.05) in the level 

of some mathematical reasoning skills of the intervention group due to 

controlled side of the brain (the right، the left & both sides together).  
 

    The scholar mention, the important of making meeting with teachers to 

explain the important of using seven steps strategy in teaching and 

involve it to develop the Mathematical consideration skills, and train 

teachers in order to be able to make lessons with these strategy, with 

come into line with uncontrol sides of brain, in order to increase it's 

ability. So Making Many Kinds of Questions in Mathematical methods to 

include all kinds of thinking that connected with (right side, left side and 

both sides) of brain.             
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